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  :التربويين المشرفين  –  استراتيجيات التدريس الفعال  –  معلمي التربية الرياضيةالكلمات المفتاحية     

 ملخص البحث: 
مصراتة  بمدينة  الأساسي  التعليم  مرحلة  في  الرياضية  التربية  معلمي  استخدام  درجة  على  التعرف  إلى  البحث  هذا  يهدف 

لاستراتيجيات التدريس الفعال من وجهة نظر المشرفين التربويين، وكانت تساؤلات البحث ما درجة استخدام استراتيجية التعلم 

ي ، واستخدم الباحث المنهج الوصفي وذلك لمناسبته لطبيعة هذا البحث ، وكان حجم العينة التعاوني ، لعب الأدوار ، التعلم الذات

( مشرفاً تربوياً من مشرفي التربية الرياضية في مرحلة التعليم الأساسي بمدينة مصراتة ، تم اختيارهم بالطريقة العشوائية 15)

أهم نتائج البحث التي توصل إليها الباحث هي أن درجة استخدام    ، وكانت أهم أدوات جمع البيانات استمارة الاستبيان ، وكانت

معلمي التربية الرياضية في مرحلة التعليم الأساسي بمدينة مصراتة لاستراتيجيات التدريس الفعال من وجهة نظر المشرفين  

حث بتقديم المقترحات العلمية التربويين تراوحت بين درجة الاستخدام المتوسطة ودرجة الاستخدام القليلة جداً ، ويوصي البا 

اللازمة لتطوير إدراكات معلمي التربية الرياضية في مرحلة التعليم الأساسي بمدينة مصراتة لاستراتيجيات التدريس الفعال ،  

عمل دورات تدريبية لمعلمي التربية الرياضية في مرحلة التعليم الأساسي بمدينة مصراتة مع ضرورة أشراك الطلاب في تقييم 

 لأداء التعليمي للوقوف على الإيجابيات وتجاوز السلبيات ا

Summary of the research 

This research aims to identify the degree of use of physical education teachers in the 

basic education stage in the city of Misurata for effective teaching strategies from the 

point of view of educational supervisors. The researcher used the descriptive approach 

due to its suitability to the nature of this research, and the sample size was (15) 

educational supervisors from the physical education supervisors in the basic education 

stage in Misrata, who were chosen randomly. The most important tools for data collection 

were the questionnaire form, and the most important results of the research that the 

researcher reached was that the degree of use of physical education teachers in the basic 

education stage in the city of Misrata for effective teaching strategies from the point of 

view of educational supervisors ranged between the average degree of use and the very 

little degree of use. The researcher recommends presenting the necessary scientific 

proposals to develop the perceptions of physical education teachers in the basic 

education stage in the city of Misurata for effective teaching strategies. 
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 مقدمة البحث

أدركتتالمجتمعاتتتالألممجأهملمأ اوتتالمدمرلمجيتاملممللمج تااوتتالمج عتاواوتتالمالممأغتتالمهااتتالملارتتالمجأهتتا تتالألمج   لوتتالممأ تت ج اتتالمه لملم

ج طاوحلممهااالملارالمج ستتتتوااتتتتالألمج   لوطالممجضوطةلمجيوفتتتتومالم عدقو  المه لمج  إالممج وفتتتتوحلم مللمجيتاملم ولمج تاه لمجأاتتتتا تتتت  لملم

 لمجضوطةلملدهاحلمالممه لم  جلمجيدطاقلم ق لمغاديلمإادةلمج   لوالمغللمهسته لم  جلم عحقوقلم  هلمجأ  جفلممأطبوقلمأاكلمج سوااالممأدقو

ج قرللمأللمجيتاملم ولمج تتتاهتت لمجأ ملممللممااوتتالمج   لوتتالممأللمجيدتتام لممج عديوملمجيتت ر تتتتتتتتتتتتت  لممجأاا ةلمهةلمأ اوتهتتالمأع تتتتتتتتتتتتتتا  لمأهتتا لم و تتالملم

هتا لممام لمهللمأ ملممدهتتتتتتتترلمه لممدا تتتتتتتترلمج ع ريسلمإذلمأنهالملالمأكتستتتتتتتتالممووطتهالمه لمعتتتتتتتتوهتتتتتتتتوالمجيتاملمالممأللم و المج ع ريسلممللمأيلملم

لميسم لمخ هاأالم لإنساغوالمملالميعهور الم ولمغقسالم
ً
جأاا ةلمج تااوالمالممأثرلمجيتاملمج كف لميسعارلمطواالمأاوا لمم ةلمميسعارلم تالا

لم(لم.لم214الملم213:لملم5هؤثرةلمأكث لمهاالمأدج الممللممواأالمم كنهالمأاع لمإلللمهالمبت لمجضح مدلمجضمررج والممجضحواةلمجيتا رةلم)لم

مأ تتتتبحالمج   لوالمج رطافتتتتوالمه لمأ ملمجتمالالألمج تااوالمجيتا تتتترةلمج د لمأحققلم اقردلممجتمعاةلممواةلماتتتتاواالملممهللما  لمهع اه لمه لملم

ج ديتا لمج   لويلممسستتتتتتتتتتتتتاملممللمغاولممغلاتتتتتتتتتتتتت لمجأ رجدلمه لمخ  لمجضوث جلألمجضحركوتالممج بت غوتالمالممأا ت لمل ن تتتتتتتتتتتتتطتهتالمجتوعاقتالمأم لمجيدتام لملم

لملم
ً
لم اها

ً
مللمج تااوالمج عتاواوالملاي راتتتتتتتتالم أ لمأحققلمأإمتتتتتتتت  لمإ رلمه لمج عطوطرلممج عداوالمج  تتتتتتتتاهاالمجي  غالمج  رجاتتتتتتتتوالمج د لمأا  لمااغبا

لم قت رجأتالمج قدوتالممج عاتاهتاأتالمممتااتاأتالممهوو تالممدمج تتالمالممه لمخ  لمهدتامماتالملم
ً
مج  تاهاتالم اطتاإتالألمج  تاهدتالممللمجيعتاملممذ تكلمم قتا

لم(لم.لم32لم-لم31:لملم3جي ط لمه لمأكووفلمج قردلمغحولملوئعالممههعاتالم)لملمج عتاواوالمجتوعاقالممج د لمسسا ملممللمأحسيللمغوموالمجضحواةلمغحو

مطحعتت لمهتاملمج   لوتتالمج رطتتافتتتتتتتتتتتتتوتتالمه تتاغتتالمهااتتالممللمج تااوتتالمج   لوطتتالممج عتاواوتتالمموتت لمأغتتالميقو لملتتا عهتت يتت لمج   لويلممغقتت لم

جيتر المإلللمجيعتاايللممأدقو لمهدام لمج   لوالمج رطافتتتتتتتتتتتتتوالمالممأاتتتتتتتتتتتتتاواالمج رجاللممللمج عتاه لميه  لمجغتباهلمجيعتاايللممطؤثرلممللماتتتتتتتتتتتتتاوكاململم

ملمجأاتتتتتتا تتتتتت  لميالم االمه لمخهتتتتتتا تلماتتتتتتةوالمهاي ةلم ط  لمأاكلمجيرماالمج د لمأعطاالمدراالمب تتتتتت  لممجختتتتتت لمالممخا تتتتتتالممللمهرماالمج عتاو

ما والمه لمجياارةلممللمأو تتتتتتتتو لمجيتاوهالممأداوالمهاارجلألمجأن تتتتتتتتطالمج رطافتتتتتتتتوالمغتوهالملاخع فلمج ق رجلألمج تقاوالممج ب غوالممجياارطالمالم

لمما  كلميسا ملمجيتاملمج داج لممللمأحقوقلمج ع ريسلمج قتا لم.

ميت لمأطورلمجاتتتت  جأوهوالألمج ع ريسلمفتتتترمرةلم اهالم او تتتتو لمإلللمج دعااالألمج عتاواوالمجتوعاقالمجية تتتتودةلمالممج عراالمم للم

ج قرديالمج د لمأعخا لمجيوإفلمج عتاوم لمجيواودلمه لمخ  لمجا  جأوهوالألمج عتاملمجلامعواديالمالممج د لمأاعازلملاضحقظلممج عاقيللممأواوالم

لم.لم(لم123:لملم9ااوالمج عتاواوالملقاماوالم)طاإالمج طا الممهق رأالم اا اركالممللمج ت

لممللمأواوالمممرلتتتتتتادلمهتاملمج   لوالمج رطافتتتتتتوالمإلللمج طرطقلمج تتتتتتتحو لمالمكاالميهالمأللمأعملم
ً
لمكبي ج

ً
مطاتالمجي تتتتتترفلمج   لويلمدمرج

مااوالمجلإلتتتتترجفلممجيعابتالممللماولمه لمجيودةلممجلام  ج لمجيعباد لممج ت إالألمجلإنستتتتتاغوالمج طوبالمج د لمسستتتتتام لمم للمجاتتتتتعارجرطالمج تا لم

لمللمجيتاملمجلااعقادةلمه لمخث جلألمجيواالممللمأطوطرلمغقسالممأداوالمهاارجأالمج ع ريسوالم.لمممغهازهلمبسرمالممكقا ةلمالممطةبغللمم 

لم
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 مشكلة البحث  

غيرجلميالم ا هلململمج   لوالمج ب غواه لمإب لمهتام لملململمجضح ي امللمجضحااالمإلللمأطبوقلمجاتتتتتتتت  جأوهوالألمج ع ريسلملململمج بح أعاحورلمه تتتتتتتت االملململململململم

لمم ( 2000خالد القارحي ) (لململم لملم2016محمود طلب ، ) ك رجاتتتالململمج  رجاتتتالألمج ستتتالقالململمجلااتتت  جأوهوالألمه لمأثرلمإيهاأشلمألتتتارلألمإ وا

الململمح ي اج ع ريسلمجضلممإ لمأم تالمل  اوالمسترطفلممأ رطالمجيتاايللمم للمجاتعخ ج لمإات  جأوهوالألملم م (   2011) منذر مبدر  مدرجاتالملم

 ق لملامظلمأللملم بتضلمجي رجسلملارماالمج عتاوملمجأاتتتتتتتتتتا تتتتتتتتتت  لملا يدالمههتتتتتتتتتترجأالملململممه لمخ  لمج  طارجلألمجيو جغوالمج د لمإا لمبهالمج بام 

ج ك ي لمه لمهتام لمج   لوالمج ب غوالمو   ريسلمجضح ي الااتتتتتتتتتتت  جأوهوالألمج علملمج   لوالمج ب غوا داکلمأ ل لًالممللمهستتتتتتتتتتتعوللمهااراتتتتتتتتتتتالمهتام لم

يتعا مللمم للمبتضلمجأاتتتتا والمج عقاو يالم)لمأاتتتتاو لمجأمجهر(لمل م لمأاتتتتا والمج ع ريسلمالممج  يلملارماالمج عتاوملمجأاتتتتا تتتت  لملالمزج وجلملم

يعا تت لممللملتتتتتتتتتتتتترحلمجيتاملممأقتت يملمغاوذدلم اااتتارةلمالمثملمأتت ديتتالمجياتتارةلمثملمأتتتتتتتتتتتتتتحو لمبتضلمجأخطتتا لمدمللمهرجمتتاةلمج قرم لمج قرديتتالمليللم

أقت يملمجيتادةلمج عتاواوتالمالمماتا عتالللمي وللمج عقت  لم ي لمجيعتاايللممجلالتتتتتتتتتتتتت  جللملقتاماوتالمدجخت لمجتحتافتتتتتتتتتتتتترةلمالمهاتالميؤدللمإلللمإهتتتتتتتتتتتتتورلممللملم

هلحوظلممللماوجغالمج عتاملم"لمجيتر والمالممجياارطالمالممج وا جغوالم"لممج د لمه لملتتتتتتتتتتتتت نهالمإ لملالمأح تلمسري جلممللمهستتتتتتتتتتتتتعوللمأدج لمجيعتاايللمالم

للمهرماتالمج عتاوملمم ت جلمهتالمعتتتتتتتتتتتتتمةلمج بتامت لمم للم ت هلمج ت رجاتتتتتتتتتتتتتالممذ تكلم اعترفلمم للمدراتالمجاتتتتتتتتتتتتتعخت ج لمهتام لمج   لوتالمج رطتافتتتتتتتتتتتتتوتالمم

جأاتتتتا تتتت  لملا يدالمههتتتترجأالملااتتتت  جأوهوالألمج ع ريسلمج قتا لمه لممااالمغيرلمجي تتتتر يللمج   لوطيللمالممذ كلم او تتتتو لملاتام لمج   لوالم

ج رطافوالمإلللمأ   لمهسعويلمستاوم لممادا لماو لمإادرلمم للمهوجااالمج عح يالألمج تايوالمالمم ولمهالم ملميعطر لمإ والمأم لمه لمج بام يللملم

 ماملمج بام لم.لا  رجاالمم للمم لم

 أهمية البحث :

أعا  لمأ اوالم  جلمج بح لممللمأغالميتعث لمهحام الم اعترفلمم للمدراالمجاعخ ج لمهتام لمج   لوالمج رطافوالممللمهرماالمج عتاوملم

جأاتتتتتتتتتتا تتتتتتتتتت  لملا يدالمههتتتتتتتتتترجأالملااتتتتتتتتتت  جأوهوالألمج ع ريسلمج قتا لمه لممااالمغيرلمجي تتتتتتتتتتر يللمج   لوطيللمالمما  كلمياك لمأداوالمإ رجلألم

لم قتا لممجضمودةلممللمج عتاوملم.هتام لمج   لوالمج رطافوالممج و و لمإلللمج ع ريسلمج

 هـدف البحث :

لا يدالملم جأاا   لم ج عتاوملم هرماالم مللم ج رطافوالم ج   لوالم هتام لم جاعخ ج لم دراالم م للم ج عترفلم إلللم جضحالللم ج بح لم يه فلم

لمه لمخ  لملم:لملمج   لوطيللململمجي ر يلههرجأالملاا  جأوهوالألمج ع ريسلمج قتا لمه لممااالمغيرلملم

ج عتاوملمجأاا   لملمج عترفلمم للملم -1 ج رطافوالممللمهرماالم ج   لوالم ج عتامنشلم  للمهتام لم دراالمجاعخ ج لمجا  جأوهوالمج عتاملم

 .لململا يدالمههرجأالمه لممااالمغيرلمجي ر يللمج   لوطيل

  للمهتام لمج   لوالمج رطافوالممللمهرماالمج عتاوملمجأاا   لملا يدالملململم تالمجأدمجردراالمجاعخ ج لمجا  جأوهوالملمج عترفلمم للملم -2

 .لملمههرجأالمه لممااالمغيرلمجي ر يللمج   لوطيل
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م للملم -3 جا  جأوهوالملمج عترفلم جاعخ ج لم ج  جسشدراالم جأاا   لملململمج عتاملم ج عتاوملم هرماالم مللم ج رطافوالم ج   لوالم هتام لم   للم

 .لململا يدالمههرجأالمه لممااالمغيرلمجي ر يللمج   لوطيل

 تساؤلات البحث :

لمج بح لمي ةلمج بام لمج تساؤلالألمج عا والم:لململم  جفأمللمفو لم

هالمدراالمجاعخ ج لمجا  جأوهوالمج عتاملمج عتامنشلم  للمهتام لمج   لوالمج رطافوالممللمهرماالمج عتاوملمجأاا   لملا يدالمههرجأالململم.لم1

لمه لممااالمغيرلمجي ر يللمج   لوطيللم؟لملم

هالمدراالمجاعخ ج لمجا  جأوهوالم تالمجأدمجرلم  للمهتام لمج   لوالمج رطافوالممللمهرماالمج عتاوملمجأاا   لملا يدالمههرجأالمه لململم.لم2

لممااالمغيرلمجي ر يللمج   لوطيللم؟لملم

هالمدراالمجاعخ ج لمجا  جأوهوالمج عتاملمج  جسشلم  للمهتام لمج   لوالمج رطافوالممللمهرماالمج عتاوملمجأاا   لملا يدالمههرجأالمه لململم.لم3

لممااالمغيرلمجي ر يللمج   لوطيللم؟لملم

 مصطلحات البحث : 

لململمالتدريس الفعال :

لممللمغقوسلم
ً
لممط  للمأثرج

ً
 ولمج ع ريسلمج  يلميكسالمجيتاايللمهاارجلألممهتارفلممهتاوهالألممجأها الألمهتودالممط وللمهاعتا

لم(لم.لملم56:لملم10ج طابالمه لمج داموالمج تااوالممج ساوكوالم)لم

ا جيراوها ج عتاواوا جلا  جف أحقوق جلل يؤدي ج  ي ج عتاوملم ه  ج داة ذ ك أملم و  أم جيتر وا اوج   ااادةلم

لم.لملم (لم2:لملم1 ااعتاملم)لم هوجزغا عوهوا لدا  م ل ميتا  جياارجلأ أم ج وا جغوا

 استراتيجيات التدريس 

لم(لم.لم8:لملم2هللمأن طالميت ارللم يهالمج  جراوللممجي رايللمخ  لمه ةلمج عتاملمذجلألم  فلمخاصلم ولمزطادةلمجيتر الممأم جتلمسروي لم)لململململململم

 

 

 

 

 

 



 

ة                              | 175 ض ا ري ل ا م  و ل وع ة  ي ن د ب ل ا ة  ي رب ت ل ا ة  ي ل  ك

 مجلة العلوم الرياضية والمرتبطة  

  ISSN 2518-5470                                      2024   -يوليو – السادس والثلاثونالمجلد الرابع / العدد 

 لدراسات السابقة :ا

 : الدراسات العربية :
ً
 أولا

اقع تطبيق استراتيجيات التدريس من وجية نظر معلمي   (لمممدوجنهالملم6(لم)لملمم  2000خالد القارحي  درجاالمإا لمبهالملم)لملم .1 و

.لممأو االملمج  رجاالمإلللمأللملململم11(لمهتااالملمملم)لملململم221المملاغالممودالمج بح لمه وغالمه لم)لملمومشرفي اللغة الانكليزية  
ً
(لمه ر ا

هؤلرجلألمج قتا والمج ع ريسوالملالمم ا لمج او المج ع ريسوالمإ لممققالمهسعوللمهرأقةلممللممجإةلم املمجيتاايللملممجي ر يللملم

لم.اوالمكاراةلممام لممما للالم  جفلمأطبوقلمجا  جأوهوالألمج ع ريسلمج قتا الممجاعقادتهملمه لمجضحقا المج عتاولم

 بقسم  التطبيق الميداني طلبة  يدركه  كما  الفعال  التدريس   "ممدوجنهالملم (11(لم)لملمم  2002مبارك آدم  درجاالمإا لمبهالم)لملم .2

  تا وا مل إاااهًالم جأكث  أنهالم م للم أ رللم ج د لم م للمجتمالالألم ج عترفلم مجاته  الم المسعود   الملك  بجامعة البدنية  التربية 

ملاللملم ج ت وج والما أملمجخعوار ململا طرطقا) 25الممإ لملاغلمحمملمج تودالم)لملممجاعخ  لمج بام لمجيده لمج و قشلململمج ع ريسلمالم

ج بح  أدمجلألم أ ملم جيادة مجلإدجرة ج ديملم : هل ههالالألملم6  م ل هوزمالم  قرة 31ه لملم أ وللم جاعبوال ه لم  مأق يملم

لايتاملمالم أعه  ج ع ريسلممهوفومالأ مطر لم مج عقوطم ج ع ريس ج عتاوم لمالمممها   مج عطوطر ج عديوم مج عخطوةلمالم

أ م ه لم أللم ج دعا ج ملاللم مج عخطوة مج عديوم جيادة أق يملم أ رللم ج تودا :لم  أ م أع ا لم كاهالالأ مجلإدجرةلم

 .ج ع ريس  تا وا مل سساملم ج د  جيوفومالأ

 التدريس  عناصر لأهم تحليلية دراسة(لمممدوجنهالم"لملم4) ) 2003أبوزمع   وعلي  السلام النداف )عبددرجاالمإا لمبهالملم .3

للمواد ،   :المتغيرات ببعض وعلاقتها الرياضية التربية في  العملية الفعال  ، الجنس  الدراس ي   المعدل  المستوى 

" الملم ج   لوا مل ج تااوا ج قتا لم ااوجدلم ج ع ريس مدا ر أ ملم أح ي  مجاته  ا الملمالأكاديمي  مجاعخ  لملمج رطافوالم

لم 94 ه لم) ج تودا الممأ وغالملمج بام اللمجيده لمج و قش
ً
 مج رجبتا ج  اغوالممج  ا  ا ج سدا طابا ه  (لمطا با 121 الم) (لمطا با

 هحامرلم خاسالم مأا    قرة 47أ ململم جاتباغا ملاللمه لمأ ملمأدمجلألمج بح  هؤأالمالم لهاهتا ج رطافوالم ج تاو  لاوا مل

ا مرضلملم :مهل ا أطبوقلم جتحعوللم ا ج  رسلم ج  رسلم ممدجرةلم ا ااوكوالأ هها  أديوملم  ج طابا أحقي  هها  جي رسلم

أ م ه لم ملاللم الم أل ج دعا ج مست ط  ملم جي رس جيعتاقا ج تدا ر :لم  ج  رجاا مودا أ رجد مد  جأ م ست  بساوكوالألم

ج  رجاالملم هعري جلألم مد  أيً ا ج  ا  لم جيرك لم جمع   ق  جيادة مرض أهالم ج عطبوقهها لملم ج  انش جيرك  مجمع  مااعري جتها

ج دوجحل أها ا مد  ج رجبة جيرك لم م ل مه   ق  مج عت ط لم مج عحقي لم مجلإدجرطالم ج عديواوالم هحورجلم  ااة مجضواهسلم

 .جيعري جلأ

"فاعلية تطبيق استراتيجيات التدريس من وجهة نظر الطلبة"  (لمممدوجنهالملم12)لملمم (   2011) منذر مبدر  درجاالمإا لمبهالملم .4

(لململم61الممإ لمطبقالمج  رجاالممللمإسم لمج تاو لممج رطافوالألممللملاوالمج   لوالمجأاااوالمااهتالمديالللمم للممودالمه وغالمه لم)لملم
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ج تااوالملم طا الممطا بالمالممإ لمأاقرلألمج دعا جلمم لم اماوالمجلاا  جأوهوالألمج ع ريسوالمجيسعخ هالممللمأحسيللممأطوطرلم

لم.ج عتاواوا

"مدى امتلاك تدريسيي كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة (لمممدوجنهالم8 لم(لم)لملم2016محمود طلب ،  درجاالمإا لمبهالم) .5

الممإ لمجاعخ  لمج بام اللمجيده لمج و قشلمل ااو لمج عحاو لملململاستراتيجيات التدريس الفعال  من وجهة نظر الطلبة"

(لمطا الممطا بالمه لمههعاةلمج بح .لممجاعةعجلمج بام اللمهتر المأ ريس  لمج  اوالملاا  جأوهوالألملململم175م للممودالمه وغالمه لم)لملم

لوالألملمج ع ريسلمج قتا لملممج تا لمبها.لممإ لمأم والمل رمرةلمألرجللمج طابالممللمأقووملمجأدج لمج ع ريس  لم اوإوفلمم للمجلإيها

 مأهامزلمج سي الألممك  كلمدمملمج  ادرلمج ع ريس  لممللمج  اوالم

 الدراسات الأجنبية :
ً
 ثانيا

لملموجهة نظر معلمي التربية البدنية فيما يســـهم في فعالية التدريس(لمممدوجنهالم"لم15 (لم)1995لملمParkerباركير درجاتتتتالمإا لمبهالم)لملم-1

"لمالممجاته  المج  رجاالمج عترفلمم للممااالمغيرلمهتام لمج   لوالمج ب غوالم واالميساملممللم تا والمج ع ريسلمالممجاعخ  لمج بام لملم

جيده لمج و تتتتقشلمالمملاللمه لمأ ملمأدمجلألمج بح لمجلااتتتتعبواللمالمملاللمه لمأ ملمج دعا جلمأللمهتيملمأ رجدلمج تودالميرمللمأللمج ع ريسلم

ةلمالمجلاغ تتتبا لمالمج عحكملممج ستتتوطرةلممللمج هتتتفلمالممج كقا ةلممللمجاتتتعخ ج لمزه لمج  رسلملمج قتا لميرأبةلملاالمي للم:لمج عديوملممجلإدجرلم

سلمالمج  تتتتتترحلمج وجختتتتتت لم اااا لمج عتاواوالمالمالممأللم داللمموجه لمأخريلم اع ريسلمج قتا لمهنهالم:لمأح ي لمجأ  جفلمج عتاواوالم ا رلم

لمأوإتالألمجيتاملم دعا جلمج عتاملم.

الممجاته  الملململم" فاعلية التدريس لدي معلمي التربية البدنية "ممدوجنهالملململم( 14م( ) Harthern  1996) هارتيرن  درجاالمإا لمبهالملململم-2

ج ت رجاتتتتتتتتتتتتتتالم تاماوتالمج عت ريسلم ت يلمهتام لمج   لوتالمج بت غوتالمالممجاتتتتتتتتتتتتتعخت  لمج بتامت لمجيده لمج و تتتتتتتتتتتتتقشلمالمملتاللمه لمأ ملمأدمجلألمج بحت لم

جلااتتتتتتتتتتعبواللمالمملاللمه لمأ ملمج دعا جلمأللم داللمموجه لمسستتتتتتتتتتاملممللمزطادةلم اماوالمج ع ريسلمهنهالمموجه لمخا تتتتتتتتتتالملايتاملمه  لم:لمج كقا ةلم

إب لمجضو هالمالمج عاك لمه لمجيادةلمج تااوالمالممموجه لمخا تتتتتتتتتتتتالملالإدجرةلمجي راتتتتتتتتتتتتوالمه  لم:لمدمملمه يرلململمج شتتتتتتتتتتتتوهتتتتتتتتتتتتوالمالمج ث غاهجلمجي  

لمجي راالميادةلمج   لوالمج ب غوالم.

مفــاهيم التــدريس الفعــال لــدي عينــة من طلبــة التــدريــب  (لمممدوجنهتتالم"لملم13 (لم)لملمGanser  1996جــانســــــــــــير درجاتتتتتتتتتتتتتتتالمإتتا لمبهتتالم)لملململم-3

"لمالممجاته  المج عترفلمم للمهقا وملمج ع ريسلمج قتا لم  يلممودالمه لمطابالمج ع رطالمجيو جنشلملململمالميداني تخصص تربية بدنية

أخهتتلمأراوالمل غوالمالممجاتعخ  لمج بام لمجيده لمج و تقشلمالمملاللمه لمأ ملمأدمجلألمج بح لمجلااتعبواللمالمملاللمه لمأ ملمج دعا جلملم

لمج  رسلمالمج عخطوةلم.أللم داللمموجه لمسساملممللمج ع ريسلمج قتا لمهنهالم:لمج عديوملممج عتاوملمالممها  لم

 التعليق على الدراسات السابقة : 

لملململململململم
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جاعقادلمج بام لمه لمج  رجاالألمج سالقالممللمجخعوارلمهوفوعلمج بح لممجيده لمجيسعخ  لممأدمجلألمااةلمج بواغالألممك  كلمجأااو لملململم

لمجلإمهائشلمجيسعخ  لم.

 راءات البحـث :  ـإج

 منهـج البحـث : 

 جاعخ  لمج بام لمجيده لمج و قشلمجيسحللميداابعالم طبوتالم  جلمج بح لم.

 مجتمع وعينـة البحـث :

هرماالمج عتاوملمجأاتتتتتتتتتتتا تتتتتتتتتتت  لملمدجرةلمج عتاوملممللمه يدالمههتتتتتتتتتتترجأالمل م الم وبوالميا  لمههعاةلمج بح لمجي تتتتتتتتتتتر يللمج   لوطيللممللم

لم(لمه رفلمأراويلم.لم15 لمالممإ لمأملمجخعوارلممودالمج بح لملا طرطقالمج ت وج والممإوجهاالم)لملم2022/2023خ  لمج تا لمج  رج   لم

 أدوات جمـع البيانات :

 : استمارة الاسـتبيان

(لممبارةلمأرك لململم18(لممج د لمجلعااالمم للم)لم7 لم(لم)2018مب جتمو لمماوجللم"لم)لمجاعتاللمج بام لملااعاارةلمجاعبواللم"لمرغالم

لمم للمجا  جأوهوالألمج ع ريسلمج قتا لممللمج   لوالمج ب غواالمهوزمالمم للمجتمالالألمج   تلمج عا والم:

لم(لممبارجلألم.لململم6جا  جأوهوالمج عتاملمج عتامنشلممطع ا لم)لملم.لم1

لم(لممبارجلألم.لململم6جا  جأوهوالم تالمجأدمجرلممطع ا لم)لملم.لم2

لم(لممبارجلألم.لملم6جا  جأوهوالمج عتاملمج  جسشلممطع ا لم)لملم.لم3

 ( 1جـدول ) لم

لممعيار الحكم على متوسط درجات الاستبانة 

 فئات قيم المتوسط الحسابي  فئات درجة الاستجابة

لم
ً
 1.80لم–لم0.8لمل راالمإاواالما ج

 2.60لم–لم1.81لمل راالمإاواا

 3.40لم-2.61لمل راالمهعواطا

 4.20لم-لملم3.41لمل راالمكبي ة

لم
ً
 5لم–لم4.21لمل راالمكبي ةلما ج

لم
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 المعـاملات العلميـة لاستمارة الاستبيان :

 صـدق الاستبيان : -1

جمعا لمج بام لممللممستتتتتتتتا لم تتتتتتتت  لمجاتتتتتتتتعاارةلمجلااتتتتتتتتعبواللمم للمىرج لمجتحكايللم لإ ادةلملرأيهملممللمه للم تتتتتتتت  لمجلااتتتتتتتتعاارةلملم

 عحقوقلمج اتتتت فلمج تتتت يلممفتتتتتتتتتتتتتتتتتتالمه لمأااتتتتالممأملمج عطبوقلمم للمههاومتتتتالمه لمجتحكايللممللمههتتتتا لمج   لوتتتتالمج بتتتت غوتتتتالممللمج ق  ةلمه لم

م للمهي جللمج عق يرلمج   ثشلم وهتب لمأقتتتتتتتتتتتتتتت يرلمأ اوتتتتتتتتتتتتتتالملم، اتعبواللملم لمالممأ ادمجلملمارج لمست ي لممللمجلالململم4/12/2022 لممد لملململم1/12/2022

لميتتتتتتتتتتتتي جللمج عق يرلمخاا   لمالممذ كلم وعاح  لمهةلمطبوتالم  جلمج بح لمالممجأققلمجتحكايللملةسبالملم
ً
%لمم للمجتحامرلملم100ج تتتتتتتتتتتتتبارجلألمم قتتتتتتتتتتتتا

لم(لم.2 لم)%لمم للمج تبارجلألمهاالمي ي لمإلللم ت  لمجلااتعبواللمكاالم ولمهوخ لمله ملم100%لمإلللم90ماةسبالمأرجممالمه لم

 ( 2جـدول ) 

 ( 10نسبة الاتفاق لصدق المحكمين لمحاور الاستبيان وعباراته )ن = 

ـــاور  م   نسبة الاتفاق %  المحـ

 100 استراتيجية التعلم التعاوني .  1

 95 استراتيجية لعب الأدوار . 2

 90 استراتيجية التعلم الذاتي . 3

 ثبات الاسـتبيان : -2

 لمم للملم15/12/2022 لمإلللملم5/12/2022أملمأطبوقلمجاتعاارةلمجلااعبواللمم لمطرطقلمإمتادةلمأطبوقلمجلاختعبارلممللمج ق  ةلمه لملم

لم(لمه ر يللمأراوطيللمه لمههعاةلمج بح لممه لمخاردلمج تودالملقا  لمزهن لمإ رهلمم رةلمأيا لم.10مودالمإوجهاالم)

لم(لم.لم3ماحسا لمهتاه لمجلارأبتا لمليللمج عطتبوقلم)جأم لمالمج  انش(لمأملممسا لمهتتاه لمج  بتالألمكاالم ولمهوخ لمله م لم)

 ( 3جـدول ) 

 معـامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني لمحاور اسـتمارة الاستبيان  

 ( 10لمشرفي التربية الرياضية            )ن =   

ـــاور  م   الصدق الذاتي  معامل الارتباط المحـ

 0.98 0.96 استراتيجية التعلم التعاوني .  1

 0,96 0.92 استراتيجية لعب الأدوار . 2

 0.94 0.88 استراتيجية التعلم الذاتي . 3
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لم0.549(لم=لم0.05إواالم"لمرلم"لمجضم م والممد لمهسعوللمدلا الم)لململململململململململململململململململململململململململململململململململململململململم

لم

لممد لمهستتتتتتتتتتعوللمدلا الململم0.96(لمإلللم)لململم0.88)لم(لمأللمهتاه لمجلارأبا لمي  جمحلمهالمليللملم3يعلاتتتتتتتتتت لمه لما م لم)
ً
(لممهللمدج المإمهتتتتتتتتتتا وا

لم(لمهاالمي ي لمإلللمثبالألمجاعاارةلمجلااعبواللم.0.05)

 الدراسة الأساسية :

لم لم.لم31/12/2022 لمإلللملم17/12/2022أملمأطبوقلمجلااعبواللملهورأالمج نها والمم للمأ رجدلممودالمج بح لممذ كلممللمج ق  ةلمه لم

 الأسلوب الإحصائي :

لميتاضمالمج بواغالألمجضوا الملا بح لمجاعخ  لمج بام لمجأاا والمجلإمها والمج عا والم:لم

لمجيعواةلمجضحساأشلم.لم-

لمجلاغحرجفلمجيتواريلم.لم-

لمج ةسبالمجي وطالم.لم-

لم

لم

لم

لم

لم

لم
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 عـرض النتائـج ومناقشـتها : 

ما درجة استخدام استراتيجية التعلم التعاوني لدى معلمي  لم ابح لمج  يلميدتلمم للم"لمجأم لم اعحققلمه لمصحالمج تساؤ لم

لم؟لم"لم.لملممرحلة التعليم الأساس ي بمدينة مصراتة من وجهة نظر المشرفين التربويين

 (  4جـدول ) 

افات المعيارية لاستجابات المشرقين التربويين         يوضح المتوسطات الحسابية والانحر

 حول محور استراتيجية التعلم التعاوني

 (  15) ن = 

 

(لمأللمدراالمجاعخ ج لمجا  جأوهوالمج عتاملمج عتامنشلم  للمهتام لمهرماالمج عتاوملمجأاا   لملا يدالملم4يعلا لمه لمجضم م لمرإملم)

لملمههرجأالمه لممااالمغيرلمجي ر يللمج   لوطيللمأرجممالمليللمدراالمجلااعخ ج لمج قاواالممايللمدراالمجلااعخ ج لمجيعواطالمالمجذ

(لم2.84لملم–لم1.47أرجممالمإوملمجيعواطالألمجضحسالوالم اققرجلألمهالمليللم)لم  

لم

لم

لم

لم

لم

 العبارات  ج رإملم
جيعواةلملم

لمجضحساأش

جلاغحرجفلملم

لمجيتواريلم

درجة  

 الاستخدام 

 قليلة .907 2.58 جيراوةلمه لمجيوفوعلميقو لمهتاملمج   لوالمج ب غوالملعح ي لمجأ  جفلمج عتاواوالم 1

يتدق لمهتاملمج   لوالمج ب غوالمليللمجتماومالألمبه م لم ااسام ةلممج ع ك لمه لماي لملم 2

 ج تااوالمب   لمصحو لم
 قليلة جدا  .588 1.47

 متوسطة  1.131 2.84 يتطشلمهتاملمج   لوالمج ب غوالمج طابالمج وإالمج  امللملإغهازلمجيااالم 3

 متوسطة  .930 2.63 يح دلمهتاملمج   لوالمج ب غوالمحمملمههاومالألمج تا لم 4

 متوسطة  .974 2.67 يوزعلمهتاملمج   لوالمج ب غوالمجأدمجرلمم للمأ رجدلمجتماومالم 5

 قليلة .925 2.49 يق  لمهتاملمج   لوالمج ب غوالمجلإرلادجلألملوفوحلم اطابالمأدج لمجيااالملم 6
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لم

لم

ما درجة استخدام استراتيجية لعب الأدوار لدى معلمي مرحلة   اعحققلمه لمصحالمج تساؤ لمج  انشلم ابح لمج  يلميدتلمم للم"لم

لم؟لم"لم.لملمالتعليم الأساس ي بمدينة مصراتة من وجهة نظر المشرفين التربويين

(لم5ات م لم)لم  

افات المعيارية لاستجابات المشرقين التربويين                                 يوضح المتوسطات الحسابية والانحر

 حول محور استراتيجية لعب الأدوار  

 (  15) ن =   
 

 العبارات  ج رإملم
جيعواةلملم

لمجضحساأش

جلاغحرجفلملم

لمجيتواريلم

درجة  

 الاستخدام 

  .503 1.28 مهتر المإوجم  المج ع رطالمم للمأاا والمجيداإ الم 1
ً
 قليلة جدا

 قليلة .947 2.24 يقو لمهتاملمج   لوالمج ب غوالمبتق لمااسالمأقوطملم ادعا جلمبت لمأ مطنهالم 2

3 
يقو لمهتاملمج   لوالمج ب غوالملبدا لمج قوملممجلاأها الألممست ي لمج ساوللمجلااعااعللمخ  لم

 هوجإفلمأحالشلمهوجإفلمجضحواةلمج قتاوا
 قليلة .955 2.13

 قليلة .761 2.21 يو رلمهتاملمج   لوالمج ب غوالم رصلمج عتبي لمم لمج  جلألممجلاغقتالالألمأحالماعارلم تالمجأدمجرلم 4

  .588 1.47 يقو لمهتاملمج   لوالمج ب غوالملايقارغالمليللمأ  ارلمج قردلممه امرهلممأ  ارلمجأخرط لم 5
ً
 قليلة جدا

  .654 1.75 أخطا ايتطشلمهتاملمج   لوالمج ب غوالمج طا الم ر الم اعتاملمه لم 6
ً
 قليلة جدا

 

(لمأللمدراالمجاتتعخ ج لمجاتت  جأوهوالم تالمجأدمجرلم  للمهتام لمهرماالمج عتاوملمجأاتتا تت  لملا يدالمههتترجأالملم5يعلاتت لمه لمجضم م لمرإملم)

لمالمجذلمأرجمم
ً
المإوململمه لممااالمغيرلمجي تتتر يللمج   لوطيللمأرجممالمليللمدراالمجلااتتتعخ ج لمج قاواالممايللمدراالمجلااتتتعخ ج لمج قاواالما ج

(لم2.24لملم–لم1.28جيعواطالألمجضحسالوالم اققرجلألمهالمليللم)لم  

لم

لم

لم

لم

لم

لم
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لم

ما درجة استخدام استراتيجية التعلم الذاتي لدى معلمي   اعحققلمه لمصحالمج تساؤ لمج  ا  لم ابح لمج  يلميدتلمم للم"لم

لم؟لم"لم.لملممرحلة التعليم الأساس ي بمدينة مصراتة من وجهة نظر المشرفين التربويين

(لم6ات م لم)لم  

افات   المعيارية لاستجابات المشرقين التربويين يوضح المتوسطات الحسابية والانحر

 (  15) ن =                    حول محور استراتيجية التعلم الذاتي                                                 

 

 

(لمأللمدراالمجاعخ ج لمجا  جأوهوالمج عتاملمج  جسشلم  للمهتام لمهرماالمج عتاوملمجأاا   لملا يدالمههرجأالملم5يعلا لمه لمجضم م لمرإملم)

(لم2.59لملم–2.04ه لممااالمغيرلمجي ر يللمج   لوطيللملاغالمإاواالمالمجذلمأرجممالمإوملمجيعواطالألمجضحسالوالم اققرجلألمهالمليللم)لم  

لم

لم

لم

لم

لم

لم

لم

لم

لم

 العبارات  ج رإملم
جيعواةلملم

لمجضحساأش

جلاغحرجفلملم

لمجيتواريلم

درجة  

 الاستخدام 

 قليلة .955 2.14 م للمإثارةلمجأا االمجيقعومايشمةلمهتاملمج   لوالمج ب غوالمج طابالم 1

 قليلة .702 2.04 يقو لمهتاملمج   لوالمج ب غوالملطرحلمه ك لألممواأوالممجإتوالم ادقاشلم 2

 قليلة .852 2.29 يقو لمهتاملمج   لوالمج ب غوالملتشموةلمجأماا لمجلإل جموالمج  جأوالم اط  لم 3

4 
ج عواالمج  جسشلممأو ي لمجيهادرلملميقو لمهتاملمج   لوالمج ب غوالملميهادلماولمهشمةلمم للم

 مج قرصلم ااااراالممجلااعقها لمج  جسشلم
 قليلة .925 2.49

 قليلة .848 2.59 يشمةلمهتاملمج   لوالمج ب غوالمج طابالمم للمكسالمج  قالملا  جلألم 5

 قليلة .851 2.50 يشمةلمهتاملمج   لوالمج ب غوالمج طابالمم للمج عقكي لمج داإ لممم  جرلمجأم ا  6
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لم

 ومناقشتها : تفسير النتائج  

)لملم ىرج لمجي ر يللملململم4يعلا لمه لمغعا جلما م لم ج عتامنشلملدا لمم للم ج عتاملم ج ب غوالملاا  جأوهوالم ج   لوالم (لمأللمدراالمجاعخ ج لمهتام لم

ج   لوطيللمأرجممالمليللمدراالمجلااعخ ج لمج قاواالممدراالمجلااعخ ج لمجيعواطالمالممإ لماا جلألممبارةلم"لميتطشلمهتاملمج   لوالمج ب غوالملم

لإغهازلملم ج  امللم ج وإالم )ج طابالم مساأشلم لاعواةلم أ رجدلملململم2.84جيااا"لم م للم جأدمجرلم ج ب غوالم ج   لوالم هتاملم "يوزعلم مبارةلم أاتهالم الم (لم

لم2.63(لمالمثملممبارةلملم"يح دلمهتاملمج   لوالمج ب غوالمحمملمههاومالألمج تا لم"لملاعواةلممساأشلم)لملم2.67جتماوما"لملاعواةلممساأشلم)

(لمثملممبارةلملم2.58واوالمجيراوةلمه لمجيوفوع"لملاعواةلممساأشلم)(لمثملممبارةلملم"يقو لمهتاملمج   لوالمج ب غوالملعح ي لمجأ  جفلمج عتا

(لمثملممبارةلم"يتدق لمهتاملمج   لوالملم2.49"يق  لمهتاملمج   لوالمج ب غوالمجلإرلادجلألملوفوحلم اطابالمأدج لمجيااالم"لملاعواةلممساأشلم)

(لمالمم  جلميعققلمهةلملم147ج ب غوالمليللمجتماومالألمبه م لم ااسام ةلممج ع ك لمه لماي لمج تااوالمب   لمصحو "لملاعواةلممساأشلم)

لمغعا جلمج  رجاالألمج سالقالم.لم

(لمأللمدراالمجاعخ ج لمهتام لمج   لوالمج ب غوالملاا  جأوهوالم تالمجأدمجرلملدا لمم للمىرج لمجي ر يللململم5كاالميعلا لمه لمغعا جلما م لم)لململململململململم

لمالممإ لماا جلألممبارةلم"لميقو لمهتاملمج   لوالمج ب غوالملم
ً
ج   لوطيللمأرجممالمليللمدراالمجلااعخ ج لمج قاواالممدراالمجلااعخ ج لمج قاواالما ج

(لمالمأاتهالممبارةلم"لميو رلمهتاملمج   لوالمج ب غوالم رصلمج عتبي لمم لملململم2.24 ادعا جلمبت لمأ مطنها"لملاعواةلممساأشلم)بتق لمااسالمأقوطململم

"لملاعواةلممساأشلم) ج قوململم2.21ج  جلألممجلاغقتالالألمأحالماعارلم تالمجأدمجرلم ج ب غوالملبدا لم ج   لوالم لم"لميقو لمهتاملم (لمالمثملممبارةلم

(لمثملممبارةلملم"لملم2.13فلمأحالشلمهوجإفلمجضحواةلمج قتاوالم"لملاعواةلممساأشلم)مجلاأها الألممست ي لمج ساوللمجلااعااعللمخ  لمهوجإ

(لمثملممبارةلم"لميقو لمهتاملمج   لوالمج ب غوالملم1.75يتطشلمهتاملمج   لوالمج ب غوالمج طا الم ر الم اعتاملمه لمأخطا الم"لملاعواةلممساأشلم)

"لمج ع رطالمم للمأاا والمجيداإ الممهتر الملململم(لمثملممبارة1.47لايقارغالمليللمأ  ارلمج قردلممه امرهلممأ  ارلمجأخرط لم"لملاعواةلممساأشلم)

لم(لمالمم  جلميعققلمهةلمغعا جلمج  رجاالألمج سالقالم.1.28إوجم  الم"لملاعواةلممساأشلم)

(لمأللمدراالمجاعخ ج لمهتام لمج   لوالمج ب غوالملاا  جأوهوالمج عتاملمج  جسشلملدا لمم للمىرج لمجي ر يللملململم6غعا جلما م لم)لملممطعلا لمه لملململململململم

ج   لوطيللملاغالمإاواالمالممإ لماا جلألممبارةلم"لميشمةلمهتاملمج   لوالمج ب غوالمج طا بالمم للمكسالمج  قالملا  جلألم"لملاعواةلممساأشلملم

(لمالمثململم2.50ج ب غوالمج طابالمم للمج عقكي لمج داإ لممم  جرلمجأم ا لم"لملاعواةلممساأشلم)(لمالمأاتهالممبارةلم"لميشمةلمهتاملمج   لوالملم2.59)

مبارةلملم"لميقو لمهتاملمج   لوالمج ب غوالملميهادلماولمهشمةلمم للمج عواالمج  جسشلممأو ي لمجيهادرلممج قرصلم ااااراالممجلااعقها لمج  جسشلملم

لوالمج ب غوالملتشموةلمجأماا لمجلإل جموالمج  جأوالم اط  لم"لملاعواةلممساأشلم(لمثملممبارةلملم"لميقو لمهتاملمج   لم2.49"لملاعواةلممساأشلم)

(لمثملممبارةلم"لميقو لملم2.14(لمثملممبارةلم"لميشمةلمهتاملمج   لوالمج ب غوالمج طابالمم للمإثارةلمجأا االمجيقعومالم"لملاعواةلممساأشلم)2.29)

( لاعواةلممساأشلم "لم مجإتوالم ادقاشلم مواأوالم ه ك لألم لطرحلم ج ب غوالم ج   لوالم ج  رجاالألملم2.04هتاملم غعا جلم هةلم يعققلم م  جلم الم (لم

لمج سالقالم.لم
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لم

 الاستنتاجات : 

لممللمفو لمغعا جلمج بح لمأو  لمج بام لمإلللمجلااعةعااالألمج عا والم:لم

دراالمجاعخ ج لمجا  جأوهوالمج عتاملمج عتامنشلم  للمهتام لمهرماالمج عتاوملمجأاا   لملا يدالمههرجأالمه لممااالمغيرلملمأللملم .1

لململمجي ر يللمج   لوطيللمأرجممالمليللمدراالمجلااعخ ج لمج قاواالممايللمدراالمجلااعخ ج لمجيعواطالم.

هتام لمهرماالمج عتاوملمجأاا   لملا يدالمههرجأالمه لممااالمغيرلملمأرجممالمدراالمجاعخ ج لمجا  جأوهوالم تالمجأدمجرلم  للملم .2

.
ً
 جي ر يللمج   لوطيللمليللمدراالمجلااعخ ج لمج قاواالممايللمدراالمجلااعخ ج لمج قاواالما ج

اا جلألمدراالمجاعخ ج لمجا  جأوهوالمج عتاملمج  جسشلم  للمهتام لمهرماالمج عتاوملمجأاا   لملا يدالمههرجأالمه لممااالمغيرلملم .3

لمجي ر يللمج   لوطيللمإاواالم.لم

 التوصيات : 

لممللمفو لمجاعةعااالألمج بح لميوص  لمج بام لملاالمي للم:لملم

أق يملمجيق  مالألمج تااوالمج  زهالم عطوطرلمإدرجلالألمهتام لمج   لوالمج رطافوالممللمهرماالمج عتاوملمجأاا   لملا يدالمههرجأالملم -1

 لاا  جأوهوالألمج ع ريسلمج قتا لم.

 ج عتامنشلمالم تالمجأدمجرلمالمج عتاملمج  جسشلمأثدا لمأ ريسلمهادةلمج   لوالمج ب غوالم.لمج ع كو لمم للمجاعخ ج لمجا  جأوهوالألمج عتاململم -2

ما لمدمرجلألمأ رطبوالميتام لمج   لوالمج رطافوالممللمهرماالمج عتاوملمجأاا   لملا يدالمههرجأالمهةلمفرمرةلمألرجللمج ط  لممللم -3

 أقووملمجأدج لمج عتاوم لم اوإوفلمم للمجلإيهالوالألممأهامزلمج سابوالألملم

 ج قوا لمل رجاالألمه ابهالمم للمجا  جأوهوالألمم ي الممللمهها لمج   لوالمج ب غوالملم -4
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 : المراجـع العربيـة :
ً
 أولا

  لم.لم2006ج قتا لماج  جرلمج تراوالم اة رلممج طبامالمالمج رطاضلمالم ج ع ريس : مدث لمج ت ل ل  إلرج وم -1

مج عتاملمجيستتتتتعارلمالمجيدياالمج تراوالم ا  لوالممج  قا الممج تاو لمجد لمموجللممجخرمللم:لمد و لمجاتتتتت  جأوهالمج عتاملممللمهرماالمجيعابتالم -2

  لملم.1992المأونسلمالم

د و لمهتاملمج قهتتتتتتتتتتتتت لملم-أهيللمأغورلمجضوولللممهحاودلممب لمج قعاحلممداللممم غاللمدرميشلمااوللم:لم"لمج   لوالمج رطافتتتتتتتتتتتتتوالمجي راتتتتتتتتتتتتتوالملم -3

  لم.لم1998مطا المج   لوالمج تااوالم"لمالمدجرلمج قكرلمج ترأشلمالمج قا رةلمالم

 ج رطافتتتتتتوالما ج   لوا مل ج تااوا  ااوجد ج ع ريسلمج قتا  مدا تتتتتتر أ م أحاواوا ألوزهةلم:لمدرجاتتتتتتا مم ل ج ستتتتتت  لمج د جف مب  -4

لم لم.لم2003(لمالم1)لم18مج  رجاالألمالم ج بحوت ههاا

ج و ا لم  غوالممهتتتتتتتا لمج  ي لمهعولللممب  لمما ميلممب ج تا لمل ميلم:لمطر لمأ ريسلمج   لوالمج ب غوالمليللمج ديرطالممج عطبوقلمالمدجرلملم -5

  لم.لم2006ج طبامالممج ة رلمالمجلإاكد رطالمالم

خا  لمج قارحللم:لممجإةلمأطبوقلمجاتتتتتتتتت  جأوهوالألمج ع ريسلمه لمماوالمغيرلمهتاام لممه تتتتتتتتترمللمج ارالمجلاغ اي يالمالمراتتتتتتتتتا المهااستتتتتتتتتعي الملم -6

  لم.لم2011ااهتالمج لمج قرلالملاوالمج   لواالمهكالمجيكرهالمالم

رغتتالممبتت جتموتت لمماوجللم:لمجاتتتتتتتتتتتتت  جأوهوتتالألمج عتت ريسلمج قتتتا تتالم تت للمهتت راتتتتتتتتتتتتتتتالألمج   لوتتالمج بتت غوتتالمه لممااتتالمغيرلمطتتا بتتالألمجيرماتتالم -7

  لم.لم2018المج ترج لمالملم57جلام جديالمالمههاالمماو لمج رطافالممأطبوقالألمج   لوالمج ب غوالمالمج ت دلم

زطادلماتتتتتا ملممهحاودلمطاالم:لمه للمجهع للمأ ريستتتتتت لملاوالمج   لوالمج ب غوالممماو لمج رطافتتتتتالملااتتتتت  جأوهوالألمج ع ريسلمج قتا لمه لم -8

لم2016الاوالمج   لوالمج رطافتتتتتتتتتتتوالم ابديلالمااهتالمماوجلالمج قا رةلمالملم87اج ت دلململم2مااالمغيرلمجج طابالمالمجتماالمج تااوالمالمجتما 

  لم.

المدجرلمجضماهتالمجضم ي ةلمالمههتتترلملم2مقو لمهحاودلمج ر اعللم:لمج عتاملمج ة تتتةلمجيقاو لممجلااتتت  جأوهوالألممأقوطملمغوجأجلمج عتاملمالم  -9

. 

 وجزلممقت لم:لمج عت ريسلمج قتتا لم ت للمهتام لممهتااتالألمج ارتالمجلاغهاي يتالممللمهت يدتالمغتالاسلمالمههاتالمج دهتاحلمج تاو لمجلإنستتتتتتتتتتتتتتاغوتالمالملم -10

  لم.لم2002 اسطيللمالملم–المغالاسلملم2المج ت دلملم16جتما لم

 ههاا اتتتودلما جياك لهاهتا ج ب غوا لقستتملمج   لوا جيو جنش ج ع رطا طابا ي ركا كاا ج قتا  ج ع ريس هحا لمىد لم: هبارل -11

لم لم.لم2002المااهتالمإطرلمالملم127لم–لم99 ص مج ت رمللما ج وجم  ج ت د ج   لوطالما ج بحوت هرك 
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هد رلمهب رلممأخرمللم:لم اماوالمأطبوقلمجاتتتتتتتتتتت  جأوهوالألمج ع ريسلمه لمماوالمغيرلمج طابالمالمههاالمج قع لملاوالمج   لوالمجأاتتتتتتتتتتتااتتتتتتتتتتتوالم -12

  لم.لم2011اج ترج الملم47ااهتالمدياللالمج ت دلم

 : المراجـع الأجنبيـة :
ً
 ثانيا

لم

13- Ganser , T : Teacher effectiveness views of preserves and in service teachers , Eric document , no , Ed , 401265 
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14- Harthern , A : Teachers perception of acquiring understanding of and competency in selected teaching skills 
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15- Parker , J : Secondary teachers views of effective teaching in physical education , journal of teaching physical 

education , v . 14 ( 2 ) , 1996 . 
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