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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 التغيير التنظيمي  –الجودة الشاملة الكلمات المفتاحية : 
 ملخص البحث 

إلى   الحالية  الدراسة  مستوياتتهدف  على  التدريسية    التعرف  البدنية  لدىالكفايات  التربية  الحصائل   معلمي  وبين  بينها  العلاقة  وإيجاد 
ينة من معلمي التربية البدنية بمدارس التعليم  تكونت العبليبيا،  الأساسي بطرابلس  بمرحلة التعليم  التعليمية والمهارية والبدنية لدى التلاميذ  

معلما تم اختيارهم بالطريقة العمدية ممن يعملون بانتظام ولهم جداول    (66)وبلغ عددهم  مدارس مراقبة تعليم حي الاندلس  ببعض    الاساسي
استخدام   ( تلميذ من مرحلة التعليم الأساسي بالطريقة العشوائية، تم 106، كما تم اختيار عدد )2019-2020دراسية خلال العام الدراسي  

التدريسية،   الكفايات  لقياس  كأداة  الاختبارا(  7)  تشملالاستبيان  تطبيق  تم  ،  تكما  والمعرفي  المهاري  الأداء  واختبار  أهم    البدنية  ومن 
بلغ مدي متوسطات نسب محاور  الاستنتاجات   للمعلمين مستوي عالي من الإيجابية حيث  التدريسية  للكفايات  المفتشين  أن تحليل وتقييم 

%، وجاءت كفايات الشخصية أكثر 75% وبمتوسط نسبي لمدي توافر الكفايات بصفة عامة بلغ  79% الي  75الكفايات التدريسية من  
تواليا  الكفايات  بقية  التلاميذ، وجاءت  قدرات  تلائم  التي  للأنشطة  المعلم  اختيار  والأنشطة من حيث  للدرس  التخطيط  كفايات  تلتها  تميزا 

والوسائل   الأدوات)كفايات ادارة وتنظيم التلاميذ ، كفايات تنفيذ الدرس، كفايات استخدام طرق واساليب التعلم والتدريس، كفايات استخدام  
بين  وتصاعدية  وموجبة  طردية  احصائيا  دالة  ارتباط  علاقات  وجود  الدراسة  أظهرت  كما  والتقويم(  القياس  استخدام  كفايات  التعليمية، 

 الكفايات التدريسية والحصائل التعليمية.
Research Summary 
The current study aims to identify the levels of teaching competencies among physical education teachers 

and to find the relationship between them and the educational, skill and physical outcomes of students in 

the basic education stage in Tripoli, Libya. The sample consisted of physical education teachers in basic 

education schools in some schools of education control in the Andalus district, and their number reached 

(66) teachers. They were selected deliberately from those who work regularly and have study schedules 

during the academic year 2019-2020. A number of (106) students from the basic education stage were 

also selected randomly. The questionnaire was used as a tool to measure teaching competencies, including 

(7). Physical tests and a test were also applied. Skill and cognitive performance One of the most important 

conclusions is that the inspectors’ analysis and evaluation of the teachers’ teaching competencies had a 

high level of positivity, as the average range for the proportions of the teaching competencies axes ranged 

from 75% to 79%, with a relative average of the extent of availability of the competencies in general 

reaching 75%. Personal competencies were the most distinguished, followed by lesson planning and 

activities competencies. Where the teacher chooses the activities that suit the students’ abilities, and the 

rest of the competencies came in succession (competencies for managing and organizing students, 

competencies for implementing the lesson, competencies for using methods and methods of learning and 

teaching, competencies for using educational tools and methods, competencies for using measurement 

and evaluation), and the study also showed the presence of direct statistically significant correlations. It is 

positive and progressive between teaching competencies and educational outcomes,. 
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 المقدمة: 1-1
شهدت المؤسسات التربوية في العالم المتحضر اهتماما كبيرا بحركة اعداد المعلم على الكفايات واصبح لهذه الحركة العلمية     

المعلم،   التعليمية وكذلك في تجهيز واعداد  العملية  فعالة في دفع عجلة  اهتمامقوة  الي زيادة  ادي  الذي  المسئولين في    الامر 
الكفايات  تحسين  عن طريق  تطويرها  اجل  من  والاخر  الحين  بين  مراجعتها  و  المعلم  وتأهيل  اعداد  ببرامج  التعليمي   النظام 

 .التدريسية والمهنية
انتبه المسئولون التربويون الى اهمية اتباع اسلوب التدريب وتحليل المهارات الاساسية المكونة للمهنة وهكذا وجب الاهتمام    قدو 

 ( 14،ـ ص 2015)فرج،   . الى وجود برامج جديدة  لتدريب المعلمين تقوم على الكفايات الاساسية اللازمة لمهنة التعليم
ومن اهم عناصرها   ،وتعد مهنة التعليم إحدى المهن الاساسية، وهي منظومة متداخلة من الامكانات الادارية والمادية والبشرية

 ( 36، ص2004)صالح، المعلم الذي يكون مدركا لإدارة واجباته المختلفة في العملية التعليمية.
ــاب      ــادر اكتســــ ــدد مصــــ ــم تعــــ ــه ر ــــ ــتغناء عنــــ ــن الاســــ ــي، حيــــــث لا يمكــــ ــال التعليمــــ ــي المجــــ ــة فــــ ــة هامــــ ــل مكانــــ ــم يمثــــ والمعلــــ

المعرفــــــــة والمعلومــــــــات، ولــــــــذلك يظــــــــل العنصــــــــر الاساســــــــي والمســــــــؤول عــــــــن الخبــــــــرات التعليميــــــــة التــــــــي يكتســــــــبها التلاميــــــــذ 
 (2015)لعاشق،  والطلاب في جميع المراحل التعليمية.

ومعلـــــم التربيـــــة البدنيـــــة أحـــــد القيـــــادات التربويـــــة فـــــي المجـــــال المدرســـــي التـــــي تشـــــار  بفاعليـــــة فـــــي تربيـــــة واعـــــداد الـــــن ء.     
كمــــا انــــه يمثــــل أحــــد العناصــــر الاساســــية فــــي العمليــــة التعليميــــة فــــي مجــــال التربيــــة البدنيــــة المدرســــية. حيــــث انــــه يعمــــل علــــى 
ــة المختلفــــــة لـــــدي التلاميــــــذ بالإ ـــــافة الــــــي دوره الريــــــادي  ــة والمهــــــارات الحركيـــ ــات، والقــــــدرات البدنيـــ ــة المعــــــارف والمعلومـــ تنميـــ
ــة واعـــــداد الـــــن ء  ــاعي الـــــذي يســـــهم فـــــي تطـــــوير المجتمـــــع وتقدمـــــه عـــــن طريـــــق تربيـــ ــد الريا ـــــي والاجتمـــ فهـــــو المربـــــي والقائـــ
ــة  ــن متابعــ ــنهم مــ ــي تمكــ ــذاتي التــ ــل الــ ــرق العمــ ــذه طــ ــى اكســــاب تلاميــ ــا علــ ــل دائمــ ــه يعمــ ــا انــ ــة. كمــ ــم بالمواطنــ ــة تتســ تربيــــة متزنــ
ــة فــــــي  ــة والجماليـــ ــيم الخلقيــــــة والاجتما يـــ ــاب المهـــــارات المختلفــــــة و ـــــرس القـــ ــات الايجابيــــــة واكتســـ ــوين الاتجاهـــ المعـــــارف وتكـــ

 (1990)الحماحمي، وآخرون،  أنفسهم.
ــث يـــــــذكر    ــن حيـــــ ــق،  كــــــــل مـــــ ــات المهنيــــــــة  (1988)طلبــــــــة،  و (2015)لعاشـــــ ــة للكفايـــــ ــاب معلـــــــم التربيــــــــة البدنيـــــ ان اكتســـــ

ــه  ــه والتكيــــــ  مــــــع نفســــ ــه مــــــن اداء مهنتــــ ــية التــــــي تمكنــــ ــددة احــــــد المتطلبــــــات الاساســــ ــية المتعــــ والتدريســــــية والســــــمات الشخصــــ
ــة   ــا البدنيــــ ــار مجالاتهــــ ــة فــــــي اطــــ ــة والتربويــــ ــة التعليميــــ ــة العمليــــ ــوف طبيعــــ ــه بو ــــ ــذلك تفهمــــ ــة ، وكــــ ومواقــــــر التــــــدريس المختلفــــ

 .والانفعالية والمعرفية والاجتما ية (
ويعتبــــــر تقيــــــيم الاداء مــــــن الاســــــاليب الهامــــــة التــــــي تهــــــدف الــــــي معرفــــــة مســــــتوي الكفايــــــات لتدريســــــية لــــــدي المعلمــــــين، فهــــــو 
يســــاعد المســــؤولين علــــى معرفــــة جوانــــب القــــوة والضــــعر فــــي نشــــاط وعمــــل المعلــــم، والهــــدف مــــن  لــــك هــــو معالجــــة القصــــور 

 .(1994)اسماعيل، وآخرون،  ان وجد وتد يم جوانب القوة ايضا.
ــائح، وآخــــــرون، ويؤكـــــد    ــات علميــــــة يعـــــد أحــــــد (2004)الســـ ــق دراســـ ــات التدريســــــية وفـــ ــين باســــــتمرار للكفايـــ ــيم المعلمـــ " ان تقيـــ

ــر  ــدد أكثـــ ــي تحـــ ــة التـــ ــة العوامـــــل الهامـــ ــية والمهنيـــ ــات التدريســـ ــي الكفايـــ ــور فـــ ــباب القصـــ ــة اســـ ــؤدي الـــــي معرفـــ ــي تـــ ــباب التـــ الاســـ
 للمعلمين مما يساعد على اعادة تدريب المعلمين بطرق تطوير وتنمية قدراتهم المهنية " .
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والتقيــــــيم أصــــــبح أحــــــد العوامــــــل الهامــــــة فــــــي تفعيــــــل العمليــــــات التربويــــــة والتعليميــــــة التــــــي تقــــــوم بهــــــا المؤسســــــات التعليميــــــة   
لمعرفـــــــة الجوانـــــــب الايجابيـــــــة والســـــــلبية فيهـــــــا، مـــــــن خـــــــلال عمليـــــــات تقيـــــــيم المخرجـــــــات التعلميـــــــة للمتعلمـــــــين،  ـــــــم الكفايـــــــات 

 التدريسية والمهنية  للمعلمين.
ــذه     ــددة، وهــ ــارات متعــ ــة تتطلــــب مهــ ــة تعليميــ ــة عمليــ ــة البدنيــ ــادة التربيــ ــي لمــ ــان الاداء التدريســ ــة بــ ــة البدنيــ ــراء التربيــ ويتفــــق خبــ

المهــــــارات تمثــــــل الكفايــــــات التدريســــــية العامــــــة والتــــــي يتطلــــــب مــــــن المعلــــــم تفهــــــم واتقــــــان تلــــــك المهــــــارات المختلفــــــة والتــــــدريب 
ــان لتلـــــــك الكفايـــــــات  ــية والوصـــــــول الـــــــي اعلـــــــي مســـــــتوي ممكـــــــن مـــــــن الاتقـــــ ــه التدريســـــ عليهـــــــا حتـــــــى يســـــــتطيع تطـــــــوير كفاياتـــــ
التدريســــــية. وهــــــذا لا يتحقــــــق الا باســــــتخدام القيــــــاس والتقــــــويم المســــــتمر للمعلــــــم للوقــــــوف علــــــى مــــــدي امــــــتلا  وتمكــــــن المعلــــــم 
مـــــن الكفايـــــات التدريســـــية التـــــي تطلبهـــــا العمليـــــة التعليميـــــة والتربويـــــة لمـــــادة التربيـــــة البدنيـــــة بصـــــفة عامـــــة وتنفيـــــذ درس التربيـــــة 

 البدنية بصفة خاصة.
 
  :البحث مشكلة 

وأداء المعلـــــم و لـــــك لمعرفـــــة مـــــدى توفرهـــــا لديـــــه تمثـــــل الكفايـــــات التدريســـــية احـــــد اهـــــم العوامـــــل الأساســـــية لتقيـــــيم عمـــــل 
ومــــــدى مــــــا يمتلكــــــه منهــــــا وتفهمــــــه لهــــــا، واوجــــــه القــــــوة والقصــــــور لديــــــه فــــــي أداء مســــــئولياته المهنيــــــة بصــــــورة واق يــــــة واكثــــــر 

ــة ــه وقدراتـــــه التدريســـــية ، فاعليــ ــا بتطـــــوير مهاراتــ ــية للمعلـــــم الـــــدافع الــــذي يجعلـــــه مهتمــ ــيم الكفايـــــات التدريســ كمـــــا تعــــد عمليـــــة تقيــ
فـــــي تفعيـــــل الطـــــرق والوســـــائل واختيـــــار الاعمـــــال والافعـــــال التـــــي تتناســـــب مـــــع قـــــدرات التلاميـــــذ وتحقيـــــق الأهـــــداف المو ـــــ ية 

 البدنية.لمادة التربية 
ومـــــن خـــــلال اســـــتطلاعات الباحـــــث بصـــــفته مشـــــرف ومتـــــابع لطلبـــــة التربيـــــة العمليـــــة بـــــبعض المـــــدارس  فقـــــد لاحـــــ    

عــــــدم الاهتمــــــام بالإعــــــداد والتنفيــــــذ والاخــــــراج لــــــدرس التربيــــــة البدنيــــــة مــــــن قبــــــل العديــــــد مــــــن معلمــــــي التربيــــــة البدنيــــــة القــــــارين 
ــذ  ــام التلاميـــ ــة واهتمـــ ــح مـــــن داف يـــ ــكل وا ـــ ــل وبشـــ ــذي قلـــ ــر الـــ ــة، الامـــ ــة العمليـــ ــة التربيـــ ــي مرحلـــ ــدربين فـــ ــذلك الطـــــلاب المتـــ وكـــ

حيـــــــث ان درس التربيـــــــة البدنيـــــــة يمثـــــــل أحـــــــد الـــــــدروس المنهجيـــــــة  ،والطـــــــلاب بحصـــــــة التربيـــــــة البدنيـــــــة وانشـــــــطتها المختلفـــــــة
كمـــــا لاحـــــ  الباحـــــث مـــــن خـــــلال اطلاعـــــه  ،الهامـــــة فـــــي اعـــــداد التلاميـــــذ والطـــــلاب بـــــدنيا ومهاريـــــا وعقليـــــا وانفعاليـــــا واجتما يـــــا

علــــــي نتــــــائج بعــــــض الدراســــــات التــــــي تناولــــــت تقيــــــيم مخرجــــــات البــــــرامج التنفيذيــــــة للتربيــــــة البدنيــــــة بالمرحلــــــة الاعداديــــــة ، قــــــد 
لــــــذلك أصــــــبح مــــــن الضــــــروري ، اشــــــارت الــــــي تــــــدني فــــــي مســــــتويات التحصــــــيل المعرفــــــي والبــــــدني والمهــــــاري لــــــدي التلاميــــــذ

 لمعلمي التربية البدنية.  الكفايات الاساسيةالاهتمام بتقييم  
ــات    ــيم الكفايـــ ــث ان تقيـــ ــ  الباحـــ ــة لاحـــ ــكلة الدراســـ ــول مشـــ ــبق حـــ ــا ســـ ــافة الـــــي مـــ ــيةبالإ ـــ ــابقة التـــــي  الاساســـ ــات الســـ بالدراســـ

ــي  ــات فــ ــذه الكفايــ ــاهمة هــ ــب مســ ــة ونســ ــر وعلاقــ ــة إ ــ ــي معرفــ ــك الــ ــدى  لــ ــفي، دون ان يتعــ ــيم وصــ ــو تقيــ ــات هــ ــتهدفت الكفايــ اســ
ــرامج  ــنهج وبــــ ــوي مــــ ــن محتــــ ــذ مــــ ــدي التلاميــــ ــة( لــــ ــة والوجدانيــــ ــة والاجتما يــــ ــة والبدنيــــ ــة والمهاريــــ ــة )المعرفيــــ ــات التعلميــــ المخرجــــ
ــذي دفــــع الباحــــث  ــه، الامــــر الــ ــته وتقييمــ ــافي لدراســ ــام الكــ ــال الاهتمــ ــم ينــ ــب لــ ــذا الجانــ ــذلك راي الباحــــث ان هــ ــة. لــ ــة البدنيــ التربيــ
ــبها  ــة التــــــي اكتســــ ــدرات البدنيــــ ــارات والقــــ ــية والمهــــ ــات الريا ــــ ــلال المعــــــارف والمعلومــــ ــن خــــ ــه مــــ ــة وتقييمــــ ــه بالدراســــ ــي تناولــــ الــــ

 التلاميذ في نهاية السنوات الدراسية الثلا ة للمرحلة الاعدادية.
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 أهمية البحث:
 تتضح اهمية الدراسة في الاتي:

تتمثــــــل اهميــــــة الدراســــــة فــــــي كونهــــــا محاولــــــة علميــــــة لتقــــــديم المزيــــــد مــــــن الاســــــهامات العلميــــــة التــــــي    العلمــــــي:اولا: الجانــــــب 
يمكـــــــن ان تـــــــؤدي الـــــــي و ـــــــع تصـــــــور لتقيـــــــيم الاداء التدريســـــــي لمعلمـــــــي التربيـــــــة البدنيـــــــة لمعرفـــــــة درجـــــــة فاعليـــــــة الكفايـــــــات 

 المهنية والتدريسية لديهم من خلال ما يستخلص من نتائج الدراسة.
الاســـــتفادة مـــــن نتـــــائج الدراســـــة فـــــي و ـــــع خطـــــة زمنيـــــة بـــــين الحـــــين والحـــــين لتقيـــــيم الاداء  التطبيقـــــي: يمكـــــن انيـــــا: الجانـــــب 

التدريســــــــي لمعلمـــــــــي التربيـــــــــة البدنيــــــــة لمعرفـــــــــة الجوانـــــــــب الايجابيــــــــة والســـــــــلبية لـــــــــدي المعلــــــــم، وتقـــــــــديم بعـــــــــض التوصـــــــــيات 
 كفايات المعلم المهنية والتدريسية.الوالمقترحات لتطوير وتحسين 

 
 
 اهداف الدراسة: 4 –1

 تهدف الدراسة الي الاتي:
 معلمي التربية البدنية  ىلد  الاساسيةالتعرف علي مستويات الكفايات  – 1
ــرف علــــــى العلاقــــــة بــــــين الكفايــــــات التدريســــــية لــــــدي المعلمــــــين  والحصــــــائل التعليميــــــة المعرفيــــــة  – 2 التعــــ

 والمهارية والبدنية لدي التلاميذ.
 فرضيات الدراسة:  5 – 1
 توجد مستويات جيدة من الكفايات التدريسية لدي معلمي التربية البدنية - 1
 توجد علاقات دالة احصائيا بين الكفايات التدريسية ومستوي الحصائل التعليمية – 2 
 اهم مصطلحات الدراسة: 1-7

انها مجموعة من المعارف والمفاهيم والمهارات والاتجاهات التي   (Anderson & d, 1996)يعرفها اندرسون  : الكفاية
 يكتسبها المعلم نتيجة اعداده في برنامج معين ا ناء الخدمة وقبلها وهي توجه السلو  التدريسي ويرتقي بمستوي ادائه .

ــية: ــلة بـــــأدواره  الكفايـــــات التدريســـ هـــــي امـــــتلا  المعلـــــم لقـــــدر كـــــاف مـــــن المعـــــارف والمهـــــارات والاتجاهـــــات الايجابيـــــة المتصـــ
ومهامـــــه المهنيـــــة، والتـــــي تظهـــــر فـــــي أدائـــــه وتوجـــــه ســـــلوكه فـــــي المواقـــــر التعليميـــــة المدرســـــية بمســـــتوى محـــــدد مـــــن الإتقـــــان، 

 (2000)الدوديري،   ويمكن ملاحظتها وقياسها.
ــ يم ــياء او   :التقــــــ ــى الاشــــــ ــام علــــــ ــدار احكــــــ ــي اصــــــ ــك الــــــ ــدى  لــــــ ــة الشــــــــيء، ويتعــــــ ــدير قيمــــــ ــة تقــــــ ــي اللغــــــ ــي فــــــ ــويم يعنــــــ التقــــــ

الاشـــــــــــخاص او المو ـــــــــــوعات، كمرحلـــــــــــة اولـــــــــــي مـــــــــــن التقـــــــــــويم. ويمتـــــــــــد مفهـــــــــــوم التقـــــــــــويم الـــــــــــي مرحلـــــــــــة  انيـــــــــــة وهـــــــــــي 
 .(1994)اسماعيل، وآخرون،  التحسين والتطوير والتعديل.

 :الدراسات السابقة 1-5
 (2021دراسة : سعيد أب  جريدة)
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 : مدى امتلا  معلمات التربية البدنية للكفايات التدريسية لمرحلة التعليم الاساسي ، العن ان
اســـــتهدفت الدراســـــة تحديـــــد الكفايـــــات التدريســـــية لمعلمـــــات التربيـــــة البدنيـــــة ،  ـــــم مـــــدي امـــــتلا  المعلمـــــات للكفايـــــات التدريســـــية 
وتحديـــــــد الاهميـــــــة النســـــــية للكفايـــــــات لـــــــدي المعلمـــــــات، الدراســـــــة اســـــــتخدمت  المـــــــنهج الوصـــــــفي ، واســـــــتخدم لجمـــــــع بيانـــــــات 
الدراســــة اســــتمارة اســــتبيان مــــن اعــــداد الباحــــث . الدراســــة توصــــلت الــــي وجــــود تبــــاين معنــــوي فــــي امــــتلا  المعلمــــات للكفايــــات 

 لأسباب الخبر والمؤهل العلمي.
 (2020دراسة : نزار محمد ال يشي ) 

 درجة ممارسة الكفايات التدريسية لدى معلمي التربية الريا ية في مديرية التربية والتعليم في قصبة اربد  العن ن : 
في   والتعليم  التربية  الريا ية في مديرية  التربية  لدى معلمي  التدريسية  الكفايات  إلى معرفة درجة ممارسة  الدراسة  هدفت هذه 
قصبة إربد من وجهة نظرهم، وهل هنا  فروق في درجتها تعزى لمتغيرات: الجنس, والمؤهل العلمي, والمرحلة الدراسية, وسنوات  

( معلمًا ومعلمةً من  72الخبرة، استخدم الباحثون في دراستهم المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي، وتكونت عينة الدراسة من )
، ولقياس درجة ممارسة الكفايات التدريسية 2018/2019مديرية تربية وتعليم قصبة إربد خلال الفصل الدراسي الأول من العام 

( فقرة موزعة 41لدى معلمي التربية الريا ية في مديرية التربية والتعليم في قصبة إربد قام الباحثون ببناء استبيان مكون من )
الكفايات  ممارسة  درجة  أن  الدراسة  نتائج  أظهرت  التقويم(،  التدريس،  استراتيجيات  التنفيذ،  )التخطيط،  مجالات  أربعة  على 
التدريسية لدى معلمي التربية الريا ية في مديرية التربية والتعليم في قصبة إربد من وجهة نظرهم جاءت بدرجة مرتفعة على 
جميع مجالات الدراسة والاستبيان ككل، وعدم وجود فروق في درجة ممارسة الكفايات التدريسية تبعاً لمتغيرات كل من: المؤهل  
العلمي، والمرحلة الدراسية، وسنوات الخبرة، في حين ظهر هنا  فروق دالة إحصائياً في متغير الجنس بين المعلمين والمعلمات  
الكفايات  لقياس  الدراسة  في  المستخدم  الاستبيان  باعتماد  الباحثون  ويوصي  المعلمين،  ولصالح  فقط  التخطيط  مجال  وعلى 

 التدريسية كأداة في الدراسات المستقبلية 
 (2019دراسة: عبدالناصر قدومي )

 الكفايات التعليمية لدى معلمي ومعلمات التربية الريا ية في محافظة طولكرم العن ان: 
( الريا ية في محافظة طولكرم مجلة جامعة الأقصى  التربية  لدى معلمي ومعلمات  التعليمية  .  153-122(  1998لكفايات 

هدفت الدراسة إلى التعرف على درجة الكفايات التعليمية لدى معلمي ومعلمات التربية الريا ية في محافظة طولكرم بالإ افة  
(  104إلى التعرف على ا ر متغيري المؤهل العلمي ومدة الخدمة على  لك ، لتحقيق  لك أجريت الدراسة على عينه قوامها ) 

( فقرة  12( فقرة وزعت على سبعة مجالات كما يلي: مجال كفايات التخطيط )78معلما ومعلمة ، طبق عليها استبانة تضمنت )
( الأهداف  كفايات  مجال   ،11( الصر  وإدارة  التعليم  كفايات  مجال   ، فقره  والوسائل 12(  الأساليب  كفايات  مجال   ، فقره   )

( فقره، مجال كفايات 12( فقرات، مجال كفايات النمو المهني )10( فقرات، مجال كفايات العلاقات الاجتما ية )10والأنشطة )
( المئوية 11التقويم  النسبة  الكلية كانت متوسطة حيث وصلت  التعليمية  الكفايات  أن درجة  إلى  الدراسة  نتائج  أشارت  فقره.   )

النحو 79.91للاستجابة إلى ) التعليمية جاء على  الكفايات  النتائج إلى أن ترتيب مجالات  %( ، بالإ افة إلي  لك أظهرت 
%( ، مجال  80.74%(مجال الأهداف )81.72% ( مجال العلاقات الاجتما ية )84.45التالي: مجال التعليم وإدارة الصر )

%( ، وأخيرا مجال التقويم 76.72%( ، مجال الأساليب والوسائل والأنشطة )79%( ، مجال التخطيط )80.26النمو المهني )
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%( ، أيضا أظهرت النتائج وجود فروق في درجة الكفايات التعليمية بين حملة مؤهل بكالوريوس وحمله مؤهل دبلوم  76.27)
نتائج   على  بناء   ، الطويلة  الخدمة  أصحاب  الطويلة ولصالح  والخدمة  القصيرة  الخدمة  البكالوريوس وأصحاب  ولصالح حملة 

 .الدراسة أوصى الباحثان بعده توصيات أهمها  رورة عمل برنامج تأهيل لحملة درجة الدبلوم
 (2011) أحمد ي سف احمد حمداندراسة :

 العنوان :الكفايات التدريسية اللازمة لإعداد معلم التربية الريا ية من وجهة نظرهم
، و لك من أجل    2011هدفت الدراسة لتعرف علي الكفايات التدريسية اللازمة لإعداد معلم التربية الريا ية بقطاع  زة لعام  

النهوض به والوصول بالمستويات القياسية المثالية ، استخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلي ، تكونت عينة الدراسة الأصلية  
% من مجتمع الدراسة الأصلي ،    31( بنسبة    316( معلم ومعلمة من معلمي التربية البدنية والريا ية من أصل ) 100من )

وتم اختيارهم بطريقة عشوائية، وتمثل مجتمع الدراسة من معلمي التربية الريا ية بقطاع  زة ، استخدم الباحث استبانة مكونه 
  ( والمهنية    70من  )الشخصية  للأبعاد  تنتمي  فقرة  للدرس    –(  الجيد  والأداء  الأهداف    –التخطيط  الفصل    –صيا ة  إدارة 

النظر في إعداد معلم    –والعلاقات الإنسانية   النتائج بنسب متوسطة، وبناء علي  لك يجب إعادة  الرقابة والتقويم( ، وجاءت 
 التربية الريا ية بحيث ينسجم مع المتطلبات الضرورية اللازمة لمعلم التربية الريا ية العالمية

 (2013دراسة: علاء الشريف )
 : "مستوي الاداء لمعلمي التربية البدنية وعلاقته بمعايير الجودة الشاملة لمرحلة التعليم الاساسي  ريان" . العن ان

ــتخدم  ــد اســــ ــة. وقــــ ــة البدنيــــ ــدي معلمــــــي التربيــــ ــايير الجــــــودة لــــ ــه بمعــــ ــة التعــــــرف علــــــى مســــــتوي الاداء وعلاقتــــ ــتهدفت الدراســــ اســــ
ــح  ــة المســـ ــارهم بطريقـــ ــم اختيـــ ــة تـــ ــة البدنيـــ ــي التربيـــ ــوجهي ومعلمـــ ــن مـــ ــة مـــ ــة. وطبقـــــت علـــــى عينـــ ــي الدراســـ ــفي فـــ ــنهج الوصـــ المـــ

 الشامل. وتوصلت الدراسة الي وجود علاقة ايجابية بين مستوي الاداء ومعايير الجودة الشاملة.
 (2011دراسة: عبدالرحمن سيار )

  البحرين.بعن ان: الكفايات الاساسية لمعلمي التربية الرياضية في مملكة  
اســــــتهدفت الدراســــــة التعــــــرف علــــــي الكفايــــــات الشخصــــــية والمهنيــــــة والتربويــــــة والقيميــــــة لمعلمــــــي التربيــــــة البدنيــــــة . اســــــتخدمت 

 128(  بـــــارة ، وطبقـــــت الدراســـــة علـــــي ) 66الدراســـــة المـــــنهج الوصـــــفي  ، واســـــتمارة تقيـــــيم لجمـــــع المعلومـــــات تكونـــــت مـــــن )
( معلــــم ومعلمــــة ، وتوصــــلت الدراســــة الــــي العديــــد مــــن النتــــائج منهــــا مــــا هــــو متعلــــق بكفايــــات شخصــــية مثــــل التمتــــع بالصــــحة 
ــو متعلـــــــق  ــية ، والســــــلو  القيــــــادي ، ومنـــــــه مــــــا هــــ ــلاق والـــــــروف الريا ــــ ــئولية ، والتحلـــــــي بقواعــــــد الاخــــ ــل المســــ ــة وتحمــــ والياقــــ
بالكفايـــــــات المهنيـــــــة مثـــــــل القـــــــدرة علـــــــي اصـــــــال المـــــــادة العلميـــــــة التعليميـــــــة بصـــــــورة صـــــــحيحة ، الالتـــــــزام بقـــــــوانين المؤسســـــــة 

 التعليمية ، تهيئة البيئة التعليمية المناسبة لتحقيق الاهداف التعليمية والتربوية .و يرها من الكفايات الاخرى .
 (2004دراسة: عماد عبدالحق )

ــ ان ــابلس: :  العنـــ ــيم. نـــ ــة الاولـــــي مـــــن التعلـــ ــة الريا ـــــية للمرحلـــ ــة الاساســـــية لـــــدي معلمـــــي ومعلمـــــات التربيـــ الكفايـــــات التعليميـــ
 .مجلة العلوم التربوية والنفسية جامعة البحرين

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/295#591
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ــابلس،  ــة نـــــ ــية بمحافظـــــ ــة الريا ـــــ ــات التربيـــــ ــي ومعلمـــــ ــدي معلمـــــ ــية لـــــ ــة الاساســـــ ــات التعليميـــــ ــتهدفت التعـــــــرف علـــــــي الكفايـــــ اســـــ
ــة تكونـــــــت مـــــــن ) ــة علـــــــي عينـــــ ــنهج الوصـــــــفي  وطبقـــــــت الدراســـــ ــتخدمت المـــــ ــا ومعلمـــــــة و)60اســـــ ــديرة 60( معلمـــــ ــديرا ومـــــ ( مـــــ

للمـــــدارس الحكوميـــــة . واســـــتخدم  اســـــتمارة اســـــتبيان لجمـــــع المعلومـــــات . وتوصـــــلت الدراســـــة الـــــي ان اهـــــم الكفايـــــات التعليميـــــة 
للمعلمـــــين كفايـــــة التخطـــــيط  فـــــي تحديـــــد الاهـــــداف التعليميـــــة والمعرفيـــــة والانفعاليـــــة المناســـــبة للمرحلـــــة العمريـــــة للمتعلمـــــين  ـــــم 
ــة  ــة والمهاريــــ ــداف البدنيــــ ــق الاهــــ ــذ لتحقيــــ ــيم للتلاميــــ ــاس والتقيــــ ــة القيــــ ــدرس .  ــــــم كفايــــ ــات لتنفيــــــذ الــــ ــائل والامكانــــ ــار الوســــ اختيــــ

 والحركية .
 الاستفادة من الدراسات السابقة : 1-6
 اكتساب الباحث خبرات بحثية تمثلت في كيفية و ع وصيا ة الاهداف والفروض للدراسة . -
 التعرف على كيفية تحديد المجتمع واختيار العينة . -
 كأدوات لجمع البيانات البحثية .الاطلاع علي طرق واساليب تصميم  وتقنين الاستبيانات واستمارات التقييم   -
 التعرف على الاساليب الاحصائية المناسبة التي يمكن استخدامها في الدراسة. -
 التعرف على الاجراءات الادارية والعلمية التي تتطلبها مراحل الدراسة. -
 التعرف على طرق عرض ومناقشة وتفسير النتائج. -
ــائج  - ــة مــــن نتــ ــم وتعضــــيد مــــا ســــوف تتوصــــل اليــــه الدراســ ــة توظيــــ  نتــــائج الدراســــات الســــابقة فــــي دعــ التعــــرف علــــى كيفيــ

 علمية.
 اجراءات الدراسة:  1-8

 استخدم المنهج الوصفي لمناسبته لمناقشة نتائج الدراسة.  : منهج البحث 1-8-1  
ــب البحــــث: 1-8-2 ــب  مجتمــ ــي بمكتــ ــيم الاساســ ــدارس التعلــ ــاملين بمــ ــة العــ ــة البدنيــ ــي التربيــ ــن معلمــ ــث مــ ــع البحــ ــون مجتمــ تكــ

( تلميـــــــذ مـــــــن تلاميـــــــذ الصـــــــر الثالـــــــث مـــــــن المرحلـــــــة  255( معلمـــــــا وعـــــــدد ) 160تعلـــــــيم حـــــــي الانـــــــدلس والبـــــــالغ عـــــــددهم )
 .20196/2020الاعدادية للعام الدراسي 

ــة البحـــــث 1-8-3 ــدد ) عينـــ ــن عـــ ــث مـــ ــة البحـــ ــت عينـــ ــين 66: تكونـــ ــباب ) التـــــزام المعلمـــ ( معلـــــم تـــــم اختيـــــارهم عمـــــديا لأســـ
 ،( تلميـــــذ مـــــن تلاميـــــذ الصـــــر الثالـــــث اعـــــدادي  50وتـــــوفر الامكانيـــــات مـــــن ملاعـــــب وادوات ريا ـــــية بمدارســـــهم (، وعـــــدد )

 . 2024 – 2023تم اخيارهم عشوائيا من المدارس التي تم اختيار المعلمين منها للدراسة . للعام الدراسي 
 استعان الباحث في جمع بيانات الدراسة  بالمصادر والادوات التالية. ادوات جمب بيانات البحث:  1-8-4
       البحــــــــوس والدراســــــــات الســــــــابقة المرتبطــــــــة فيمــــــــا توصــــــــلت اليــــــــه مــــــــن نتــــــــائج، وكــــــــذا مــــــــا اتبعتــــــــه مــــــــن خطــــــــوات اجرائيــــــــة  •

 علمية في بناء واعداد قوائم التقييم ، وقياس الحصائل المعرفية والمهارية والبدنية .
 ، من اعداد الباحث . الكفايات الاساسيةاستمارة  تقييم   •
 الاختبارات البدنية . •
 اختبارات الأداء المهاري .   •
  الحصائل البدنية •
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 ( القدرات البدنية والاختبارات المرشحة لقياس كل قدرة بدنية 1الجدول رقم )  •

 وحدة القياس   الاختبارات المرشحة لقياس القدرات  القدرة البدنية م
  انية     م من البدء المنخفض 30العدو  السرعة الحركية   1
 سنتمتر  الو ب العريض من الثبات القدرة العضلية  2
  انية  م )اختبار 20الجري المكوكي  التحمل الدوري التنفسي    3
 سنتمتر  وقوف  ني الجذع أماما المرونة   5
الكلية لكل  2يتضح من الجدول رقم )  التدريسية والدرجة  الكفايات  ( ان قيم معاملات الارتباط  بين الدرجة الكلية لقائمة تقييم 
(  0.00الاختبار الاحصائي  قد بلغت في جمع الحالات )  ( ، ويلاح  ان مستوي دلالة0.98الي    0.80محور قد بلغت من )

( وهذ يعني احصائيا ان جميع المعاملات دالة وانها تتميز بدرجة صدق تكويني عالية 0.05وهي اصغر من مستوي المعنوية )
 بين درجات المحاور والدرجة الكلية لقائمة تقييم الكفايات التدريسية لمعلمي التربية البدنية 

المقترحة( معاملات الارتباط بين التطبيقين الاول والثاني للاختبارات 2جدول رقم )  

 الاحصاء                                   
 الاختبارات  

 معامل   التطبيق الثاني   التطبيق الاول 
 الثبات 

 مستوى 
 الدلالة 

 معامل  
 ع    س   ع   س   الصدق 

 0.92 0.00 0.84 0.61 8.99 0.60 9.26 م من البدء المنخفض30العدو 
 0.97 0.00 0.95 0.11 1.25 0.11 1.26 الو ب العريض من الثبات 

 0.96 0.00 0.93 1.93 7.49 1.88 7.48 متر  20الجري المكوكي 
 0.95 0.00 0.90 2 20 3 21.2 وقوف  ني الجذع اماما

وهــــــي   0.95الــــــى    0.84( أن قــــــيم معــــــاملات الارتبــــــاط بــــــين التطبيقــــــين قــــــد تراوحــــــت مــــــن 2يتضــــــح مــــــن الجــــــدول رقــــــم )
ــتوي ) ــن مســـ ــائيا عـــ ــه إحصـــ ــا دالـــ ــذاتي والتـــــي  0. 00جميعهـــ ــدق الـــ ــاملات الصـــ ــدول ان  معـــ ــس الجـــ ــن نفـــ ــح مـــ ــا يتضـــ ( . كمـــ

ــن  ــاس  0.97الــــى     0.92تراوحــــت مــ ــي قيــ ــة فــ ــات وصــــدق عاليــ ــاملات  بــ ــة تؤكــــد أن الاختبــــارات تتميــــز بمعــ ــذا النتيجــ . هــ
ــن  ــهولة بلغــــــت مـــ ــاملات صــــــعوبة وســـ ــة . كمــــــا تميـــــز الاختبــــــار المعرفـــــي بمعـــ ــث البدنيــــــة والمعرفيـــ الــــــي  0.45متغيـــــرات البحـــ

 ( 0.85( . ومعامل  بات بين التطبيقين بلغ )0.65الي  0.36( ومعاملات تمييز من )0.53
 الدراسة الاساسية :    1-9

، وقد تم قياس  2023/  28/4الي    3/ 22طبقت الدراسة الاساسية قبل نهاية الفصل الثاني من العام الدراسي ، في الفترة من  
الكفايات التدريسية خلال زيارات الموجهين للمعلمين بالمدارس التي استهدفت في البحث ، اما بالنسبة لقياس الحصائل المهارية  
 والبدنية والمعرفية فقد تمت من قبل الباحث ومعلمي التربية البدنية بالمدارس قبل فترة الامتحانات النصفية الثانية للعام الدراسي  

 الاجراءات الاحصائية :  11 –3
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 التوصي  الإحصائي ) المتوسط الحسابي ، الانحراف الم ياري ، النسب المئوية ( .  -
 معامل الارتباط . -
 معامل الانحدار البسيط والمتعدد .  -
 اختبار ) ت ( للفروق .  -

 ( القدرات البدنية والاختبارات المرشحة لقياس كل قدرة بدنية 3الجدول رقم )
 وحدة القياس   الاختبارات المرشحة لقياس القدرات  القدرة البدنية م
  انية     م من البدء المنخفض 30العدو  السرعة الحركية   1
 سنتمتر  الو ب العريض من الثبات القدرة العضلية  2
  انية  م )اختبار 20الجري المكوكي  التحمل الدوري التنفسي     3
 سنتمتر  وقوف  ني الجذع أماما المرونة   5

1-9-1  : الاستطلاعية  البدنية   الدراسة  الاختبارات  وصدق  الاساسية  الكفايات  تقييم  قائمة  محتوي  من صدق  التحقق  بعد 
الفترة من   الدراسة الاستطلا ية  في  البحث بأجراء  قام  الخبراء،  المعرفي من  وقد    2023/     4/ 4الي    12وصدق الاختبار 

( تلميذ من تلاميذ الصر الثالث الاعدادي ومن خارج عينة 20( من معلمي  التربية البدنية وعدد ) 20طبقت على عينة بلغت )
 البحث. 

 اولا : معاملات الصدق : 
(   4جدول رقم )   

 قيم معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لقائمة تقييم الكفايات والدرجة الكلية لكل محور 
•     

المحاو 
 ر

•  
•  
الاحصا •

 ء

الكفايات   •
الشخصية 

 للمعلم 

كفايات التخطيط   •
للدرس  

 والانشطة

ادارة   • كفايات 
وتنظيم   
 التلاميذ

تنفيذ   • كفايات 
 الدرس

استخدام   • كفايات 
التعلم  طرق 

واساليب  
 التدريس

استخدام  • كفايات 
الادوات وال سائل  

 التعليمية 

كفايات   •
القياس 
 والتق يم 

معاملا  •
ت   

الارتبا 
 ط

• 0.92 • 0.98 • 0.88 • 0.93 • 0.81 • 0.80 • 0.95 

مست ي  •
 الدلالة 

•  
0.00 

•  
0.00 

•  
0.00 

•  
0.00 

•  0.00 •  0.00 •  
0.00 

( ان قيم معاملات الارتباط  بين الدرجة الكلية لقائمة تقييم الكفايات التدريسية والدرجة الكلية لكل محور 4يتضح من الجدول رقم ) 
( وهي اصغر 0.00( ، ويلاح  ان مستوي دلالة الاختبار الاحصائي  قد بلغت في جمع الحالات )0.98الي   0.80قد بلغت من )



 مجلة العلوم الرياضية والمرتبطة  

 ISSN 2518-5470                                        2024     -يوليو   –السادس والثلاثون المجلد الرابع / العدد  

        كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة طرابلس                                                                             294
 

( المعنوية  بين درجات   (0.05من مستوي  عالية  تكويني  تتميز بدرجة صدق  دالة وانها  المعاملات  ان جميع  يعني احصائيا  وهذ 
 المحاور والدرجة الكلية لقائمة تقييم الكفايات التدريسية لمعلمي التربية البدنية.

 ثانيا : معاملات الثبات : 
 ( قيم معاملات  بات قائمة تقييم الكفايات التدريسية ومحاورها بطريقة   5جدول رقم ) 

 فاكثر(  0.70الفا وم يار كرونباخ للثبات )
قائمة  
التقييم  
 الكلية 

الكفايات  
الشخصية  
 للمعلم 

كفايات  
التخطيط   
للدرس  
 والانشطة 

كفايات  
ادارة  
وتنظيم   
 التلاميذ 

كفايات  
تنفيذ  
 الدرس 

كفايات  
استخدام  
طرق التعلم  
واساليب  
 التدريس 

كفايات  
استخدام  
الادوات  
والوسائل  
 التعليمية 

كفايات  
القياس  
 والتقويم 

0.91 0.77 0.72 0.88 0.79 0.84 0.73 0.92 

(  0.77( ، ومحور الكفايات الشخصية )0.91( ان معامل  بات قائمة التقييم بصورة كلية قد بلغ )   5يتضح من الجدول رقم )  
 ( والأنشطة  للدرس  التخطيط   كفايات  كفايات  0.72ومحور  ومحور   )( التلاميذ  وتنظيم   تنفيذ 0.88ادارة  كفايات  ومحور   )

( )0.79الدرس  التدريس  واساليب  التعلم  استخدام طرق  كفايات  ومحور  والوسائل  0.84(  الادوات  استخدام  كفايات  ومحور   )
( )0.73التعليمية  والتقويم  القياس  كفايات  ومحور   )0.92( من  اكبر  جميعها  وهي  جميع  0.70(،  ان  يؤكد  الذي  الامر   )

 المعاملات دالة احصائيا، وتعبر عن وجود  بات للقائمة وابعادها في قياس وتقييم الكفايات الاساسية لمعلمي التربية البدنية. 

 ( معاملات الارتباط بين التطبيقين الاول والثاني للاختبارات المقترحة6جدول رقم )

 الاحصاء                                   

 الاختبارات  

 معامل  التطبيق الثاني    التطبيق الاول 

 الثبات

 مستوى 

 الدلالة 

 معامل 

 ع    س    ع   س    الصدق 

 0.92 0.00 0.84 0.61 8.99 0.60 9.26 م من البدء المنخفض 30العدو 

 0.97 0.00 0.95 0.11 1.25 0.11 1.26 الو ب العريض من الثبات 

 0.96 0.00 0.93 1.93 7.49 1.88 7.48 متر   20الجري المكوكي 

 0.95 0.00 0.90 2 20 3 21.2 وقوف  ني الجذع اماما

 
ــن الجـــــدول رقـــــم ) ــح مـــ ــن 6يتضـــ ــت مـــ ــد تراوحـــ ــين قـــ ــين التطبيقـــ ــاط بـــ ــاملات الارتبـــ ــيم معـــ وهـــــي    0.95الـــــى    0.84( أن قـــ

ــتوي ) ــن مســـ ــائيا عـــ ــه إحصـــ ــا دالـــ ــذاتي والتـــــي  0. 00جميعهـــ ــدق الـــ ــاملات الصـــ ــدول ان  معـــ ــس الجـــ ــن نفـــ ــح مـــ ــا يتضـــ ( . كمـــ
ــة فـــــي قيـــــاس  0.97الـــــى     0.92تراوحـــــت مـــــن  ــاملات  بـــــات وصـــــدق عاليـــ ــد أن الاختبـــــارات تتميـــــز بمعـــ هـــــذا النتيجـــــة تؤكـــ
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ــن  ــهولة بلغــــــت مـــ ــاملات صــــــعوبة وســـ ــة . كمــــــا تميـــــز الاختبــــــار المعرفـــــي بمعـــ ــث البدنيــــــة والمعرفيـــ الــــــي  0.45متغيـــــرات البحـــ
 0.85( . ومعامل  بات بين التطبيقين بلغ )0.65الي  0.36( ومعاملات تمييز من )0.53

الثاني من العام الدراسي ، في الفترة من    الدراسة الاساسية :   1-10 الدراسة الاساسية قبل نهاية الفصل  الي    22/3طبقت 
اما  2023/  28/4 بالمدارس التي استهدفت في البحث،  للمعلمين  الموجهين  التدريسية خلال زيارات  الكفايات  ، وقد تم قياس 

فترة  قبل  بالمدارس  البدنية  التربية  ومعلمي  الباحث  قبل  من  تمت  فقد  والمعرفية  والبدنية  المهارية  الحصائل  لقياس  بالنسبة 
 الامتحانات النصفية الثانية للعام الدراسي  

تضمن هذا الجزء من  الفصل الرابع عر ا للنتائج  بعد تحليلها احصائيا وفقا لترتيب محاور الاستمارة  : النتائج عرض 1-11
 والجداول التالية تبين  لك النتائج .

 
 
 
 
 

 الكفايات التدريسية( يبين درجات متوسطات ونسب مستويات   7جدول رقم ) 
 وفقا لتقييم مفتشي التربية البدنية

اكبر  النسبة المئوية
 قيمة

اصغر 
 قيمة

الانحراف 
 الم ياري 

المتوسط 
 الحسابي

 الاحصاء 
المحاور                     

 كفايات الشخصية  30.06 4.00 24 35 %75
 كفايات التخطيط للدرس والانشطة  30.2 4.33 21 38 %75
 كفايات ادارة وتنظيم التلاميذ  30.41 3.99 23 39 %76
 كفايات تنفذ الدرس   31.26 4.02 23 39 %79
 كفايات استخدام طرق واساليب التعلم والتدريس  29.05 4.16 21 38 %75
 كفايات استخدام الادوات والوسائل التعليمية  30.60 4.50 21 38 %76
 التقييم  . كفايات  القياس  و  30.48 4.07. 22 38 %75
 كفايات الاستمارة الكلية                               214.14 23.70 169 257 %76

( ان قيم نسب مس تويات الكفايات  التدريس ية وفقا لتقييم مفتشي التربية البدنية     1( و الشكل البياني )    7يتضح من نتائج الجدول رقم )   

 ( %76( درجة ونس بة بلغت ) 214.14بينما بلغ متوسط الكفايات الكلي )%( . 79% الي 75قد تراوحت من ) 
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( يبين درجات متوسطات ونسب مستويات  الحصائل المهارية والبدنية والمعرفية لتلاميذ عينة البحث وفقا  8جدول رقم )  
 لتقييم معلمي التربية البدنية بالمدرسة

الانحراف  اصغر قيمة اكبر قيمة  النسبة المئوية
 الم ياري 

 

المتوسط 
 الحسابي

 

 الحصائل  الإحصاء

                           

55 %  المهارية 22.15 2.85 16 29 

 البدنية 7..23 2.86 17 29 %59

 المعرفية 14.39 1.90 10 17 %72

 

 قيم معاملات الارتباط ومستوي الدلالة الاحصائية بين الدرجة الكلية  (   8جدول رقم ) 
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 لمستوي الكفايات التدريسية والحصائل التعليمية  )المهارية والبدنية والمعرفية( لدي التلاميذ

  المتغيرات 

         الاحصاء

الحصائل   المعرفية البدنية المهارية
 التعليمية 

 0.82 0.63 0.73 0.81 معاملات الارتباط 

 0.00 0.00 0.00 0.00 مستوي الدلالة 

( وجود علاقة ارتباط دالة احصائيا وهذ ما تؤكده مستوي دلالة الاختبار التي بلغت  )   14يتضح من نتائج الجدول رقم )    
( بين  الدرجة الكلية لمستوي الكفايات التدريسية للمعلمين و الحصائل التعليمية) المهارية والبدنية , والمعرفية(، وهي   0.00

 ( وجميعها في الاتجاه الموجب . 0.05اصغر من مستوي المعنوية ) 

(  معامل الارتباط والانحدار البسيط بين مستويي الكفايات التدريسية لدي المعلمين والحصائل التعليمية  لدي   9جدول رقم )  
 التلاميذ

 النسبة الم يارية معامل التحديد الم ياري  معامل التحديد  معامل الارتباط 

0.84 0.71 0.69 69% 

( ان قيمـة معامـل الارتبـاط بـين الكفايـات التدريسـية والحصـائل التعليميـة بصـفة عامـة قـد   9يتضح من نتائج الجدول رقم )      

( والنســبة الم ياريــة لمعامــل التحديـــد  0.69( ومعامــل التحديــد الم يــاري ) 0.71( ومعامــل التحديــد الطبيعــي)  0.84بلغــت ) 

%( مـن التغيـرات التـي تحـدس فـي الحصـائل  65%( . وهذه النتيجة تعنـي ان الكفايـات التدريسـية تفسـر )69الم ياري  بلغت ) 

 التعليمية بصفة عامة .

التلاميذ،  المهارية والبدنية والمعرفي لدي  التعليمية  الحصائل  الكفايات الاساسية في اكتساب  ا ر ومدي اسهام  ولمعرفة وتقييم 
سوف تتضمن نتائج الجدول التالي  نتائج تحليل الانحدار المتعدد الم ياري لأ ر الكفايات التدريسية لدي المعلمين علي اكساب 

 كل حصيلة تعليمية  قيد الدراسة .

التعليمية الحصائل  علىيبين نتائج تحليل الانحدار المتعدد الم ياري لأ ر الكفايات الاساسية لدي المعلمين  ( 10)جدول رقم  
المهارية والبدنية والمعرفية( لدي التلاميذ)  
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الاحصاءات       

 

 الحصائل 

معامل 

 التحديد

 معامل بيتا  

 الم يارية

النسب  

 الم يارية

 

الخطأ  

 الم ياري 

 قيمة

 )  ت  (

 مستوي الدلالة

 0.00 5.22 0.62 54% 0.54 0.82 المهارية

 0.00 2.76 0.51 26% 0.26 0.53 البدنية

( والخاص  بنتائج تحليل الانحدار المتعدد الم ياري لأ ر الكفايات التدريسية لدي   10يتضح من نتائج الجدول رقم )           
التعليمية  المهارية والبدنية لدي التلاميذ بوجود تأ ير معنوي ودال احصائيا علي الحصائل المهارية  المعلمين علي الحصائل 

( . بينما لم يتحقق أي تأ ير   0.05والبدنية ، وهذ ما تؤكده مستوي دلالة اختبار ) ت ( وهي اصغر من مستوي المعنوية )  
 معنوي علي الحصائل المعرفية .

 مناقشة النتائج :  1-12
( والخــــــاص بنتــــــائج تقيــــــيم  المفتشــــــين لمكونــــــات محــــــور  7وفــــــي اطــــــار مناقشــــــة نتــــــائج الفــــــرض الاول بــــــين  الجــــــدول رقــــــم ) 

الكفايـــــــات المتعلقـــــــة باســـــــتخدام الادوات والوســـــــائل التعليميـــــــة ، ان قـــــــيم النســـــــب المئويـــــــة لتقيـــــــيم وتقـــــــدير المفتشـــــــين لكفايـــــــات 
%(، وان قــــــيم متوســــــطات كفايــــــات محــــــور اســــــتخدام 76% (وبمتوســــــط نســــــبي )80% الــــــي 73المعلمــــــين  قــــــد بلغــــــت مــــــن )

( درجــــــــات ويــــــــلاط ان نســــــــب  5( . مــــــــن اصــــــــل )  4.00الــــــــي  3.68الادوات والوســــــــائل التعليميــــــــة  قــــــــد تراوحــــــــت مــــــــن ) 
ــتويات جيــــــدة  ــون مســـ ــر ان المعلمــــــين يمتلكـــ ــة تظهـــ ــتخدام الادوات والوســــــائل التعليميـــ ــين لاســـ ــين لكفايــــــات المعلمـــ ــدير المفتشـــ تقـــ
جــــــدا مــــــن الكفايــــــات المتعلقــــــة باســــــتخدام الادوات واختيــــــار الوســــــائل التعليميــــــة  والتــــــي تمثــــــل ابرزهــــــا فــــــي الاســــــتعداد والفهــــــم 
الجيـــــد مـــــن قيـــــل المعلمـــــين فـــــي اســـــتخدام الوســـــائل التعليميـــــة ا نـــــاء تنفيـــــذ الـــــدرس  وبنســـــبة اجمـــــاع مـــــن المفتشـــــين علـــــي  لـــــك 

ــدء 80بلغـــــت )  ــل البـــ ــلامتها  قبـــ ــن ســـ ــد مـــ ــطة ، والتأكـــ ــورة المبســـ ــذ بالصـــ ــة للتلاميـــ ــيلة التعليميـــ ــرق عـــــرض الوســـ ــم طـــ % ( ،  ـــ
% ( مـــــن المفتشـــــين علـــــي تـــــوفر هـــــذه الكفايـــــات 79فـــــي تنفيـــــذ الـــــدرس  ومـــــدي مناســـــبتها للتلاميـــــذ وبنســـــبة اجمـــــاع  بلغـــــت ) 

لـــــدي المعلمـــــين عينـــــة البحـــــث بالإ ـــــافة الـــــي التنويـــــع فـــــي اســـــتخدام الوســـــائل التعليميـــــة المتـــــوفرة مـــــع التركيـــــز علـــــي اســـــلوب 
العــــــرض للوســــــيلة  وعر ــــــها فــــــي الوقــــــت المناســــــب وربطهــــــا بالأهــــــداف التعليميــــــة للــــــدرس .ويــــــري الباحــــــث ان تلــــــك النســــــب 
جيـــــدة جـــــدا وتعبـــــر عـــــن مـــــدي اتفـــــاق المفتشـــــين حـــــول امـــــتلا  المعلمـــــين للكفايـــــات التدريســـــية اللازمـــــة لمعلـــــم التربيـــــة البدنيـــــة 

 الناجح للقيا م بالمهام التدريسية والمهنية التي تتطلبها  العملية التعليمية والتربوية .

    ( الجدول رقم  نتائج  لدي   8وبدراسة  التقييم والقياس  قيم متوسطات كفايات  ان  اتضح  التقييم والقياس  بكفايات  ( والخاص 
( درجات ، وان النسب المئوية لتقدير المفتشين    5( من اصل  )    4.00الي    3.55المعلمين عينة الدراسة قد بلغت من )  
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( من  بلغت   قد  المعلمين  لدي  الكفايات   هذه  الي  71لوجود   %80( نسبي  (وبمتوسط  ان  %75  تظهر  النسب  هذه   .  )%
المعلمين يمتلكون مستويات جيدة جدا  من الكفايات المتعلقة باستخدام القياس والتقويم في العملية التعليمية ، حيث تمثل ابرز  
هذه الكفايات لدي المعلمين في قدرة المعلمين في تطبيق اساليب التقويم المناسبة لقياس مدي ما تحقق من اهداف باستخدام 

% ( ، بالإ افة 77% ( ،  م تعليم وتشجيع المتعلمين علي استخدام التقويم الذاتي  ونسبة )80الاختبارات وبنسبة اتفاق )  
الي  لك يؤكد المفتشين علي وجود العديد من الكفايات الاخرى لدي المعلمين مثل الاهتمام  بإعداد تقارير تقييمية عن الخطة  
الدراسية كل عام دراسي استخدام اختبارات مقننة ومحددة للمهارات واللياقة البدنية ، كما يؤكد المفتشين علي امتلا   المعلمين 
المعرفة  الجيدة عن كيفية استخدام الاختبارات وتفسير نتائجها كما لاح  المفتشين  استخدام المعلمين للتقويم البنائي التكويني 

 بفاعلية كبيرة في العمليات التعليمية لتعليم المهارات الريا ية المتعلمة في الدرس . 
بامتلا    المفتشين  لدي  اتفاق  وجود  يتضح  الدراسة  عينة  لمعلمي  التدريسية  للكفايات  المفتشين  تقييم  نسب  تحليل  ومن خلال 
المعلمين لكفايات تدريسية عالية المستوي من  الكفايات التدريسية اللازمة لمعلم التربية البدنية الناجح للقيا م بالمهام التدريسية  

 والمهنية التي تتطلبها العملية التعليمية والتربوية
دراسة   مثل  السابقة  الدراسات  نتائج  بعض  مع  يتفق  التدريسية  الكفايات  بخصوص  نتائج  من  الدراسة  اليه  توصلت  ما  وان 

)صالح،  ودراسة    (2004)السائح و عبد العظيم،  ودراسة    (2004)صالح،  ودراسة     (2011)سيار،  ودراسة  (2015)لعاشق،  
حيث اكدت هذه الدراسات في نتائجها علي  اهمية امتلا  المعلم الي مجموعة من الكفايات الشخصية الجسمية والعقلية  (2004

والانفعالية  والاجتما ية .. والحماس اتجاه المهنة ، بالإ افة الي اللياقة الصحية والبدنية ، والقدرة علي تحمل المسؤولية ،  م  
 قدرة المعلم علي تهيئة البيئة التعليمية المحفزة للمتعلمين  ، واختيار الطرق والاساليب التعلمية والتدريسية المناسبة لهم ، وتحديد
الوسائل التعليمية لمحتوي الدرس .  م كفايات التقييم والقياس لمعلم التربية البدنية المتمثلة في قدرته علي التقييم المو وعي  
المستمر لعناصر العملية التدريسية  م تقييم اداء المتعلمين من خلال استخدام بعض وسائل القياس مثل الملاحظة والاختبارات 

 البدنية والمهارية والمعرفية ،  م القدرة علي تحليل وتفسير النتائج لتحديد النواتج التعليمية ومدى تحقيق الاهداف المتوقعة. 
الكفايات       مستوي  بين  احصائيا  دالة  ارتباط  علاقات  بوجود  الباحث  فيها  توقع  والذي  الثاني   الفرض  من صحة  وللتحقق 

التدريسية لدي المعلمين ومستوي الحصائل التعليمية لدي التلاميذ  )المهارية والبدنية والمعرفية ( ، اتضح من  نتائج  الجدول  
التعلمية المهارية    9رقم )    التدريسية ودرجات الحصائل  الكلية لمستوي الكفايات  ( والخاص  بمعاملات الارتباط بين الدرجة 

التحصيل بالجدول رقم )    التلاميذ ولتي تو حها نسب  لدي  دالة احصائيا   13والبدنية والمعرفية   ارتباط  ( بوجود علاقات 
( وهي جميعها اصغر 0.00( ، وهذا ما أكدته مستوي دلالة اختبارات الارتباط   والتي بلغت )   0.83الي  0.63تراوحت من ) 

( ، ويلاح  من قيم معاملات الارتباط بين الكفايات التدريسية والحصائل التعليمية  جميعها في 0.05من مستوي المعنوية )  
الاتجاه الموجب ، هذه النتيجة تؤكد لنا احصائيا  بوجود علاقة ارتباط طردية تصاعدية أي انه كل ما كان هنا  مستوي عالي  
من الكفايات التدريسية والمهنية كلما ا ر هذا إيجابيا علي قدرات المتعلمين في نعلم واكتساب واتقان مستوي عالي من الحصائل  
التعليمية لدي التلاميذ . ويري الباحث ان هذه النتيجة  طبي ية من وجهة نظره ، معتقدا ان امتلا  المعلم للكفايات التدريسية 
التعليمية  العملية  تتطلبها  التي  والمهنية  التعليمية  بالمهام  م  للقيا  الناجح  البدنية  التربية  لمعلم  اللازمة  المهنية   المؤشرات  هي 

 والتربوية .
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تنمية  علي  التدريسية  للكفايات  معنوي  ا ر  بوجود  الباحث  فيه  توقع  الذي  الثالث   للفرض  الاحصائي  التحليل  نتائج  ولمناقشة 
الكفايات   ا ر  لمعرفة  البسيط  الانحدار  الباحث  استخدم   . التلاميذ  لدي  والمعرفية  والبدنية  المهارية  التعليمية  الحصائل  وتطور 

( الذي يتضمن    10التدريسية  بصفة عامة علي التغيرات التي تحدس في الحصائل التعليمية . وبالرجوع الي  الجدول رقم )   
الم ياري والذي  بلغت قيمته )   التحديد  لدي  69(  وان نسبته  تساوي )  69معامل  التدريسية  الكفايات  %(  وهذا يعني ان 

% ( من التغيرات  69%( من التغيرات التي تحدس في الحصائل التعليمية . او بمعني آخر ان نسبة )  69المعلمين تفسر )
% ( وهي النسبة الباقية لاكتساب درجة 31التي تحدس في الحصائل التعليمية تعزي  لأ ر الكفايات التدريسية . وان نسبة )

النمو، والزمن ، التدريب و يرها من العوامل الدخيلة . التعليمية ترجع الي عوامل اخري مثل  )امين ا.،    عالية من الحصائل 
2009 ) 
ولتقيـــــــــيم مــــــــــدي مســــــــــاهمة الكفايــــــــــات التدريســــــــــية وا رهــــــــــا علـــــــــي كــــــــــل حصــــــــــيلة مــــــــــن الحصــــــــــائل التعليميــــــــــة المســــــــــتهدفة   

( والخـــــــــــاص بتحليـــــــــــل الانحـــــــــــدار المتعـــــــــــدد الم يـــــــــــاري ، 11فـــــــــــي الدراســـــــــــة  يتضـــــــــــح مـــــــــــن  نتـــــــــــائج الجـــــــــــدول رقـــــــــــم     )
ــي )  ــار ) ت ( وهــــــــ ــة اختبــــــــ ــتوي دلالــــــــ ــده مســــــــ ــا تؤكــــــــ ــذ مــــــــ ــائيا  وهــــــــ ــوي ودال احصــــــــ ــأ ير معنــــــــ ــود تــــــــ ( وهــــــــــي  0.00بوجــــــــ

ــتوي المعنويــــــــــة )  ــن مســــــــ ــزا  0.05اصــــــــــغر مــــــــ ــهاما مميــــــــ ــية تســــــــــهم اســــــــ ــات التدريســــــــ ــة تعنــــــــــي ان الكفايــــــــ ــذه النتيجــــــــ (  وهــــــــ
ــغ )  ــاري بلــــــــ ــد م يــــــــ ــل تحديــــــــ ــة بمعامــــــــ ــائل المهاريــــــــ ــي الحصــــــــ ــي علــــــــ ــة الاولــــــــ ــة  0.54بالدرجــــــــ ــرات ايجابيــــــــ ــبة تغيــــــــ ( وبنســــــــ

ــت )  ــس 45بلغــــــــ ــن نفــــــــ ــح مــــــــ ــا يتضــــــــ ــذ .، كمــــــــ ــدي التلاميــــــــ ــة متميــــــــــزة لــــــــ ــتويات مهاريــــــــ ــق مســــــــ ــة  تحقيــــــــ ــي امكانيــــــــ % ( فــــــــ
الجــــــــــدول بوجــــــــــود تــــــــــأ ير معنــــــــــوي  للكفايــــــــــات التدريســــــــــية علــــــــــي الحصــــــــــائل البدنيــــــــــة وبمعامــــــــــل تحديــــــــــد م يــــــــــاري بلــــــــــغ ) 

 %( . 26( ونسبة تغيرات ايجابية في الحصائل البدنية بلغت ) 0.26
ــان  ــذ كــــــــ ــي التلاميــــــــ ــة علــــــــ ــة والبدنيــــــــ ــائل المهاريــــــــ ــي الحصــــــــ ــية علــــــــ ــات التدريســــــــ ــة الكفايــــــــ ــر فاعليــــــــ ــث ان ا ــــــــ ــري الباحــــــــ ويــــــــ

 ايجابيا و و تأ ير معنوي ويمكن ان يكون احد المعايير لتقييم الكفايات التدريسية لدي المعلمين .
 :والت صيات الاستنتاجات

 توصل النتائج ومناقشة عرض وبعد . المستخدم والمنهج العينة وحدود البحث وفروض اهداف  وء في  : أولا: الاستنتاجات
 :التالية النتائج الي الباحث

 : المعلمين كفايت بمست ي  المعلقة الأول الفرض استنتاجات 
 نسب  متوسطات مدي بلغ حيث الإيجابية من عالي  مستوي   للمعلمين  التدريسية للكفايات  المفتشين  وتقييم تحليل اظهر
 يلي وفيما . %75 بلغ عامة بصفة الكفايات توافر لمدي نسبي وبمتوسط %79 الي %75 من  التدريسية الكفايات محاور
 . المتميزة التدريسية  الكفايات بعض

 التعليمية والحصائل التدريسية الكفايات بين الارتباطية بالعلاقات المتعلقة الثاني الفرض استنتاجات
 ) التعليمية والحصائل التدريسية الكفايات بين وتصاعدية  وموجبة  طردية  احصائيا دالة ارتباط علاقات   وجود اظهرت الدراسة 
 ايجابيا  لك انعكس التدريسية للكفايات المعلم توظي  مستوي  زاد كلما انه يعني الاستنتاج وهذا ( والمعرفية والبدنية المهارية
   .التعليمية العملية  مخرجات علي

 : التعليمية الحصائل    علي  التدريسية الكفايات بأثر المتعلقة الثالث الفرض استنتاجات
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 التي الايجابية التغيرات من (%69) نسبته بما وتسهم إيجابي تأ ير  ات المعلمين لدي التدريسية الكفايات  ان النتائج اظهرت
 . عامة  بصفة التعليمية الحصائل  في تحدس
 تحقيق علي (%54) نسبته بما  الاولي بالدرجة متميز واسهام معنوي  تأ ير  ات التدريسية الكفايات  ان النتائج أظهرت كما

 القدرات وتطوير تحسين علي (%26) نسبته وبما  الثانية الدرجة وفي . الحركية المهارات واتقان تعلم في جيدة مستويات
 . التلاميذ لدي البدنية
 لدي البدنية القدرات وتطوير الحركية المهارات واتقان تعلم في التدريسية الكفايات مساهمة نسب ان الدراسة نتائج أظهرت
  ئل تأ ير  ات التدريسية الكفايات ان النتائج أظهرت المعلمين لدي الكفايات لفاعلية التقييمية المعايير احد يمثل التلاميذ
  (%10) نسبته بلغت حيث التلاميذ لدي (  الريا ية والمعارف المعلومات )  المعرفية الحصائل علي  معنوي  و ير
 .: الت صيات انيا: 
 : بالاتي الباحث يوصي البحث اليها توصل  التي النتائج  وء في

 التربية لمعلم المستقبلية  الجديدة الأدوار لمواكبة    وبرامجها أهدافها وتطوير المعلم بإعداد تعني التي بالمؤسسات الاهتمام .1
 .البدنية

 التأهيل ودورات المهني الأداء ا ناء الكفايات هذه علي وتدريبهم البدنية التربية لمعلمي الازمة التدريسية بالكفايات دليل اعداد .2
 .للمعلمين

 . المهني نموهم ومتابعة للمعلمين التدريسية للكفايات المستمر التقييم  رورة .3
 . الجودة معايير وفق للمعلمين التدريسية الكفايات لتفعيل ودورات برامج إقامة .4
 التربية بكليات البدنية التربية مقررات في التدريس طرق  مادة عن مستقلة دراسية كمادة التدريسية الكفايات ادراج علي العمل .5

 .البدنية
 الكفايات وتقييم مستويات لمعرفة علميا مقننة وتقييم قياس كأداة  الدراسة هذه في التدريسية الكفايات وتقييم قياس استمارة اعتماد .6

 . المعلمين لدي
 والمتخصصين الخبراء من متعددة وجهات من البدنية التربية لمعلمي والمهنية التدريسية الكفايات حول مستقبلية دراسات اجراء .7

 . البدنية التربية بمجال والمهتمون 
 المراجب: 

التدريسية لدي الطلاب  (. ا ر برنامج تدريبي قائم علي التعلم من اجل الاتقان في تنمية الكفايات 2000اسماعيل الدوديري. ) .1
 المعلمين .

(. السمات الشخصية وعلاقتها ببعض الكفايات التدريسية لدي معلمي التربي البدنية . طرابلس .: رسالة  2015المبرو  فرج. ) .2
 ماجستير  ير منشورة كلية التربية البدنية .جامعة طرابلس . 

. طرابلس: رسالة  33،  2(. تقييم الخصائص المهنية والصفات الشخصية لمعلمي التربية البدنية. 2015ر وان لعاشق. ) .3
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(. مدي امتلا  معلمات التربية الريا ية للكفايات التدريسية لمرحلة التعليم الاساسي.  2021سعيد عبد السلام ابوجريدة. ) .4
 طرابلس، ليبيا: رسالة ماجستير  ير منشورة ، كلية التربية البدني وعلوم الريا ة . 

(. الكفايات التعليمية الاساسية لدي معلمي ومعلمات التربية الريا ية للمرحلة الاولي من  2004عبد الحق عماد صالح. )  .5
 . 117،118ص .  54التعليم. نابلس: مجلة العلوم التربوية والنفسية جامعة البحرين العدد 

(. الكفايات الاساسية لمعلمي التربية الريا ية في مملكة البحرين . البحرين: رسالة ماجستير 2011عبد الرحمن احمد سيار. ) .6
  ير منشورة. 

(. مستوي الاداء لمعلمي التربية البدنية وعلاقته بمعايير الجودة الشاملة . طرابلس: رسالة ماجستير . 2013علاء الشري . ) .7
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