
 



 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة طرابلس

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

 

 المؤتمر الدولي الرابع للتربية البدنية وعلوم الرياضة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تحت شعار

 الرياضة من أجل التطوير والإنجازرؤية مستقبلية لعلوم 

 م2023/ ديسمبر /  14 -13

 

 

 



 2023ديسمبر /  تربية البدنية وعلوم الرياضةالمؤتمر الدولي الرابع لل

 

جامعة طرابلس –كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة   ب  
 

 

 كلمة عميد الكلية

بسم الله الرحمن الرحيم والصلاة والسلالا  لىلاأ رفلارل  ىلاأ الله رنمسلاين  لايمد  علملام ولىلاأ اللا  و لال      

 وعن ولاه الأ يو  المين.....

كىيلالاا البربيلاا ال مديلالاا ولىلالاو  الري ًلاا دوللالا   لاللالا وو علان  لاللالا  لانلالاوير براعلولا  ورد لالانبو  لبواكلالا   تتبنى     

البنور الل  ل في عخبىف عل لات لاخصصو  ولا لايم  الش لا ا السىملاي ولاسلام الملاتلامرات السىميلاا علان رك لار 

حثين والالالا  بلاراع  اللاملم البلاي لاللاري لىيولا  لبويملاا المشلالا ل وعلاشلأ الءر لاا  لللا ر سيملاا البلامري  وال لا 

 .المرا  ت السىي  لب  دو الآرار والافك ر الم بكرة ولرض لص رة ادب نوم السىمي

ولذلك ر  لأ المتلامر السىمي لىكىيا لاقىيما   ث بب   يبم لاشظيم  كل  لاشب   بولامل رفلال المسلابوع السىملاي و لاش لاي  

والمسرفلاا بلاين ال لا حثين علان  حركا ال لث والاالاع لىلاأ المرا لا ت وال للاول السىميلاا اللميثلاا ولا لا دو السىلام

عخبىف الموو ، ولاوايم رواب  البس و  السىمي بين الكىيا والمت س ت والويم ت الاك ديميلاا الملىيلاا والموليلاا 

ب لمل و الري ًي . إيم د   بأ  سذه المت سا السىميا السريقا سي الركيلاةة السىميلاا لبن يلاأ المسلابلمات السىميلاا 

ولولاذا نلا ر   لالاو الاببكلا ر ور لام الا لابرالايلي ت لىبللاوو اللاي وايلال لان يقلايولانوير المشولي ت ال لثيا علان 

المتلامر السىمي الرابل لالت فس ر رؤيا عسلابق ىيا لسىلاو  الري ًلاا علان رنلال البنلاوير والادللا ا بولامل ابلاراا 

بغلاو السلايا الوثيقا  بين السىو  المخبىءا والمرلا نا ب لبربيلاا ال مديلاا ، ووًلال الخنلا  والا لا لي  لكيءيلاا ا لا

سذه السىو  لم  لو  عن رسميا ك يرة لبنوير المل و ولالقيأ الادل ا لىأ عخبىلاف الا لاسمة ويلاألاي سلاذا الملىلام 

السىمي لبوثيأ ا بل ل الم  ركا وحءظ اللقوق الءكريا لى ل ل ، ودبمشلاأ ا  لاللاوط اي لالا  كلال علا  سلاو عءيلام 

 بش د إليو  عن ي ل ال ل ل ، ويسوم فلاي اثلارار وحميث ور  يكو  كق لمة بي د ت لىميا يبم الا برف د بو  والا

 المكب ا السىميا .

فكر كل ال  حثين والمقيمو  وكل الىل   الس عىا والمالمين الذين ا وموا في دل ح سلاذا الملاتلامر روفي الخب   

   ئىين الله دوا  البوفيأ والشل ح .

 والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته

 حمةة علمط ربوبكرر. ك. د/ 

 لميم الكىيا ورئي  المتلامر
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 كلمة اللجنة التحضيرية

اللا  و لال    بسم الله اللارحمن اللارحيم واللملام م حملام ال لا كرين والصلالاة والسلالا  لىلاأ  لايمد  علملام ولىلاأ

 .رنمسين

كىيا البربيا ال مديا ولىو  الري ًا وفق   لرؤيبو  الي  لالقيلاأ ابلارا اسلامافو  الا لابرالايليا الا وسلاو  تسعي     

الارلاقلالا ر بمسلالابوع ال للالاث السىملالاي و معلالاا الملبملالال وال يملالاا لببم لالاأ علالال حركلالاا البنلالاور الاكلالا ديمي والبلسلالاين 

الشلالاموات وورا السملالال المسلالابمر لمخرن لاولالا  السىميلالاا  ولاسبملالام لىلالاأ علموللالاا علالان المقوعلالا ت رسمولالا  اي علالاا 

والمتلامرات السىميا البي لاسوم في لالسين ودلم ال لول وعخرن لاو  ونسىو  في عويف المش ف  القوط لىلاأ 

المسبوع الملىي والمولي ، ويسم ال لث السىمي عن السمىي ت ذات الن يسا الخ  ا والبي لابلاأثر بسلامة لواعلال 

  ئل الش ر السىمي والبلاي لاسب لار الملاتلامرات علان اسمولا  عشو  الإعك د ت وال ل ل والىوائلأ المشظما وارق وو

ولولالاذا لا يمكلالان عوانولالاا الصلالاسوب ت والبللالامي ت بسيلالاما  للالان ذللالاك لبقلالاميم المسرفلالاا ود لالارس  ، إًلالا فا اللالاي دوره 

 . الء لل في لالقيأ نودة المخرن ت السىميا في ًور احبي ن ت علبمس لاش  وا يسبو 

لاللالات لشلالاوا  رؤيلالاا عسلالابق ىيا لسىلالاو  الري ًلالاا علالان رنلالال البنلالاوير ولولالاذا يلالاألاي سلالاذا الملالاتلامر فلالاي دورلالالا  الربسلالاا 

والادل ا وسو عل ولا لبرنما وا بغلاو كل السىو  المرلا نا ب لمل و الري ًي  وا بخماعو  ك راع  وحىوو  

 . ي بىا لىبن يأ لبلقيأ رفلل الاري   وال نولات ولالسين الصلا ب كل ل  

ميا الم  ركا ب لمتلامر، عل لامشي لاش  ر  لات ذ لاو ي ت ال ل ل بسين ودلل بين ريميكم سذا الملىم لى لول السى

الالب  ر ولاكو  عصلامرا عرنسيلا  لكلال الموبملاين ب لمللا و الري ًلاي علان بللا ل وعلامربين ولال لاين وإداريلاين 

 .و ش ع القرار

الم لا ركين  ورلللا ر يم  بكل البةاا ال كر والبقمير لكل المالمين و رلل ر الىلشا السىيلا  وال للا ل رو ب ع   

 . لاشءيذ سذا المتلامر ريا والىل   المشءذة والم رفا لىأالىلشا البلل

 وبركاته الله والسلام عليكم ورحمة

 

  رئي  الىلشا البللريا                                                                                       

  س د إ م ليل الءقي / ر.د 
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 نبذة عن الكلية 

لاولامل اللاي لالقيلاأ  الارابى  بل عسلاا ا ك ديميلاا المت سلا ت حلامر سلايكىيا البربيا ال مديا ولىو  الري ًلاا     

الموشيا البي لامكشوم عن عةاولا بربويا ولابوفر لميوم المو رات العبخصصين  ريلين ولاأسيل بإلماد ر  لبو  

عل لات البربيا ال مديلاا والري ًلاا بكلال لاميلاة وانلا دة ولاسب لار الكىيلاا  الى شلاا الاوللاي لبخصلا   مخبىفبوم بعوش

   كقسلام لىبربيلاا 1979البربيا ال مديا وسلاي الاللارق بلاين كىيلا ت البربيلاا ال مديلاا يرنلال لالا ريه  لاأ يسلاو  لسلاشا 

يمي لسىلاو  البربيلاا ال مديلاا ال مديا  بكىيا البربيا ن عسا ارابى  وعشذ ذللاك وًلال حللار الا لا ت لىبسىلايم الاكلا د

لىسمل كممر ي لاربيا بمديا بمخبىف عراحل البسىيم وك   سمف  ا وو لاخري  الكوادر المتسىا والري ًا بىي ي  

لاقلام  لبلم   سا ايس   لىميلاا   1990 وعل لاةايم الماد النلا  عن اللشسين لام ا بقلاو الكىيا  شا الا   ي،

، وا بمرت عشلاذ ذللاك الللاين فلاي لانلاوير براعلولا   لمرحىبلاي    وق السمل لىذكور والإد ل وفق   لنى و براعل

  ورسلامافو ر لا لبو بإللا دة لاشظيمولا  ولالميلام   2007ال ك لوريوت والمرا لا ت السىيلا  اللاي ر   لامر يلارار  لاشا  

علال  رؤيلا  البأسيلال والبلامري  ، البلامري  ، البخصصلاي بمللا و  والم نسلابير ملاشلأ درنلاا ال كلا لوريوتلببمية ب

بشءيذ برد ع  المكبوراه عسبممة فلاي ذللاك لىلاأ ي علا ت لىميلاا لالملال رلىلاأ ال لاو دات علان عخبىلاف دوو اموحا ل

الس لم ، يس سمو  ب كل ك ير في يي دة اللركا الري ًيا ولاشميا ال يما الملىيا عن  لالاو الا ب لا رات السىميلاا 

 والموشيا.

  مقدمة عن المؤتمر

يألاي المتلامر المولي الرابل لىبربيا ال مديا ولىو  الري ًا بل عسا ارابى  في دورلا  الرابسلاا لىمسلا سما فلاي  

الريي ب لبربيا ال مديا ولىو  الري ًا لاةاعشلا  علال علا  ي لاومه السلا لم علان احلامال ري ًلايا ك لارع الاسلامت بلاألىأ 

يلاا ذات السلايلاا بمللا ور الملاتلامر لىلاأ المرن ت البقشيا ، كم  يلاوفر فلاري للارض ولا لا دو المم ر لا ت البن يق

المسبوع الملىي والمولي والإيىيمي . حيث ا  لت لىو  الري ًا بمخبىف لاخصص لاو  لا وم لانلاورا   لاريس  

بك فا عل لالاو  السىميا والشظريا وسي لابلسم في لارنما لان يقيا بك فا المش    ت وا حمال الري ًيا ، لاش غم  

شولونيلا  الالاصلا و والمسىوعلا ت البلاي رلقلات بظلالولا  لىلاأ عسلابوع ا دار ب لمللا و عل ثورة البقشي ت الريميا ولاك

 الري ًي والادبق و ب  عن عرحىا ً   آلي ت ا دار الأ عرحىا الإدل ا ولانوير عسبوي لا  .

 لوذا يق   المتلامر الرابل لالت فس ر  

 ((رؤية مستقبلية لعلوم الرياضة من أجل التطوير والانجاز))
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ووًل ب لبربيا ال مديا ولىو  الري ًا للور لىأ السلايا البما ىيا بين السىو  المخبىءا ذات الصىا بسىي  ال 

لىأ ال لث والبقصي لىأ ة ال  حثين وعس لم البي لاوانوو المقبرح ت واللىوو والخن  لىلم عن الصسوب ت 

 ولالقيأ الادل ا ب ىمد  الل ي  . كل ع  يءيم لانوير الري ًا 

 المؤتمرأهداف 

 ب لبربيا ال مديا ولىو  الري ًا . المخبىءاراا للايا السىو  اب 

   يا.عل يل ي  اللي ة اليوعيا والملبمسلىو  الري ًا رب 

 وا اع ت المس  رة  لك الم حل في الري ًا لىو   عس سما. 

 اللميثا ب لبربيا ال مديا ولىو  الري ًا البكشولوني  ابراا دور . 

 لىبربيا ال مديا ولىو  الري ًا . الاك ديمي ب لمل والمشولي ت السىميا  لالميث 

 محــــــــاور المــــؤتمر

 التدريب الرياضي والانجاز 

 . الادبق ر الري ًي  . لامري  الش فمين 

 . لامري  المسبوي ت الس ليا  الري ًيين . يا الموسوبين رل 

 الاحبراق الري ًي .   الري ًيالادل ا  لالقيأعبنى  ت 

 لاغميا الري ًيين  .  . البمري  الري ًي لذوط الال يا 

 . ا    الءسيولونيا والميك ديكيا لىبمري 

  مستجدات  التعليم الاكاديمي وطرائق التدريس الحديثة 

  وارق البمري . تا برالايلي  .البسىيم المسبمر ولاسةية يمرات المسىم 

 .درت البربيا ال مديا  .لاكشولوني  البسىم 

 .الإدارة الممر يا  .دع  ذوط الال يا 

 .البسىيم الالكبرودي في البربيا ال مديا  .الش  ا الري ًي الممر ي 

 .عك لا  الش  ا الممر ي  . لالميث ولانوير المش س 

 الإدارة الرياضية 

 .إدارة المت س ت والويم ت الري ًا  .إدارة الاحمال والمش فس ت الري ًيا 

  الري ًياوالمش آت  المرافأإدارة.  .السقود والقوادين الري ًيا 
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  التسويق والأعلام الرياضي 

 .لاأثير البسويأ لىأ السلاع ت البل ريا  .ش لا الري ًا  

 .دور ا للا  في البسويأ الري ًي  .الا بثم ر الري ًي 

 العلوم التقنية والرياضة 

 .البقشي ت اللميثا في ا ب  ر ويي ت القمرات   في البلىيل اللركي.البقشي ت اللميثا 

  ل دة البأسيل والسلاج.إالبقشي ت اللميثا في   البمري .البنورات البقشيا في 

 .المسبلمات البقشيا في لاقييم الا  ب ت الري ًيا 

 النشاط البدني للترويح والصحة 

 السىو  الن يا المرلا نا ب للواد  الري ًيا.  .البرويلأ الري ًي 

 .ا اع ت والم  كل المس  رة  السي حا الري ًيا. 

 .الش  ا ال مدي وللاج ا عراض المةعشا والل دة 

 علوم الرياضة في خدمة الاحتياجات الخاصة 

 .البغذيا السلانيا  للاج  سوب ت البسىم وفرا اللركا. 

 .لىم الشء  الري ًي  .السلاج البلءظي والملوود ال مدي 

 .البمريش ت السلانيا  .براع  إل دة البأسيل للإ  ب ت 
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 أعضاء اللجنة العليا

 الرئي  الءخرط لىمتلامر -رئي  ن عسا ارابى   ر. د /   لم علمم لو 

 رئي  المتلامرو - لميم الكىيا  ر. ك. د/ علمط ربوبكر حمةة

 د ئ  رئي  المتلامرو -وكيل ال تو  السىميا ب لكىيا  حصن طإ م ليل الو در. ك. د/ 

 رئي  الىلشا البلليريا لىمتلامر الءقي ر. د /  س د ر م ليل 

 رئي  يسم البربيا ال مديا "لامري " ر. د / كم و رعل   الا ود

 رئي  يسم إل دة البأسيل والسلاج الن يسي ر. د / فبلي الو ط  ىيم  

 رئي  يسم البمري  ر. د / فواط الم روك الووارط

 أعضاء اللجنة العلمية

 جامعة طرابلس/ ليبيا رئي  الىلشا  المسةلمين الله علمم فءبر ر. د /

 جامعة طرابلس/ ليبيا للوا   لىي السي ا لمر ر. د /

 جامعة طرابلس/ ليبيا للوا    مي  علمم دربي ر. د /

 جامعة طرابلس/ ليبيا للوا   ل مالك في ل مالسةية احمم ر. د /

 طرابلس/ ليبياجامعة  للوا   علمم   لم السليىي ر. د /

 جامعة طرابلس/ ليبيا للوا   لىي ل ماللىيل الءيبورط ر. د /

 جامعة طرابلس/ ليبيا للوا  وعقررا   فموع ك عل الصيمر. ك. د/ 

 جامعة الاسكندرية / مصر للوا   اكيا ابراسيم ك عل ر. د /

 جامعة البصرة / العراق للوا   ل مالسب ر ن بر اللمم ر. د /

 المعهد العالي للرياضة والتربية البدنية / تونس للوا   الني ل م الرؤول بن  ر. د /

 جامعة عبدالحميد بن باديس بمستغانم / الجزائر للوا   لن الله  احمم بن علمم ر. د /

 جامعة البصرة / العراق للوا   كش ديي  م علمم ال ر. د /

 الاسكندرية / مصرجامعة  للوا   رحمم ل م الءب ح لمرا  ر. د /

 جامعة كارديف / بريطانيا للوا   دل ح ل مالله المشصورط ر. د /

 جامعة الاسكندرية / مصر للوا   دللا فبلي  ىيءا ر. د /

 جامعة تبسة / الجزائر للوا   ي  مي فيصل بن ب ير ر. د /

 جامعة الزاوية/ ليبيا للوا   ابراسيم ابوالق  م كس   ر. د /

 جامعة بنغازي / ليبيا للوا   يليأ علمود لمىو  ر. د /

 السعوديةجامعة اليمامة /  للوا   عق ل دو ر بن نميل ر. د /

 جامعة الملك سعود /السعودية للوا   ل مالكريم  المشقور البميمي/ ر. .د 

 الجامعة اللبنانية / لبنان للوا   ر. .د / ف دط لءيف في ض

 تربية الأنبار / العراق –وزارة التربية  للوا   الك يسيلواد وليم رحمم / ر. .د 
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 أعضاء لجنة التوثيق والمعلومات 

 رئي  الىلشا   لم ن ريل ربواي   ر. د /

 للوا   س لا عسسود ال  رودي ر. ك. د/ 

 للوا   ر. ك. د/ لي دة ربوبكر الن سر

 للوا   ر / ربيل الو دط الرف لي

 والأنشطةالندوات لجنة  أعضاء

 رئي  الىلشا لنءيا لىي الكي ر. ك. د/ 

 للوا   ر / فرل المين لىي الةاريشي

 للوا   ر / حس   السم رط عسسود

 للوا    / ونما  اللسءرط

 أعضاء لجنة العلاقات العامة والاستقبال

 رئي  الىلشا ر. ك. د/ اببس   لم ر ن  رة

 للوا   / علمم ال وىوو السىوي د.

 للوا   عشصور ال ركي / ل مالله ر

 للوا   / س ديا عخب ر سميا ر

 للوا   اللشةورط / دواو لمر 

 للوا   دليا لمر كرف ا  / 

 للوا    / حش   فس    اللليرط

 للوا    / دةسا لمر اللشةورط

 اللجنة الادارية والمالية أعضاء      
 رئي  الىلشا ابراسيم   لم الرييسي ر. د /

 للوا   فبلي يو ف ل م السةير ر. ك. د/ 

 للوا   ع نم حسين الص برط ر. /

 للوا    / اري  لة المين بيت الم و

 للوا    /  و   رعل   الس يردط
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 أعضاء اللجنة الإعلامية

 رئي  الىلشا ر. ك. د/ ل مالكريم لىي ًور

 للوا   الصويسي / عسبصم 

 للوا    / علمم الكودي

 للوا    ياع / ل ماللكيم ا

 التجهيزات والتنظيملجنة أعضاء 

 رئي  الىلشا ر/ ل اف لىي ال ي  دي

 للوا    / رعةط  ىيءا الوحي ي

 للوا    / فبلي  سيم الليلادي

 للوا     /ل دو الني   ىيءا

 للوا     /عصنءي عسسود حسن

 للوا    / دصر فرج ًي ل

 للوا   عراد عصنءي   ل يم  / 

 للوا     / رن  نمسا ال ريف

 أعضاء لجنة التحكيم العلمي

 فبلي لىي الو دط ر. د / ر. د / الاو فخر المين ربو نوة

 ل مالرحيمعلمم لىي  ر. د / لىي حسن علمم ر. د /

 لص   ل مالله المد ع ر. د / ل مالسةية احمم عميقش ر. د /

 حمسم علمم الس بم ر. د / ليىي ل مالق در ربوفكيوة ر. د /

 فشيشالىي حميمة  ر. د / إبراسيم   لم الرييسي ر. د /

  ميلا لىي الصقرط ر. د / د ديا ل مالله الم سوا ر. د /

 بونش حرلوااف عشصور  ر. د / د نيا حسبي فلابي ر. د /

 ر. ك. د/ إ م ليل الو دط حصن كريم  إعلمم الكوربو ر. د /

 ل مالق در كليلر.  . د/ حش       ي المشملسي د ني ر. ك. د/

 ر. ك. د/ ل مالءب ح لىي يش ي  ر. ك. د/ فرج اعلمم السبود

 ر. ك. د/ حسن  سم الصغير ر. ك. د/ س ل  عسسود ال  رودي

 ر. ك. د/ اببس   لم ر ن  ره ر. ك. د/ لنءيا لىي الكي 

 ر. ك. د/ عيىود علمم وداط ر. ك. د/ ف ئةة نمسا ا  لر

 بوبكر الن سررلي دة ر. ك. د/  الءقي ر. ك. د/ ليىي ا سم 

 ر. ك. د/ ل ماللكيم   لم لاشبوا ر. ك. د/ ر م ر علمم السم رط

 ر.  . د/ سش ر عيلاد علاام ر.  . د/ لىي رعل   المصرو 
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 مديرو الجلسات 

 ر. د / اع و ل مالله البوعي ر. د / ل مالك في ل مالسةية احمم

 علمم لىي ل مالرحيمر. د /  ر. د / لىي علمم حسن

 ر. د / علمم لىي ل عر ر. د /   للأ احمم عسسود

 بوفكيوةرر. د / ليىي ل مالق در  ر. د / ال  ير ابولليىا القشنرط

 ر. د /  مي  علمم دربي ر. د / ل مالمشسم يو ف اري  

 علمم   لم السليىي ر. د / ر. د / ا لاح علمم ف فسي

 مقرري الجلسات

 بوبكر الن سررر. ك. د/ لي دة  ل مالله الم سوار. د / د ديا 

 ر. ك. د/ ل ير رن  ليسي ر. ك. د/ ليىي ا سم الءقي 

 ر. ك. د/ فبلي يو ف ل مالسةية ر. ك. د/ ف ئةة نمسا ا  لر

 ر. ك. د/ ح لام   لم ال لوعي ر. ك. د/ ب ير علمم الل رالاي

 السىور. ك. د/  مر    ي  ر. ك. د/ ر م ر علمم السم رط

 ر.  . د/ سش ر عيلاد علاام ر. ك. د/ ا سم الو دط فقى 

  ر.  . د/ حش   ل مالق در كليل

 شطة العلمية المصاحبة للمؤتمر نالأ

 دورة المو رات البقشيا في كب با الر  ئل السىميا. 

 .رًول مالكريم لىي ر. ك. د/ 

 .علمم ب ير اللمادر. ك. د/ 

 . ا سم الو دط فقى ر. ك. د/ 

 ورفا لامري يا لن كيءيا يرارة  ورة الردين المغش ايسي. 

 .فرات ا د ر. ع. ا / 

  دورة لان يق ت الإحص ر في المل و الري ًي ب  بخما  اللةعا الاحص ئيا (SPSS). 

 ابراسيم   لم الرييسير. د / 

 دورة في ال رد ع  البن يقي عشملي لإدارة المرانل السىميا. 

 بواي  ر  لم ن ريل ر. د / 

   -الدول المشاركة بالمؤتمر :

 الأمارات –المغرب  –العراق  –اليمن   -فلسطين   -الجزائر   –ليبيا 
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 فهرس المحتويات
 

 الصفحة العناوين وأسماء البحاث ت

                               لالميم ا    السىميا لا ب  ر عصمم لقي ت ا دار المو رع لشم لال ي  1

 ب للةائر 13U عمارت كرة القم 

 بوي يش عولود /د                        سوار ل مالىنيف        /د            غ لي بن سميا         /د

1 

        والءسيولونيا لىبىميذات الىي ي ت   الادثروبوعبريالاأثير الش  ا ال مدي المقشن لىأ القي   ت  2

 ذات الوا  الةائم عل يصور الغمة المرييا.

 لنءي الن سر لىي ر /ربوبكر ربو الق  م ال ي  دي                                                 /  ر

14 

 لاأثير وان  ت غذائيا عقششا لىي لاواا  الن يا المكبس ا والمءقودة لمط بسض السيمات ال مدي ت 3

 بريك ول مالسلا  س    / ر        فلابي                                             حسشي د نيا  /ر.د

26 

 عس يير ا بي ر عمربي كرة القم  المرنا ا ولأ )لي ي ( 4

 ليسأ  ىيءا الب ئ  ر /ر  عا حسين   سم            /  فبلي إبراسيم  نسيمة             ر/  ر

34 

                                    رلا الا بل با اللركيا وللايبو  بميا ردار عو رة اللر  الس حأ  5

 في الكرة الن ئرة لنى ا ن عسا   رالاا

 ليسي لمر الس ئ / حوار ل فور  حر                                                            ر ر / 

44 

 عسبوع الثق فا الري ًيا وعص درس  لمع ا ل  ت ن عسا ا يصأ 6

 رلءت نلاو رحمم ا يرع ر /    

53 

لبلسـين عو رة الصم الءردط للال ي الكرة  "EMG" ف لىياُ لالىيـل السلـلات الس عىـا ب  ـبخما  7

  شا 19الن ئرة لالت 

 رائم لىي فل دة/  س    لىي ا يرع                                                    ر/ د

64 

 دموذج دادي و في لاسىم عو رلاين عرك بين بكرة القم  إلاأثير وحمات لاسىيميا لىي وفأ  8

 لنلا  الخ ع  الالمادط

 لاغريم لاكىيف حسن/  عسىم علمم حسين             . /  لاكىيف اللش بي             .  ًلاو .  / 

78 

                                   دور عم ر ا ا د نا الري ًيا البرويليا في لاسةية الصلا الشءسيا 9

 لمع الشس ر السواد  بمميشا  نيف

 ال يه   في/  بلاو حمسي                                                            د/ د

88 

الإ  ب ت الري ًيا ا كثر فيول  ور     حموثو  لمط لال ي كرة القم  المصغرة )الوواة(  10

 بنولا الصمايا المولياالم  ركين في 

 عصس  عءب ح ال ريف د / 

99 

وايل لامري  البربيا ال مديا والري ًيا وفأ المق ربا ب لكء رات في المرحىا المبو   في ظل  11

 عبنى  ت السولما   درا ا عيماديا لىأ بسض عبو ن ت بىميا بسكرة

 بن يو ف دحو/ رييأ عمادي                         د / عيمي ل مالله                              د/ د

111 

ا بخما  لامري  ت    ا وفأ  عتفر السرلا اللرنا ولاأثيرس  لىأ ا بل با ح عض اللاكبيك  12

   ف   400والقمرة اللاكبيكيا اللاسوائيا وادل ا لمائي 

 الك يسي وليم احمم لواد/ ر. .د 

121 

13 
 (19ال مديا ودور و  ئل الإللا  في ن ئلا كوفيم )وايل عم ر ا ا د نا 

   للأ الميبمي عسين /علمم حسين الشظ رط      ر. .د/ يلي   للأ الميبمي        ر. .د /ر. .د

132 
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 الصفحة العناوين وأسماء البحاث ت

المراسقين البلاعيذ في لاسميل الم  كل السىوكيا لشم حصا البربيا ال مديا والرًيا دور 14  

 .دردو  لكرعا /د          ايم   لميبوط ف اما الةسرة /دردو  كشةه                د /د

157 

عمط عم ر ا الن ل  المسىم بكىيا البربيا ال مديا ولىو  الري ًا ن عسا عصرالا  لىكء ي ت  15

 البمريسيا رثش ر عرحىا البمري  الميمادي

 ل مالو دط علمم اعىودة/ ر

165 

 في لاشميا  الال س ت المراسقين  دلو عم ر ا كرة اليم دور الإللا  الري ًي 16

 / ليموا بلاو                      د/ لم رط  ويىارد/ بوح ج    ع                         

177 

                                    وايل ا بخما  و  ئل ولاقشي ت إل دة البأسيل والسلاج الن يسي اللميثا 17

 وفق   لىبخص  المرا ي عن ونوا دظر المس للين

  س د  سيم السةابي/ ر. .د

191 

 إدارة اللودة ال  عىا ودورس  في لانوير الشظ   الإدارط ل سض ا دميا الري ًيا 18

 علمم ل مالله الل ج/  ر

208 

          عق ردا للأاء و المم ر ين للألس   الري ًيا والالكبروديا ورثرس  في بش ر ال خصيا  19

 المبةدا لىنءل الروًا

 ف اما كريم دسما د / 

219 

 اللغوا الشءسيا لمع عسىم ت ري ض ا اء و بمميشا عصرالاا 20

 حمةة ال س لي رحمم ع دينا / ر

227 

بشغ اط ب  سميا الصليا ن عسا درا ا ولي الا  كىيا البربيا ال مديا ولىو  الري ًا  21

 والبن يقيا لمم ر ا البمريش ت ال مديا

 فرج علمم الءيبورط ر /              رحمم ل م الله المر ي                                   /د

239 

              فس ليا الش  ا ال مدي البرويلي لمع الااء و المس يين ذسشي  وآثره لىأ الصلا لشمسم  22

 عن ونوا دظر المربين الاولي ر

 الود ت ل ماللهر.د /  م ليل لاوفيأ                                                                   ر/

251 

 ي للإدارة الري ًيا في لانوير المش آت الري ًيا.سميا البسيير الا برالايلر 23

 فيصل ي  مي د /                           ا عينبىس بم ف لالأ  ر /يمرط ل مالش  ر                   ر / 

262 

                     لاقييم بسض القمرات ال مديا لنى ا عسوم البربيا ال مديا والري ًيا لل عسا بسكرة 24

 إلغ ر ا ب  رات الق ووبسم 

 دواني دليا/ د ي  ل دو                                                                           د /د

273 

                              البسرل لىأ عسبوع بسض لش  ر الىي يا ال مديا لنى ا الءصل ا وو  25

 الري ًا ن عسا عصرالا لكىيا البربيا ال مديا ولىو  

 علمم ن ريل اريش/ ر

282 

          ي )ال أ الث دي(  عقبرحا لبنوير الري ًا الممر يا لمرحىا البسىيم ا   ا برالايليا 26

 في ًور ا سمال البربويا  بمميشا عصرالا

 علمم دورط ل مالق درر / 

294 

 وللايبو  ب للغوا الشءسياعسبوي ت الن يا الشءسيا المثىأ )الصلا الشءسيا(  27

 الق درحش ا ل م.د / وفي رفيم                                                                  رر/ 

313 

لاأثير برد ع  لاسىيمي ب  بخما  ر ىوبي البسىم الذالاي والب  دلي لىأ عسبوع ردار المو رات ا    يا  28

 الإلمادط )درا ا عق ردا(في الكرة الن ئرة لنلا  البسىيم 

 فواط عءب ح الكريكر / 

328 

 لاقييم وايل الإنو د الوظيءي لمع عسىم ت البربيا ال مديا ب لمشنقا الغربيا في لي ي  29

 دلاو الءيبورط  ىم  د /                  ل م المشسم لىي برق                             د /   

344 
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 الصفحة البحاثالعناوين وأسماء  ت

                                  الا بثم ر الري ًي ورثره في لانوير عقوع ت المم ر ا الري ًيا  30

 لىأ عسبوع المش آت الري ًيا

 فيصل ي  مي/ د ر.        يمرط ل م الش  ر            ر /                     الاعينبىس بم ف لالأ  ر /

364 

لىي عمط لا  ين عسبوي ت الل لا الشءسيا لمط اى   عسوم البربيا ال مديا والري ًيا رثر الكوفيم  31

 ن عسا عسبغ دم

 بىخير يمور ب ط /د               ارل علمم         / حسين ل عر                            د/ د

380 

 لىأ ل رًا البواا  لاأثير بسض البمريش ت الل  حركيا في لاسىيم المحرنا ا ع عيا المكورة 32

 ف اما حسن حسو  /ر. .د

403 

  الل لا الغذائيا وللايبو  ب لش  ا الري ًي لمع ا ل  ت كىيا البربيا ال مديا ولىو  الري ًا  33

 ن عسا ارابى 

 علمم لىي ل م الرحيم /ولا يو ف السةابي            ر.د / ر.د            دسيما علمم  لا   /  ر    

412 

فس ليا عم ر ا ا د نا الري ًيا البرويليا في لاشميا البوافأ الشءسي لمع ا اء و ذوط الإل يا  34

 الذسشيا عن ونوا دظر ا  ص ئي الشءسي

 رعل   فرج المغربي / ر           سمط  سمط علمم   /ر.      لاح المين بن عيىود     / ا  

428 

                       وايل ا بخما  المو رات البقشيا لبن يق ت الل    الآلي في ال لث السىمي  35

 لنلا  المرا  ت السىي  ن عسا ارابى 

  س د إ م ليل  الءقي / فرل المين لىي  الةاريشي                                          ر.د /ر 

434 

ادارة اللودة ال  عىا في  كىيا البربيا ال مديا ولىو  الري ًا الصسوب ت البي لاوان  لان يأ  36

 ن عسا غري  

   للأ ابراسيم ابولليىا                                                       ر / 

449 

المم ر  ت البمريسيا في حصا البربيا ال مديا و الري ًيا للألس   اللم ليا و الءرديا في  37

 الث دوياالمرحىا 

 يةيوا علمم د /        رحمم                   لن ر الله.د /  ر             بسةط رحمم        /د   

463 

 البمري  فيوايل ا بخما  المل ًر الل عسي لىو  ئ  والبقشي ت اللميثا والبسىيم الالكبرودي  38

 لمرا  نمسا لاشبوا/ ر.ك.د

472 

لىأ بسض المو رات اللركيا  لىس ا الرود )الووكي( لنلا  كىيا البربيا الىس  الم رع  ولاأثيره  39

 ال مديا ولىو  الري ًا ن عسا ارابى 

 علمم ال وىوو السىوي/ فرج لىأ السبود                                             ر. . د /ر.ك د

490 

                           درا ا عق ردا في لاخني  للىا القى  بين عبس بقي المس ف ت النويىا  40

 ولمائي المس ف ت القصيرة

 احمم ك عل  حسشين /ر. .د                                            ال لوعي   لم ح لام /ر.ك.د

500 

               دور الادبق ر الري ًي في الادل ا  لش فئ رلس   القوع عن ونوا دظر الممربين  41

 درا ا عيماديا بولايا نيلل

 د. اشي ا   لم

511 

لاأثير البمري  المقشن ب   ىو  الذالاي لىأ عسبوع الكء رة ال مديا والمبغيرات الوظيءيا والبركي   42

 ًياللسمي لىمم ر ين لىش  ا الري 

 علمم لىي ل مالرحيم/  ر.د  يىي ل مالق در  ابوفكيوه       ل / ر.د     ايش ت رن  القنوت     /  ر

526 
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 الصفحة العناوين وأسماء البحاث ت

دور عشصا البسىيم الالكبرودي في إدارة السمىيا البسىيميا لن بسم عن ونوا دظر الا  كىيا  43

  ن عسا عصرالا مديا ولىو  الري ًا البربيا ال

   عي ل عر المخىول/  ر

540 

              دور بسض ا   لي  لىي عسبوط البسىم اللركي لمط لالاعيذ عرحىا البسىيم ا    ي  44

 عن ونوا دظر عسىمين البربيا ال مديا ولىو  الري ًا

 س ديا عخب ر سميا/  ر

554 

                         لبلاعيذ الىي يا اللركيا عكود ت لىأ اللركيا لىبربيا عقبرح برد ع  رثر         45

 ا    ي البسىيم عن الرابل الصف

 عصنءي علمم السويمرط /د    يو ف لمرا  الشل ر     /د      علمم ل م الق در ال يخي   / د

567 

               ف لىيا براع  ي ئما لىأ البكشولوني ت اللميثا في لانوير الري ًا الممر يا   46

 ردموذن   ticepsعلمولا براع  

 ل ير رن  /ر.ك.د                    علمم كوي                                          د / 

589 

 المو رات البمريسيا اللميثا في البربيا ال مديا والري ًيا ور  لي  لاشميبو  47

 حس   اع لي/  د                                       رابلأ ح  دي                        /  د

605 

 (درا ا دظريا ) البسويأ والبسويأ والاللا  الري ًي 48

 دلمي عخب ر الوم لي / لي د عءب ح الق ًي                                               د / ر.د

624 

49 Knowledge, confidence and the role of physiotherapists toward       

physical activity promotion 

.Khawla Krayem                                                       Ayiman Husayn 

634 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


