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 مستوى الثقافة الرياضية ومصادرها لدى طالبات جامعة الأقصى

 الفت جلال احمد الاقراع /د

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ستخلصمال

ولبلقيأ ذلك سمفت المرا ا البسرل لىأ عسبوع الثق فا الري ًيا وعص درس  لمع ا ل  ت ن عسا ا يصأ، 

( ا ل ا عن ا ل  ت ن عسلاا ا يصلاأ وسلان المسلاللات 333ا بخمعت ال  حثا المشو  الو ءي، ولاكودت عن )

  ولام ا بي رسم بنريقلاا لمميلاا، 2023-2022لمس ق الري ًا الممر يا كمس ق حر ب لل عسا لىءصل ا وو 

( والخ  لاا ببقلاويم 2021ود )ويم ا لابخمعت ال  حثلاا ا لاب  دا عخبلا ر ل لام الغشلاي وعسبلاة حسلان وعلملاود علملا

الثق فا الري ًيا لمع الا  كىيا البربيا الري ًيا بل عسا بشي  ويف، ورظورت دبلا ئ  المرا لاا ر  عسلابوع 

%( حيلالاث حصلالال المللالاور 84,01الثق فلالاا الري ًلالايا للالامع ا ل لالا ت ن عسلالاا ا يصلالاأ ك دلالات عرلاءسلالاا وبشسلالا ا )

%(، بيشم  حصل المللاور 90,42ولأ بوا  دس ي )المرلا   ب  د نا الري ًيا لن ل  ت الل عسا المرلا ا ا 

%(، وحصل الملور المرلا   بأسلامال الري ًلاا 85,8المرلا   بمءوو  الري ًا المرلا ا الث ديا بوا  دس ي )

%(، ور يلارا  حصلال المللاور الملارلا   ب لإعك دلا ت المبوانلامة 85.15وعميةالاو  المرلا ا الث لثلاا بلاوا  دسلا ي )

%(، وحصل البىءةيو  كأحم رسم عص در الثق فا الري ًيا لمع ا ل لا ت 74.67المرلا ا الرابسا بوا  دس ي )

% ثم الكب  الري ًيا لىأ البرلاي  الث دي بوا  دس ي 80ن عسا ا يصأ لىأ البرلاي  ا وو وبوا  دس ي 

%  ور يلارا  السلايشم  حصلاىت لىلاأ 79% يىيو  و  ئل البوا لال الانبملا لي البرلايلا  الث للاث بلاوا  دسلا ي 80

 %.52ا  ير وبوا  دس ي  البرلاي 

ولاو ي ال  حثا بلرورة الا بمرار بونود عسلا ق الثق فلاا الري ًلايا كمبنىلا  لنى لاا الل عسلاا علال الا لابمرار 

 .ب لاسبم   ب لثق فا الري ًيا  بش ر الملبمل الءىسنيشي

 الكىم ت المءب حيا: الثق فا الري ًيا، ن عسا ا يصأ

Abstract: 

This study aiming at identifying the Level of Sport Culture and its Sources among female student 

of Al-Aqsa University. The researcher used the descriptive approach in conducting this study on 

a purposive sample of (333) female student of Al-Aqsa University. They are the registered 

students for the school sports course as a free course at the university for the first semester 2022-

2023, and they were chosen deliberately. The researcher used the questionnaire of Mukhtar 

Abdel-Ghani, Moataz Hassan and Mahmoud Mahmoud (2021), which is related to evaluating the 

sports culture among students of the Faculty of Physical Education at Beni Suef University. The 

results of the study showed that the level of sports culture among Al-Aqsa University female 

students was high, with a rate of (84.01%), where the axis related to sports activities for 

university students ranked first with a relative weight of (90.42%), while the axis related to the 

concept of sports ranked second with a relative weight (85.8%), and the axis related to the goals 

of sports and its advantages ranked third with a relative weight of (85.15%), and finally the axis 
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related to existing capabilities ranked fourth with a relative weight of (74.67%), and television as 

one of the most important sources of sports culture among female students of Al-Aqsa University 

ranked first With a relative weight of 80%, then sports books ranked second, with a relative 

weight of 80%, followed by social media, third, with a relative weight of 79%, and finally 

cinema got the last rank, with a relative weight of 52%.The researcher recommends the need to 

continue the sports culture course as a requirement for university students, while continuing to 

pay attention to the sports culture of the Palestinian society. 

 Keyword: Sport culture, Al-Aqsa University 

 مقدمة وأهمية الدراسة:

لاسب ر الثق فا الري ًيا في لصرد  اللميث عن عبنى  ت البقم  السىمي والبكشولوني والذط يمو لىأ عمط لاقم  

الموو، وسذا ع  ركملا  واارة البسىيم وال لث السىمي بمولا فىسنين عن  لاو البم دس  فبلأ ريس   لاربيا 

الخمسا ل ر ل ع   الم ًيا، حيث ردو  لاسمل لإلماد المواان  ري ًيا في رغى  ن عس ت الوان  لاو

الءىسنيشي الق در لىأ عوانوا الاحبلاو الإ رائيىي في نميل المي دين المخبىءا ولىأ رر و  الل د  المبسىأ 

 ب لىي يا ال مديا والثق فا الواشيا والري ًا الءىسنيشيا.

اللميث عن حيث ا سمال ور  لي  لالقيقو  حيث ر  لت سذا ويم لانور عءوو  البربيا والبسىيم في السصر 

الري ًا نةر عن الثق فا ور  لت اللي ة الري ًيا نةرا  لا يبلةر عن اللي ة الثق فيا ور  لأ الش  ا 

 ( 235، 2081الري ًي ًرورة للإلماد السقىي والءكرط والبربوط والءشي والثق في )لواج ودراني، 

البربويا البي لالم الكثير عن ا د نا الري ًيا والمل لات البربويا البي ولاسم الل عسا إحمع المت س ت 

لاسمل لىأ عق بىا الميوو والالال س ت الس ئمة بين النلا  ب  بلال لانىس لاوم ويمرالاوم ك فا، حبأ لابيلأ لكل 

إفرال عشوم ر  يلمد دوع الش  ا الري ًي الذط يمكش  عن يل ر ويت الءراغ المب ح ل  بنريقا س دفا لالت 

 (365، 2021القي دة البربويا. )ل م الغشي وعسبة وعلمود، 

والثق فا سي عرآة الملبمل والبي لاس ر لن لانوره ولاميةه لن غيره عن الملبمس ت، فوي لاسك  لارال 

الملبمل وييم  ولق ئمه ولا ريخ  والمسبوع الءكرط والثق في للأفراد في ، والثق فا الري ًيا نةرا  لا يبلةر عن 

 فا الس عا، ولا لاقل رسميا لن غيرس  عن الثق ف ت ا  رع في الملبمل، ك لثق فا الصليا والبربويا الثق

والانبم ليا، بل إ  لم  سمة وعم ر ا ا د نا الري ًيا المور الءس و الإيل بي في لانوير ولاشميا لاىك 

 (113، 2021الثق ف ت. )الصىوط، 

كم ل ر ا اعشا المخبىءا عن المسىوع ت الري ًيا البي لاشبقل عن نيل ويشظر لىثق فا الري ًيا بأدو  الكم المبرا

إلأ آ ر في الإا ر المسرفي والمسىوع لاي الري ًي لبى يا احبي ن ت رك  البنور الري ًي. )ل م الغشي 

 (345،2021وعسبة وعلمود، 

ويا والصليا المرلا نا كم  يشظر لىثق فا الري ًيا بأدو  علمولا عن القيم المسرفيا والانبم ليا والبرب

 (120، 2019ب لمء سيم الري ًيا )فس   ، 

كم  ر  الثق فا الري ًيا سي علمولا عن السىو  والمس رل والمسىوع ت عن الءشو  وا د نا الري ًيا 

المخبىءا والبي يكبس و  الءرد عن ال يما ويبةود عن  لاو   رلا  الخ  ا  وار ب لم  سمة رو المم ر ا رو 

 (238، 2018لبىك ا د نا الري ًيا. )لواج ودراني، القرارة 
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حيث يبمثل ن د  عن الثق فا بأد  علمولا عن المس رل والقيم والالال س ت البي لارلا   ب لمم ر ا والم  ركا 

في ا د نا الري ًيا البي  ول لاشبقل بأثر المم ر ا إلأ اللي ة السمىيا لىنلا . )ل م الغشي وعسبة 

 (366، 2021وعلمود، 

البربيا الري ًيا بأونو  المبسمدة لابش وو اللي ة الانبم ليا والمثل الخىقيا والقمرة لىأ البءكير والسش يا 

ب لصلا لذلك فأثرس  لميأ ويوط وسي لاسم عن ريوع ر ىلا الموو لبربيا ربش ئو  والمادسم للي ة  سيمة عوفقا 

 (234، 2081)لواج ودراني، 

بلرورة الاسبم   ب لثق فلاا الري ًلايا فلاي الل عسلا ت وسلاذا علا  ركملالا  دبلا ئ  درا لاا ودبيلا لذلك ظورت الل نا 

( رد  لشمع  رنريت درا بوم فقلام  ىصلات المرا لاا إللاأ ر  سشلا ك دقلا  فلاي 2021ل م الغشي وعسبة وعلمود )

الصلالاسو    عسلالاملات الثق فلالاا الري ًلالايا للالامع النلالالا  بكىيلالاا البربيلالاا الري ًلالايا بل عسلالاا الءيلالاو ، ورعلالا  درا لالاا

الويملاا البمريسلايا بكىيلاا البربيلاا  ( فقم روًلالت ر  عسلابوع الثق فلاا الري ًلايا للامع رلللا ر2015)لةغ لات او

( فقم ك دت رسم دب ئلو  ر  عسبوع الثق فا الري ًيا لمع الالا  2012وب لشس ا لمرا ا رحمم وعومط )عرلاءل، 

 ين ك دت ل ليا.عسوم إلماد المسىم

 مشكلة الدراسة:

 فا الري ًيا لنى ا الل عسا لاسب ر نةر ر يل عن ثق فبوم ب لاكل للا   وذللاك علان  لالاو علا  لارط ال  حثا بأ  الثق

يكبس   النى ا عن عس رل وعسىوع ت وبي د ت و  رة ورد نا ري ًيا عبسمدة، والبلاي ريللا   لالارلا   بللارورة 

 و الإ لارائيىي.فوم وعسرفا كل ع  يبسىأ ب لإدل اات الءىسنيشيا الري ًيا وذلك كأحم عل لات عق وعلاا الاحلابلا

ف لري ًا لم لاسم ذلك الش  ا الس ثي الخ لي عن رط عس دي رو ييم بل سي دظ   فس و في كل الملبمس ت وب لذات 

، 2081الملبمسلالا ت ال لالا  بيا لىلالاأ ونلالا  الخصلالاوي لملالا  لاىس لالا  علالان ردوار البش لالاما والبقلالاويم. )للالاواج ودرانلالاي، 

241) 

رؤيلالاا واارة البسىلالايم السلالا لي وال للالاث السىملالاي بموللالاا وحيلالاث ر  لملالا دة فلالاتو  النى لالاا بل عسلالاا ا يصلالاأ ووفلالاأ 

فىسنين لاسمل لىأ لاشءيذ ا د نا النلابيا المخبىءا  وار ك دت ري ًيا وثق فيا ولانوليا وانبم ليا وواشيا 

وعلان  لالاو لملال ال  حثلاا كمل ًلارة  والبي لا مل ا د نا بين عخبىف الكىيلا ت فلاي نميلال المللا لات السلا بقا.

ا ولمىو  كمسمولا الش  ا الري ًي بكىيا علبمل ا يصلاأ وعلان  لالاو  لاتاو الن ل لا ت لاربيا ري ًيا ب لل عس

المسللات لمس ق الري ًيا كمس ق حر حلاوو علامط عسلارفبوم بمءولاو  الثق فلاا الري ًلايا ورسلام عصلا درس  لا لاين 

يصلاأ لم  عسرفبون بذلك، وريل   عن  لاو  تاو المل ًرين في كىيا البربيا ال مديا والري ًلايا بل عسلاا ا 

لاحظت ال  حثا ر  سش ك ي وو عشوم لىبسرل لىأ عسبوع الثق فا الري ًلايا وعصلا درس  للامط ا ل لا ت الل عسلاا 

 وذلك لىويول لىأ المسبوع اللقيقي لو  في الل عسا وعن ثم وًل  نوات لبقييمو .

  المخبىءلاا عن سش  د ست ع كىا ال لث لمط ال  حثلاا وذللاك بلا لبسرل لىلاأ عسلابوع الثق فلاا الري ًلايا وعصلا درس

 لمع ا ل  ت ن عسا ا يصأ.

 أهداف الدراسة:

 البسرل لىأ عسبوع الثق فا الري ًيا لمع ا ل  ت ن عسا ا يصأ. -1

 البسرل لىأ عص در الثق فا الري ًيا لمع ا ل  ت ن عسا ا يصأ. -2

 تساؤلات الدراسة:

 ع  سو عسبوع الثق فا الري ًيا لمع ا ل  ت ن عسا ا يصأ. -1
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 سي عص در الثق فا الري ًيا لمع ا ل  ت ن عسا ا يصأ.ع   -2

 المصطلحات:

: "علموللالاا علالان المسلالا رل والمءلالا سيم والقلالايم والالال سلالا ت البلالاي لاكسلالا  الن للالا  الللالا عسي الثقافىىة الرياضىىية. 1

الولي الري ًي اللاا  لا بثم ر ويت الءراغ ب لمم ر ا والم  ركا في ا د نا الري ًيا بنريقا إيل بيلاا". 

 (367، 2021م الغشي وعسبة وعلمود، )ل 

كمسولام لىمسىملاين لاللات إدارة  1955إحمع الل عس ت الءىسلانيشيا بقنلا ع غلاةة رد لاأت  لاشا  جامعة الأقص :. 2

لالوو المسوم إلأ كىيا لرفت بكىيا البربيا اللكوعيا وبمايا الس   الل عسي  1991اللكوعا المصريا وفي ل   

  يصأ(لام لالويل الكىيا إلأ ن عسا ا يصأ حيث لالم ح لي   إحمع ل ر كىيا. )ن عسا ا 2000/2001

 حدود الدراسة:

 ن عسا ا يصأ. -. اللم المك دي: رنريت المرا ا في فىسنين عل فظ ت ين ع غةة 1

. الللالام ال  لالارط: رنريلالات المرا لالاا لىلالاأ ا ل لالا ت ن عسلالاا ا يصلالاأ والمسلالاللات لمسلالا ق الري ًلالاا الممر لالايا 2

 ( ا ل ا.333ولمدسن )

  .2023-2022و لىس   الل عسي . اللم الةع دي: رنربت المرا ا  لاو الءصل المرا ي ا و3

 أدوات جمع البيانات:

( 2021ويلالام ا لالابخمعت ال  حثلالاا ا لالاب  دا عخبلالا ر رعلالاين وعسبلالاة حسلالان وعلملالاود علملالاود ) اسىىتمارة الاسىىتبيان: -

والخ  ا ببقويم الثق فا الري ًيا لمع الا  كىيا البربيا الري ًيا بل عسلاا بشلاي  لاويف والبلاي افلابمىت لىلاأ 

المللاور ا وو والخلا ي بمءولاو  الري ًلاا والمللاور الثلا دي والخلا ي بأسلامال   م  عل ور وسي ل  رة للان

الري ًا وعميةالاو  والملور الث لث والخ ي ب  د نا الري ًيا لن ل  ت الل عسا والملور الرابل والخلا ي 

 ب لإعك د ت المبوانمة والملور الخ ي بمص در الثق فا الري ًا.

سلامل ا لابم رة الا لاب ي   بلا لبسرل لىلاأ عسلابوع الثق فلاا الري ًلايا  لالام لالميلام تحديد الهدف مىن الاسىتمارة: -

 وعص درس  لمع ا ل  ت ن عسا ا يصأ. 

 المعالجات الإحصائية: 

 علموع الا بل ب ت. -1

 المبو   اللس بي. -2

 الشس  الممويا. -3

 نتائج الدراسة ومناقشتها:

ثق فلالاا الري ًلالايا للالامع ا ل لالا ت ن عسلالاا عسلالابوع ال. عىىرض مناقشىىة نتىىائج التسىىاؤل الأول والىىذي يىىنص علىى : 1

 ا يصأ؟

وللإن با لن الستاو ي عت ال  حثا بإيل د المبو   اللس بي والوا  الشس ي لكل علور علان عللا ور الا لاب ي   

 واللماوو الب ليا لاوًلأ ذلك.
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 (1جدول )

 (333الاستبانة )ن= رقم الفقرة ومجموع الاستجابات والمتوسطات والوزن النسبي والترتيب لفقرات 

علموع   

 الا بل ب ت

المبو   

 اللس بي

الوا  

 الشس ي

علموع   

 الا بل ب ت

المبو   

 اللس بي

الوا  

 الشس ي

1 917 2,75 92 23 790 2,37 79 

2 806 2,42 81 24 900 2,7 90 

3 851 2,56 85 25 836 2,51 84 

4 885 2,66 89 26 968 2,91 97 

5 906 2,72 91 27 973 2,92 97 

6 858 2,58 86 28 980 2,94 98 

7 739 2,22 74 29 965 2,9 97 

8 832 2,5 83 30 928 2,79 93 

9 878 2,64 88 31 905 2,72 91 

10 885 2,66 89 32 920 2,76 92 

11 873 2,62 87 33 887 2,66 89 

12 816 2,45 82 34 691 2,08 69 

13 852 2,56 85 35 884 2,65 88 

14 681 2,05 68 36 726 2,18 73 

15 954 2,86 95 37 622 1,87 62 

16 913 2,74 91 38 678 2,04 68 

17 834 2,5 83 39 703 2,11 70 

18 905 2,72 91 40 768 2,31 77 

19 925 2,78 93 41 834 2,5 83 

20 843 2,53 84 42 861 2,59 86 

21 879 2,64 88 43 795 2,39 80 

22 812 2,44 81 44 733 2,2 73 

 المحور الأول: مفهوم الرياضة

 (2جدول )

ا لمجموع الاستجابات والمتوسطات والوزن النسبي والترتيب )ن=  (333ترتيب كل فقرة تبعا

 البرلاي  الوا  الشس ي المبو ن ت علموع الا بل ب ت ريم الءقرة في الا ب ي    

1 1 917 2,75 92 1 

2 2 806 2,42 81 9 

3 3 851 2,56 85 7 

4 4 885 2,66 89 3 

5 5 906 2,72 91 2 

6 6 858 2,58 86 6 

7 7 739 2,22 74 10 

8 8 832 2,5 83 8 

9 9 878 2,64 88 5 

10 10 885 2,66 89 3 

  85,8 2,57 8557 الملموع
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المرا لاا ( علموع الا بل ب ت والمبو ن ت اللس بيا والوا  الشس ي لا لابل ب ت ليشلاا 2يبللأ عن اللموو )

لىأ كل فقرة عن فقلارات المللاور ا وو ولىلاأ عبو لا  فقرالالا ، ويلام لا لاين ر  عبو لا  الءقلارات يلام لالاراوح بلاين 

 كأك ر ييما( 2,75كأيل ييما و 2,22)

 المحور الثاني: أهداف الرياضة ومميزاتها

 (3جدول )

ا لمجموع الاستجابات والمتوسطات والوزن النسبي والترتيب   (333)ن=ترتيب كل فقرة تبعا

 البرلاي  الوا  الشس ي المبو ن ت علموع الا بل ب ت ريم الءقرة في الا ب ي    

1 11 873 2,62 87 6 

2 12 816 2,45 82 10 

3 13 852 2,56 85 7 

4 14 681 2,05 68 13 

5 15 954 2,86 95 1 

6 16 913 2,74 91 3 

7 17 834 2,5 83 9 

8 18 905 2,72 91 3 

9 19 925 2,78 93 2 

10 20 843 2,53 84 8 

11 21 879 2,64 88 5 

12 22 812 2,44 81 11 

13 23 790 2,37 79 12 

  85.15 2,56 11077 الملموع

( علموع الا بل ب ت والمبو ن ت اللس بيا والوا  الشس ي لا لابل ب ت ليشلاا المرا لاا 3يبللأ عن اللموو )

عبو لا  فقرالالا ، ويلام لا لاين ر  عبو لا  الءقلارات يلام لالاراوح بلاين  فقرات الملور الثلا دي ولىلاأ لىأ كل فقرة عن

  كأك ر ييما( 2,86كأيل ييما و  2,05)

 المحور الثالث: الأنشطة الرياضية لطالبات الجامعة

 (4جدول )

ا لمجموع الاستجابات والمتوسطات والوزن النسبي والترتيب )ن=  (333ترتيب كل فقرة تبعا

 البرلاي  الوا  الشس ي المبو ن ت علموع الا بل ب ت ريم الءقرة في الا ب ي    

1 24 900 2,7 90 8 

2 25 836 2,51 84 11 

3 26 968 2,91 97 2 

4 27 973 2,92 97 2 

5 28 980 2,94 98 1 

6 29 965 2,9 97 2 

7 30 928 2,79 93 5 

8 31 905 2,72 91 7 

9 32 920 2,76 92 6 
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10 33 887 2,66 89 9 

11 34 691 2,08 69 12 

12 35 884 2,65 88 10 

  90,42 2,71 10837 الملموع

( علموع الا بل ب ت والمبو ن ت اللس بيا والوا  الشس ي لا بل ب ت ليشا المرا ا 4يبللأ عن اللموو )

لىأ كل فقرة عن فقرات الملور الث لث ولىأ عبو   فقرالا ، ويم لا ين ر  عبو   الءقرات يم لاراوح بين 

 كأك ر ييما(. 2,94كأيل ييما و 2,08)

 المحور الرابع: الإمكانات المتواجدة

 (5جدول )

ا لمجموع الاستجابات والمتوسطات والوزن النسبي والترتيب )ن=  (333ترتيب كل فقرة تبعا

 البرلاي  الوا  الشس ي المبو ن ت علموع الا بل ب ت ريم الءقرة في الا ب ي    

1 36 726 2,18 73 5 

2 37 622 1,87 62 9 

3 38 678 2,04 68 8 

4 39 703 2,11 70 7 

5 40 768 2,31 77 4 

6 41 834 2,5 83 2 

7 42 861 2,59 86 1 

8 43 795 2,39 80 3 

9 44 733 2,2 73 5 

  74.67 2,24 6720 الملموع

لا بل ب ت ليشا المرا ا ( علموع الا بل ب ت والمبو ن ت اللس بيا والوا  الشس ي 5يبللأ عن اللموو )

لىأ كل فقرة عن فقرات الملور الرابل ولىأ عبو   فقرالا ، ويم لا ين ر  عبو   الءقرات يم لاراوح بين 

 كأك ر ييما(. 2,59كأيل ييما و 2,04)

 الأبعاد الكلية للقائمة:

 (6جدول )

 (333مجموع الاستجابات والمتوسطات والوزن النسبي والترتيب )ن=

 البرلاي  الوا  الشس ي المبو   الا بل ب ت علموع المل ور

 الث دي 85,8 2,57 8557 عءوو  الري ًا

 الث لث 85.15 2,56 11077 رسمال الري ًا وعميةالاو 

 ا وو 90,42 2,71 10837 ا د نا الري ًيا لن ل  ت الل عسا

 الرابل 74.67 2,24 6720 الإعك د ت المبوانمة

  81,74 2,44 46449 الملموع

( ر  عسلالابوع الثق فلالاا الري ًلالايا للالامع ا ل لالا ت ن عسلالاا ا يصلالاأ ك دلالات عرلاءسلالاا وبشسلالا ا 6يبللالالأ علالان الللالاموو )

 % ووفأ ع  يىي:84,01

 %(.90,42حصوو الملور المرلا   ب  د نا الري ًيا لن ل  ت الل عسا المرلا ا ا ولأ بوا  دس ي ) -
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 %(.85,8دس ي ) حصوو الملور المرلا   بمءوو  الري ًا المرلا ا الث ديا بوا  -

 %(.85.15حصل الملور المرلا   بأسمال الري ًا وعميةالاو  المرلا ا الث لثا بوا  دس ي ) -

 %(.74.67حصل الملور المرلا   ب لإعك د ت المبوانمة المرلا ا الرابسا بوا  دس ي ) -

د لانا الري ًلايا رظورت الشب ئ  ر  سش ك لاق ر  في عسبوع عءوو  الثق فا الري ًيا في المل ور الخ  لاا ب  

لن ل لا ت الل عسلا ت وعءولاو  الري ًلايا ورسلامال الري ًلالاا وعميةالاولا ، ور  عللاور الإعك دلا ت المبوانلامة ك دلالات 

بسيمة لن ب يي المللا ور، ولارنلال ال  حثلاا سلاذه الشبيللاا المرلاءسلاا إللاأ للامة لواعلال ورسمولا  ونلاود كىيلاا البربيلاا 

و  البربيلاا الري ًلايا بكىيلاا علبملال ا يصلاأ والبلاي الري ًيا كأحم رسم كىي ت الل عسلاا ب لإًلا فا إللاأ يسلام لىلا

يقوع   بسمل السميم عن المورات وورف ت السمل وا ي   المرا يا، وكذلك ونود عس يين عوملاين فلاي الل عسلاا 

ا وو سلالاو عسلالا ق الثق فلالاا فلالاي لىلالاو  الري ًلالاا كمبنىلالا  ا بيلالا رط لنى لالاا الل عسلالاا وعسلالا ق الري ًلالاا الممر لالايا 

بيا وعس ق ا برالايلي ت لامري  البربيا الري ًيا كمبنى  ان  رط لنى ا عرحىلاا كمبنى  ا بي رط لكىيا البر

البسىيم ا    ي، سذا ب لإً فا إلأ ونود ا د نا الري ًيا السشويا في الل عسلاا والبلاي لا لارل لىيولا  لملا دة 

 فتو  النى ا.

فلاي لىلاو  الري ًلاا وعسلا ق كم  لاتكم ال  حثا بأ  سلاذه الشبيللاا لاسب لار دبيللاا ا يسلاا    علبلاوط عسلا ق الثق فلاا 

الري ًلالاا الممر لالايا يملالام النى لالاا بمسىوعلالا ت عخبىءلالاا ولميلالامة لابنلالارق إللالاأ عءولالاو  والبربيلالاا الري ًلالايا ورسلالامافو  

والارق لامريسلاو  وكلاذلك ا لاراج درت البربيلاا الري ًلايا ولاشظلايم ال نلاولات الري ًلايا والا لا ب ت الري ًلايا 

رعلالاراض السصلالار "ك لسلالامشا وًلالاغ  الللالام والسلالاكر والقلالاوا  ب لإًلالا فا إللالاأ للايلالاا الش لالا ا الري ًلالاي ب لصلالالا و

 وس  فا السظ  " وللايبو  ب لبم ين والمكملات الغذائيا وكذلك بسش  ر الىي يا ال مديا المخبىءا.

( والبي رف رت إلأ ًرورة ر  يكو  سش ك عشو ج 2021وسذا ع  ركملا  درا ا ل م الغشي وعسبة وعلمود )   

بوط لىأ عءوو  البربيا الري ًيا والقيم والا  ب ت الري ًيا ولالا ريه عقرر واد نا للميل اى ا الل عسا لال

الري ًلاا و لايرة ا بنلا و، وذللاك بسلا   ونلاود ًلاسف فلاي المسىوعلا ت والمسلا رل الري ًلايا والبلاي لاولام ركشلالا   

 ر   ي   في كس  الثق فا الري ًيا.

ميلام علان المسلا رل والمسىوعلا ت ( بأ  ال يملاا الري ًلايا لاة لار ب لس2004وسذا ع  الاءقت عس  درا ا الغري  )   

والخ رات المو ريا والري ًيا البي   سمت في لا لاكيل و لاي غا الخ لارات الإدسلا ديا البلاي يكبسلا و  الءلارد فلاي 

 المىس  ولاتسى  لخوض اللي ة والوف ر بمبنى  ت الموشا في الملبمل.

لبك عل يمرات الءرد، فوي لاسلاوم فلاي ( بأ  الثق فا الري ًيا لاسم بمث با براع  عبما ىا 2011كم  رف ر الس يلأ )

 بش ر ولا كيل الولي الءكرط لىءرد ولاكوين فخصيب  المبك عىا البي لاتسى  لىبكيف عل الملبمل.

( بلاأ  عسلابوع الثق فلاا الري ًلايا للامط اى لاا البربيلاا الري ًلايا 2017وسذا ع  ركملا  درا ا القموعي والسمم )   

لىأ ًلارورة الم لا ركا فلاي ا د لانا الري ًلايا لىن ل لا ت  دولا   بل عسا الشل ح ك   ل لي   عل ًرورة البأكيم

 لاسمل لىأ لاكوين عسبوع الوويا الري ًيا لميون.

( بأ  عسبوع الثق فا الري ًيا لمع الا  عسوم إلماد المسىملاين 2012وسذا ع  ركمت درا ا رحمم وعومط )   

لا  المسولام كلا   سشلا ك فلاروق لصلا للأ ك دت ل ليلاا، وردلا  حلاين لالام عق ردبولا  بلاين الالا  البربيلاا الري ًلايا والا

 الا  البربيا الري ًيا.

( والبلالاي رفلالا رت بلالاأ  عسلالابوع الثق فلالاا الري ًلالايا للالامط ال لالا    2021وسلالاذا علالا  الاءقلالات عسلالا  درا لالاا الصلالاىوط )   

وال  ب ت بموو الخىي  السربي عرلاءل والبي ركمت لىأ ًرورة البملا د الثق فلاا الري ًلايا كمقلارر درا لاي فلاي 
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م الإن بلالاا لىلالاأ البسلالا ؤو ا وو والخلالا ي بلالا لبسرل لىلالاأ عسلالابوع الثق فلالاا الري ًلالايا للالامع الل عسلالا ت، وبلالاذلك لالالا

 ا ل  ت ن عسا ا يصأ.

علا  سلاي عصلا در الثق فلاا الري ًلايا للامع ا ل لا ت عرض مناقشىة نتىائج التسىاؤل الأول والىذي يىنص على : . 2

 ن عسا ا يصأ؟

وا  الشس ي لكل علور علان عللا ور الا لاب ي   وللإن با لن الستاو ي عت ال  حثا بإيل د المبو   اللس بي وال

 واللماوو الب ليا لاوًلأ ذلك. 

 (7جدول )

ا لمجموع الاستجابات والمتوسطات والوزن النسبي والترتيب )ن=  (333ترتيب كل فقرة تبعا

 البرلاي  الوا  الشس ي المبو ن ت علموع الا بل ب ت عص در الثق فا  

 1 80 2,41 801 البىءةيو  1

 9 68 2,04 679 الراديو 2

 3 79 2,36 786 و  ئل البوا ل الانبم لي 3

 7 72 2,17 724 الكب  الثق فيا 4

 1 80 2,39 796 الكب  المرا يا 5

 9 68 2,04 678 المللات 6

 12 62 1.86 619 الصلف 7

 5 77 2,3 765 ا  مي ر  8

 6 76 2,28 760 ا سل وا ي ر  9

 13 52 1,56 518 السيشم  10

 4 78 2,35 783 ا  ص ئي الري ًي 11

 11 63 1,9 632 المب حف والمس رض 12

 7 72 2,15 717 الش رات والمىصق ت 13

  71,31 2,14 9258 الملموع

( علموع الا بل ب ت والمبو ن ت اللس بيا والوا  الشس ي لا لابل ب ت ليشلاا المرا لاا 7يبللأ عن اللموو )

عصلا در الثق فلاا الري ًلايا ولىلاأ عبو لا  فقرالالا ، ويلام لا لاين ر  عبو لا  الءقلارات يلام لىأ كل فقرة علان فقلارات 

 كأك ر ييما(. 2,41كأيل ييما و 1,56لاراوح بين )

ك دت رسم عص در الثق فا الري ًيا لمع ا ل  ت ن عسا ا يصأ ب ل كل الب لي حيلاث حصلال البىءةيلاو  لىلاأ    

% يىيولا  و لا ئل 80ا لىلاأ البرلايلا  الثلا دي بلاوا  دسلا ي % ثم الكب  الري ًي80البرلاي  ا وو وبوا  دس ي 

% وا  صلا ئي الري ًلاي لىلاأ المرلا لاا الرابسلاا وبلاوا  79البوا ل الانبم لي البرلاي  الث لث بوا  دسلا ي 

% وا سلال وا يلا ر  لىلاأ البرلايلا  السلا دت 77% وا  مي ر لىأ البرلاي  الخلا ع  بلاوا  دسلا ي 78دس ي 

% والمللالات 72الش رات والمىصق ت لىأ البرلاي  الس بل بلاوا  دسلا ي % والكب  الثق فيا و76بوا  دس ي 

% والمبلا حف والمسلا رض لىلاأ البرلايلا  الللا دط ل لار بلاوا  68والراديو لىأ البرلاي  الب  لال بلاوا  دسلا ي 

% ور يلارا  السلايشم  حصلاىت لىلاأ البرلايلا  62% والصلف لىأ البرلاي  الثلا دي ل لار بلاوا  دسلا ي 63دس ي 

 %.52ا  ير وبوا  دس ي 
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( والبلالاي إللالاأ ر  و لالا ئل الاللالالا  لولالا  دور سلالا   فلالاي الاسبملالا   ب لري ًلالاا 2014وسلالاذا علالا  ركملالالا  درا لالاا ب لالاير )   

والثق فا الري ًيا وذلك لمورس  البربوط الذط لاقو  ب  في الملبمل وكذلك لبأثيرس  في لقوو الشلا ت ولاءكيلارسم 

 ورر   ا ثم  .ولاسريءوم بكل ع  سو حميث رو عسبلمل في سذا المل و بأبس  النرق 

( بأ  البىءةيو  رسم و يىا عن و  ئل الالاص و اللم سيرط البي 2021والاءقت لىأ ذلك درا ا لواج وس ديا )

يبسرض لو  ا فراد، ولاتثر في لانويشوم و ىوكوم والال س لاوم، حيلاث يشظلار لىبىءةيلاو  بأدلا  يسلا لم لىلاأ لاشميلاا 

 ث دويا الس عا والل عس ت. الولي والثق فا الري ًيا لمع ا فراد ل عا واى ا ال

( بلاأ  البىءةيلاو  علان رسلام و لا ئل الاللالا  لالاأثيرا  فلاي للان غيلاره علان الو لا ئل 2014كم  رف رت درا ا ب لاير )

ا  رع ك لصل فا والإذالا والش لارات والمن وللا ت، وذللاك    البىءةيلاو  يسلابخم  ح  لابي السلامل وال صلار 

 وبذلك يكو  البأثير ريوع ورك ر.

( لىأ ر  لىقشوات الءل ئيا دور س   وايل بي في اكس   الم  سمين 2013ك درا ا الةيود )وركمت لىأ ذل   

الكثير عن المس رل والمسىوع ت لن الثق فا في المل و الري ًلاي، وردلا  لابلام ر  يلابم الاسبملا   بشوليلاا ال لاراع  

صلالا والىي يلاا لإبلاراا الري ًيا المقمعا عن  لاو ا بل فا   رار وعلىىين ولال ين فلاي نميلال المللا لات ك ل

 دور الري ًا.

( ر  رغى يلاا ليشلاا المرا لاا ي لا سمو  البىءةيلاو  حيلاث 2013وكذلك ع  رفلا رت إليلا  دبلا ئ  درا لاا دحملا دي )   

لاسبوويوم ال راع  الري ًيا ثم و  ئل الالاص و الانبم لي ل ر الادبردت والبي لاتثر فلايوم لمرنلاا عم ر لابوم 

 للأد نا الري ًيا،

للصوو السيشم  لىلاأ البرلايلا  ا  يلار فولاذا رعلار ا يسلاي حيلاث ر  ذللاك يرنلال  دلا  لا يونلام فلاي  رع  ب لشس ا   

 1988ين ع غةة ولا  يشم ، حيث رد  ك   يونم بو  ثلال دور  يشم  ولكن عل ادنلاق ادبء ًا اللل رة ل   

ي، حيث للام لاسملال واارة فقم ي عت القي دة الموحمة للادبء ًا بإغلايوم وعشذ ذلك اللين وسم عغىق ت ب كل دو ئ

الثق فا والءشو  لىأ  ي دبون والا بء دة عشون في رط فس لي ت ورد نا ثق فيا رو ري ًلايا رو فشيلاا رو فىكىوريلاا 

م  سي عص در الثق فلاا الري ًلايا للامع ا ل لا ت ن عسلاا فس يا، وبذلك لام الإن با لىأ البس ؤو الث دي والخ ي ب

 ا يصأ.

 الاستنتاجات:

% حيث حصلال المللاور 81,74الري ًيا لمع ا ل  ت ن عسا ا يصأ ك دت عرلاءسا وبشس ا  عسبوع الثق فا -

%(، بيشملا  حصلال المللاور 90,42المرلا   ب  د نا الري ًيا لن ل  ت الل عسا المرلا ا ا ولأ بوا  دسلا ي )

ري ًلاا %(، وحصلال المللاور الملارلا   بأسلامال ال85,8المرلا   بمءوو  الري ًا المرلا ا الث ديا بوا  دس ي )

%(، ور يلالارا  حصلالال المللالاور الملالارلا   ب لإعك دلالا ت المبوانلالامة 85.15وعميةالاولالا  المرلا لالاا الث لثلالاا بلالاوا  دسلالا ي )

 %(.74.67المرلا ا الرابسا بوا  دس ي )

حصلالال البىءةيلالاو  كأحلالام رسلالام عصلالا در الثق فلالاا الري ًلالايا للالامع ا ل لالا ت ن عسلالاا ا يصلالاأ لىلالاأ البرلايلالا  ا وو  -

% يىيولالا  و لالا ئل البوا لالال 80يا لىلالاأ البرلايلالا  الثلالا دي بلالاوا  دسلالا ي % ثلالام الكبلالا  الري ًلالا80وبلالاوا  دسلالا ي 

%  وا  صلالا ئي الري ًلالاي لىلالاأ المرلا لالاا الرابسلالاا وبلالاوا  دسلالا ي 79الانبملالا لي البرلايلالا  الث للالاث بلالاوا  دسلالا ي 

% وا سلال وا يلا ر  لىلاأ البرلايلا  السلا دت بلاوا  77% وا  مي ر لىأ البرلاي  الخ ع  بلاوا  دسلا ي 78

% والمللالالات 72والش لالارات والمىصلالاق ت لىلالاأ البرلايلالا  السلالا بل بلالاوا  دسلالا ي  % والكبلالا  الثق فيلالاا76دسلالا ي 

% والمبلا حف والمسلا رض لىلاأ البرلايلا  الللا دط ل لار بلاوا  68والراديو لىأ البرلاي  الب  لال بلاوا  دسلا ي 
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% ور يلارا  السلايشم  حصلاىت لىلاأ البرلايلا  62% والصلف لىأ البرلاي  الثلا دي ل لار بلاوا  دسلا ي 63دس ي 

 %.52ا  ير وبوا  دس ي 
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