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 دانيال في تعلم مهارتين مركَّبتين إنموذجتأثير وحدات تعليمية عل  وفق 

 بكرة القدم لطلاب الخامس الاعدادي 
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 مستخلص ال

ال لث الأ الماد وحمات لاسىيميا لىلاأ وفلاأ إدملاوذج داديلا و للابسىم بسلاض المولا رات المرك لاا بكلارة القلام , سَملََ 

وعسرفا لاأثير سذا الادموذج في لاسىم لاىك المو رات. ا بخُمِ  المشو  البلري ي في ال لث وببصميم الملمولبين 

ريقا المب سا عن الملامرت( لىلاأ ليشلاا البلري يا )ا بخم  عسو  ادموذج دادي و( والل بنا )ا بخمعت عسو  الن

( ا ل    اُ بيرت ب لنريقا الس وائيا بو  اا القرلا عن 30عبل دسا عن الا  الخ ع  الالمادط بىغ لمدس  )

( ا ل    في عمر ا الخُىم الالماديلاا لى شلاين الب بسلاا لىمميريلاا الس علاا لبربيلاا بغلاماد 99علبمل ال لث المكوَّ  عن )

لاوميف(, وانري   -دحرنا -عش ولا( و )ا م د –ال  حثو  عو رلاين عرك بين وسم  )ا م د  الكرل الاولأ. ا ب ر

( الالا  علان علبملال ال للاث وعلان  لا رج ليشلاا ال للاث الرئيسلاا, ثلام 10البلربا الا بنلاليا لىلاأ ليشلاا علان )

با الرئيسا عن دقنا انري  الا ب  رات الق ىيا لىمو رات والبي لام البأكم فيو  عن لاك فت الملمولبين لى مر ب لبلر

( وحمة لاسىيميا لكلال علموللاا, 16( ا  بيل وبملموع )8فروع واحمة, ا َّق  بسم ذلك الوحمات البسىيميا لممة )

وبسمس  لام انرار الا ب  رات ال سميا وبشء  ظرول الا ب  رات الق ىيا. وبسم عس للا بي د ت الا ب  رين الق ىي 

لأ ا  لادموذج داديلا و لالاأثير ايللا بي فلاي لاسىلام المولا رلاين الملارك بين بكلارة وال سمط احص ئي  , لاو َّل ال  حثو  ا

القم  عوًولا ال لث, ولاءويت الملمولا البلري يا )علمولا ادموذج دادي و( لىأ الملموللاا الللا بنا فلاي 

 دب ئ  الا ب  رات ال سميا.

 القم . الكىم ت المءب حيا: البسىم اللركي, ادموذج دادي و, المو رات المرك ا, كرة

Abstract: 

The research aimed to prepare educational units according to the Daniel model to learn some 

compound skills in football, and to know the effect of this model on learning those skills , and to 

know the effect of this model on learning those skills. The experimental method was used in the 

research and the design of the two experimental groups (Daniel's model was used with her) and 

the control group (the teacher's method was used with her) on a homogeneous sample of fifth 

preparatory students, numbering (30) students, randomly selected by lottery from the research 

community consisting of (99) students At Al-Khol Preparatory School for Boys affiliated to the 

General Directorate of Education of Baghdad Al-Karkh First. The researchers chose two 

complex skills, namely (putting down - passing) and (putting down - rolling - shootting), and 

they conducted the exploratory experiment on a sample of (10) students from the research 

community and outside the main research sample. They conducted the pretests for the skills, in 

which it was confirmed that the two groups were equal To start with the main experiment from 

one starting point, they applied the educational units for a period of (8) weeks, with a total of 

(16) educational units for each group, after which the post-tests were conducted under the same 

conditions as the pre-tests. In addition, after processing the data of the pre and post-tests 

statistically, the researchers concluded that the Daniel model had a positive effect on learning the 
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two compound skills in football, the subject of the research, and the experimental group (Daniel's 

model group) outperformed the control group in the results of the post-tests. 

Keywords: Motor learning, Daniel's model, complex skills, football. 

 

 مقدمة البحث

لاوان  السمىيا البسىيميا في ويبش  الل ًر السميم عن البلمي ت والبنورات، عم  نسل عسظم الموو لابللا  دللاو   

ال للالاث للالان كيءيلالاا إللالاماد رفرادسلالا  إللالامادا  لالاىيم   لمسلالا يرة لاىلالاك البغيلالارات والبنلالاورات فلالاي المللالا لات ك فلالاا, وا  

لركي الذط يوبم بكيءيلاا حلامول لاسىلام اللركلا ت عل لات لىو  الري ًا ايل   فمىو  البقم  السىمي كسىم البسىم ال

والمو رات الري ًيا, كم  ولاونم السميم عن الشظريلا ت البلاي لاءسلار كيءيلاا حلامول لمىيلاا اللابسىم وعشولا  الشظريلاا 

ال ش ئيا البي يشبمي اليو  ادموذج دادي و البسىيمي الذط يسم واحم عن الشم ذج البي لاومل لبلقيأ البسىم عن  لالاو 

مبسىم عن لاقييم لاءكيره والال س  دللاو الملا دة البسىيميلاا علان  لالاو دلاوع علان المولا  , ولاسلاخيره فلاي عراحل لامكن ال

لاسىيم المو رات المرك ا بكرة القم  ييم ال لث, اذ لال لس لاا كلارة القلام  واحلامة علان الالسلا   الءرييلاا ذات المش فسلاا 

أ المو رات المرك ا البي لابكلاو  علان الك يرة بم  لالبوي  عن اث رة ولا ويأ ولاسبمم في اغى  اوي ت الم  راة لى

دع  عو رلاين او اكثر في ويت واحم. ولاكمن اسميلاا ال للاث بسملال عل وللاا لىميلاا نميلّاا لبسىلايم بسلاض عولا رات 

كرة القم  المرك ا لنلا  الخ ع  الالمادط والو وو بوم الأ رفلل لاسىم عن  لاو ا بخما  ادموذج لاسىيملاي 

 ري ًيا.نميم ب لشس ا لوم في درت البربيا ال

 مشكلة البحث:

لشم إاّلاع ال  حثو  ب كل عيمادي لىأ السميم عن دروت البربيا الري ًيا في الممارت الالماديا، لاحظ  ا  

الكثير علان النلالا  يسلا دو  بنملا   فلاي لاسىلام وادار المولا رات المرك لاا فلاي لس لاا كلارة القلام  اللاذط يلام يكلاو   لا  و  

لذلك ارح  الستاو الب لي: سل ا  ا بخما  ادموذج لاسىيمي نميم)ب لشس ا الا ىو  او النريقا البسىيميا المب سا, 

لىنلا ( يس لم في لاسريل البسىم ل سض المو رات المرك ا بكرة القم  لمع النلا  ًلامن ليشلاا ال للاث؟ للاذلك 

  لن ذلك الستاو. للإن باا بخمع  ادموذج دادي و كمل ولا 
 هدف البحث:

 .إدموذج دادي و لبسىم بسض المو رات المرك ا بكرة القم الماد وحمات لاسىيميا لىأ وفأ  -

البسرل لىأ لاأثير الوحمات لاسىيميا لىأ وفأ إدموذج دادي و فلاي لاسىلام عولا رلاين علاركَّ بين بكلارة القلام  لنلالا  -

 الخ ع  الالمادط.

 فروض البحث:

لمجموو يتي الةحوول جالتجر  يووة وجوو ف فووروت دال فالووة احبووائية بووين بتووائا ااختةووالال ال  ليووة والةعد ووة  - 1
 .والضابطة( في تعلم مهالتين مرك تين بكرة ال دم لعينة الةحل

وجوو ف فووروت دال فالووة احبووائية فووي بتووائا ااختةووالال الةعد ووة بووين مجموو يتي الةحوول فووي تعلووم مهووالتين  -2
 .ةالتجر  يمرك تين بكرة ال دم لعينة الةحل لبالح المجم ية 
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 مجالات البحث

الا  الصف الخ ع  الالمادط في الماديا الخُىم لى شين الب بسا لىمميريا الس عا لبربيا بغماد  لبشري:المجال ا

 / الكرل الاولأ.

 . 15/5/2023الأ  15/1/2023عن المجال الزماني: 

 الس حا الخ رنيا لإلماديا الخُىم لى شين.المجال المكاني: 

 مصطلحات البحث:

بيشو   ويبكو  عن لاسل عراحل لابء لل فيم لىبسىيم يقو  ر      لىأ فكرة الشظريا ال ش ئيا إدموذج انموذج دانيال 

                                                                                            (178،  ءلا 2022)ال يىي، . لبلقيأ البسىم

 اجراءات البحث 
ا بخم  ال  حثو  المشو  البلري ي ببصميم الملمولبين المبك فمبين البلري يا والل بنا  منهج البحث

لام لالميم علبمل ال لث عبمثلا  بنلا  الخ ع  الالمادط في الماديا .لملائمب  ا يسا ال لث وع كىب  واسماف 

 ( ال  لغ لمدسم 2023-2022المرا ي )الخُىم لى شين, الب بسا لىمميريا الس عا لبربيا بغماد/ الكرل الاولأ, لىس   

( ا ل   , ا بير عشوم ب لنريقا الس وائيا بسم ا ب س د الرا  ين واللال ين في الادميا والممارت 99)

( ا ل    لىملمولا الل بنا, اذ بىغت الشس ا 15( ا ل  لىملمولا البلري يا و)15والاك ديمي ت الكرويا, )

 %(.30.30الممويا لسيشا ال لث )

 كافؤ عينة البحثت
لام البأكم عن لاك فت علمولبي ال لث في المو رات المرك ا ييم ال للاث لغلارض ال لامر علان دقنلاا فلاروع واحلامة  

كم  ع يَّن  0.05اك ر عن  sigلىسيش ت غير المبرابنا اذ ك دت ييما  t testلىملمولبين وذلك ب  بخما  ا ب  ر 

 (.1في نموو )

 في الاختبارات القبلية( تكافؤ مجموعتَّي البحث 1جدول )

وحمة  المبغيرات ت

 القي ت

 T الملمولا الل بنا الملمولا البلري يا

 الملسوبا
sig الدلالة 

الو   

 اللس بي

الادلرال 

 المسي رط

الو   

 اللس بي

الادلرال 

 المسي رط

غير  0.461 0.747  0.066  0.195 0.075 0.176 د/ث  عش ولا-ا م د 1

 عسشوط

-دحرنا-ا م د 2

 لاوميف

غير  0.878 0.155 0.035 0.217 0.033 0.215 د/ث 

 عسشوط

 معنوي. 0.05 ≥( sigكل قيمة في عمود )

ا بخم  ال  حثو  و  ئل نمل المسىوع ت  وسائل جمع المعلومات والاجهزة والادوات المستخدمة في البحث

المبمثىا بومل كرة يم  ي دودي واسمال  غيرة  المبمثىا ب لمص در والمرانل والمق بىا والا ب  دا, والادوات

 م وكرات يم  ي دوديا وال وا   والانوةة المبمثىا بل  و  علموو و  لا  60×60( يي ت 2لمد )

 الكبروديا.

-دحرنا-عش ولا( و )ا م د-لام ا بي ر عو رلاين عرك بين سم  )ا م د:  المهارات والاختبارات المستخدمة

المرا  ت الس بقا والمص در السىميا وانرار المق بلات عل الخ رار والمخبصين في لاوميف( بسم الاالاع لىأ 

 عل و كرة القم  لبلميم المو رات والا ب  رات المش   ا لو . وك دت الا ب  رات المن قا كم  يىي:
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 اولاا: اختبار الاخماد والمناولة

 (2022)حرا ،   ح ، و ل م الش ي، : الا م د والمش ولا عن الال سين عخبىءين. اسم الاختبار

 ا  يقي  الا ب  ر  رلا الن ل  وديب  في ا م د الكرة وعش ولبو . الغرض:

×  60سمل حميمط  غير ابس ده )  ( كرة, اداة يي ت عبريا,   غ بخ ل,2كرات ي دوديا بسمد ) الادوات:

 الويت.   لا للس   ( سمل,2(  شبمبر, بسمد )60

( عبلار للان الملامرت اللاذط 8يقو  الن للا  بلا لويول ورار الخلا  لمشنقلاا الا ملا د المر لاوعا بمسلا فا ) الوصف:

يش وو الكرة ب لال سين ايسر وايمن، ولشمع  لاسُمل الصلا فرة يشلا وو الملامرت الكلارة اللاأ الن للا  علان اليملاين اللاأ 

دسلا  بلاأط نلاةر علان انلاةار يمعلا  وعش ولبولا  عشنقا الا م د, فيبقلام  الن للا  دا لال عشنقلاا الا ملا د ويللا وو ا م 

 (.1(,  يشظر ال كل )2(, والمل ولا الث ديا عن اليس ر ويش وو الن ل  الكرة الأ الومل)1) ب لال ه الومل

يكو  الا م د في المشنقا المر وعا للإ م د، وا  يكلاو  ادار الن للا  لىمولا رلاين بسلارلا وديلاا يلامر  الشروط:

 المسبن ع.

يسنأ )درنا واحمة( للا م د  لكل ا ل  عل ولبين اثشبين، واحمة عن اليمين والث ديا عن اليس ر, التسجيل:

يسنأ ) ءر( للا م د غير الصليلأ, يسنأ )درنا واحمة( لىمش ولا الش نلا, يسنأ ) ءر( لىمش ولا  الش نلأ,

 غير الصليلا.

( لىمش ولا, يبم حس   2( للا م د و)2) ( درن ت,4الىأ حم لىميا البي يمكن عشلو  لىن ل  سي ) توجيهات:

الويت ب لس لا الالكبروديا, ولاكو  وحمة القي ت سي )المرنا/ ث ديا(, يلس  ويت الا ب  ر الشو ئي بلمل 

ويبَّي المل ولبين الاثشبين, لىأ ا  يكو  احبس   ويت المل ولا لشمع  يم  الن ل  الكرة الأ حين و ولو  

صغير, اع  علموع الميا يلبس  بلمل درنبَّي الا م د والمش ولا, وين أ ي دو  الأ الخ  لىومل اللميمط ال

 (45،  ءلا 2010) يو ، )فت(: "الادار المو رط= ع  الميا/ ع  الةعن". 

 

 
 اختبار الاخماد والمناولة (1شكل )

ا: اختبار الاخماد والدحرجة والتهديف  ثانيا

 (124،  ءلا 2020)غ وط، الا م د ودحرنا الكرة بين ال وا   ثم البوميف.  الاختبار:اسم 

 ا  يقي  الا ب  ر الميا والسرلا لمو رات ا م د الكرة ودحرنبو  ولاوميءو  دلو المرعأ. الغرض:
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 لاء رة, سلامل كلارة يلام  يلا دودي ابسلا ده  ت عبريلاا,( كلارة, اداة ييلا 2البلويةات المنىوبا: كرات ي دوديا بسلامد )

(,لار لام عشنقلاا الا ملا د 1(   للامد ) x 2.44 2.44(  يقسلام اللاأ ثلاثلاا ايسلا  , ابسلا د كلال يسلام )2.44× 7.32)

 1.5 1.5لار م عشنقا البوميف ب كل عربل لىأ الارض ابس ده )  (  ,x1 1ب كل عربل لىأ الارض ابس ده )

x,  )  (, افراا عن ايا لبقسيم المرعأ,   لا الكبروديا للس   الويت.10)ايم ع بلا بيكيا لمد 

( 1( , والبلالاي لا سلالام للالان عشنقلالاا البولالاميف ريلالام )1يقلالاو  الن للالا  بلالا لويول ورار عشنقلالاا الا ملالا د ريلالام ) الوصىىف:

(, ويللالا وو 1(  , ولشلالام النلالا ر افلالا رة ال مايلالاا يشلالا وو الملالامرت الكلالارة ارًلالايا اللالاأ عشنقلالاا الا ملالا د )6عسلالا فا )

(  6يخمم الكرة في المشنقا الملمدة المر وعا لىأ الارض ثم يمحرنو  بلاين ال لاوا   لمسلا فا ) الن ل  ا 

ثلام يوُلالاملّ دللاو المشلا اأ المللالامدة فلاي الولالامل,  ليصلال اللاأ المشنقلالاا المللامدة لىبولاميف المر لالاوعا لىلاأ الارض,

( وي سلام للان 2)( و 1ويكو  عوًل الممرت اع   المرعأ ا ءل عشنقبي البوميف ويبو لا  عشنقبلاي الا ملا د )

 (.2(   , يشظر ال كل )8كل عشنقا ا م د عس فا )

يخمم الن ل  كرة القم  في عك دو  المخص  المر و  لىأ الارض, ويوُمِّل عن المك   المخص   الشروط:

  رلا وديا عمكشبين عن ي ل الن ل . بألىألذلك, واللري لىأ ادو ر الا ب  ر 

يسنلالاأ )درنلالاا واحلالامة( للا ملالا د  يملالاشلأ كلالال ا للالا  عللالا ولبين, واحلالامة علالان اليملالاين والث ديلالاا علالان اليسلالا ر, النتيجىىة:

الش نلأ, يسنأ ) لاءر( للا ملا د غيلار الصلاليلأ, يسنلاأ )درنلاا واحلامة( لىمحرنلاا الش نللاا, يسنلاأ ) لاءر( اذا 

كلارة لىليلّاة  رنت الكرة عن  ينرة الن ل  رو ا ق ا   حم ال وا  , يلبس  ل  ثلال دقلا ا لشلام د لاوو ال

 ويسنأ )دقنبين( فلاي الليلّاة الثلا دي, يسنلاأ )دقنلاا فقلا ( اذا لاعسلات كرلالا  احلام القلا ئمين او الس رًلاا, الث لث,

( عشو  2( درن ت, )10يسنأ ) ءر( اذا لم لام ل الكرة الأ المرعأ. علاحظ ت: اللم الالىأ لمرن ت الميا )

 لسلالا لا الالكبروديلالاا, ولاكلالاو  وحلالامة القيلالا ت سلالاي ( لىبولالاميف, يلالابم حسلالا   الويلالات ب6( لىمحرنلالاا و )2للا ملالا د و)

)المرنا/ ث ديا(, يلس  ويت الا ب  ر الشو ئي بو  اا نمل اوي ت المل ولبين, لىأ ا  يكلاو  احبسلا   ويلات 

المل ولا لشمع  يم  الن ل  الكرة الأ حين و ولو  الأ    الومل, وين أ ي دو  )فت(: "الادار المو رط= 

 ع  الميا/ ع  الةعن".

 

 
 ( اختبار الاخماد والدحرجة والتهديف2شكل )
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لالربا ا بنلاليا لىأ ليشا عن علبمل ال لث وعن   رج ليشا  بأنراري   ال  حثو  التجربة الاستطلاعية :

ال لث الرئيسا ك دت الغ يا عشو  انرار الا   السىميا للا ب  رات وعسرفا عمع علائمبو  لىسيشا, والبسرل 

 فريأ السمل المس لم وحس   لمد لاكرارات البمريش ت. لىأ ويت انرائو  وكء رة

 التجربة الرئيسة

لالام انلارار الا ب لا رات الق ىيلاا لململاولبي ال للاث البلري يلاا والللا بنا فلاي المولا رات الاختبارات القبليىة : -1

المرك ا ييم ال لث بسم الن ئوم عل ًرة لن كيءيا لان يقو , وفي السلا حا الخ رنيلاا لىممر لاا, وحر لا  لىلاأ 

 لاث يت ظرول انرارس  ك فا لبن يقو  دءسو  يمر الاعك   في الا ب  رات ال سميا.

لالالام لان يلالاأ الوحلالامات البسىيميلالاا المسلالامة لىلالاأ  وفلالاأ ادملالاوذج داديلالا و لىلالاأ الملموللالاا  الوحىىدات التعليميىىة: - 2

ت البسىيميلاا البلري يا, اع  الملمولا الل بنا فقم لام ا بخما  اريقا الممرت المب سا عسو , وك   لمد الوحلاما

( وحمة لكل علمولا اعبمت لثم ديا ا  بيل بوايل وحلاملاين لاسىيميبلاين فلاي الا لا وع حسلا  نلاموو اللامروت 16)

الا  ولي, وك دت انرارات ادملاوذج داديلا و اللاذط يبكلاو  علان لاسلال عراحلال, يلابم لان يلاأ عراحلال الادملاوذج فلاي 

ن الللالاةر البسىيملالاي علالان  (30القسلالام اللالارئي  لىلالامرت وبل د يلالا  البسىيملالاي والبن يقلالاي اللالاذط عملالالا  ) دييقلالاا, اذ لاللالامَّ

 .(2006)السسمدي و لودة، دي ئأ( سم :  5المرت عرحىبين عملاوم  ) 

( دييقلالاا : ي لارح الملالامرت اط عولا رة علالان عولالا رات كلارة القلالام  عثلالال 2.5المرحىلاا الاوللالاأ )البسىلايم الم  فلالار( ) -1

 ب كل دظرط لىنلا .المش ولا ويقو  ببوًيلأ سمل المرت 

( دييقلالاا : يلالاتدط الملالامرت المش وللالاا بأدوالولالا  ب لالاكل لمىلالاي وربلالا  ادلالاواع 2.5المرحىلالاا الث ديلالاا )المرانسلالاا( ) -2

 المش ولات المخبىءا اع   النلا  ليبمكشوا عن لاأديبو  في المرحىا اللاحقا. 

( عراحلال 7المرت واللاذط يبللامن )وبسم ادبو ر ويت المرحىبين الس بقبين يبم الادبق و الأ اللةر البن يقي عن 

 دييقا( وكم  يىي:  25عملاو  )

( دي ئأ: يتدط النلا  المو رة الم روحا والمسروًا لوم ب كل لمىي 3المرحىا الث لثا )الا بسراض( ) –3

لن اريأ البم رين, ويسألوم الممرت اثش ر ذلك: سل لاسبنيل ادار المش ولا ب  لابخما  القلام  اليمشلاأ علارة والقلام  

 رع عرة ا رع؟ )ح وو ذلك( فيل وو النلا  الادار كم  عنىو  عشوم.اليس

( دي ئأ: ادار الن ل  لىمش ولا ب  بخما  الادوات المب حا عرة عل اللمار 5المرحىا الخ عسا )الا بقص ر( ) –4

ن او المص ا  وعل الةعيل عرة ا رع والممرت يقو  ببقميم ر مىا ولاىميل ت لن الادار لىن ل  لكي يسلامو علا

 اداره.

( دي ئأ : يسبمر ادار المش ولا فيم  بين النلا  ويس لمو  بسللاوم  5المرحىا الخ عسا )الب ي   والبس ير( ) -5 

 .لم  لامّ ل الممرت في سذه المرحىاب كل حر وعلاحظا الا ن ر البي يم يقسو  فيو  فيم  بيشوم, و

الممرت النلا  وينى  علاشوم المش ي لاا لملا ذا للام  ( دي ئأ : يل ور4المرحىا الس د ا )اللوار والمش ي ا( ) -6

لاتدط المولا رة ب لاكىو  الصلاليلأ ؟ وعلا ذا لمىلات لبلسلاين ادائلاك المولا رط ؟ سلال لاسبقلام ادلاك افللال علان اعيىلاك؟ 

 ويكو  نوا  الن ل  عقرود   ب لبن يأ السمىي اط لن اريأ البم رين.

ذه المرحىلاا فلارح المولا رة علان نميلام وي لاين ( دييقلاا : يسيلام الملامرت فلاي سلا2المرحىا الس بسا )الا بلاراع( ) –7

 الا ن ر البي ويل بو  النلا  وكيءيا لالافيو , ورب  ادواع عو رة المش ولا.   



 جامعة طرابلس –كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  

 2023ديسمبر /  تربية البدنية وعلوم الرياضةالمؤتمر الدولي الرابع لل

 

84 
 

( ديلالا ئأ:  يسيلام النلالا  ادار المش وللالاا علال اللاةعلار وسلالاذه الملارة يلابم ا لالابخما  5المرحىلاا الث عشلاا )البن يلاأ( ) -8

 رح والبصليلأ اللاذط لالام فلاي المرحىلاا السلا بسا لغلارض الادوات المب حا ) فوا   ،عسن ا ،نمار( حس  ال

     ً   الادار الءشي لىمو رة.
ىمو رة وع  ت بإلن ر   لاما لن ادار النلا  ل( دييقا: يقو  الممر1المرحىا الب  سا )البىخي  والغىأ( ) -9

 لالقأ عن دب ئ  

الا ب  رات ال سميا لملمولبي ال لث  بسم الادبو ر عن الوحمات البسىيميا لام انرار : الاختبارات البعدية - 3

 البلري يا والل بنا في الس حا الخ رنيا لىممر ا, وبشء  ويت وظرول الا ب  رات الق ىيا.

عن  لاو ا بخما : الو    spssلامّ عس للا ال ي د ت احص ئي   ب  بخما  برد ع   : الإحصائيةالوسائل 

 لىسيش ت غير المبرابنا. t testلىسيش ت المبرابنا , وا ب  ر  t testاللس بي, الادلرال المسي رط, ا ب  ر 

 عرض النتائج 

 (t( الاحصاء الوصفي وفروق الاوساط و )2جدول )

 للاختبارات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية 

 المبغيرات
وحمة 

 القي ت

 بسمط ي ىي
فرق 

 الاو  ا

T 

 الملسوبا
sig الملالا 

الو   

 اللس بي

 الادلرال

 المسي رط

الو   

 اللس بي

الادلرال 

 المسي رط

-ا م د

 عش ولا
 عسشوط 0.00 56.99 0.714 0.076 0.890 0.075 0.176 د/ث 

-ا م د

-دحرنا

 لاوميف

 عسشوط 0.00 42.63 0.658 0.081 0.873 0.035 0.215 د/ث 

 معنوي 0.05( ≥ sigكل قيمة في عمود )

 

 ( tالاوساط و )( الاحصاء الوصفي وفروق 3جدول )

 للاختبارات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة

وحمة  المبغيرات

 القي ت

فرق  بسمط ي ىي

 الاو  ا

T 

 الملسوبا

sig الملالا 

الو   

 اللس بي

الادلرال 

 المسي رط

الو   

 اللس بي

الادلرال 

 المسي رط

-ا م د

 عش ولا

0.566  0.066  0.195 د/ث 

  

0.152  0.371

  

 عسشوط 0.00  8.034

-ا م د

-دحرنا

 لاوميف

0.530  0.035  0.217 د/ث 

  

0.105  0.312

  

 عسشوط 0.00  11.588

 معنوي. 0.05 ≥( sigكل قيمة في عمود )
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 ((t( الاحصاء الوصفي و 4جدول )

 والدلالة للمجموعتين في الاختبار البعدي 

وحمة  المبغيرات

 القي ت

 T الملمولا الل بنا الملمولا البلري يا

 الملسوبا

sig الملالا 

الو   

 اللس بي

الادلرال 

 المسي رط

الو   

 اللس بي

الادلرال 

 المسي رط

 عسشوط 0.000 7.356  0.152  0.566 0.076 0.890 د/ث  عش ولا-ا م د

-دحرنا-ا م د

 لاوميف

 عسشوط 0.000 9.936  0.105  0.530  0.081  0.873 د/ث 

 معنوي. 0.05 ≥( sigعمود )كل قيمة في 

 المناقشة

( ونلاود فلاروق عسشويلاا بلاين الا ب لا رات الق ىيلاا وال سميلاا 3( و)2يب ين علان الشبلا ئ  المسروًلاا فلاي الللامولين )

لمبغيلالارط ال للالاث ولململالاولبي ال للالاث البلري يلالاا والللالا بنا, لالالاملش  سلالاذه الءلالاروق اللالاأ حصلالاوو اللالابسىم اللركلالاي 

بقلالايم عبء ولالالاا بلالاين الململالاولبين, ويسلالاةو ال لالا حثو  السلالا   فلالاي ذللالاك اللالاأ لىمولالا رات المرك لالاا ييلالام ال للالاث , ولكلالان 

الملموللاا البلري يلاا يسلاةو ال لا حثو  حلامول  ادموذج البسىيم الذط ا بخم  عل النلا  فلاي كلال علموللاا, فءلاي

ل الءروق المسشويا إلأ ف لىيا الوحمات البسىيميا المُسمَّة بإدموذج دادي و, وع  يبللامش  سلاذا الادملاوذج علان عراحلا

لاسل, البي يسبسرض فيو  عمرت الم دة المسىوع ت الرئيسا المخبصا بموًوع المرت ويرب  اللامرت الللا لي 

عل المروت الس بقا لبويما اذس   النلالا  ويقلاو  الن للا  بلا لبن يأ السمىلاي لملا  فلا سمه و لامس  علان الملامرت اذ 

و:"ادلالا  حيشملالا  ين لالاأ الن للالا  ا دار  لالاي مر لشلالامس  اللالابسىم الءسىلالاي، إذ ر   (70،  لالاءلا 2020)المرددلالاي،  يلالاذكر

عراحلالال اللالابسىم لا لالامر ب لا لالابيس   لىمءلالاردات المنىلالاو  لاسىمولالا  علالان الملالابسىم, سلالاذا يكلالاو  بو لالا اا فلالارح وللالارض 

اللرك ت". ولشمع  يسود الممرت لبسىيم المو رات عرة ا رع فلاي المرحىلاا السلا بسا وسلاي الا بلاراع ب  لابخما  

المء سيم عن  لاو رب  المو رة ب لمو رات الا لارع ولالميلام الا نلا ر البلاي ويلال بولا  النلالا  وونلاو    رائ 

"ر  ونلالاود الخلالارائ  المسرفيلالاا   (2018)ل لالام الر لالاوو، لاصلالاليلو  عملالا  ادع اللالاأ لالسلالاين الادار. اذ لالالاذكر 

  فيلاتدط ذللاك بلاأ  يسلابخم  الملابسىم الخلارائ  اللميلامة المء سيميا لىمبسىمين البي لاكو  لو   لات بءوم المللامو

 والبسميل لىيو  ليصل الأ فوم نميم لملمو  فيبلسن الادار".

اع  في الملمولا الل بنا فيسةو ال  حثو  ا     الءروق المسشويا الأ الا ىو  المب ل عن الممرت, اذ   سم 

والبقيم بو  الأ لالقيلاأ البلسلان للاميوم وسلاذه دبيللاا البةا  النلا  ببن يأ الوان  ت المنىوبا عشوم عن الممرت 

: (2020)كنلا  ، و    &عشنقيا لا بخما  اط اريقا لاسىيم ولكن لاكو  دسلا  الا لابء دة عشولا  عبء ولالاا. اذ يلاذكر

الآديلاا علان "ا  المبسىم يسمل ًمن علا  عسلام للا , وا  الا لاىو  الاعلارط يسملال لىلاأ لاشميلاا ا لابل ب ت المبسىملاين 

  لاو الل فة الص در عن الممرت لىن ل  بأ  ي مر ب لبمرين".

وعن المتثرات البي   سمت بلصوو الءروق المسشويا لىملمولبين فيرع ال  حثو  ا  لاراكم الخ رات الذالايلاا 

 لىمبسىمين بس   حلورسم لىوحمات البسىيميلاا فلاي دروت البربيلاا الري ًلايا والبكلارارات لىبمريشلا ت والبغذيلاا

"اد  للان اريلاأ المم ر لاا فلاي  و (48،  ءلا 2011)كم ا و ال  ويش، الرانسا يم   سمت بذلك. اذ يذكر 

, لا  المم ر ا واحمة عن ردم ا السىوك البي يتديولا  الملابسىم  ب  دارالمروت  شسرل حصوو البسىم والبلسن 

 لبلسين رداره اللركي".
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( ونلاود فلاروق عسشويلاا فلاي الا ب لا رات ال سميلاا لمبغيلارط ال للاث 4الشب ئ  المسروًا فلاي الللاموو)ويب ين عن 

ولص للأ الملمولا البلري يا, ويسةو ال  حثو      لالقيلاأ الافللاىيا والبءلاوق فلاي الملموللاا البلري يلاا اللاأ 

لك اللاأ عراحلال سلالاذا إدملاوذج داديلا و اللاذط اثَّلالار ب لاكل واًلالأ فلالاي لاسىلام المولا رلاين الملالارك بين, ويسلاود الءللال بلالاذ

الادموذج البي   سمت في ا ذ البصور الك في لن المو رات المرك ا, وا  لمىيا الرب  بلاين ادلاواع المولا رات 

وا لالابث رة افكلالا ر النلالالا  فلالاي الوحلالامات   لالا سم ببكلالاوين لاسىلالام ذط عسشلالاأ لشلالام النلالالا  وحسلالا  الشظريلالاا ال ش ئيلالاا,

البسص  ب لررط ولم  لام ل عمرت الم دة فيو , وكلاذلك البسىيميا وادار الش  ا ت البلري يا بصورة بسيمة لن 

المل ورة والمش ي ا بين النلا  والممرت في الا ن ر ال  ئسا البي ويسوا فيولا  ودبلا ئ  الش لا ا ت البلاي يلا عوا 

: "ا  الولامل  (2022) لا  ح و ل لام الكلاريم، ولاذكر  بو  وكيءيا لاصليلأ الا ن ر لىو وو الأ الادار الاعثل.

ح ن ت النلا  المبسىمين واي دة المافسيا لىلابسىم للاميوم, وب لبلا لي لالاةداد  لإف  ععن ا بخما  ادموذج دادي و سو 

 ولاشمو ولابلسن لميوم الخ رة والمو رة والق بىيا والقمرات السقىيا واللركيا وال مديا".

 الاستنتاجات 

  عش ولا( -دادي و في لاسىم المو رلاين المرك بين )ا م دونود لاأثير ايل بي لىوحمات لاسىيميا بإدموذج

 لاوميف( .-دحرنا-و)ا م د

  ن ر ادموذج دادي و ب لمرلا ا الاولأ عن حيث افلىيا البأثير الايل بي في لاسىم المو رلاين المرك بين اكثر

 عن الا ىو  المب ل عن عمرت الم دة.

 التوصيات 

 )في لاسىيم المو رات المرك ا بكرة القم  لنلا  المرحىا  ا بخما  ولان يأ الادموذج البسىيمي )دادي و

 الالماديا.

 .انرار درا  ت ا رع ب  بخما  ادموذج دادي و لىأ فس لي ت وفم ت لمريا ا رع 

 .انرار دورات لامري يا ولانويريا لممر ي البربيا الري ًيا لىأ الشم ذج البسىيميا عثل ادموذج دادي و 

 المراجع

( بو  ئل عس لمة لىأ a.s.s.u.r.e(. لاأثير ادموذج )2022نلا  حرا ،  لا  ن  ر   ح ، و احمم حيمر ل م الش ي. )احمم 

للة( ولاسىم بسض المو رات المرك ا بكرة القم  لىموسوبين. علىا الق د يا لسىو  البربيا -وفأ ا ىو  المافسيا )لالكم

 .11-1(,2)22الري ًيا,

أثير ا بخما  ا ىو  البسىم البس ودي في لاسىيم عو رة البصوي  بكرة القم  لىنلا . بلث (. لا2020احمم اسير كن  . )

 .2, السمد 13عش ور,علىا لىو  البربيا الري ًيا, الملىم 

(. ف لىيا ا بخما  دموذج دادي و ال ش ئي في لالسين دافسيا الادل ا والبلصيل المسرفي بكىيا البربيا 2022اعيرة ب  م ال يىي. )

 . بلث عش ور,علىا لىو  الري ًا 2030ي ًيا لى ش ت ن عسا الا كشمريا وفق   لىرؤيا الا برالايليا لىبسىم الر

 .24, الملىم 51ولان يق ت البربيا ال مديا,السمد 

 (. اثرردموذج دادي و المسرفي في لاشميا البءكير الل د ي و لاسىم عو رلاي المحرنا2022ادبص ر    ح، و ا رار ل م الكريم. )

( 116الاع عيا والخىءيا ب للمش  بك الءشي لن ل  ت يسم البربيا ال مديا. بلث عش ور,علىاكىياالبربياالا   ياالسمد)

 ( .82الملىم )
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لبنوير  رلا وديا ادار  qualiy responseو fitlight(. لاأثير لامريش ت    ا ب  بسم و نو اط 2020حيمر رحيم غ وط. )

(  شا. ااروحا دكبوراه, كىيا البربيا 14ات اللركيا للال ي كرة القم  بألم ر )بسض المو رات المرك ا والقمر

 .111ال مديا ولىو  الري ًا,ن عسا بغماد، 

(. لاأثير ردموذني دادي و وثيىين في لاشميا النلايا اللركيا والبلصيل المسرفي والمو رط بكرة 2018اي ا حسين ل م الر وو. )

 ه,كىيا البربيا ال مديا ولىو  الري ًا,ن عسا ال صرة.القم  لىص لات. ااروحا دكبورا

 (. البربيا المسبق ىيا عما ىو  و ا برالايليبو . الق سرة: دار الكب   اللميث.2006ل م الرحمن السسمدي، و ثش ر لودة. )

 .Yazouri Group for Publication and Distribution(. فسيولوني  الري ًا. 2020لىي علمم المرددي. )

 (. البسىم اللركي بين الم مر والبن يأ. بغماد: عن سا الكىما الني ا.2010يسر   يو . )

 (. البسىم اللركي والشمو الادس دي. لم  : دار اسرا  لىش ر والبوايل.2011يو ف لاا  كم ا، و د يف اسمط ال  ويش. )

 

  


