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الصعوبات التي تواجه تشخيص اضطراب طيف التوحد من وجهة نظر الاخصائيين 
النفسيين والاجتماعيين والتربية الخاصة ،بالمركز الوطني لعلاج وتشخيص أطفال 

 التوحد 

 عواطف علي الشتيوي 

 قسم رياض الاطفال / جامعة طرابلس  / ليبيا 
 ملخص  الدراسة :

التعرف على الصةةةةةةةةةةةعوبات التي تواجه تشةةةةةةةةةةةخيص اضةةةةةةةةةةةطراب طيف التوحد من وجهة نظر  هدفت هذه الدراسةةةةةةةةةةةة إلى  
 الاخصائيين النفسيين والاجتماعيين والتربية الخاصة العاملين بالمركز الوطني لعلاج وتشخيص أطفال التوحد

   وفقا لبعض المتغيرات الديمغرافية  
تكون مجتمع الدراسةة  واقتضةت طبيعة الدراسةة الحالية الاعتماد على المنهج الوصةفي التحليلي كونه المنهج المناسةب ،  

ــة  و  من جميع الاخصةةةةةةائيين الاجتماعيين والنفسةةةةةةيين والتربية الخاصةةةةةةة تم اختيار عينة عشةةةةةةوائية بلغ عدد  عينة الدراســ
الباحثة بتصةةةةةميم واعداد اسةةةةةتمارة اسةةةةةتبانة عن الصةةةةةعوبات التي  قامت و   من افراد المجتمع الاصةةةةةلي. (    121  افرادها )

تواجه تشةةةةخيص اضةةةةطراب طيف التوحد  من وجهة نظر الاخصةةةةائيين النفسةةةةيين والاجتماعيين والتربية الخاصةةةةة حيث  
( فقرة  ، وتميزت الاداة بخصةةةةةةائص سةةةةةةيكومترية عالية من الصةةةةةةدق والتباث ، اسةةةةةةتخدمت    26الاسةةةةةةتبانة من )    تتكون 
الحاسةةةةةةةةةةةوبي ، في تحليل البيانات واسةةةةةةةةةةةتخراج النتائج بعد ان تم تفريع بيانات     (SPSS)التحليل الإحصةةةةةةةةةةةائي    برنامج

 توصلت الى النتائج التالية :و   ،الاستبيان المتحصل عليها من عينة الدارسة
تشخيص  ان هنا  صعوبات تواجه عملية التشخيص  اضطراب طيف التوحد واكتر الصعوبات التى تواجه عملية ال 1-

 من وجهة نظر الاخصائيين افراد العينة هى الصعوبات الخاصة بالفاحص والادوات المستخدمة في التشخيص.
عدم وجود فروق ذات دلالة احصةةائية  في  التعرف على الصةةعوبات التي تواجه تشةةخيص اضةةطراب طيف التوحد    -2

 من وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير النوع.
م  وجود فروق ذات دلاله احصةةةائية في التعرف على الصةةةعوبات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد  عد  -3

 من وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير سنوات العمر.
وجود فروق ذات دلاله احصةةةةةائية في التعرف على الصةةةةةعوبات التي تواجه تشةةةةةخيص اضةةةةةطراب طيف التوحد من   -4

 صائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير سنوات الخبرة.وجهة نظر الاخ
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عدم  وجود فروق ذات دلاله احصةةةائية في التعرف على الصةةةعوبات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد    -5
 من وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير المستوى الدراسي.

 مقدمة:
هو )ليوكانر(  على انه اضةةةةةطراب يحدث في الطفولة المبكرة حيث صةةةةةنف  كان أول من أشةةةةةار من العلماء إلى التوحد  

وقتها علي أسةاس ذوي إعاقة عقلية ،وهذا بعد اكتشةافه لسةلوكياتهم فكانت تتميز بما أطلق عليه تنذا  )مصةطلح التوحد  
ية دائمي الانطواء  الطفولي المبكر( حيث لاحظ استغراقهم المستمر في انغلاق كامل على الذات ، وابتعادهم عن الواقع

والعزلة حتى على أبويهم و إخوتهم وإصةةدار أصةةوات غريبة، ولايتجاوبون مع أي مثير بيئي في المحيط، فيما لو كانت  
 حواسهم الخمس توقفت عن توصيل أي من المثيرات الخارجية إلي داخلهم التي أصحبت في حالت انغلاق تام  

( قبل أكثر  Early Infantile Autism»التوحد الطفولي المبكر« )  فمنذ أن أدخل الطبيب النفسةةةةةي ليوكانر مصةةةةةطلح
من ثمانين عاماً لم يتفق العلماء حتى الآن على أي سبب موضوعي، وظيفي أو عضوي، أو جيني، أو نشاط كهربائي 
غير طبيعي في دما  المصةةةةاب لتحديد مصةةةةدر هذا الاضةةةةطراب، ويحاول الباحثون بقدر المسةةةةتطاع إيجاد تلية تهدف  

 للوصول إلى تشخيص مبكر للاضطراب تكون أكثر دقةًذ حتى يمكن تطوير علاج أفضل.
ويعرف اضةةطراب طيف التوحد بأنه  اضةةطراب نمائي يظهر في السةةنوات الأولى من عمر الطفل، ينتج عن اضةةطراب  

التواصةةةةةةةةل    في الجهاز العصةةةةةةةةبي ممايؤثر على وظائف المخ مسةةةةةةةةبباً مشةةةةةةةةكلة في تطور المهارات الاجتماعية ومهارات
اللفظية وغير اللفظية واللعب التخيلي والابداعي لدى الأطفال، ويؤدي أيضا إلى صعوبة في التواصل مع الآخرين وفي  

 (  10، ص2004.)الزريقات،  الارتباط بالعالم الخارجي   
لتقديرات  ( إلى بعض نسةةةةةةب انتشةةةةةةار التوحد في العالم وبعض الدول العربية ،إذ تشةةةةةةير ا2022وأشةةةةةةار زقلام واخرون )

( طفلًا مصةةاب باضةةطرابات طيف التوحد. وتمثل هذه التقديرات متوسةةط  160العالمية إلى أن طفلًا واحداً من بين كل )
عدد الحالات، وتختلف معدلات انتشةةةةار الاضةةةةطراب بشةةةةكل ملحوظ وفق الدراسةةةةات المنشةةةةورة، بيد أن بعض الدراسةةةةات  

،و اشةةةارت وزارة الصةةةحة والخدمات الإنسةةةانية الأمريكية في نشةةةراتها  الحديثة تفيد بمعدلات انتشةةةار أعلى بكثير من ذلك  
  2018عن اضةطراب التوحد إلى أن أحدث تقرير للمراكز الأمريكية لمكافحة الأمراض والوقاية التي تعود إلى خريف )  

يةة في العةالم.  (طفلًا في جميع الفئةات العرقيةة والاجتمةاعيةة والاقتصةةةةةةةةةةةةةةاد  44(يقةدر معةدل التوحةد بطفةل واحةد من بين )  
ولفتت الوزارة في نشةةةةرتها إلى أن تحليل معدلات انتشةةةةار التوحد حسةةةةب الدول التي أُجريت فيها الدراسةةةةات في كل من:  

في المائة، وقد أيدت    2إلى   1تسةيا، وأوروبا، وأمريكا الشةمالية، بيتنت أن متوسةط معدل انتشةار طيف التوحد تراوح بين  
مليون    52، كان هنا  ما يقرب من 2010وفي سةةةةةةةةةةةنة  ،  راتها الدورية هذه الأرقام منظمة الصةةةةةةةةةةةحة العالمية في منشةةةةةةةةةةةو 

شةةخص يعانون من اضةةطراب طيف التوحد في العالم. ويمثل هذا الرقم زيادة هائلة بالمقارنة بالسةةنوات السةةابقة، أما في 
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ما يقرب من طفل واحد    ( بالولايات المتحدة الأمريكية أنCDC، فقد أفاد مركز السةةةةةةيطرة على الأمراض )2021سةةةةةةنة  
 2018. (، وفقاً لبيانات عام ASDطفلًا في الولايات المتحدة مصاب باضطراب طيف التوحد )  44من بين كل 

كما بينت الدراسةةةةةةةةةات التي أُجريت في  بعض الدول العربية مثل دولة البحرين أن معدل انتشةةةةةةةةةار الاضةةةةةةةةةطراب الذاتوي  
. وكان تقدير معدل الانتشةةار  1إلى   4وكانت نسةةبة الذكور إلى الإناث  نسةةمة،    10000لكل   3.4)التوحد( يقدر بنسةةبة  

في البحرين مماثلًا لما ورد في تقارير سةابقة اتبعت نفس الطرق. في سةلطنة عمان تشةير الدراسةات إلى انتشةار إجمالي  
ا نشةةةةةةةةةةةةةةر  سةةةةةةةةةةةةةةنةةة(، وهةةذا الرقم أعلى ممةة   14-0( )تتراوح أعمةةارهم بين  1:491طفةةل )  10000حةةالةةة لكةةل    20.35قةةدره  
في المملكة العربية السةةعودية أشةةارت الدراسةةات إلى أن مسةةتوى انتشةةار طيف التوحد في مدينة جدة كان  20118. سةةنة

كما أوضةةحت دراسةةة   9طفل.  1000لكل   3.680مدينة مكة  طفل، بينما كان مسةةتوى الانتشةةار في   1000لكل    2.618
 أخرى مقدار زيادة الوعي في المجتمع السعودي بهذا الاضطراب.  

لكل   35ال البالغين من العمر سةةةةةةةةةنتين قرابة  أما في الجمهورية التونسةةةةةةةةةية فكان معدل انتشةةةةةةةةةار الاضةةةةةةةةةطراب في الأطف
وقد بينت دراسةةةةة مجتمعية على الأطفال الصةةةةغار أُجريت في مصةةةةر كمرحلة أولى أن مسةةةةتوى انتشةةةةار   طفل.  10000

%، مع التوصةةية بتوسةةيع العينة لتشةةمل الفئات العمرية الأخرى كمرحلة ثانية  23.8طيف التوحد بين هؤلاء الأطفال هو 
بينما أوضةةحت دراسةةة أخرى أُجريت في محافظة الشةةرقية بجمهورية مصةةر على الأطفال الذين   ذا الرقم للدراسةةة لتأكيد ه

) زقلام  .%.33.6لديهم اضةةةةةةةةةطرابات نمائية أن مسةةةةةةةةةتوى انتشةةةةةةةةةار اضةةةةةةةةةطراب طيف التوحد ما بين هؤلاء الأطفال هو 
 (4،  2020واخرون ،  

ونشةةةةرت صةةةةحيفة العربية الجديد الالكترونية تقرير أفاد أنه خلال السةةةةنوات الماضةةةةية، وفّرت السةةةةلطات الرعاية والتأهيل  
للأطفال المصةةةةابين باضةةةةطراب طيف التوحد في الخارج. وعلى الرغم من الانقسةةةةام الحكومي، تمكنت السةةةةفارات الليبية  

ر في تقديم التسةةةهيلات لرعاية الأطفال المصةةةابين باضةةةطراب طيف التوحد. لكن الانقسةةةام الحكومي الذي  من الاسةةةتمرا
بمغادرة   الأطفال لسةنوات أعاق تلك الجهود، الأمر الذي دفع الدول المسةتضةيفة إلى مطالبة أولياء أمور البلاد عانت منه

وفي تصةةريحات سةةابقة، قال وكيل وزارة الصةةحة في حكومة الوفاق الوطني السةةابقة، محمد هيثم،  .المراكز المتخصةةصةةة
يورو سنوياً لرعاية الأطفال المصابين باضطراب طيف التوحد في الأردن، مشيراً إلى أن    إن حكومته أنفقت مائة مليون 

 .حكومته تعمل على إنشاء أكبر مركز لتأهيل المصابين باضطراب طيف التوحد في شمال أفريقيا

ى ، دشةةةةةةةةةةةنت حكومة الوفاق الوطني  المركز الوطني لتشةةةةةةةةةةةخيص وعلاج أطفال مرضةةةةةةةةةةة 2019وفي يناير/كانون الثاني  
التوحد ، لكنه يسةةةةةةةتقبل المرضةةةةةةةى في بعض الأقسةةةةةةةام المنجزة فقط. وتتوزع مراكز حكومية أخرى في عدد من المناطق،  
مثل مركز بنغازي للتأهيل الشةةةةةةةةةةةامل لأطفال التوحد، لكن غالبيتها مقفلة بسةةةةةةةةةةةبب عدم صةةةةةةةةةةةيانتها وتزويدها بالإمكانيات  

 .اللازمة

https://www.qscience.com/content/journals/10.5339/ajsr.2023.3#CIT0008
https://www.qscience.com/content/journals/10.5339/ajsr.2023.3#CIT0009
https://www.alaraby.co.uk/society/%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D9%8D-%D9%84%D8%AA%D9%88%D9%81%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D9%8A-%D9%81%D9%8A-%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7
https://www.alaraby.co.uk/society/%D8%B3%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9-%D9%8A%D9%87%D8%AF%D8%AF-%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7
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طفلًا مصةةابين باضةةطراب    2383اق الوطني السةةابقة، أحصةةت ليبيا  وبحسةةب تخر تقرير لوزارة الصةةحة في حكومة الوف
طيف التوحد. وفي وقت أشةةةةةةةةةةةارت إلى أن هذه الأرقام تقديرية، يقول مؤمن لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  العربي الجديد  إن اعتراف الحكومة  

تأهيل  بالكشةةةف على قرابة نصةةةف العدد المسةةةجل لديها دليل على العجز، وعدم قدرتها على توفير الدعم اللازم لرعاية و 
هؤلاء الأطفال . كما يتهم الوزارة وأجهزتها بالتغاضةةةةةي عن أوضةةةةةاع المصةةةةةابين باضةةةةةطراب طيف التوحد. ويسةةةةةأل:  ما 
مصةةير الأطفال الذين لم تتابع حالتهم؟ . ويشةةير إلى أن الكثير من الأهل يلجأون إلى المراكز الخاصةةة على الرغم من 

 .الكلفة العالية

طفلًا مصةةابين باضةةطراب    2383في حكومة الوفاق الوطني السةةابقة، أحصةةت ليبيا    وبحسةةب تخر تقرير لوزارة الصةةحة
 طيف التوحةةةد. وفي وقةةةت أشةةةةةةةةةةةةةةةةارت إلى أن هةةةذه الأرقةةةام تقةةةديريةةةة ، )  صةةةةةةةةةةةةةةحيفةةةة العربي الجةةةديةةةد  الالكترونيةةةة ،

https://www.alaraby.co.uk/society) 
، حدثت مراكز  2023نسةةبة انتشةةار التوحد. في عام وفي مقال منشةةور صةةحيفة الوسةةط الالكترونية ، اشةةارت إلى زيادة   

إلى ما يقرب من  (ASD) نسةةةةةةةبة انتشةةةةةةةار اضةةةةةةةطراب طيف التوحد (CDC) مكافحة الأمراض والوقاية منها الأميركية
مرات من  4طفلًا في الولايات المتحدة، وذكرت أن الأولاد أكثر عرضةةةةةةة للإصةةةةةةابة بالتوحد   36طفل واحد من بين كل 

ا وأن  والاقةةةتصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاديةةةةةةةةالةةةفةةةتةةةيةةةةةةةات،  والاجةةةتةةةمةةةةةةةاعةةةيةةةةةةةة  الةةةعةةةرقةةةيةةةةةةةة  الةةةمةةةجةةةمةةةوعةةةةةةةات  جةةةمةةةيةةةع  عةةةلةةةى  يةةةؤثةةةر   .لةةةتةةةوحةةةةةةةد 

أقل من  [IQ] في المائة من الأطفال المصةةةةةةةةابين باضةةةةةةةةطراب طيف التوحد من إعاقة ذهنية )معدل الذكاء 31ويعاني  
في في المائة لديهم درجات حاصةةةةةةةةةةةةل ذكاء   44(، و85-71في المائة في النطاق الحدودي )معدل الذكاء   25(، و70

مةةةةةةةةن   اكةةةةةةةةثةةةةةةةةر  الةةةةةةةةذكةةةةةةةةاء  مةةةةةةةةعةةةةةةةةدل  )أي،  الةةةةةةةةمةةةةةةةةتةةةةةةةةوسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةط  فةةةةةةةةوق  إلةةةةةةةةى  الةةةةةةةةمةةةةةةةةتةةةةةةةةوسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةط   .(85الةةةةةةةةنةةةةةةةةطةةةةةةةةاق 

ولا يزال يتم تشةةةخيص معظم الأطفال بعد سةةةن الرابعة، على الرغم من أنه يمكن تشةةةخيص مرض التوحد بشةةةكل موثوق  
 ول العمرفي وقت مبكر من سن الثانية، حيث يوفر التدخل المبكر أفضل فرصة لدعم التنمية الصحية وتقديم فوائد ط

 ( (aawsat.com)اضطراب طيف التوحد... حقائق ودراسات حديثة(
  2023واخرون)  وبناءا على نتائج الدراسةةةةةةةةةةةةةات والابحاث التي أجريت في المجتمع الليبي  ،ففي دراسةةةةةةةةةةةةةة أجراها زقلام 

  4(أوضةحت الدراسةات التي أُجريت في مدينة طرابلس أن معدل انتشةار اضةطراب طيف التوحد ما بين الأطفال حوالي  
. ، وتتبعت الدراسةةةةةة مدى انتشةةةةةار  1: 4أطفال لكل ألف طفل وهي في ازديادذ وكانت نسةةةةةبة الذكور إلى الإناث    8إلى  

حالتهم إلى عيادات أمراض الأطفال العصةةةةةةبية والنمائية بمسةةةةةةتشةةةةةةفى  اضةةةةةةطراب طيف التوحد في الأطفال الذين تمت إ
حيث  2020-2011الخضةةةةراء العام، المسةةةةتشةةةةفى الجامعي بطرابلس، والعيادات التخصةةةةصةةةةية الخاصةةةةة ما بين سةةةةنتي  

شةهدت زيادة في عدد الأطفال الذين تم تشةخيصةهم باضةطراب طيف التوحد، ففي السةنوات   أفادت هذه الدراسةة إن ليبيا  
شةةةةر الماضةةةةية، على الرغم من الصةةةةراع المسةةةةلح وعدم الاسةةةةتقرار السةةةةياسةةةةي الليبي، زاد عدد التشةةةةخيصةةةةات الجديدة  الع

طفلًا تم تشةةةخيصةةةهم حديثاً باضةةةطراب طيف التوحد،    363ومسةةةتوى الانتشةةةار سةةةنوياً بأكثر من الضةةةعف، مع أكثر من 

https://aawsat.com/home/article/4258531/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%B7%D9%8A%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF-%D8%AD%D9%82%D8%A7%D8%A6%D9%82-%D9%88%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA-%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB%D8%A9
https://aawsat.com/home/article/4258531/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%B7%D9%8A%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF-%D8%AD%D9%82%D8%A7%D8%A6%D9%82-%D9%88%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA-%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB%D8%A9
https://aawsat.com/home/article/4258531/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%B7%D9%8A%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF-%D8%AD%D9%82%D8%A7%D8%A6%D9%82-%D9%88%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA-%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB%D8%A9
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الدراسةةةة أن معدل انتشةةةار اضةةةطراب طيف    ، وأظهرت نتائج2020واضةةةطرابات التواصةةةل والتفاعل الاجتماعي في عام  
,  1:  4أطفال لكل ألف طفل وهي في ازديادذ وكانت نسةةةةةةةبة الذكور إلى الإناث    8إلى   4التوحد ما بين الأطفال حوالي  

وقد لُوحظت هذه الزيادة في جميع أنحاء العالم، وهذه الدراسة لاتعكس الانتشار الحقيقي لهذا الاضطراب في ليبيا لانها  
 راسة مسحية  اعتمدت على الاطفال المترددين على بعض المستشفيات و والمراكز فقط  ليست د

ولقد لاقى اضةةةةةةةةةةةطراب طيف التوحد اهتمام الباحثين والدراسةةةةةةةةةةةين ، حيث لوحظ الزيادة في نسةةةةةةةةةةةبة الانتشةةةةةةةةةةةار ربما لدقة  
ل الكشةف والتشةخيص ومن التشةخيص في الآونة الاخيرة ، لكن مازال هنا  العديد من الصةعوبات والتحديات التي تشةك

 social communication) لُوحظت زيادة معدل تشةةةةةةخيص اضةةةةةةطراب التواصةةةةةةل الاجتماعي ,تم التكفل والتدخل ،  

disorder)    مقارنةً باضطراب طيف التوحد بعد إدراج اضطراب التواصل الاجتماعي في  2013(بعد عام DSM-5 

وهذا    2020  –  2018ار الاضةةةةطراب في ليبيا خلال سةةةةنتي  كتشةةةةخيص منفصةةةةل ،و أن هنالك تذبذباً في مسةةةةتوى انتشةةةة 
النقص والتذبذب ليس حقيقياً، حيث إن مسةتوى انتشةار الاضةطراب لا يزال يتصةاعد عالمياً، وقد فسةر الباحثون أن هذا  

ة التنقل  النقص هو نتيجة لما يسةمى بالربيع العربيذ مما سةبب تدهوراً للحالة الأمنية في البلاد، والنزاع المسةلح، وصةعوب
نتيجة لنقص الوقود، وغلق بعض المطارات الداخلية، والتهجير والنزوح الجماعي الداخلي والخارجي، وتردي الوضةةةةةةةةةةةةةع  

  78الصةةحي في بعض المناطق، واسةةتحالة وصةةول المريض إلى المرافق الصةةحية لأخد المشةةورة الطبية ، وهنا  ايضةةا  
( طفلًا يعانون من طيف التوحد  17مماً عصةةةبياً حسةةةياً منهم  )طفلًا يعانون من تأخر في النطقذ اتضةةةح أن لديهم صةةة 

(طفلًا كان لديهم اضةطرابات في التواصةل والتفاعل الاجتماعي حسةب تصةنيف الكتيب   578أيضةاً وأفادت الدراسةة إن)  
 الإحصائي الأمريكي الخامس.  

 مشكلة الدراسة ومبرراتها :
يعتبر اضةطراب طيف التوحد من الاضةطرابات النمائية العصةبية التي تظهر لدى الطفل بصةورة مبكرة، مؤثرة بقوة على  
توظيفةه النفسةةةةةةةةةةةةةةي المعرفي وتوظيفةه الاجتمةاعي والانفعةالي. بةالرغم من كونةه من المتلازمةات التي سةةةةةةةةةةةةةةاهمةت وبقوة في 

شةةهده في مجال البحوث ذات الطابع العصةةبي والبيولوجي،  التأسةةيس للطب النفسةةي الطفولي. وبالرغم من التطور الذي  
إلا أنه ما يزال محل نقاش وتجاذب وذلك على كل المسةةةتويات سةةةواء ما ارتبط بخصةةةائصةةةه التشةةةخيصةةةية أو الوبائية أو  

 بالمقاربات السببية أو تلك الخاصة بالمقاربات التأهيلية والعلاجية.  

مور وأكثرها صةةةةةعوبة خصةةةةةوصةةةةةا في الدول العربية حيث يقل عدد  ويعد تشةةةةةخيص اضةةةةةطراب طيف التوحد من أعقد الا
المهتمين بطريقة عملية التشةةةةةخيص لبعض الاضةةةةةطرابات مما قد يؤدي إلى حدوث خطأ في التشةةةةةخيص أو إلى تجاهل  
الاضةةطراب في المراحل المبكرة في حياة الطفل ، وبالتالي صةةعوبة التدخل في أوقات لاحقة ، واضةةطراب طيف التوحد  

شةةةةةةخيصةةةةةةه على المسةةةةةةتوى السةةةةةةلوكي بناء على الصةةةةةةعوبات الواضةةةةةةحة التي تظهر على الاطفال في مجال التخيل  يتم ت
والتواصةةةةةةل والمشةةةةةةاركة الاجتماعية ، وكلما كان الطفل صةةةةةةغيرا جدا كانت عملية التشةةةةةةخيص ذات صةةةةةةعوبة ، ويتطلب  
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وأسةةةاليب تفاعله مع البيئة وقدراته  مجهودا للتعرف على طبيعة الاعراض وتكرارها لديه ةةةةةةةةةةةةةةةةةة وتحليل سةةةلوكه الاجتماعي  
الادراكيةة والعةاطفيةة ، كمةا إن هنةا  تشةةةةةةةةةةةةةةةابةه في الاعراض بين التوحةد واضةةةةةةةةةةةةةةطرابةات اخرى مثةل ) التخلف العقلي ،  
الاضةةةةطراب الانفعالي أو فصةةةةام الطفولة ،و اضةةةةطرابات اللغة ( كذلك التنوع في شةةةةدة الاضةةةةطرابات يزيد من احتمالية  

إلى عدم وجود ادوات او اختبارات مقننة على درجة عالية من الصةةةةدق والتباث للاعتماد    الخطأ في التشةةةةخيص إضةةةةافة
عليها في التشةةةةةةخيص ، ايضةةةةةةا يعتبر هذه الاضةةةةةةطراب نادرا واغلب المتخصةةةةةةصةةةةةةين لايتعاملون مع حالات كافية التي  

ضةةةةةطرابات المشةةةةةابهة الامر  تسةةةةةاعد على زيادة الخيرة والكفاءة بالقدر الذي يمكنهم من التشةةةةةخيص الفارق بينه وبين الا
 (22،    2009) أبوالسعود ،   الذي قد يدفعهم لتقديم أساليب علاجية خاطئة

( رسةةةةةةةةمياً في DSM-5وبعد صةةةةةةةةدور الدليل الأمريكي التشةةةةةةةةخيصةةةةةةةةي والإحصةةةةةةةةائي الخامس للاضةةةةةةةةطرابات النفسةةةةةةةةية )
أكثر من عشةةةةةةر سةةةةةةنوات    ، وقد كان هذا الكتيب نتيجة لجهود  علمية كبيرة من قبل المتخصةةةةةةصةةةةةةين خلال18/5/2013

 مضت، ويعتبر هذا الدليل مرجعاً رئيسياً للمتخصصين والباحثين في مجالات الاضطرابات النفسية والنمائية.

حيث يصةنف الدليل التشةخيصةي والإحصةائي للاضةطرابات العقلية في نسةخته الخامسةة الصةادر عن الجمعية الأمريكية  
 س متسلسل وفقاً لمستوى الدعم الذي يحتاجون إليه.  للأطباء النفسانيين أطفال التوحد على مقيا

لقد تضةةةةةةةةمن الدليل الجديد العديد من التغيرات والمعايير المهمة في بعض الأمراض والاضةةةةةةةةطرابات مثل التوحد، حيث  
(، بدلًا من Autism Spectrum Disorderأصةةةةةةةةةةةةةةبح لدينا الآن تشةةةةةةةةةةةةةةخيص واحد وهو اضةةةةةةةةةةةةةةطراب طيف التوحد )

اضةةةةةةةطراب الطفولة    -اضةةةةةةةطراب أسةةةةةةةبرغر  –تي كانت تقع تحت مظلة التوحد وهي: التوحد  التشةةةةةةةخيصةةةةةةةات السةةةةةةةابقة ال
اضةطراب النمو الشةامل غير المحدد بشةكل تخر ،فقد احتوت المقاييس الجديدة اسةتبعاد متلازمة ريت ، من   -الانحلالي

اد هذه المقاييس الجديدة  مظلة اضةةةةةطراب طيف التوحدذ ولعل السةةةةةبب والحجة التي تم الاسةةةةةتناد إليها من قبل لجنة إعد
يكمن في أن هذه الاضةةطرابات لا تختلف عن بعضةةها البعض من حيث مقاييس التشةةخيص، وإنما اختلافها يكمن في:  
درجة حدة التصرفات، والأعراض السلوكية، ومستوى النطق واللغة، ومستوى الذكاء لدى الأشخاص المصابينذ لذا فإن 

معها في مجموعة واحدة لا تختلف في كيفية تشةةةةةةةةةةخيصةةةةةةةةةةها, كما أن اللجنة تبرر  الكتيب الإحصةةةةةةةةةةائي الجديد قد قام بج
( . كما احتوت المقاييس  MECP2اسةةتبعادها لمتلازمة ريت لكونها متلازمة جينية قد تم اكتشةةاف الجين المسةةبب لها )

إلى مجالين    الجديدة في الكتيب الخامس على إلغاء الاسةةةةةةةتخدام السةةةةةةةابق لثلاثة مجالات من الاضةةةةةةةطراب، وتخفيضةةةةةةةه
والتفةةةاعةةةل الاجتمةةةاعي معةةةاً كمجةةةال واحةةةد ) بةةةدلًا من ثلاثةةةة وهمةةةا: القصةةةةةةةةةةةةةةور في التواصةةةةةةةةةةةةةةةةل،   Socialرئيسةةةةةةةةةةةةةةيين 

communication and Interaction Disorder  واهتمامات مقيدة ومكررة من السةةةةةةةةلو  والاهتمامات والأنشةةةةةةةةطة )
. وإذا لم يتوفر وجود الصةةفات السةةلوكية المذكورة في المجال، أو المقياس الثاني في الطفلذ فإن التشةةخيص   كمجال  ثان 

هو اضةةةةطراب في التواصةةةةل الاجتماعي، وليس اضةةةةطراب طيف التوحد.)الدليل الاحصةةةةائي التشةةةةخيصةةةةي  الاحصةةةةائي  
 (2018ت الحمادي ،DSM5الخامس  
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ة الليبية طرابلس  وفي تقرير منشةةور في صةةحيفة العربي الجديد الالكترونية ، أفادت أنه افتتح بشةةكل رسةةمي في العاصةةم
شةةةةةةهر يناير ، المركز الوطني لعلاج وتشةةةةةةخيص أطفال التوحد  الذي يعدّ المركز أطفال الأول  التوحد من ذوي  الأطفال

ث ، واغلب المراكز في طرابلس هي من القطاع  وهذا يعد المركز الحكومي الثال   بالعاصةةةةمة لمركز الوطني لتشةةةةخيص  
طفلًا مصةةةاباً بالتوحد أوفدتهم الدولة    62الخاص وعددها اكثر من عشةةةرين مركز ،وجاء قرار إنشةةةاء المركز بعد قضةةةية  

بسةةةةةةةبب عدم سةةةةةةةداد مسةةةةةةةتحقات العلاج لمدة سةةةةةةةنتين،   مسةةةةةةةتشةةةةةةةفياتها للعلاج في الأردن قبل أن تطالبهم الأخيرة بمغادرة 
أهةةالي أطفةةال التوحةةد للحكومةةة بةةالتخةةاذل وعةةدم تجةةاوبهةةا مع محنةةة أطفةةالهم ،وأعلنةةت ليبيةةا عن أولى   اتهةةامةةات وسةةةةةةةةةةةةةةط

حالة توحد،    2383ة، نهاية الشةةهر الماضةةي، إذ قالت وزارة الصةةحة في حكومة الوفاق، إنّها سةةجلت  إحصةةاءاتها الرسةةمي
طفل عبر منظومتها التي أطلقتها لحصر حالات التوحد    1500طفلًا، بينما سجل    883موضحة أنّها أجرت كشوفاً لةةةةةةةةةةةة 

 لدى الأطفال في البلاد  
 ..   (alaraby.co.uk)جون اهتماماً أكبر(أطفال التوحد في ليبيا يحتا)    

مشةةةةةةةةكلات عديدة تواجه الأطفال الذين يعانون اضةةةةةةةةطراب طيف    وفي موقع صةةةةةةةةحيفة الناس الليبية الالكترونية ،أشةةةةةةةةير
التوحّد في ليبيا، لعلّ أبرزها نقص في المراكز الحكومية، فعددها لا يتجاوز الثلاثة. كذلك ثمّة شةةةةةةةةةكاوى من اسةةةةةةةةةتغلال  

 .هؤلاء الأطفال من قبل المراكز الخاصة

فبعد تراكم الديون الخارجية، إذ كانت     بالتوحّد إلى بناء مراكز لعلاج الأطفال المصةةابين الليبية لجأت السةةلطات الطبية
سةةبب النقص الكبير في المراكز داخلياً. والمراكز المتوفرة تقع في ب والأردن  مصةةر تعمد إلى إرسةةال الأطفال للعلاج في

العاصةمة طرابلس وفي سةبها )جنوب غرب( وبنغازي )شةرق(. وقد أطلقت حكومة الوفاق الوطني السةابقة، في سةبتمبر/  
مليون يورو    100أيلول الماضةي، مشةروعاً لبناء أكبر مركز للعلاج في الشةمال الأفريقي، وذلك بعد إنفاقها ما يزيد عن 

في الخارج. وقد أشةةةةارت وزارة الصةةةةحة حينها إلى بدء حصةةةةر الحالات في مختلف المدن الليبية، بهدف   الأطفال لعلاج
بطاقات لهم، على أن تسةةةةةةتقبل الحالات المحصةةةةةةورة في المركز الجديد فور الانتهاء من تنفيذه. بحسةةةةةةب مدير  إصةةةةةةدار  

إدارة الموارد البشرية في وزارة الصحة في حكومة الوفاق السابقة مختار الجديد، فإنّ المركز جاء لتعويض النقص الحاد  
طفال إلى اسةةةةةةتغلال المراكز الخاصةةةةةةة المنتشةةةةةةرة في البلاد.  في عدد المراكز في البلاد، بالإضةةةةةةافة إلى عدم تعرّض الأ

عامل صةةةةةةةحي لتوزيعهم على    200ويذكر الجديد أنّه بالتزامن مع إنشةةةةةةةاء مركز العلاج، فإنّ الوزارة كانت تعتزم تدريب  
ة  المراكز في طرابلس وبنغازي وسةةةةةبها، كذلك كانت تدرس إنشةةةةةاء مراكز أخرى، لكنّ خطة مشةةةةةروع المركز تنتظر موافق

 .السلطة الليبية الجديدة بعد توقّف كل الإجراءات المتعلقة بالتمويل

  (alnnas.ly)صحيفة الناس الليبية  –ليبيا: جهود حكومية لتوفير علاج لأطفال مصابين بالتوحّد  
وبالنظر لارتفاع هذه الاعداد والنسةةةةب  انتشةةةةرت في الآونة الاخيرة في المجتمع الليبي المراكز والمدارس الخاصةةةةة التي  

تزامنا مع انتشار اضطراب طيف التوحد في المجتمع الليبي ، بعض هذه المراكز تفتقد للمهنية والجودة    تعنى بهذه الفئة

https://www.alaraby.co.uk/society/2019/6/30/%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-%D9%83%D9%84%D9%8A%D9%86%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AF%D9%88%D8%AF%D9%8A-%D8%B9%D8%B1%D8%B6%D8%A9-%D9%84%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%83%D9%84-%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9-1
https://www.alaraby.co.uk/society/2019/4/2/%D9%81%D9%8A-%D9%8A%D9%88%D9%85%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A-%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%83-%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%87-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF
https://www.alaraby.co.uk/society/2019/7/4/%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D8%BA%D8%B2%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AF%D8%B3-%D8%B1%D8%AD%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC-%D9%85%D8%A4%D9%84%D9%85%D8%A9-%D8%A8%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%B4%D9%81%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://www.alaraby.co.uk/society/2019/2/26/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D9%83%D9%8A%D8%A9-%D8%AA%D9%86%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D8%AA%D9%87%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%86%D9%82%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%8A%D9%8A%D9%86-%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D8%AA%D8%A7
https://www.alaraby.co.uk/%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF-%D9%81%D9%8A-%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7-%D9%8A%D8%AD%D8%AA%D8%A7%D8%AC%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%87%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D8%A3%D9%83%D8%A8%D8%B1
https://www.alaraby.co.uk/%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF-%D9%81%D9%8A-%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7-%D9%8A%D8%AD%D8%AA%D8%A7%D8%AC%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%87%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D8%A3%D9%83%D8%A8%D8%B1
https://www.alaraby.co.uk/tag/13505/%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7
https://www.alaraby.co.uk/tag/13505/%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7
https://www.alaraby.co.uk/tag/13505/%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7
https://www.alaraby.co.uk/%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF-%D9%81%D9%8A-%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7-%D9%8A%D8%AD%D8%AA%D8%A7%D8%AC%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%87%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D8%A3%D9%83%D8%A8%D8%B1
https://www.alaraby.co.uk/%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF-%D9%81%D9%8A-%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7-%D9%8A%D8%AD%D8%AA%D8%A7%D8%AC%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%87%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D8%A3%D9%83%D8%A8%D8%B1
https://www.alaraby.co.uk/%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AF-%D9%81%D9%8A-%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7-%D9%8A%D8%AD%D8%AA%D8%A7%D8%AC%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%87%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%8B-%D8%A3%D9%83%D8%A8%D8%B1
https://www.alaraby.co.uk/society/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D9%8A-%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D9%81%D9%82-%D9%8A%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%B5%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://www.alaraby.co.uk/society/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D9%8A-%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D9%81%D9%82-%D9%8A%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%B5%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://www.alaraby.co.uk/society/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D9%8A-%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D9%81%D9%82-%D9%8A%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%B5%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://www.alaraby.co.uk/society/%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D9%8A-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AA%D9%84-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%84-%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7
https://www.alaraby.co.uk/society/%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D9%8A-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AA%D9%84-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%84-%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7
https://www.alaraby.co.uk/society/%D8%B9%D9%86%D9%81-%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D9%8A-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AA%D9%84-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%84-%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7
https://www.alaraby.co.uk/society/%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D8%B1%D8%B6%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D9%87%D8%A7%D9%83%D8%A7%D8%AA-%D8%A5%D9%87%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%AD%D9%83%D9%88%D9%85%D9%8A-%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%AC%D9%85%D9%8A%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%A6%D8%A7%D8%AA
https://www.alaraby.co.uk/society/%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D8%B1%D8%B6%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D9%87%D8%A7%D9%83%D8%A7%D8%AA-%D8%A5%D9%87%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%AD%D9%83%D9%88%D9%85%D9%8A-%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%AC%D9%85%D9%8A%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%A6%D8%A7%D8%AA
https://www.alaraby.co.uk/society/%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7-%D8%A3%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D8%B1%D8%B6%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AA%D9%87%D8%A7%D9%83%D8%A7%D8%AA-%D8%A5%D9%87%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%AD%D9%83%D9%88%D9%85%D9%8A-%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%AC%D9%85%D9%8A%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%A6%D8%A7%D8%AA
https://alnnas.ly/%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7-%D8%AC%D9%87%D9%88%D8%AF-%D8%AD%D9%83%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D8%AA%D9%88%D9%81%D9%8A%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC-%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%85/
https://alnnas.ly/%D9%84%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%A7-%D8%AC%D9%87%D9%88%D8%AF-%D8%AD%D9%83%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D8%AA%D9%88%D9%81%D9%8A%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC-%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%85/
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ونقص الامكانيات العلمية والكوادر المختصةة قد يكون بغرض الكسةب السةريع ، أو لعدم الخبرة والجهل بالطرق الحديثة  
هذه الفئة ، وعملها الميداني كاأخصةةةةةةةةائية تعديل سةةةةةةةةلو   أو لأسةةةةةةةةباب أخرى تجهلها الباحثة وبالنظر لأهتمامها العلمي ب

الاطفال والمراهقين لاحظت وجود نسةةةةةب عالية من الاطفال يتم تشةةةةةخيصةةةةةهم بأنهم ذوي اضةةةةةطراب طيف التوحد ، لكن  
هنا  خطا في التشةةةخيص والتقييم وذلك  لوجود خلط بين اضةةةطراب طيف التوحد وبعض الاضةةةطرابات المتشةةةابهة  أو  

مقاييس في التشةةخيص  ، كذلك الاعتماد على احادية التشةةخيص أي عدم وجود فريق متكامل لتشةةخيص  لعدم اسةةتخدام  
وتقييم الطفل وحالته بدأ من ملاحظات الوالدين انتهاء بالتقييم النفسةةةةةةةةةي والمعرفي من قبل الاخصةةةةةةةةةائي النفسةةةةةةةةةي مرورا  

ختبارات والمقاييس للتأكد من بطبيب الاطفال تخصةةةةص اعصةةةةاب ,واخصةةةةائي تخاطب واضةةةةطراب نطق وعدم اعادة الا
نتائجها ، أوعدم تمتع المختص بالمهارة والخبرة الكافية ،وهذه الاشةةةكالية واجهت بعض المجتمعات العربية التي تتشةةةابه  

( التي أشةارت إلى انتشةار الجمعيات والمراكز  2020بلعزوز ، جابر ) ثقافيا مع مجتمعانا الليبي كما اشةارت له دراسةة :
التكفل بالأطفال التوحديين في الجزائر، وإفصةةةةةةاحها عن وجود نسةةةةةةب رهيبة لأطفال شةةةةةةخصةةةةةةوا أنهم    المتخصةةةةةةصةةةةةةة في

مصةةةةابون باضةةةةطراب طيف التوحد، غير أن الزيارات الميدانية بحسةةةةب تعبير الباحثين لبعض من هذه المراكز أسةةةةفرت  
نقص التواصةةةةةةل اللفظي جوهر  عن وجود أخطاء كبيرة في التشةةةةةةخيص والخلط بين التوحد واضةةةةةةطرابات اللغة، ذلك أن  

اضةةةةةةةةةةةةطراب طيف التوحد، وهذا ما يوجب علينا التدقيق الجيد في تاريخ الحالة والإلمام بأعراض اضةةةةةةةةةةةةطرابات الطفولة  
المبكرة والتي تمكننا في الأخير من وضةةةةع تشةةةةخيص فارقي بين الطفل التوحدي والطفل الذي يعاني من اضةةةةطراب في 

  اللغة )الديسفازيا كمثال(
مالاحظته الباحثة ايضةةةةةةةةةةا من خلال اطلاعها عن الادب المنشةةةةةةةةةةور في مجال اضةةةةةةةةةةطراب طيف التوحد إن  وبحسةةةةةةةةةةب  

الاختبارات والمقاييس في العالم العربي عامة والمجتمع الليبي خاصةةةةة غير مقننة هذا في حالة اسةةةةتخدامها او الاعتماد  
، فقد اجرى حمود سةةةةةةةةةةةةةةمير فارس   ينهافي تقن  عليها في التشةةةةةةةةةةةةةةخيص  وهنا  محاولات فردية من بعض البحاث العرب

(في البيئة العربية الفلسةطينية دراسةة هدفت إلى التعرف على الخصةائص السةيكومترية للصةورة الفلسةطينية    2022 عبيد)
ترجم المقياس من  و .(ASD)لتشةةةةةةخيص اضةةةةةةطراب طيف التوحد (GARS-3)لمقياس جيمس جيليام بنسةةةةةةخته الثالثة

( عاماً، حيث  17-3( أشةةخاص من عمر)108كما طُبقت الصةةورة المعربة على عينة من)  اللغة الانجليزية إلى العربية،
( شةةةةةةةةةةخصذ  30( شةةةةةةةةةةخص ممن يعانون من اضةةةةةةةةةةطراب طيف التوحدذ والإعاقات العقلية )68توزعت العينة كالآتي: )

ياس يتمتع  ( أشخاص. تم تطبيقه في ثلاث محافظات في الضفة الغربية. أظهرت النتائج أن المق10وصعوبات التعلم )
بدلالات صةةدق المحتوى وذلك من خلال إجراءات تقنينيه وتطويره والتأكد من صةةحتهذ وظهرت دلالات احصةةائية تؤكد  
صةةةةةةدق ترجمته. إضةةةةةةافةً إلى ظهور دلالات تؤكد صةةةةةةدق تمييزه وذلك من خلال قدرته على تمييزه بين فئة اضةةةةةةطراب  

يطة، والطلبة ذوي صةةةةةةةةعوبات التعلم.  كما يتمتع بمعامل طيف التوحد وكل من الأشةةةةةةةةخاص ذوي الإعاقة العقلية البسةةةةةةةة 
 ثبات عالية  
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( التي اجريةت في المجتمع الجزائري  فقةد  هةدفةت هةذه الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة الي معرفةة واقع    2022امةا دراسةةةةةةةةةةةةةةة كروم ، والعةابةد )
ين والأطباء  اسةةةتخدام الأسةةةاليب والاختبارات النفسةةةية لتشةةةخيص اضةةةطراب التوحد لدى الأخصةةةائيين النفسةةةيين والأرطفوني

فرد، وأسةفرت نتائج  الدراسةة على أنه لا توجد فروق في   90بولاية عين تموشةنت، تم تطبيقه على عينة الدراسةة البالغة  
اسةةةةتخدام أسةةةةاليب التشةةةةخيص لاضةةةةطراب التوحد تعزى لمتغير المسةةةةتوى الجامعي، ويوجد فروق في اسةةةةتخدام أسةةةةاليب  

ة، لا توجد فروق في اسةةةتخدام أسةةةاليب التشةةةخيص لاضةةةطراب التوحد  التشةةةخيص لاضةةةطراب التوحد تعزى لمتغير المهن
 تعزى لمتغير الخبرة 

( بإعداد مقياس لتشةخيص اضةطراب طيف التوحد وفق الدليل التشةخيصةي  2020وفي المجتمع المصةري قامت محمد )
اس على  الاحصةةةةةةةةائي الخامس ، واسةةةةةةةةفرت النتائج عن تمتع المقياس بخصةةةةةةةةائص سةةةةةةةةيكومترية ، وصةةةةةةةةلاحية هذا المقي

 تشخيص اطفال التوحد ، وتم تصنيفهم لفئات بحسب درجة الشدة  
، التي هدفت هذه الدراسةة إلى التعرف عن نسةبة انتشةار اضةطراب طيف التوحد  (  2022اما في دراسةة زقلام وتخرون )

لعصةةبية والنمائية في في المجتمع الليبي ودراسةةة ومقارنة النتائج لجميع الأطفال الذين تم تحويلهم إلى عيادة الأمراض ا
بتشةةةةخيص مبدئي عبارة عن تأخر اللغة والنطق، وعدم النطق    2020وشةةةةهر ديسةةةةمبر    2011الفترة ما بين شةةةةهر يناير  

)قائمة الضةةةبط المأخوذة    DSM-IV   &DSM-5أو سةةةلوكيات شةةةاذة، وتم تشةةةخيص الاضةةةطراب على أسةةةاس معايير 
من الكتيب الإحصةةائي والتشةةخيصةةي لإصةةابات التوحد النسةةختين الرابعة والخامسةةة اللتين أصةةدرتهما المنظمة الأمريكية  

( ومقيةاس تصةةةةةةةةةةةةةةنيف التوحةد في مرحلةة  M-CHATللعلاج النفسةةةةةةةةةةةةةةي(، وكةذلةك القةائمةة المعةدلةة للتوحةد عنةد الأطفةال )
ومات المتحصةل عليها من مقابلة الطفل والوالدين، ومن قوائم التدقيق والفحص  (، بالإضةافة إلى المعلCARSالطفولة )

العام للطفل. توصةةةلت النتائج  إلى زيادة في عدد الأطفال الذين تم تشةةةخيصةةةهم باضةةةطراب طيف التوحد. في السةةةنوات  
تشةةةخيصةةةات الجديدة،  العشةةةر الماضةةةية، على الرغم من الصةةةراع المسةةةلح، وعدم الاسةةةتقرار السةةةياسةةةي الليبي، زاد عدد ال

عف، مع أكثر من  طفلًا، تم تشةةةخيصةةةهم حديثاً باضةةةطراب طيف التوحد    363ومسةةةتوى الانتشةةةار سةةةنوياً بأكثر من الضةةةّ 
ومن خلال  ،  . وقد لُوحظت هذه الزيادة في جميع أنحاء العالم 2020واضطرابات التواصل والتفاعل الاجتماعي في عام 

ي لتحويل الأطفال إلى العيادة التخصةةةةةةةصةةةةةةةية في الفترة التي امتدت بها هذه  مقارنة النتائج يتضةةةةةةةح أن السةةةةةةةبب الرئيسةةةةةةة 
الدراسةةة هو عدم قدرة الطفل على التواصةةل اللفظي بجميع أنواعه وكشةةفت ايضةةا لزيادة وعي المجتمع باضةةطراب طيف  

الحالات تم الكشةةةةةةف   التوحد، فقد لُوحظ أن أولياء الأمور يقومون بالبحث، وأخذ المشةةةةةةورة الطبية مبكراً، حيث إن معظم 
%(، مما يؤكد زيادة وعي أولياء الأمور، والبحث  70عليها وتشخيصها ما بين السنة الثانية والخامسة من عمر الطفل )

%( تم الكشةةةةةةف عليهم خلال سةةةةةةنتين من 68عن التشةةةةةةخيص مبكراً. كما يتضةةةةةةح من هذه الدراسةةةةةةة أن معظم الأطفال )
(    2020  –  2018في مسةةةةتوى انتشةةةةار الاضةةةةطراب في ليبيا خلال سةةةةنتي)  ظهور الأعراض ،ولُوحظ أن هنالك تذبذباً  

وهذا النقص والتذبذب ليس حقيقياً، حيث إن مستوى انتشار الاضطراب لا يزال يتصاعد عالمياً ن لكن تردي الاوضاع  
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صةةةةةات  الامنية هو المسةةةةةؤول عن عدو وجود احصةةةةةائيات حقيقية ،وأشةةةةةارت الدراسةةةةةة إلى إن التوحد هو من أهم التشةةةةةخي 
التفريقية لأي اضةطراب في اللغة والنطق، أو سةلوكيات شةاذة وغالباً ما يتم تشةخيصةه في وقت متأخرذ إما بسةبب غرابة  
أعراضةةةةةةةةه في الأطفال، أو لوجود طائفة واسةةةةةةةةعة من أنماط سةةةةةةةةلوكية مختلفة، وكذلك الاعتقاد الخاط  من جانب أولياء  

الأسةباب الأخرى لتأخر التشةخيص: قلة الوعي باحتمالية إصةابة   الأمور أن الطفل سةوف يتكلم في نهاية المطاف. ومن
 الطفل باضطراب التوحد، وخوف الوالدين من سماع التشخيص، وما يترتب عليه من مشاكل اجتماعية.  

وعن فاعلية التشةةةةةةةةخيص  من حيث اسةةةةةةةةتخدام الادوات ، والفريق التكاملي ،  المسةةةةةةةةتخدم في المؤسةةةةةةةةسةةةةةةةةات التي تعني  
(،    2020ل التوحد سةواء كانت هذه المؤسةسةات حكومية أو ذات قطاع خاص ، اجرى الطاهر،برمو ، )بالاهتمام بأطفا

دراسةةةةةةة في المجتمع الجزائري عن تقييم أسةةةةةةاليب التكفل بأطفال التوحد من وجهة نظر أولياؤهم بولاية باتنة ، تبين عدم  
ريق متكامل ومتعدد التخصةصةات حيث تبين إن  رضةا أولياء الامور عن عملية التشةخيص لان هذه العملية لايقوم بها ف

% ينبين تشةخيصةهم من طرف  37.50% من الحالات يتبين تشةخيصةهم من قبل الطبيب العقلي ، ونسةبة  37.56نسةبة  
% يتم تشةةةةةةةخيصةةةةةةةهم من طرف طبيب الاطفال ، وهذا مايتعارض مع المعايير  1.56أخصةةةةةةةائي النفسةةةةةةةي ، اما بنسةةةةةةةبة  
التشةةةةةةخيص يجب أن يقوم بها فريق متكامل متعدد التخصةةةةةةصةةةةةةات ، كما إن عملية   العالمية التي تشةةةةةةير إلى إن عملية

التشةةخيص لاتأخد الوقت الكافي فمعظم الحالات لايتجاوز الاسةةبوع فقط والبعض منها نصةةف يوم ، كما إن التشةةخيص  
المعايير المتلقة  يعتمد على الملاحظة فقط في غياب اسةةةةةةةةةةتخدام ادوات التشةةةةةةةةةةخيص والتقييم الاكثر فعالية وبالتالي فإن  

 بالتشخيص لم تستخدم من طرف مؤسسات التكفل بولاية باتنة .
وفي المركز الوطني لتشةةةةةةةةةخيص وعلاج أطفال التوحد الذي يعد واحد من أكبر المراكز في شةةةةةةةةةمال أفريقيا والذي افتتح  

الية لهم ، تم انشةةةةةةةةاء المركز  خديثا بعد أزمة أطفال التوحد خارج ليبيا وصةةةةةةةةعوبة تلقيهم العلاج وتوقف دفع التكاليف الم
م    2019وبدأ العمل به في عام  2018لسةنة558بموجب قرار المجلس الرئاسةي بحكومة الوفاق الوطني سةابقا تحت رقم  

،وأثناء التجهيز تم تأهيل مجموعة من المختصةةةةةين وإعدادهم علميا وتدريبهم على عملية التشةةةةةخيص والتقييم والتدخلات  
ز مكتب خاص بالتقييم والتشةةةةةةخيص ، يتم خلاله ملاحظة السةةةةةةلو  وتطبيق الادوات المعتمدة  العلاجية ، ويوجد  بالمرك

عالميا في التشةةةةةةةةةخيص ومن الادوات التي يتم اسةةةةةةةةةتخدامها مقياس جيليام كارز )ت عبدالرحمن، حسةةةةةةةةةن (، ، ومعايير  
من الام ثم الاب ويتم  ( ، بعد أن يتم أخد معلومات عن حالة الطفل    5dsmالدليل التشةةةخيصةةةي الاحصةةةائي الخامس )

مقةارنةة افةادتهم ومةدى تقةاربهةا وفي حةالةة تطةابقهةا يتم اعةادة المقةابلةة ، لوانطبق يطبق مقيةاس جيليةام ) كةارز (  تعطي  
( ويتم ملاحظة سةةةةةةةةةةةلو  الطفل لمدة عشةةةةةةةةةةةرة ايام يتم من خلالها تطبيق معايير  DSM5ملاحظات لم ينطبق معايير )  

لاخصةائيين النفسةيين والتربية الخاصةة والارشةاد والعلاج النفسةي  ممن يحملون  التشةخيص ، من قبل فريق مختص من ا
مؤهلات جامعية ودراسةةةةةةةات عليا ، لكن النتائج  تكون احيانا تقديرية في المعيار الدليل التشةةةةةةةخيصةةةةةةةي لان ابعاد البنود  

سةةةةةةةةةةةةةتوى الشةةةةةةةةةةةةةدة لايشةةةةةةةةةةةةةخص الاطفال  غير مطابقة في البنود للبيئة الليبية لاختلاف البيئة العربية عن البيئة الليبية وم
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باضةةةطراب طيف التوحد لأنه طفل في عمر مبكر صةةةعب تقييمه لان مسةةةتوى الشةةةدة عالي لان المقاييس غير مقننة ،  
ويتم اعادة المقاييس بعد مدة لمعرفة مدى تمتعها بمعدلات الثبات والصةةةدق ، والجدير بالذكر إن الاسةةةاليب المسةةةتخدمة  

ية ، وقلة الامكانيات  وقلة اسةةةتخدام الادوات وشةةةدته ودرجة اضةةةطرابه وهذه من الصةةةعوبات  غير مقننة على البيئة الليب
التي تواجه المختصةةةةين في المركز الوطني لتشةةةةخيص اضةةةةطراب طيف التوحد ، كذلك اعتماد التشةةةةخيص على الجانب  

ى ، والجدير بالذكر  السةلوكي فقط من الشةخصةية مع العلم إن هذه الاضةطراب يؤثر على جميع جوانب الشةخصةية الاخر 
إن المركز يسةةةتخدم في معايير التشةةةخيص المعتمدة عالميا ، والسةةةؤال يطرح نفسةةةه ماذا عن المراكز والمؤسةةةسةةةات التي  

 لاتستخدم ادوات التشخيص والتقييم المعتمدة عالميا ؟ 
 ثة  وبناء على الملاحظات الميدانية والدراسات العلمية النظرية والتطبيقية التي لاحظتها الباح

تسةةةعى الدراسةةةة الحالية إلى الاجابة عن التسةةةاؤل التالي ، ماهي الصةةةعوبات التي تواجه    ،وتأسةةةيسةةةا على ماسةةةبق ذكره  
تشةةةةةةةخيص اضةةةةةةةطراب طيف التوحد من وجهة نظر الاخصةةةةةةةائيين ، النفسةةةةةةةيين والاجتماعيين والتربية الخاصةةةةةةةة العملين  

 تغيرات ؟ بالمركز الوطني لعلاج وتشخيص أطفال التوحد وفقا لبعض الم

 :تساؤلات الدراسة  

_ ماهي الصةةةةةعوبات التي تواجه عمليه تشةةةةةخيص اطفال طيف التوحد الاكثر شةةةةةيوعا من وجهة نظر الاخصةةةةةائيين )  1
 افراد العينة (  

_هل توجد فروق ذات دلالة احصةةائية في التعرف على الصةةعوبات التي تواجه تشةةخيص اضةةطراب طيف التوحد من 2
 لمتغير العمر ؟   وجهة نظر الاخصائيين وفقا

_ هل توجد فروق  ذات دلالة احصةةةةائية في التعرف على الصةةةةعوبات التي تواجه تشةةةةخيص اضةةةةطراب طيف التوحد  3
 من وجهة نظر الاخصائيين ) أفراد العينة ( وفقا لمتغير النوع ) ذكور ، اناث (؟ 

ص اضةةطراب طيف التوحد من _هل توجد فروق ذات دلالة احصةةائية في التعرف على الصةةعوبات التي تواجه تشةةخي4
 وجهة نظر الاخصائيين ) أفراد العينة ( وفقا لمتغير سنوات الخبرة ؟ 

_هل توجد فروق ذات دلالة احصةائية في التعرف على  الصةعوبات التي تواجه تشةخيص اضةطراب طيف التوحد من 5
 ؟ وجهة نظر الاخصائيين ) افراد العينة ( وفقا المستوى الدراسي  

 :ة  هداف الدراسأ

 تهدف هذه الدراسة إلى تحقيق الاهداف التالية :  
_الكشةةةف عن الصةةةعوبات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد الاكثر شةةةيوعا في المجتمع الليبي من وجهة  1

 نظر الاخصائيين  ) أفراد العينة (.  



الهيئة الليبية للبحث العلمي  مركز البحوث النفسية والتربوية درنة   

 

 المؤتمر العلمي الدولي حول اضطراب طيف التوحد 
 الجزء الثاني 

 تحت شعار دعم الحقوق ومواكبة التطورات   610
 طرابلس  2024/ 12/ 8-9

 

_الكشةةةةةةف عن الفروق في معرفة الصةةةةةةعوبات التي تواجه تشةةةةةةخيص اضةةةةةةطراب طيف التوحد في المجتمع الليبي من 2
 وجهة نظر الاخصائيين وفقا لمتغير العمر ) أفراد العينة (   

_ الكشةةةةةف عن الفروق في معرفة الصةةةةةعوبات التي تواجه تشةةةةةخيص اضةةةةةطراب طيف التوحد في المجتمع الليبي من 3
 ائيين وفقا لمتغير النوع ) ذكور ، اناث ( لالإراد العينة  وجهة نظر الاخص

_الكشةةةةةةف عن الفروق في معرفة الصةةةةةةعوبات التي تواجه تشةةةةةةخيص اضةةةةةةطراب طيف التوحد في المجتمع الليبي من 4
 وجهة نظر الاخصائيين وفقا لمتغير سنوات الخبرة ) أفراد العينة (  

ه تشةةةةةةخيص اضةةةةةةطراب طيف التوحد في المجتمع الليبي من _الكشةةةةةةف عن الفروق في معرفة الصةةةةةةعوبات التي تواج5
 وجهة نظر الاخصائيين وفقا المستوى الدراسي) أفراد العينة (  

 أهمية الدراسة :
 تنبثق هذه الدراسة من أهميتين نظرية وتطبيقية وهي :

المجتمع   _تسةةةةةليط الضةةةةةوء على أهم الصةةةةةعوبات والتحديات التي تواجه تشةةةةةخيص وتقييم اضةةةةةطراب طيف التوحد في1
 الليبي  

 _توفر الدراسة بعض ا لمعلومات العلمية  الحديثة في مجال اضطراب طيف التوحد  2
_ابراز أهمية عملية التشةخيص واسةتخدام الاسةلوب التكاملي في التشةخيص  ، ومن تم اسةتخدام الاسةاليب المناسةبة في 3

 التدخلات العلاجية.  
لتشةةةةةةةةةةةخيص واعتماد ادوات ومعايير ومحكات معتمدة  ، مثل معايير  _ ضةةةةةةةةةةةرورة تطبيق ومقاييس حديثة عند عملية ا4

 ة  2013التشخيص في الدليل التشخيصي الاحصائي الخامس الصادر في 
 _ ندرة الدراسات الميدانية التي تناولت تشخيص اضطراب طيف التوحد وصعوباته في المجتمع الليبي والعربي  3

ي تتناول الصةةةعوبات التي تولجه عمليه التشةةةخيص لاضةةةطراب طيف التوحد  _ تعد هذه الدراسةةةة الاولى من نوعها الت4
 في المجتمع الليبي بحسب علم الباحثة.  

 __الخروج بتوصيات قد تفيد صانعي القرار في التطوير والتنمية والتجويد في مجال اضطراب طيف التوحد  5
 :  مفاهيم  ومصطلحات الدراسة

 :  مفهوم التشخيص
التشةةخيص هو مصةةطلح مسةةتعار من العلوم الطبية يسةةتهدف التمييز بين أعراض الامراض المختلفة، وقد تم اسةةتخدامه  
في المجال النفسةةةةةي للتعرف عن الاضةةةةةطرابات النفسةةةةةية بهدف تقديم العلاج النفسةةةةةي هو عملية معقدة ومتشةةةةةعبة تحتاج  

 نبوء بعلاجها  لفحص وتدقيق طويل وعميق بهدف كشف حالة المريض النفسية والت
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وقد تعددت معاني التشةةةةةخيص ومفاهيمه بحسةةةةةب مجالات البحث والدراسةةةةةة ، ومايقوم به المشةةةةةخص سةةةةةواء في المحال  
 الطبي أو النفسي أو الاجتماعي  

بةإنةه  هو العمليةة التةب يقوم بهةا السةةةةةةةةةةةةةةيكولوجي  أو الطبيةب الاكلينكي في جمع  (    2022وقـد عرفتـه الـذيـب  أمبـاركـة )
علومات عن الفرد ليقوم بمعالجته ورسةةةةم صةةةةورة تشةةةةخيصةةةةية كاملة عن حالة المريض ، يصةةةةف فيها قدراته  البيانات والم

  (  2022،314وامكاناته ومشكلاته بهدف وضع خطة علاجية عامة تساعده على تنفيذها  ، ) الذيب ،  

 .تعريف (  2020سى عبد الحكيم )بن عي 

 التشةخيص هو العملية الأسةاسةية التي تسةاعد في إصةدار حكم على سةلو  ما تبعا لمعايير معينة مع تبيان جوانب القوة  
 (  204،  2020ة)بن عيسي ،والضعف وفي ذلك السلو  ومن ثم إجراء التدخل العلاجي  

التي تواجه عملية التشخيص من وجهة نظر الاخصائيين  ، هي مجموعة من التحديات والمعوقات  صعوبات التشخيص 
 النفسيين والاجتماعيين العاملين بالمركز الوطني لعلاج وتشخيص مرض التوحد ، كما توضحه ادارة الدراسة   

: ويقصد به هو دراسة اعراضه وتحديد درجة شدته ضمن المعايير الملائمة له ولعمر  تشخيص اضطراب طيف التوحد  
 (2016،45) المقابلة ،  ل تطبيق مقياس أو اكثر خاص بهذا الاضطراب ،الطفل من خلا

:وهم المتحصةةةةلون على درجة الليسةةةةانس أو الماجسةةةةتير في مجال التربية وعلم النفس أو الارشةةةةاد  الاخصــائي النفســي  
 :النفسي  ويعملون بالمركز الوطني لعلاج وتشخيص مرض التوحد  

لون شةةهادة البكالوريوس في الخدمة الاجتماعية أو الليسةةانس في علم الاجتماع  وهم الذين يحمالاخصــائي الاجتماعي :  
   ويعملون بالمركز الوطني لعلاج وتشخيص مرض التوحد  

وهم الحاصةةةةةلين على دبلوم عالي أو متوسةةةةةط او الليسةةةةةانس في التربية الخاصةةةةةة ويعملون  اخصــــائي التربية الخاصــــة :
   بالمركز الوطني لعلاج وتشخيص مرض التوحد

ــخيص أطفال التوحد ، تم انشةةةةةةةةةةةاء المركز بموجب قرار المجلس الرئاسةةةةةةةةةةةي بحكومة الوفاق  المركز الوطني لعلاج وتشـــــ
ويضةةةةةم مختلف المرافق  2019وبدأ العمل في مباشةةةةةرة مهامه اعتبارا من بداية  2018لسةةةةةنة558الوطني سةةةةةابقا تحت رقم  

 .ذات العلاقة بمجالات تخصصه
 حدود الدراسة :

 : التعرف على الصعوبات التي تواجه تشخيص اضطراب طيف التوحد    الموضوعيةالحدود  
 : المركز الوطني لعلاج وتشخيص أطفال التوحد    الحدود المكانية

ــرية : الاخصةةةةةائيين النفسةةةةةيين والاجتماعيين والتربية الخاصةةةةةة العاملين بالمركز الوطني لعلاج وتشةةةةةخيص    الحدود البشـ
 أطفال التوحد

 : بلدية  أبوسليم /طرابلس  الحدود الجغرافية

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/139748#141199
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/139748#141199
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 اضطراب طيف التوحد

ولقد عرفه العديد من الباحثين  اضةةةةةةةةةةةةةةطراب طيف التوحد، لكن الباحثة تبنت تعريف الجمعية الامريكية لعلم النفس في 
 .(D S M 5)  2013الدليل الاحصائي التشخيصي الخامس  

 و معقدة تنطوي على تحديات مستمرة في التفاعل الاجتماعي  بإنه حالة نم   (ASD) ويعرف اضطراب طيف التوحد
 ةوشدة الأعراض من شخص لآخر ASD والكلام والتواصل غير اللفظي والسلوكيات المقيدة المتكررة. وتختلف تثار

 الاطار النظري والدراسات السابقة
 تمهيد :

المئة من سةةةكان العالم ويصةةةيب الأطفال   إن اضةةةطراب طيف التوحد في تزايد مسةةةتمر عالميا حيث يؤثر على واحد من
الذكور أكثر بأربع مرات من الإناث إذ لا يسةةةةةةةةةهل إيجاد العلاج المناسةةةةةةةةةب له إلا بتضةةةةةةةةةافر جهود المختصةةةةةةةةةين والأهل  

 والمجتمع،  
ويصةنف اضةطراب طيف التوحد من الاضةطرابات العصةبية النمائية، وتعددت أسةبابه واعراضةه فمن من المختصةين من 

لوراثة وتخرون يرجعونها إلى عوامل حدثت قبل الولادة أو إثناءها وتخرون يقولون بسةةةةةةةبب تلف في الخلايا  يرجعها إلى ا
العصةةةةةةةةبية. ومن أعراضةةةةةةةةه نجد عدم الاسةةةةةةةةتجابة للمناداة واللعب المنفرد ورفض تغيير الألعاب والنطق المتأخر وسةةةةةةةةوء  

من   36راض عند الطفل التوحدي بوضةةوح في الشةةهر  التواصةةل الاجتماعي، وتبدأ ملاحظة الوالدين والمقربين لهذه الأع
 (  2023) بوزياني ،    عمره.

والتشةةةةةةةةةةةةةخيص في مجال الاعاقة سةةةةةةةةةةةةةواء كانت تربوية أو طبية هو الخطوة الاولى في العلاج والتأهيل والتفاعل تفاعلا  
ائية الاطراف تتضةمن  صةحيحا مع الاعاقة أو الصةعوبة أو الاضةطراب الذي يعانيه الطفل ، كما ينظر إليه إنه عملية ثن

الطفل والفاحص بالإضةةةافة إلى أدوات ووسةةةائل والفحص ، والتشةةةخيص هو الوظيفة التي تتضةةةمن عملي الفهم النفسةةةةي  
العميق لإمكانات المفحوص والتشةةةةخيص التصةةةةنيفي الذي يعتمد على مجموعة من المحكات وأخيرا التشةةةةخيص الفارقي  

 ف التوحد والاضطرابات المشابهة له  الذي يمكن الفاحص من التفريق بين اضطراب طي
 :  أهمية التشخيص

يمرمى تلّلُّ عممملمگُمْ  “يقول   في كتابة العزيز لأهمية الدقة والفحص الجيد واتقان العمل على الوجه الاكمل   قُل  تعْمملُوتْ فمسم وم
آ هم آل م  تلْغميْب ومتلشت ونم إ لمى عم تُرمدُّ سم نُونم وم رمسُولُهُ ومتلْمُؤْم  ” سورة التوبة  وم ة  فميُنمبئُگُم بممآ گُنتُمْ تمعْمملُونم  105دم

ويعد التشةةةخيص عملية أسةةةاسةةةية تمكن من فهم الحالة وبالتالي عملية التدخل في العلاج فكلما كانت عملية التشةةةخيص  
الانماط   في وقت مبكر كانت النتائج ايجابية أكثر لذلك لايمكن تشةةخيص اضةةطراب طيف التوحد إلا إذا كانت منظومة

السةةةةلوكية واضةةةةحة ودقيقة فإن تشةةةةخيص التوحد لايتم لمجرد الطفل يعاني من مشةةةةكلات تواصةةةةلية أو لدية صةةةةعوبة في 
التفاعل الايجابي أو لعدم قدرته على ممارسةةةة النشةةةاطات الابداعية بل لابد من اظهار الطفل لقصةةةور في كل الجوانب  
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ملية التشةخيص عوامل كثيرة وتتضةمن في مختلف المجالات الطبية  سةالفة الذكر ، ويجب أن يأخذ في عين الاعتبار بع
والنفسةةةةةةةةةةةية والاجتماعية والتربوية ، وقد تعددت الادوات المسةةةةةةةةةةةتخدمة في تشةةةةةةةةةةةخيص اضةةةةةةةةةةةطراب طيف التوحد ومازال  
التشةةةةةخيص معقدا وصةةةةةعبا وذلك لتشةةةةةابه أعراض هذا الاضةةةةةطراب مع اضةةةةةطرابات اخرى وكذلك الغموض الكبير الذي  

ت هذا الاضةةةةةةةطراب وعليه فإن عملية التشةةةةةةةخيص رغم المحكات والمعايير المسةةةةةةةتخدمة فهي تحتاج إلى  يكتنف مسةةةةةةةببا
المتخصةص الواعي المدرب ذو الخبرة العملية والعلمية وتحليل سةلو  الطفل لفترات طويلة بالإضةافة لإجراء الفحوصةات  

طبي كذلك التقييم المعرفي وكل ذلك  الطبية الازمة لاسةةةةةةةةتبعاد بعض الاضةةةةةةةةطرابات المصةةةةةةةةاحبة وعدم اهمال الفحص ال
 حتى يتسنى تقديم الاسلوب العلاجي المناسب للحالة  

وعادةً ما يتم تشةةةةةةةةةةةةخيص اضةةةةةةةةةةةةطراب طيف التوحد لأول مرة في مرحلة الطفولة مع ظهور العديد من العلامات الأكثر  
ون بشةةةةةكل طبيعي حتى  سةةةةةنوات ، ولكن بعض الأطفال المصةةةةةابين بالتوحد يتطور   3-2وضةةةةةوحًا والتي تظهر في عمر 

ا أكثر  فقدهاو مرحلة الطفولة عندما يتوقفون عن اكتسةةاب المهارات المكتسةةبة سةةابقًا أو   يعد اضةةطراب طيف التوحد أيضةةً
شةةةيوعًا بثلاث إلى أربع مرات عند الأولاد منه لدى الفتيات، وتظهر العديد من الفتيات المصةةةابات بالتوحد علامات أقل  

لتوحد هو حالة مدى الحياة. ومع ذلك ، فإن العديد من الأطفال المصةةةةابين بالتوحد يعيشةةةةون  وضةةةةوحًا مقارنة بالأولاد. ا
 (2018)ذبيحي ، خشاب ،حياة مستقلة ومنتجة ومرضية، وذلك حسب اختلاف الحالة  

إذا نلاحظ إن  مرحلة التشةةةةةخيص هي حجر الزاوية في عملية إعادة التأهيل لطيف التوحد، حيث لها هدفين رئيسةةةةةين ،  
محكمةة في   اسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجيةةالأول وهو الهةدف العلمي المعرفي و الثةاني العملي التطبيقي و التي من خلالهمةا يتم رسةةةةةةةةةةةةةةم  

التأهيل المناسةةب، و يسةةتند الممارسةةون أثناء عملية تشةةخيصةةهم لطيف التوحد على محكات و معايير متفق عليها تابعة  
قوم بالتجديد المسةتمر لها وفقا للدراسةات و المسةتجدات  لهيئات ومنظمات علمية مختصةة في مجال طيف التوحد حيث ت

 فيما يخص طيف التوحد فقد تطور تشخيص طيف التوحد في ضوء المعايير العالمية   .
 

 مفهوم  اضطراب طيف التوحد :  
 تمهيد :

ها الجسةةةمية أو  يعد اضةةةطراب طيف التوحد من أكثر الاضةةةطرابات النمائية تأثيرا على جوانب النمو المختلفة، سةةةواء من
العقليةة أو الانفعةاليةة أو الاجتمةاعيةة للطفةل. فهو من الإعةاقةات التطوريةة التي مةا زال يحيطهةا الكثير من الغموض في 

ونتيجة لتباين الأنسةةةةةةةةةةةةةاق الفكرية والأطر النظرية    ،كافة جوانبها، وخاصةةةةةةةةةةةةةة الاتفاق على تحديد العوامل المسةةةةةةةةةةةةةببة لها
وبة التشةةةةةةةخيص الدقيق لحالة التوحد لتشةةةةةةةابه أعراضةةةةةةةها، وتداخلها مع أعراض  التفسةةةةةةةيرية لهذا الاضةةةةةةةطراب تبرز صةةةةةةةع

اضةةةطرابات أخرى عديدة منها التخلف العقلي، الذهان، الإعاقة السةةةمعية، وغيرها. ولذلك يتعين الوصةةةول إلى معلومات 
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تكةاملةة اللازمةة دقيقةة، حتى يتم تشةةةةةةةةةةةةةةخيص الأعراض بةدقةة، ممةا يسةةةةةةةةةةةةةةاعةد على تقةديم الخةدمةات العلاجيةة والتةأهيليةة الم
 للارتقاء بالطفل وتنميته في جميع النواحي  

 (2000تعريف الدليل الاحصائي الرابع لجمعية علم النفس الامريكية )
التشةةةخيصةةةي الرابع التوحد بأنه:   قصةةةور نوعي يظهر في ثلاثة مجالات نمائية وه  التفاعل    الإحصةةةائييعرف الدليل  

ه) اللفظي وغير اللفظي( وجملة من الأنماط السةةةةةلوكية والاهتمامات والأنشةةةةةطة  الاجتماعي. القدرة على التواصةةةةةل بنوعي
التفاعل المحددة والتكرارية والنمطية والتي يجب أن يكتمل ظهورها قبل سةةةةةن الثالثة من العمر ، حيث شةةةةةمل اضةةةةةطراب  

طرابات أخرى تتقاطع  الى جانب أربعة اضةةة  التوحد كفئة مسةةةتقلة ضةةةمن مظلة ما يعرف بالاضةةةطرابات النمائية الشةةةاملة  
  الاضةةةةةةةطرابات معها في بعض الأعراض السةةةةةةةلوكية ولعل اهتمام العلماء المتزايد في تليات تشةةةةةةةخيص التوحد وغيره من 

ة العلمية التي تولت اعداد  نتشةةخيصةةا دقيقا يهدف إلى إزالة الغموض والتقاطع بين هذه الاضةةطرابات، وهذا ما دفع اللج
 مسمى الفئة ومعايير تشخصيهاالطبعة الخامسة إلى تغيير  

 (2013تعريف الدليل الاحصائي الخامس لجمعية علم النفس الامريكية )
نمط حاد من الاضةةطرابات النمائية الشةةاملة يبدأ في مرحلة المهد أو الطفولة مع أنه لم يعطي تعريفا محددا أو قاطعا ،  
لإبا إنه ذكر إن هذا الاضةةطراب النمائي الشةةامل أو الحاد يتميز بقصةةور شةةديد وعام في عدد من مجالات النمو أهمها 

لتوال أو وجود سةةةةةةةةةلوكيات نمطية مقولبة وفي الميول والانشةةةةةةةةةطة وتحدد  مهارات التفاعل الاجتماعي المتبادل ومهارات ا
 نوعية القصور الذي يحدث في هذه الظروف مستوى النمو لدى الفرد أو عمره العقلي  

 ASD)وبناءا على ذلك فإن الطبعة الخامسةة للدليل الاحصةائي التشةخيصةي اسةتخدمت مسةمى اضةطراب طيف التوحد

سةةابقا بالاضةةطرابات النمائية الشةةاملة ضةةمن مسةةمي واحد على شةةكل متصةةلة، كما أوردت  والذي يجمع ما كان يعرف  (
اضةةةةةطراب طيف التوحد ضةةةةةمن مظلة الاضةةةةةطرابات النمائية العصةةةةةبية والتي تتضةةةةةمن إلى جانب فئة اضةةةةةطراب طيف  

 ، لمحددة ،وصةةةةةةعوبات التعلم ا وضةةةةةةعف الانتباه والنشةةةةةةاط الزائد  اضةةةةةةطرابات التواصةةةةةةل  التوحد الاضةةةةةةطرابات العقلية
واسةةقاط متلازمة ريت من فئة اضةةطرابات طيف التوحد.. مع اسةةتثناء معيارا ثالثا في التشةةخيص   والاضةةطرابات الحركية

وهو القصةةةةور النوعي في التواصةةةةل، وهذا يعني أن التقدم الأحدث في الميدان تمثل في تغير البنية التي تتضةةةةمنها هذه  
 (2018) الحمادي ، . اده في الطبعة الخامسة  الفئة وسعاي ير تشخيصها وفقا لما تم اعتم

 خصائص أطفال اضطراب طيف التوحد  
تتعدد خصةةةةةةائص الأفراد المصةةةةةةابين بالتوحد ، وتختلف درجتها وفق الأسةةةةةةباب التي أدت إلى ذلك . وتكاد تكون بعض  

 .  الخصائص مشتركة ولكن ليس بالضرورة أن تكون جميع الخصائص والأعراض موجودة في الفرد بذاته
 ويمكن إجمال الخصائص بما يلي :
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  المنطوقة.الفشةةةةل في إقامة  علاقات اجتماعية إذ يتميز هؤلاء الأفراد بعدم التواصةةةةل مع الآخرين سةةةةواء تتعلق باللغة  1
أو غير المنطوقة أو ما يسةةةةةةةةةمي باللغة غير اللفظية  كالإيماءات والإشةةةةةةةةةارات ، والتواصةةةةةةةةةل البصةةةةةةةةةري وتعبيرات الوجه  

 تلاقي العيون وغيرها .  والابتسامات ،  
. القصةةةةور اللغوي : غالبا ما يتصةةةةف الأطفال المصةةةةابون باضةةةةطراب طيف التوحد بأن لغتهم لا تتناسةةةةب مع عمرهم  2

وثيقةةاً بةةالنقطةةة الأولي . وقةةد يعتقةةد من يلتقي بهم لأول مره بةةأنهم  كلامهم   ارتبةةاطةةاالزمني ، وهي نتيجةةة طبيعيةةة ترتبط  
والتفاعل الاجتماعي ، وان تكلموا فغالباً ما يرددون مايقال دون فهم وإسةتيعاب وقصةور    الاتصةالوقصةورهم الواضةح في  

 في التعبير اللفظي .
. يتصةةةةةفون بالسةةةةةلو  النمطي إذ يميل هؤلاء الأطفال إلى التكرار دون ملل أو سةةةةةأم من خلال اللعب ببعض الأشةةةةةياء  3

ظر دون تعب ، وتكون النمطية كذلك بالكلام من بشةةةةةةةكل معين ، أو تحريك جزء من الجسةةةةةةةم بشةةةةةةةكل متكرر وملفت الن
 خلال تكرار عبارة سمعوها ، ويميلون إلى استماع وبشكل متواصل لأغنية بذاتها .

. تظهر عليهم علامةةات الحزن دون أن يكون هنةةا  عوامةةل بيئيةةة تةةدعو لةةذلةةك ، ودون أن يعني ذلةةك، وقةةد يعبر عن  4
 نفسه كعض جسده ، أو ضرب على الحائط وما شابه ذلك .    حزيه أحيانا بنوبات من الغضب ، أو قد يؤدي  

. التبلد في الإحسةةةةةاس بالألم  مقارنة بأقرانه الأخرين ، فنرى أحيانا أن الطفال التوحدي ينزف دما لكنه لا يبكي وكأن 5
إيذاء    الحال طبيعي . وهي ترتبط بما ذكر في النقطة السةةةةةةةةةةةةابقة حيث يلجأ الأطفال ذوي اضةةةةةةةةةةةةطراب طيف التوحد إلى

المخاطر التي يتعرضةةون إليها ، لذلك يتطلب أن    ن لا يقدرو الحزن الذي يسةةكنهم ، وقد   تعبيرا عنالذات الذي قد يكون  
 يكونوا تحث النظر سواء كان في المؤسسة التعليمية أو داخل الأسرة .

مثيرات الحسية الجديدة كما الحال  . عدم قبول ماهو جديد أو مقاومة التغيرات المختلفة في البيئة ، ولا يستجيب إلي ال6
 بالنسبة لأقرانهم الاخرين .

 مقارنة بأقرانهم الأخرين .  والوظيفية.انخفاض واضح في القدرات العقلية  7
ان الدافعية هي وراء كل السةةةةةةلو  الانسةةةةةةاني ، ويتصةةةةةةف الأطفال ذوي اضةةةةةةطراب طيف التوحد بقلة    . قلة الدافعية :8

كما   المكافأة دافعيتهم في اكتشةةاف البيئة التي يعيشةةونها أو اسةةتثمار المثيرات البيئية ، كما أنه لا يسةةتجيب للمعززات أو 
 هو الحال لأقرانهم الأخرين .

ثيرات فقد يسةةتجيب بعضةةهم لبعض الأصةةوات ويغالون فيها ، كما قد يكون بعضةةهم  . الاسةةتجابات غير الاعتيادية للم9
يتصةةةةةةةفون بالنشةةةةةةةاط الزائد أو كثرة الحركة ، أو قد يتصةةةةةةةفون بالجمود وعدم الحركة ، وقد تكون هده الاسةةةةةةةتجابات غير  

الأخرى ) محمد ،  زاء  بالأج  الاهتمام للمثير . فقد يركز على جزء من تلة دون    فالانتقاء المتصةةةةةةةةةةةر الطبيعية من خلال  
  (  134، ص2008

 أسباب اضطراب طيف  التوحد :
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طيف التوحد ، مازالت الأسةةةةةةةةباب غير معروف    باضةةةةةةةةطرابمنذ أن انتبه العلماء للأعراض التي تم تسةةةةةةةةميتها فيها بعد  
الشةةةةةةةةةةةدة والنوعية من طفل    بصةةةةةةةةةةةورة دقيقة ، وذلك لعدم وجود عرض معين، وإنما مجموعة من الأعراض تختلف حيث

 لأخر حيث هنا  فرضيات متعددة بحثت في أسباب التوحد ولكن سرعان ما تنهار أمام الفرضيات الجديدة  
 ومن أهم الفرضيات التي تم تناولها ما يلي :  

 الفرضية النفسية : •
طلق  بالتوحد ، وخصةةوصةةا الأم مما أ  الإصةةابةفمنذ القدم كان الوالدان يتهمون ببرودة عواطفهم تجاه الابن والتي تسةةبب  

عليها الأم الباردة ، ولكن لم تثبت تلك الفرضةية حيث قام العلماء بنقل هؤلاء الأطفال المصةابين الى عوائل بديلة خالية  
من الأمراض النفسةةةةةةةةةةةية ) برودة العواطف وغيرها (، لم يلاحظ أي تحسةةةةةةةةةةةن على هؤلاء الأطفال . ويلاحظ أيضةةةةةةةةةةةا أن  

 واضحا في هذه الفترة .  الوالدانلادة ، لم يكن تعامل قد يبدأ أحيانا منذ الو   الإضرابالإصابة بهذا  
تفترض أن عنصةةر الوراثة كسةةبب يفسةةر اضةةطراب طيف التوحد وهذا يفسةةر  الفرضـية الوراثية والجينية : •

والجينات    الكروموسةةةوماتبالاضةةةطراب نفسةةةة كما يشةةةير الباحثين الى خلل في   التوحديينإصةةةابة أطفال  
 تؤدي الى الإصابة بهفي مرحلة مبكرة من عمر الجنين  

أوجد العلماء علاقة بين إصةةةابة ببعض الإلتهابات الفيروسةةةية وإصةةةابة  فرضــيات الفيروســات والتطعيم :   •
التوحد ومن هذه الإلتهابات هي الحصةبة الألمانية وتضةخم الخلايا الفيروسةي . ويري البعض أن التطعيم  

في إنتاج المضةةادات الكافية للقضةةاء على قد يؤدي إلى الأعراض التوحدية بسةةبب فشةةل الجهاز المناعي  
فيروسةةةات اللقاح ما يجعلها قادرة على إحداث تشةةةوهات في الدما  ولكن لم تعتمد هذه الفرضةةةية من قبل 

 المراكز العملية .  
فرضةةةةةةةةةةةةةةيةة الثلوث البيئي :يفترض بعض البةاحثين أن تعرض الطفةل في مراحةل نموه الحرجةة إلى التلوث   •

دماغي وتسةةةةةةةةمم في الدم ) الزئبق والمادة الحافظة للمطاط والرصةةةةةةةةاص وأول    البيئي وما يحدت من تلف
 أكسيد الكربون (.

) المقابلة ،  الفرضةةةةةةةةةةيات والنظريات تبقي كلها إحتمالات وتبقى التوحد اضةةةةةةةةةةطراب غامض ومجهول الاسةةةةةةةةةةباب ،    هذه 
2020  ،28) 

ة العقل كوهين. تشةةةةةةةير نظرية العقل إلى  وقد برزت بعض الفرضةةةةةةةيات العلمية الاخرى الحديثة مثل نظرية العقل. بنظري
 قدرة البشر على فهم وتوقع سلو    الآخرين ومعرفتهم ونواياهم ومعتقداتهم 

 التدخلات العلاجية لاضطراب طيف التوحد :
ليس هنا  علاج معين لاضةةةةةطراب طيف التوحد هذا وإن كان اعتبرناه علاج إنما هي مجموعة برامج وأسةةةةةاليب تهدف  

 إلى تقديم الدعم والمساندة والتأهل للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد ، وأهمها ما يلي :
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بهذا الاتجاه    الاقتناعلتوحد وزيادة  : على الرغم التركيز على الأسةاس البيولوجي للإصةابة با  العلاج الطبي البيولوجي.1
، إلا أنةه يوجةد عقةار أو مجموعةة أدويةة تقةدم علاجةاً نةاجحةاً متفقةاً عليةه ، ومةازالةت المحةاولات الجةادة والبحوث الجةاريةة  
لاكتشاف الأدوية الملائمة لعلاج اضطراب طيف التوحد، فالأدوية المتوفرة في الوقت الراهن تستخدم للتخفيف من حدة  

عراض وحالات التوحد فمن هذه الأدوية ما يسةاند عملية التعليم، ومنها مايحد من النشةاط الزائد، ومنها مايخفف  بعض أ 
السةةةةةلو  العدواني، أو يهدئ ثورات الغضةةةةةب ،أو يحد من السةةةةةلوكيات النمطية ،أو يعالج الصةةةةةراع ومظاهر الاكتئاب ،  

 ومنها ما يقلل من العنف الزائد والسلو  الذات .  
: أكد الكثير من الدراسةةةةةين أن هنا  علاقة قوية بين النظام الغدائي واضةةةةةطراب طيف التوحد ، حيث  .التدخل الغدائي2

قد ثبت لديهم أن الغداء يقلل من سةةةةةةةةةلوكيات التوحدية وأن للغذاء علاقة المزاج والقلق ، كما أن العلاج بالغذاء تمن ولا  
راب التوحد هي الامتناع عن تناول المأكولات التي تحتوي بروتينات  ضرر منه . وأهم الحميات المتبعة في علاج اضط

الكازيين والجلوتين . فالكازيين هو البروتين الأسةةاسةةي في الحليب ومشةةتقاته ، أما الجلوتين فيوجد في الشةةعير والشةةوفان  
القدرة    تنقصةةةهد  والقمح وجميع مشةةةتقاتها . وتسةةةتند هذه الحمية على أسةةةاس أن الطفل المصةةةاب بإضةةةطراب طيف التوح

على هضةم هذين النوعين من البروتينات وبالتالي ينشةأ عن ذلك ما يسةمي ) الببتايد الأفيونية ( التي تمتص عن طريق  
 الأمعاء وتسير في الدو وتؤثر على المخ.

 .العلاج النفسي والسلوكي :     3
تبر واحدة من طرق العلاج السةةةلوكي ،  : وتسةةةمي بالعلاج السةةةلوكي أو علاج التحليل السةةةلوكي وتعطريقة لوفاس    3.1

ولعلها تكون الأشةةهر، حيث تقوم النظرية السةةلوكية على أسةةاس أنه يمكن التحكم بالسةةلو  بدراسةةة البيئة التي يحدث بها  
والتحكم في العوامل المثيرة لهذا السةةةلو  ، حيث يعتبر كل سةةةلو  اسةةةتجابة لمؤثر ما ، ومبتكرها هو ) لوفاس ( ، وفي  

قة يتم مكافئة الطفل عند قيامة بكل سةةةةلو  جيد ، أو على ارتكابه السةةةةلو  السةةةة  ، وهذه الطريقة تعتمد على  هذه الطري
 ساعة في الأسبوع . 40استخدام الاستجابة بشكل مكثف ولا تقل مدة العلاج عن  

ب طيف  : يقوم العلاج بالاحتضةةةةةان على فكرة أن هنا  قلق مسةةةةةيطر على الطفل ذوي اضةةةةةطراالعلاج الحســــي    3.2
التوحد ينتج عنه عدم توازن انفعالي مما يؤدي إلى انسةةةةةةحاب اجتماعي وفشةةةةةةل في التفاعل الاجتماعي وفي التعلم وهذا  
الانعدام في التوازن ينتج من خلال نقص الارتباط بين الأم والرضةةيع ، وبمجرد اسةةتقرار الرابطة بينهما فإنه يرجع النمو  

 الطبيعي .  
في النهاية إلي قبول الاحضةةةةةةان وعدم الممانعة ، وقد أشةةةةةةار بعض الأهالي الذين جربوا هذه    هذه الطريقة تؤدي بالطفل

الطريقة بأن أطفالهم بدؤوا في التدقيق في وجوههم ، وأن تحسةةةةنا ملحوظا طرأ على قدرتهم في التواصةةةةل البصةةةةري، كما 
لتفاعل الاجتماعي ، ولكن ما يجدر  أفادوا أيضةةةةةةا بأن هذه الطريقة تسةةةةةةاعد على تطوير قدرات الطفل على التواصةةةةةةل وا
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الإشةارة إلية هو أن جدول اسةتخدام أسةلوب العلاج بالاحتضةان في علاج اضةطراب طيف التوحد لم يتم إثباتها علميا .  
 (  35، ص،  2016) باسي ، 

سةةبابه  وبناء على ماعرضةةته الباحثة من الادب النظري والدراسةةات السةةابقة لوحظ ، إنه تعددت الفرضةةيات التي فسةةرت أ
وتباينت اعراضةه وتختلف درجة الاضةطراب من طفل إلي أخر وتعددت طرق العلاج  وأسةاليب تشةخيصةه ، الامر الذي  
قد يزيد من صةعوبة تشةخيصةه والتعرف عليه ، لذا كان من المجدي أن تجرى الابحاث والدراسةات التي تتضةمن الكشةف  

الصةةةةةةعوبات ومن خلالها يتم تقديم الدعم اللازم لكل    عن الصةةةةةةعوبات التي تواجه تشةةةةةةخيصةةةةةةه وتقييمه ، حتى تذلل هذه 
 الاطفال باختلاف أعراضهم وخصائصهم وحدة شدتها .

والجدير بالذكر إنه تعددت المداخل العلاجية لهذا الاضةةةطراب ، ولامجال في هذه الدراسةةةة أن تأتي على ذكرها جميعها 
لبعض الحالات وبعضةةةها لم تتبت ، وهنا  محاولات    ، واكتفت بذكر البعض منها ، وقد اتبتت فاعلية بعض الاسةةةاليب

 جادة من المختصين لتطوير أساليب التدخل العلاجية  
 :معايير تشخيص اضطراب طيف التوحد

على الرغم من إنه هنا  بعض الصةةعوبات التي واجهت عملية تشةةخيص اضةةطراب طيف التوحد منذ اكنشةةافه على يد  
حثين حاولوا التغلب عليها وذلك بوضةةةع بعض المحكات والمعايير على اسةةةاسةةةها يتم  العالم كانر ، إلان إنه العلماء والبا

ولخصةةةها في كتابه الشةةةهير ذهان الطفولة في   كانرتشةةةخيص حالات التوحد ومن اقدم وأول هذه المعايير التي وضةةةعها 
فيزئاية المحيطة ،  ( وهي كالتالي : سةةةةةةةةةةو  انسةةةةةةةةةةحابي انطوائي شةةةةةةةةةةديد ، مقاومة التغيير في البيئة ال  1970:    1943)

التعلق والارتباط الشةةديد بالأشةةياء وبعض الاشةةخاص ، عدم القدرة على الكلام او يتكلم بلغة غير مفهومة ، عدم ظهور 
هلوسةةةةات او هذاءات ويظهر انه يتمتع بصةةةةحة جيدة ، رغم بظهور بعض هذه الاعراض الانه قديتميز بقدرات خاصةةةةة  

 مثل القدرة الحسابية او الموسيقية  
ما في الدليل الاحصةةائي التشةةخيصةةي الثالث ةةةةةةةةةةةةةةةةة قصةةور في الاسةةتجابة لمثيرات الاجتماعية وتجنب التفاعل والتقليد ،  ا

قصةةةةور لغوي تام أو اضةةةةطراب غير طبيعي في الكلام وترديد العيارات ، مقاومة التغيير وقلة الاهتمامات والانشةةةةطة ،  
 لثلاثون شهرا ،  عدم وجود هلاوس او هذاءات ، وهذه الاعراض تظهر قبل ا

اما في الدليل التشةةةةةةةةةةةةةةخيصةةةةةةةةةةةةةةي الرابع ، فقد تم عدم القدرة على التفاعل الاجتماعي المتبادل مثل عدم فهم المشةةةةةةةةةةةةةةاعر  
والعواطف ، وغياب القدرة على التقليد واللعب المنفرد ، عدم القدرة في تكوين صةةةةةداقات ، قصةةةةةور نوعي في التواصةةةةةل  

على الكلام ، وعةدم القةدرة على فهم الابتسةةةةةةةةةةةةةةامةة وتبةادلهةا وعجم فهم الايمةاءات  اللفظي وغير اللفظي ، مثةل عةدم القةدرة  
وتعابير الوجه ، القصور في النشاط التخيلي واللعب الايهامي ، شذوذ واضح في الحصيلة اللغوية ، محدودية الانشطة  

ة مختلفة مثل شةةةةةةةةم الاشةةةةةةةةياء  والميول والاهتمامات مثل الرفرفة او الدوران ، ضةةةةةةةةرب الراس التعامل مع الاشةةةةةةةةياء بطريق
 (  104:108،   2010الاهتمام باللعب مع الاقران ) القمش ، والالتزام الشيد بالروتين اليومي ، نقص  
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  معايير تشخيص اضطراب طيف التوحد وفق الدليل التشخيصي الخامس

النمائية والسةةلوكية  هو المرجع القياسةةي الذي يسةةتخدمه مقدمي الرعاية الصةةحية لتشةةخيص الاضةةطرابات   DSM-5 يعد
ويشةةةةةةمل ذلك اضةةةةةةطراب طيف التوحد الذي أصةةةةةةدرته الجمعية الأمريكية للطب النفسةةةةةةي الإصةةةةةةدار الخامس من دليلها  

   2013في عام   .(DSM-5) التشخيصي والإحصائي للاضطرابات النمائية

 المعايير :وقد تم وضع معايير لتشخيص اضطراب طيف التوحد بحسب هذا الدليل ومن هذه  

أ. العجز الدائم و المسةةةتمر في المهارات الاجتماعية والتواصةةةل والتفاعل الاجتماعي عبر سةةةياقات متعددة )الأمثلة هنا  
 توضيحية وليست شاملة(

القصةةةةةةةةةةةةةةور في المهارات الاجتماعية والعاطفية مثل، عدم القدرة على إجراء المحادثة العادية وكيفية البدء بالمحادثة أو  
 .لمحادثة والفشل في تكوين العلاقات والتفاعلات الاجتماعية أو الاستجابة لهاإنهاء ا

القصةور في السةلوكيات التواصةلية غير اللفظية المسةتخدمة في التفاعل الاجتماعي مثل، التواصةل اللفظي وغير اللفظي  
ماءات والقصةور في تعابير  المتكامل وعدم القدرة على الاتصةال البصةري بشةكل متواصةل والقصةور في لغة الجسةد والإي

 .الوجه والتواصل غير اللفظي

القصةةةةةةةور في تطوير العلاقات والحفاظ عليها وفهمها مثل، السةةةةةةةلو  غير مناسةةةةةةةب في السةةةةةةةياقات الاجتماعية المختلفة  
 .والصعوبة في مشاركة اللعب التخيلي أو في تكوين الصداقات وعدم الاهتمام بالأقران

عتمد الخطورة على ضةةعف التواصةةل الاجتماعي وأنماط السةةلو  المحدودة والمتكررة )انظر  عند تحديد الشةةدة الحالية و ت
 للجدول أدناه(

ب. الأنماط المحدودة والمتكررة للسةةةةلو  أو الاهتمامات و الأنشةةةةطة المحدودة ويجب أن تتضةةةةمن على الأقل اثنين مما 
 يلي )الأمثلة هنا توضيحية وليست شاملة(

كرارية أو اسةةةةةةةةةتخدام الأشةةةةةةةةةياء والكلام بشةةةةةةةةةكل نمطي )مثل: الحركات النمطية التكرارية، ترتيب  الحركات النمطية الت -1
 الألعاب، تقليب الأشياء الصدى، ترديد بعض العبارات(

الإصةةةةةرار على الترتيب والالتزام غير المرن بالروتين أو الالتزام بالطقوس الروتينية أو السةةةةةلو  اللفظي وغير اللفظي  2-
عند التغييرات الصةةغيرة ، مواجهة صةةعوبات عند الانتقال من مكان إلى مكان تخر والحاجة إلى اتخاذ  )مثال، الغضةةب  

 .(نفس المسار، تناول الطعام نفسه كل يوم 
اهتمامات محددة للغاية وغير طبيعية في الشةةةةةةدة والتركيز )مثل: الارتباط القوي والاهتمام والانشةةةةةةغال بأشةةةةةةياء غير   3_

 سيط(عادية بشكل شديد أو ب
المدخلات الحسةةةةةةية أو الاهتمامات غير الطبيعية في الجوانب الحسةةةةةةية للبيئة )مثل: عدم الإحسةةةةةةاس بالألم و درجة  4_

 )الحرارة ، والاستجابة العكسية للأصوات، والشم واللمس المفرط، التركيز البصري بالأضواء
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الخطورة على ضةةعف التواصةةل الاجتماعي وأنماط السةةلو  المحدودة والمتكررة )انظر    عند تحديد الشةةدة الحالية و تعتمد
 للجدول أدناه(

ج. يجب أن تكون الأعراض موجودة في فترة الطفولة المبكرة )ولكن قد لا تظهر بشةةةةةةةةةةةةةكل كامل حتى تتجاوز المطالب  
 .(ت لاحقالاجتماعية أو من الممكن أن تظهر عن طريق الاستراتيجيات المكتسبة في وق

د. قد يسةةةةةةةةةةبب قصةةةةةةةةةةور المهارات ضةةةةةةةةةةعف كبير في المجالات الاجتماعية أو المهنية أو في المجالات المهمة الأخرى  
 .للوظائف الحالية

ه. قد لا يتم تفسةةةةةةةير هذه الاضةةةةةةةطرابات بشةةةةةةةكل دقيق مثل الإعاقة الذهنية )اضةةةةةةةطراب النمو الفكري( أو تأخر النمو،  
ضةةةةةطراب طيف التوحد في نفس الوقت وحتى يتم إجراء التشةةةةةخيصةةةةةات المصةةةةةاحبة  ويمكن أن تحدث الإعاقة الذهنية وا

 .لاضطراب طيف التوحد والإعاقة الذهنية يجب أن يكون التواصل الاجتماعي أقل من المتوقع لمستوى النمو الطبيعي
التشةةةخيصةةةي    والجدول التالي يوضةةةح درجة الشةةةدة في الاضةةةطراب إضةةةافة إلي نوع الدعم لكل درجة كما جاء في الدليل

 ( :2013الاحصائي لجمعية علم النفس الامريكية )
 درجات الشدة لاضطراب طيف التوحد  

 السلوكيات النمطية المتكرارة التواصل الاجتماعي مستوي الشدة 

 
 3المستوي  

 يحتاج لدعم كبيرجدا

عجز شــديد في مهارات التواصــل اللفظي ونير اللفظي  
ــديداب في الأداء ،  مع بدء محدود جدا   ــببا تدنيا شــ مســ
للتفاعلات  الاجتماعية ، والحد الأدني من الاسـتجابات  
للمبادرات الاجتماعية من الآخرين ، مثلا شــخص لدية  
ــح والـذي نـادر مـا يبـداب   كميـة قليلـة من الكلام الواضـــــــ

فعـل فـهنـه يعتمـد مقـاربـات نير مـألوف    التفـاعلات وذذا
ــات   ــاربـ للمقـ ــة  ــابـ ــتجـ فقط للاســـــــ ــات  ــاجـ الاحتيـ ــة  لتلبيـ

 الاجتماعية المباشرة بشدة فقط .

 
 انعدام المرونة في السلوك ، وصعوبة شديدة

ــات   ــلوكيـ الســـــــ أن  أو   ، التغيير  مع  ــأقلم  التـ في 
ــكــل ملحوظ مع  النمطيــة /المتكررة تتــداخــل بشـــــــ

ــعوبة  الأداء في الجميع المجالات . إ حباف / صــــــ
 كبير لتغيير التركيز أو الفعل .
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 2المستوي  

 يحتاج لدعم كبير  

عجز واضـح في مهارات التواصـل اللفظي ونير اللفظي  
ــدعم في    ، الإختلالات ــة ظــاهرة حتي مع ال الاجتمــاعي

ــدء  ــة ، مع ب مكــان محــدود من التفــاعلات الاجتمــاعي
محدود للتفاعل الاجتماعي مع اســتجابات منقوصــة أو  
شــاذة للردود على المبادرات الاجتماعية من الأخرين .  
فمثلا الشــــــخص لذي يتحدث جمل بســــــيطة وتفاعلاته  

لفظي  محدود بههتامات ضــــيقة ، نجد أن لدية تواصــــل  
 نريب .

 
ــعوبة التأقلم   ــلوك ، ويصـــ انعدام المرونة في الســـ
  / النمطيـــة  ــلوكيـــات  الســـــــ أن  أو   ، التغيير  مع 
ــحـــــا   واضـــــــ ليكون  يكفي  بتكرار  تظهر  المتكررة 
للمراقـب الخـارجي وتتـداخـل بـالأداء في العـديـد من  

 السياقات . إحباف / صعوبة التركيز أو الفعل .

 
 1المستوي  

 يحتاج لدعم  

دون دعم في المكان فالعجز في التواصــــــل الاجتماعي  
 يسبب  تدنياب ملحوظاب .

صــــعوبة بدء التفاعلات الاجتماعية مع أمثلة واضــــحة  
ــتجابات نير الناجحة أو نير المعتادة للمبادرات   للأســـــ
الاجتمـاعيـة من الأخرين . وقـد بيـدو انخفـاض الاهتمـام  

ص لدية لقدرة علي  بالتفاعلات الاجتماعية . متلا شـــخ
ــال ولكن محادثة   التحدث بجمل كاملة قد ينخرف بهتصـــــ
من إلي الآخرين ســتفشــل ، ومحاولاته لتكون أصــدقاء  

 تكون نريبة ونير ناجحة .

 
إنعدام المرونة يســــبب تداخلا واضــــحا مع الأداء  

 في واحد أو أكتر من السياقات .
صـــعوبة التغيير بين الأنشـــطة . مشـــاكل التنظيم  

 .  الاستقلاليةيط تعرقل  والتخط

 

 فريق تشخيص اضطراب طيف التوحد ) الاتجا  التكاملي لتشخيص اضطراب طيف التوحد (:

لقد اشةةةارت العديد من الدراسةةةات إلى أهمية التشةةةخيص التكاملي لاضةةةطراب طيف التوحد ، فقد كشةةةفت دراسةةةة تواتي ،  
كارز ، إلى فاعلية الاتجاه التكاملي لتشخيص التوحد ،    ( ، التي استخدمت بعض المقاييس مثل مقياس2022بنبوزيد ،

يجمع بين الاتجاه الطبي ، ) التشةةةةةةةةةةةةخيص الطبي ، والاتجاه السةةةةةةةةةةةةيكومتري ) اختبارات الذكاء ، والاتجاه الاجتماعي )  
 تشةةةخيص السةةةلو  التكيفي ( والاتجاه التربوي ) التشةةةخيص التربوي ( وتتطلب تكوين فريق مشةةةتر  مهمته تقرير شةةةامل 

وحتى يكون التشةةةةةخيص فعال لابد إن يتم تشةةةةةخيص التوحد من خلال فريق متكامل  لحالة الطفل لغرض تشةةةةةخيصةةةةةه ،  
مكون من طبيب أطفال وطبيب أعصةةاب وأخصةةائي نفسةةي وأخصةةائي اجتماعي وأخصةةائي نطق ولغة وأخصةةائي تربية  

 خاصة وغيرهم حسب الحاجة، بالإضافة إلى ملاحظات  الوالدين
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إن التشةةةةةخيص له مسةةةةةتويين هما التشةةةةةخيص الإكلينيكي والتشةةةةةخيص الدينامي ، فالأول هو البحث عن    والجدير بالذكر
الخصةةةةةائص المميزة للحالة موضةةةةةوع الدراسةةةةةة ، والكشةةةةةف عن الفئة ، حيص يقوم الاخصةةةةةائيين بمقارنة الاعراض التي  

الثاني وهو التشةةةةةةخيص الدينامي فهو يعاني منها الفرد باعراض الاضةةةةةةطرابات النفسةةةةةةية والاعاقات المعروفة لديه ، اما  
الكشةةةةةف عن الاسةةةةةباب بحث معمق للحالة الفردية التي تبرز أهز خصةةةةةائصةةةةةها التي ترتبط بتفردها وغيرها وتناول أكثر  

 (47،  2016) المقابلة ،  الاسباب عمقا من خلال تاريخ الحالة ،  

 مبررات  وأهداف التشخيص:  
         الاهداف ومنها :  التشخيص المناسب والمبكر يحقق العديد من  

 1_   النفسيةالآباء يريدون أن يعرفوا طبيعة مشكلة طفلهم، حيث يشعرون بعدم الأمن والارتبا  وبعض الضغوط  

 التشخيص الصحيح لحالة الطفل يقلل احتمالات إساءة فهم المشكلات المتناقضة التي يعاني منها الطفل_2

تقديم المسةةاعدة المناسةةبة في المراكز المتخصةةصةةة وبالتالي يخفف   يف  بالإسةةراع_التشةةخيص الصةةحيح والمبكر يسةةمح  3
 مستوى الشعور بالذنب لدى أولياء الأمور من الشعور  

التشةةةةةةةةةخيص الصةةةةةةةةةحيح والتقييم المناسةةةةةةةةةب لحاجات الطفل يزيد احتمالات وضةةةةةةةةةع البرامج التربوية والعلاجية الفعالة  _4
 (  36،  2022) زننيش ، بوختاش ،والتخطيط المناسب للمستقبل  

 خطوات تشخيص اضطراب طيف التوحد  

 تتم عملية تشخيص اضطراب التوحد وفقا للخطوات التالية   :

مبكر: هي أول خطوة في التشةخيص اضةطراب التوحد، والمقصةود بها التعرف على الأطفال الذين  _التدخل والمسةح ال1
يظهرون عدد من المؤشرات الخاصة باضطراب التوحد وذلك إحالتهم لعملية تشخيص متكامل، بمعنى أن المسح يعتبر  

يؤكد أوينفى اضةطراب التوحد لدى    إنذارا هاما يشةير إلى إمكانية أن يكون لدى الطفل اضةطراب التوحد بينما التشةخيص
وتعتبر عملية المسةةح والكشةةف المبكر في غاية الأهمية لما لها من علاقة بعملية تقديم الخدمات  ،  الطفل بشةةكل رسةةمي

وخاصةةةةة خدمات التدخل المبكر والتي تؤدي إلى مخرجات تعليمية وتدريبية أفضةةةةل بكثير مما هي عليه في حالة تقديم  
  الخدمات المتأخرة.  

_التشةةةةخيص المتكامل: وهي تمثل الخطوة الثانية في عملية تشةةةةخيص اضةةةةطراب التوحد، حيث سةةةةيتم هنا إجراء تقييم  2
شةةامل متعدد التخصةةصةةات لكل طفل دلت نتائج الكشةةف المبكر بأن لديه احتمالية عالية لوجود اضةةطراب التوحد لديه،  

ل أو عدمه، هي تتضةةةةةةةةةةةمن توظيف عدد من الأدوات  فهذه الخطوة هدفها التأكد من وجود اضةةةةةةةةةةةطراب التوحد لدى الطف
المناسةةةةةةةةبة لتحقيق الأهداف المرجوة منها، بحيث يتم فيها العمل على قياس وتشةةةةةةةةخيص أكبر قدر ممكن من المجالات  
النمائية الوظيفية لدى الطفل، ويتم تنفيذ هذه الخطوة من قبل فريق التشةةةخيص المتكامل، وتتضةةةمن هذه الخطوة مايلي:  

  لطبي، التقييم النمائي، التقييم السيكولوجي، التقييم السلوكي. (التقييم ا
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هو العملية التي يتم من خلالها إصةةدار الحكم على مظاهر السةةلو  ومدى قربها أو بعدها عن  _التشـخيص الفارقي :3
لو  المرتبط  المعايير الخاصةةةةة بها، وذلك بعد تطبيق أدوات القياس المناسةةةةبة. ويشةةةةير الباحثون إلى قضةةةةية تشةةةةابه السةةةة 

بالتوحد باضةةةةةةةةةةطرابات أخرى، وهذه الاضةةةةةةةةةةطرابات هي اضةةةةةةةةةةطرابات طيف التوحد )متلازمة أسةةةةةةةةةةبرجر، متلازمة ريت،  
 (اضطراب الطفولة الانتكاسى، الاضطراب النمائى الشامل غير المحدد

 .% ممن لديهم توحد لديهم إعاقة عقلية أيضاً 50الإعاقة العقلية: حوالي  

 .مع الاضطراب في مظاهر الانسحاب والوحدة   فصام الطفولة: يتشابه

 .اضطراب التواصل: اضطرابات اللغة والكلام من المظاهر الأساسية للتوحد

اضةةطرابات أخرى مثل )متلازمة الكروموسةةوم الجنسةةي الهش، متلازمة توريت، اضةةطرابات السةةمع والبصةةر، اضةةطراب  
 54  60ص  2013،  )نانم،ضعف الانتباه والنشاط الزائد، الاكتئاب، الصرع  

 
 أدوات قياس وتشخيص اضطراب طيف التوحد

لقد أصةةبح اضةةطراب التوحد من الاضةةطرابات الأكثر انتشةةارا في الآونة الأخيرة لذا بات من الضةةروري دراسةةته كظاهرة  
كوث في المجتمع الليبي رغم ما كان يميزه من خصةائص في الماضةي القريب )الأسةرة الممتدة، التواصةل الاجتماعي، م

المرأة بالبيت واعتنائها بتربية ابنائها...الخ(. ولفهم أي ظاهرة من جميع جوانبها يجب وضةع مقاييس واختبارات لدراسةتها  
بعمق وسةةتقوم الباحثة بعرض مجموعة من المقاييس والاختبارات التي اهتمت بتشةةخيص اضةةطراب التوحد لدى الأطفال  

 ب ماتم نشره في الادب النظري والدراسات الميدانية السابقة  في المجتمعات الانسانية والعربية وذلك بحس

فعملية التشةةةخيص  يجب أن يقوم بها متخصةةةصةةةون للتحقق من وجود اضةةةطراب طيف التوحد، وتحديد أسةةةبابه، واقتراح  
 .برنامج التدخل العلاجي المناسب لكل حاله على حده ، لكن هذه العملية تكتنفها التحديات والصعوبات ،  

يجب أن يتضمن تدريب العاملين في هذا المجال معلومات كافية عن طبيعته، بالإضافة   وللتغلب على هذه المشكلات  
 وستاتي الباحثة على ذكر أهم هذه الاساليب ومنها :  إلى بحثية متخصصة في تشخيصه وعلاجه

، يمكن اسةتخدام العديد من   على الرغم من عدم وجود اختبارات جسةدية للمسةاعدة في تشةخيص اضةطراب طيف التوحد
هو الدليل القياسةةةةةةةةةي الذي يسةةةةةةةةةتخدمه أخصةةةةةةةةةائيو الرعاية   DSM-5 الاختبارات والمقاييس التنموية لتشةةةةةةةةةخيص الحالة.

 .ASDية. كما يوفر معايير الصحية لتشخيص الحالات السلوكية والعقل
 المميزة.  DSM-5ومع ذلك ، تم تطوير اختبارات أخرى لملء الثغرات لشخص مصاب بالتوحد لا يتناسب مع معايير  

 الفحص النمائي

https://www.verywellmind.com/the-diagnostic-and-statistical-manual-dsm-2795758
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خلال زيةةةاراتهم    ASD( ، يجةةةب فحص جميع الأطفةةةال بحثةةةا عن  AAPوفقةةةا للأكةةةاديميةةةة الأمريكيةةةة لطةةةب الأطفةةةال )
،   يعتبر أكثر عرضةةةة للإصةةةابة باضةةةطراب طيف التوحد شةةةهرا وعامين. إذا كان الطفل 18المنتظمة للطبيب في عمر 

 فقد يقوم الطبيب بإجراء هذه الفحوصات بشكل أكثر انتظاما.
ريخ من الحالة هم أكثر عرضةةة للإصةةابة بهذه الحالة. عادة ما يتضةةمن  الأطفال الذين يكون لدى والديهم أو أشةةقائهم تا

الفحص التنموي سةةلسةةلة من الاسةةتبيانات حول نمو طفلك من قبل أخصةةائي طبي أو خبير. إذا حدد الفحص العلامات  
 حدد. والأعراض التي تشير إلى اضطراب طيف التوحد ، فقد تكون هنا  حاجة إلى مزيد من التقييم لإجراء تشخيص م

متخصةةةص في نمو   طبيب نفسةةةي للأطفال سةةةيشةةةمل التقييم الإضةةةافي التحدث إلى طبيب متخصةةةص في نمو الطفل أو
ية أيضةا فحص  أيضةا في كثير من الأحيان يحدث مع شةروط أخرى. قد يطلب أخصةائي الرعاية الصةح  ASDالدما .  

 دم واختبار سمع.
 (DISCOالمقابلة التشخيصية للاضطرابات الاجتماعية والتواصلية )

DISCO    .هو اختبار على غرار المقابلة يسةتخدم للاسةتفسةار عن السةلوكيات التنموية للشةخص من خلال أدائه اليومي
 من الأطفال والبالغين.لتشخيص اضطراب طيف التوحد لدى كل   DISCOيمكن للخبراء الطبيين استخدام  

DISCO    هي أداة تشةةخيصةةية مفيدة للأفراد الذين لا يسةةتطيعون تقديم تاريخ مفصةةل للسةةلوكيات التنموية المصةةنفة تحت
ASD  عادة ما تحتاج الاختبارات مثل الفحص باستخدام .DSM-5    إلى تاريخ تنموي قبل إجراء التشخيص. ومع ذلك

 DSM.4-5جنبا إلى جنب مع التقييمات الموحدة كما هو الحال في   DISCO، يجب استخدام  
 (ADI-Rمقابلة تشخيص التوحد المنقحة )

لدى البالغين والأطفال. ينصةةةب تركيزها على جودة التواصةةةل والتفاعل    ASDفي تشةةةخيص    ADI-Rكما تم اسةةةتخدام  
 الاجتماعي والسلوكيات المقيدة والمتكررة عند محاولة إجراء التشخيص.

 (ADOSجدول مراقبة تشخيص التوحد )
ADOS  ونون  هي أداة تسةةةتخدم لتقييم التفاعلات الاجتماعية والاتصةةةالات لدى الأشةةةخاص المصةةةابين بالتوحد أو قد يك

لتشةةخيص الحالة لدى كل من الأطفال والبالغين. إنها    ADOSمعرضةةين لخطر الإصةةابة بهذه الحالة. يمكن اسةةتخدام  
. سةيسةتفيد الأشةخاص المصةابون باضةطراب طيف التوحد  ASDأيضةا أداة جيدة  للأشةخاص في أي مرحلة من مراحل  

 .ADOSييم  الشديد والذين قد لا يتواصلون شفهيا على الإطلاق من أنظمة تق
  -DSM المنقح –الإصدار الخامس   –الدليل التشخيصي والإحصائي للاضطرابات العقلية  

 .م 1999المراجعة العاشرة   (ICD-10) الدليل العالمي لتصنيف الأمراض

 (  2-قائمة تشخيص الأطفال المضطربين سلوكيا ) استمارة إي

https://www.verywellmind.com/autism-causes-and-risk-factors-5195311
https://www.verywellmind.com/what-is-child-psychology-2795067
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دد و اسةةةةةتبانة للوالدين، أما خصةةةةةائصةةةةةه ف تركز على الأداء  مقياس رملاند: طبيعة مقياس رملاند بأنه اختيار من متع
 .الوظيفي للطفل والنمو المبكر، و استبانة تركز على استعادة الأحداث الماضية

 Childhood Autism Rating Scale, (CARS)مقياس تقدير التوحد الطفولي

 Gilliam Autism Rating Scales (GARS)مقياس جيليام للتوحد

 Autistic Behavior Checklist (ABC) السلو  التوحديقائمة تقدير  

 Psychoeducational Profile (PEP-3) Third Editionالملف النفس تربوي/ الإصدار الثالث

 The Behavioral Language تقييم السةةلو  اللغوي للأطفال المصةةابين بالتوحد والأطفال ذوي الصةةعوبات النمائية

Assessment for Children with Autism or Other Developmental Disabilities 

 & Behavior Rating Instrument for Autistic أداة تقةدير السةةةةةةةةةةةةةةلو  للأطفةال التوحةديين وغير الأسةةةةةةةةةةةةةةويةاء

Atypical Children (BRIAAC) 

 (Behavior Observation Scale (BOS) مقياس ملاحظة السلو 

 The Autism Diagnostic Interview, Revised, (ADI/R) المعدلة  –مقابلة تشخيص التوحد  

للتخطيط التربوي    Autism Screening Instrument for الطبعةةةة الثةةةانيةةةة  –الأداة المسةةةةةةةةةةةةةةحيةةةة لحةةةالات التوحةةةد 

Educational Planning 

 جدول المراقبة التشخيصية للتوحد ما قبل تطور اللغة

  )Checklist for Autism in Toddlers (CHAT قائمة التوحد للأطفال دون السنتين

 Screening Test for Autism in 2 Years Olds (STAT) أداة مسح التوحد للأطفال في عمر سنتين

 Real – Life Rating Scales – (PLRS) مقياس الحياة الواقعية

 التقويم المختصر لسلو  الرضيع
Infant Behavior Summarized Evaluation (IBSE) 

 Checkkst of Symptoms of Early Infantile      )Diagnosisقائمة تقدير لأعراض توحد الطفولة المبكرة 

mof Autis  ( ،Autism 
 د  صعوبات تشخيص اضطراب طيف التوح

يعد اضةةةةةطراب التوحد من أكثر الإعاقات النمائية غموضةةةةةا لعدم الوصةةةةةول إلى أسةةةةةبابه الحقيقية على وجه التحديد من 
ناحية، وكذلك شةةدة غرابة أنماط سةةلوكه غير التكيفى من ناحية أخرى، فهو حالة تتميز بمجموعة أعراض، يغلب عليها  

لطفل بذاته وانسحابةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةه الشديةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد، إضافة إلى عجز مهاراته الاجتماعية، وقصور تواصله اللفظى، وغير  انشغال ا
اللفظى، الذى يحول بينه وبين التفاعل الاجتماعي مع المحيطين به، ل ذلك يحتاج إلى تكاتف الجميع بدءا من الأسةةرة  

لى تشةةةةةةخيص دقيق للحالات يؤهلنا إلى تحديد أكثر البرامج  وكافة أعضةةةةةةاء فريق العمل والمتخصةةةةةةصةةةةةةين حتى نصةةةةةةل إ

https://www.verywellmind.com/how-autism-spectrum-disorder-is-diagnosed-5194924
https://www.verywellmind.com/how-autism-spectrum-disorder-is-diagnosed-5194924
https://www.verywellmind.com/how-autism-spectrum-disorder-is-diagnosed-5194924
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ةةةةةةةةةةةةس  التأهيلية والعلاجية المناسبة، مع مراعاة الفردية فى التخطيط والتنفيذ لتلك البرامج والاستعانة بالمعاييةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةر والمقاييةةةة 
لتشخيصي الخامس الصادر من التشخيصية العالمية الصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةادرة عن جهات علمية متخصصة كالدليل الإحصائي ا

 الجمعية الأمريكية للطب النفسي  .
التي تواجه عملية التشةةةةةخيص  ، لأن التشةةةةةخيص يعتمد    بعض الصةةةةةعوبات  أن هنا   (، إلى  2020شةةةةةار إبراهيم )أوقد  

ر  بشةةكل كبير على السةةلوكيات التي تظهر على الطفل التوحدي ، إذا لاتوجد علامات جسةةدية أو دلالات إكلينيكية تشةةي
إلى اصابة الطفل بالتوحد ، فاضطراب التوحد يتم تشخيصه على المستوى السلوكي ، بناء على المشكلات والصعوبات  
الواضةةةحة التي تظهر على الطفل في المجالات التواصةةةل والمشةةةاركة الاجتماعي و وكلما كان الطفل صةةةغيرا في العمر  

لة للتعرف على طبيعة الاعراض لديه وتحليل مهاراته  كلما كان التشةةةةةخيص بع صةةةةةعوبة وبتطلب جهودا دقيقة ومتواصةةةةة 
 (  33:34،    2020، ) ابراهيم ،  الاجتماعية وأساليب تفاعله مع البيئة وقدراته الادراكية  

وتتضةةةمن عملية التقييم والتشةةةخيص الشةةةاملة لاضةةةطراب طيف التوحد عددا كبيرا من الصةةةعوبات والتحديات التي تواجه  
كبيرا وبالتالي تؤثر في دقة نتائج لتشةةةةةخيص، وتتعدد الاسةةةةةباب والمصةةةةةادر التي يمكن أن    عملية التشةةةةةخيص وتتر  أثرا

تسةةةةةةةبب في هذه الصةةةةةةةعوبات وهي في جوهرها ترتبط ارتباطا وثيقا باضةةةةةةةطراب طيف التوحد ومن هذه الصةةةةةةةعوبات في 
  مجتمعنا الليبي خاصة والدول العربية عامة ويمكن اجمالها في النقاط التالية :  

 تباين واضح في الاعراض من حالة لأخرى والاطفال التوحديون ليسوا فئة متجانسة في القدرات والخصائص  _هنا 1
 _اختلاف الآراء وعدم الاتفاق عبى العوامل المسببة بهذا الاضطراب فهل هي وراثية جينية ام نفسية أم بيو كيميائية2

 أم اجتماعية أم نتيجة تفاعل هذه العوامل أو عوامل أخرى مازلنا نجهلها

 3_اضطراب طيف التوحد إعاقة شاملة فهو يؤثر على الجوانب الاجتماعية و التواصلية والذاتية

      4_وجود أمراض و إعاقات مصاحبة للتوحد  

طيف التوحد معها اضةطرابات أخرى مثل    الخلط بين التوحد وبعض الاضةطرابات الاخرى لتشةابه أعراض اضةطراب_5
، ومتلازمة كليفنر  –، و انتكاسةةةةةةةةةةةةةة النمو، ومتلازمة لاندو  ومتلازمة ريت اضةةةةةةةةةةةةةطرابات اللغة والنطق، والإعاقة العقلية،

واضةةطراب فرط   تلازمة وليامز،، ومومتلازمة توريت ،ومتلازمة سةةوتو الكروموسةةوم الجنسةةي الهش، ومتلازمة موبياس،
 والفصام كذلك ،الحركة وتشتت الانتباه 

 _عدم وجود ادوات واختبارات مقننة للقياس والتشخيص على درجة عالية من الصدق والتباث  6

يقوم بعمليةةة التشةةةةةةةةةةةةةةخيص ،وهو يحتةةاج للتشةةةةةةةةةةةةةةخيص لفرق متكةةامةةل متعةةدد  _عةةدم وجود كةةادر مؤهةةل تةةأهيلا متكةةاملا  7
التخصةةصةةات مثل الطبيب النفسةةي واخصةةائي النفسةةي ، طبيب الاطفال أعصةةاب اخصةةائي قياس سةةمع ةةةةةةةةةةةةةةةةة اخصةةائي  

 اجتماعي ، تربية خاصة والعديد من التخصصات الاخرى  

https://aba-ar.blogspot.com/2023/03/rett-syndrome.html
https://aba-ar.blogspot.com/2023/03/sotos-syndrome.html
https://aba-ar.blogspot.com/2023/01/tourette-syndrome.html
https://aba-ar.blogspot.com/2021/07/Adhd.html
https://aba-ar.blogspot.com/2021/07/Adhd.html
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ختبارات والمقاييس ومع التحديث المسةتمر للدليل  _على الرغم من المحاولات الجادة من قبل الباحثين للوصةول إلى الا8
 الاحصائي التشخيصي  

_على الرغم من وجود دراسةةات متعددة في مجال اضةةطراب طيف التوحد إلا إنه لايزال الكثير من الجوانب لايجد لها  9
 الباحثون تفسيرات مقنعة ونهائية  

جةال تشةةةةةةةةةةةةةةخيص الأوتيزم بةدأ على يةدي كةانر في _إن البحوث التي تجرى عن إعةاقةة التوحةد حةديثةة نسةةةةةةةةةةةةةةبيةا لان م10
الأربعينات من القرن الماضةةةةي ، وبدرجة محدودة في الخمسةةةةينات لكن بدرجة اكبر في السةةةةبعينيات ، وشةةةةهد ثورة كبيرة  

 على المستوى العربي والعالمي ، لكن في مجتمعنا الليبي تعد البحوث حديثة نسبيا لاتتجاوز العشرون عاما 
 توحد إعاقة سلوكية في مرحلة النمو تؤدي الى الاعاقة في تكوين الشخصية  _اضطراب طيف ال11

وأجمع الباحثين والعلماء على إن الصةعوبات التي تواجه عملية التشةخيص متعددة تتلخص في ثلاثة محاور: الفئة غير  
الزمني ، التاريخ   المتجانسةةةةةةةةةةة ) تعدد الاعراض واختلاف حدة وشةةةةةةةةةةدتها ، الفروق الفردية وتقاوت المفحوصةةةةةةةةةةين العمر

بةةةالفةةةاحص ) خبرتةةةه ونوع تةةةأهيلةةةه وذاتيةةةه وموضةةةةةةةةةةةةةةوعيتةةةه والفتةةةه مع المفحوص وبيئةةةة الفحص ،   التربوي ( ، والقةةةائم 
والخصةةةةةةةائص الفزيائية لمكان الفحص ووجود الوالدين ( ، الادوات )ومدى ملائمتها مع الاهداف  ، نوع الادوات ومدى  

ثقة الفاحص بها ومسةةةةةةةتوى التدريب والتأهيل الذي يتطلبه ، الوقت الذي  وضةةةةةةةوح الية تصةةةةةةةنيفها وتفسةةةةةةةير نتائجها مدى  
 يستغرقه وكيفية الاجابة عليها

 ويوصي إبراهيم ، باتخاذ بعض التدابير من جانب المختصين ، وهي :
المرونة عند تنفيذ الاجراءات والادوات لتلائم مسةةتوى الطفل ومسةةتوى تعليم الوالدين ، مثل الحرص على  •

 تجابة الطفل ، اخد وقت استراحة ؟ تعزيز اس
توظيف بيئة مناسةةةةةةةةةبة ومنظمة وذلك بتأثيث المكان واتخاد روتين معين مثل تنظيم الصةةةةةةةةةور والادوات ،   •

 ترتيب المظهر الفيزيائي ، تقليل المشتتات .
 مراعاة الدقة وتحري المصداقية من المعلومات التي يتم الحصول لعيها من الوالدين   •
لهةةدف من الادوات والفقرات المتقةةدمةةة من الوالةةدين ومن ينوب عنهم واسةةةةةةةةةةةةةةتخةةدام  التةةأكةةد من وضةةةةةةةةةةةةةةوح ا •

 المصطلحات بشكل واضح ومفهوم  
 (138، ) ابراهيم / مرجع سابق ،  التفاعل بذكاء مع الوالدين ذوي الاطلاع والدراية العلمية   •

 نبذة عن المركز الوطني لعلاج وتشخيص مرض التوحد / طرابلس / ليبيا
سـكينة عبدو  ختصةاصةات ومهام المركز الوطني لعلاج وتشةخيص مرض التوحد ،في مقابلة شةفوية مع السةيدة ،  وعن ا

رئيس مكتب الخدمة الاجتماعية والنفسةةية ، أفادت بأنه تم انشةةاء المركز بموجب قرار المجلس الرئاسةةي بحكومة الوفاق  
ويضةةةةةم مختلف المرافق  2019اعتبارا من بداية    وبدأ العمل في مباشةةةةةرة مهامه2018لسةةةةةنة558الوطني سةةةةةابقا تحت رقم  
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ذات العلاقة بمجالات تخصةةةةةةةةةةةةصةةةةةةةةةةةةه ،ويختص المركز من خلال تقسةةةةةةةةةةةةيماته الادارية وكوادر ها الوظيفية من مختلف  
التخصةةةصةةةات حيث يتولي المركز اعداد الدراسةةةات الازمة للكشةةةف المبكر عن حالات التوحد وعلاجه ومتابعة الاطفال  

يبيا /الكشف المبكر عن حالات التوحد باستخدام الاختبارات التربوية عن طريق فرق متخصصة  المصابين بالتوحد في ل
تشةةةكل لهدا الغرض /تقديم خدمات التشةةةخيصةةةية والايوائية)اختبار الدكاء  الاختبارات السةةةلوكية  مهارات حياتية اليومية  

 ج الوظيفي والعلاج النطقي والعلاج السلوكيمهارات التخاطب  المهارات الوظيفية /تقديم الخدمات العلاجية كالعلا

أمةا عن الهيكةل التنظيمي للمركز /مةدير العةام/ادارة الشةةةةةةةةةةةةةةؤون الإداريةة والمةاليةة /ادارة الموارد البشةةةةةةةةةةةةةةريةة والتةدريةب /ادارة  
ومكتب  الشؤون الطبية /ادارة الشؤون التعليمية /ومكتب الخدمة الاجتماعية /ومكتب الارشاد الاسري /ومكتب القانوني /

التفتيش والمتابعة /البرامج الاجتماعية تتولي فرق ذات العلاقة الاجتماعية تشةةةةةكل فرق لهدا الغرض بتكليف من المدير  
وفقةا  ٨العةام من حين الآخر تتولي القيةام بزيةارات ميةدانيةة لمتةابعةة الحةالات وتقييم اوضةةةةةةةةةةةةةةاعهم والوقوف علي شةةةةةةةةةةةةةةؤونهم 

ولى المركز اقةةامةةة دورات الامهةةات في مجةةال كيفيةةة التعةةامةةل مع اطفةةالهم  للجةةدول الزمنى المعةةد لهةةذا الغرض وكةةدلةةك يت
حسةةةةةةةةةةةةةةب كةل حةالةة القوي العةاملةة للمركز ،ويبلغ اجمةالي عةدد الوظةائف بةالمركز والمةدرجةة في الملا  الوظيفي المعتمةد  

،وتخصصات     والباقي غير مفرج عنهم إدارية  ،ادارية مساعدة ،طبيه  ،طبيه مساعدة 355،وظيفة المسكن منها ،500
خلال الفترتين لتلقي التدريب والتأهيل  1768أخرى مختلفة لخدمة هده الشةةةةةةةةةةةةريحة والحالات المسةةةةةةةةةةةةجلة الي الان  حالة  

،وهنا  أيضةةةةآ العيادات الخارجية  لمتابعة ا لعلاج ،وكدلك يوجد معمل تحاليل وصةةةةيدلية وصةةةةحة عامة بالإضةةةةافة الي  
)عبدو ، مقابلة شـــفوية  ت تعاون مع العديد من الجامعات والكليات والمراكز  حجرة الاسةةةةعاف والطوارئ وتم عقد اتفاقيا

  ،21/5/2024) 
 أما عن مطوية المركز فتشير الى  :

 نشأته واختصاصه :
نتيجة الارتفاع نسبة الأطفال المصابين باضطراب طيف التوحد في ليبيا ونخص بالذكر  هنا عدد الحالات المتواجدة   •

(حالة الأمر الذي وصةةةل ببعض الإسةةةر الى تر  أطفالهم   200(حالة والأردن بعدد )    800بالخارج منها مصةةةر بعدد )
على الد ولة الليبية  اتجاه هذه الدول وانطلاقا من واجبها الوطني  بتلك الد ول لعدة ا سةةةنوات وارتفاع الالتزامات المالية  

تجاه هذه الشةةريحة قام السةةيد وكيل عام وزايرة الصةةحة باتخاد الاجراءات الكفيلة باسةةتكمال وتامين علالجهم دااخل ليبيا  
 بين أهلهم وذويهم وتوطين العلاج بالداخل  

 :مكونات مقر  وملحقاته  
ي كدينة طرابلس داخل نطاق منطقة أبوسةليم الذي يتكون من ثلاث مباني وكل مبنى يتكون  خصةص مقر للمركز يقع ف

( متر مربع وقد اجريت لها بعض الصةةةةةيانات والتحويرات الجوهرية  990من ثلاث طوابق ومسةةةةةقوف كل طابق حوالي )
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الدولية المعومل بها في مثل    وقد تم تجهيزها بأفضةةةةةةل التجهيزات والمعدات اللازمة وفق المواصةةةةةةفات العالمية والمعايير
 هذه المراكز حيث يشمل المقر على المباني الثالية :

 الدور الارضي ويحتوي على قاعة الاجتماعات والعيادات الطبية  المبنى الاول ويضم :
 الدور الاول يحتوي على المكاتب الاداري وكتبة علمية 

( سةرير  30( غرفة بسةعة )12ويحتوي على يحتوي على ضةيافة فندقية للزوار من خارج طرابلس ويضةم )  الدور الثاني :
 ملحق بع مطعم خاص وقاعة جلوس  

 :ويضم الدور الارضي يحتوي على قسم التشخيص المبكر والارشاد النفسي والمتابعة والتكامل الحسي    المبنى الثاني
 ( طفل فترتين صباحية ومسائية  400لفصول الدراسية بسعة)الدور الاول يحتوي على قيم التخاطب وا

 الدور الثاني ويحتوي على قسم العلاج الوظيفي وفصول برامج تعديل السلو   
 :الدور الارضي ويحتوي على المطعم والمغسلة والمسابح وملحقاتها    المبنى الثالث

 الدور الارضي غرف ايوائية وصالون حلاقة 
 ( سرير  120ئية بسعة )الدور الثاني غرف ايوا

_  ABAكشةةةةةةةةةةف الهبئة _ برنامج تحليل السةةةةةةةةةةلو  التطبيقي  –غرفة الملاحظة    –البرامج العلاجية :غرفة التشةةةةةةةةةةخيص  
النطق والتخاطب _برنامج تيتش _ برنامج الايبلز _برنامج منتسةةةةةةةةةةةةةةوري _ برنامج التكامل الحسةةةةةةةةةةةةةةي _ برنامج العلاج  

 .يهي  الوظيفي _البرنامج الرياضي _ النادي الترف
 م   2019يبين الحالات التي تم تشخيصها منذ افتتاح المركز عام    (1)  الجدول التالي

 عدد الحالات   السنة   رم 

1_ 2019 487 

2_ 2020 133 
3_ 2021 495 
4_ 2022 513 

5_ 2023 225 

 
 يبين عدد الحالات المنتفعة من البرامج والخطط داخل المركز(  2)  الجدول التالي

 عدد الحالات السنة   

1_ 2020  50 
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2_ 2021 199 
3_ 2022 202 

4 2023 243 
 ( يوضح عدد المستهدفين بالبرامج منذ افتتاح المركز  3الجدول )

ــدد   السنة رم عــــــــــــــــــــــــ
 المتدربين

 البلد   الاقسام المستهدفة  

 مصر فنيين أدراة الشئون التعليمية   متدرب  50 2019 1
 مقر المركز فنيي الشئون الطبية   متدرب  130 2022 2
 مقر المركز فنيين الشئون التعليمية   متدرب119 2023 3
 

في المدارس العامة كام الهدف الاسةةةةةةاسةةةةةةي فيما اسةةةةةةند إلى المركز من   بإقرانهإن ادماج الطفل المؤهل اكاديميا  الدمج :
( وتم اتخةدا  12مهةام وانطلاقةا من هةذا المبةدأ تم اتخةاد الخطوات التةاليةة ، كةان عةدد الاطفةال الةذين تم تةأهيلهم اكةاديميةا )

الفئات الخاصةةة بوزارة التعليم    في المدارس القريبة من مقر سةةكناه بالتنسةةيق مع ادارة   بأقرانهم   لإلحاقهم الخطوات اللازمة  
على النحو التالي : مدرسةةةتي حلب الشةةةهداء مراقبة تعليم ابوسةةةليم ، مدرسةةةة عائشةةةة أم المؤمنين مراقبة تعليم أبوسةةةليم ،  

  معلمة(21)  لإعدادولنفس الهدف تم تخصةةةةةةيص فصةةةةةةلين دراسةةةةةةيين في نفس المدارس السةةةةةةابقة مع تنفيذ دورات تدريبية  
 مؤسسات التعليم العالي الخمس    يمثلون ( معلم فئات خاصة    26)ببلدية أبوسليم وعدد  

والتب تنص على انه يجوز انشةةةةةةةاء فروع لع في   2018( لسةةةةةةةنة  558شةةةةةةةارة إلى المادة الثانية من قرار الانشةةةةةةةاء )  وبالا
  والهيئات   والوزاراتالمدن الاخرى حسةةةب الحاجة الفعلية ، وتم عقد اتفاقيات شةةةراكة مع العديد من المؤسةةةسةةةات التعليمة  

والتعليم والاكةاديميةة الليبيةة ومسةةةةةةةةةةةةةةتشةةةةةةةةةةةةةةفى الرازي وجهةاز دعم وتطوير الخةدمةات العلاجيةة وغيرهةا من   التربيةةمثةل وزارة  
 المؤسسات  

 )مطوية المركز الوطني لعلاج وتشخيص أطفال التوحد (  
 راسات السابقة :الد
التي هدفت إلى الكشةةةةةةف عن التوجهات الحديثة في تشةةةةةةخيص اضةةةةةةطراب  (    2014_ دراســــة الجابري عبدالفتاح ، )1

والمعايير التشةةةةةةةةةةةةخيصةةةةةةةةةةةةية الجديدة التي أوردتها الطبعة الخامسةةةةةةةةةةةةة من الدليل  ،  طيف التوحد في ظل المحكات الجديدة 
عملية متعددة المسةةتويات وتتضةةمن  والتي اشةةترطت أن تكون عملية التشةةخيص  ) V DSM) الإحصةةائي و التشةةخيصةةي

التأكد أولا من انطباق جملة الأعراض السةلوكية المميزة للاضةطراب في بعد التواصةل الاجتماعي و التفاعل الاجتماعي  
و بعد السةةةةةةةلوكيات النمطية و الاهتمامات الضةةةةةةةيقة، ومن ثم تحديد مدى وجود اضةةةةةةةطرابات متقاطعة مع الاضةةةةةةةطراب  
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كل اضةةةطراب متقاطع وفقا لما تم تحديده في الدليل ، وأخيرا تحديد مدى شةةةدة الأعراض    بالرجوع إلى معايير تشةةةخيص
ومدى الحاجة إلى مستوى الدعم المراد تقديمه. ولعل هذه المحكات لازالت قيد البحث في  .وتأثيرها على أداء الطفل ا،  

حيث لازالت هذه المحكات قيد جدل بين  ) APA) الميدان رغم إقرارها من قبل جمعية أطباء النفس العياديين الأمريكية
العلماء في الميدان بغية الوصةةول إلى اتفاق مسةةتقبلي حول مدى فاعليتها العملية في عملية التشةةخيص ، وأشةةارت إلى  

. تتعدد الأسةةةةباب والمصةةةةادر التي يمكن أن تنتسةةةةب اليها هذه التحديات، الا  :جملة من التحديات في عملية التشةةةةخيص
ا ترتبط ارتبةاطةا وثيقةا بةالبنيةة الغةامضةةةةةةةةةةةةةةة و الفريةدة لاضةةةةةةةةةةةةةةطراب التوحةد و التي تجعةل من فئةة الاطفةال  أنهةا في جوهرهة 

محور  ١ ،  المصةةابين به فئة غير متجانسةةة. وعادة ما تتمحور تحديات التقييم و التشةةخيص حول ثلاثة محاور أسةةاسةةية
لفردية بين المفحوصةةين، مقدار القدرة العقلية،  الفئة غير المتجانسةةة )تعددية الاعراض و اختلاف مدى شةةدتها، الفروق ا
محور الفةاحص )خبرتةه ونوع تةأهيلةه و  ٢. .(تعةاون المفحوص، العمر الزمني للمفحوص، التةاريخ التربوي و التةدريبي لةه

ذاتيتةةه أو موضةةةةةةةةةةةةةةوعيتةةه وألفتةةه مع المفحوص( وبيئةةة الفحص) سةةةةةةةةةةةةةةواء كةةانةةت مةةألوفةةة كةةالمنزل أو غير مةةألوفةةة كعيةةادة  
محور الأدوات و  ٣. . (خصةةائص الفيزيائة لمكان الفحص، ووجود أشةةخاص مألوفين كالوالدين أو عدمهمتخصةةصةةة، ال

مدى تناسةةةةةةةةةةبها مع الأهداف )نوع الادوات و مدى وضةةةةةةةةةةوح تلية تطبيقها و تفسةةةةةةةةةةير نتائجها، مدى ألفة الفاحص بها و 
 . بة عليهامستوى التدريب و التأهيل الذي تتطلبه، الوقت الذي تستغرقه و كيفية الاجا

(  التي هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على الصعوبات    2015،)   دراسة عبد المالك حبى ، عيسى تواتي ابراهيم_  2
التشةةخيصةةية لاضةةطراب الذاتوية والآفاق العلاجية فقد تعددت وكثرت الأدوات المسةةتخدمة في تشةةخيص الطفل الذاتوي،  

اية، وذلك بسبب تشابه أعراض هذا الاضطراب مع اضطرابات أخرى،  ورغةةةةةة م ذلك ما زال التشخيص معقدا وصعبا للغ
واشةةةةةارت إلى  عملية التشةةةةةخيص رغةةةةةةةةةةةةةةةةةةةم المحكات   .وكذلك الغموض الكبير الذي ما زال يكتنف مسةةةةةببات هذا المرض

  والمعةايير المتفق عليهةا  عةالميةا، فهي تحتةاج إلى المتخصةةةةةةةةةةةةةةص المةدرب الواعي ذي الخبرة العمليةة العةاليةة في ملاحظةة
وتسةةةةةةةةجيل السةةةةةةةةلو  اليومي لفترات طوييلة، بالإضةةةةةةةةافة إلى إجراء الفحوص الطبية اللازمة للاسةةةةةةةةتبعاد بعض الإعاقات  

حتى يتسنى    ؾذل ؿالتقييةةةم المعرفي، و   ؾالعضوية،  و مشكلات الكللم  والتخاطب، و الفحص الطبي العصبي، و كذل
لدوائي أو العالج بالتكامل الحسةةةةي والعلاجات السةةةةلوكية  تقديةةةةةةةةةةةةةةةةةة الأسةةةةلوب العلاجي المناسةةةةب لمحالة، سةةةةواء  بالعلاج ا

 .والمعرفية، وكافة البرامج التربوية والتدريبية لأعراض  وتحسين كافة جوانب النمو لطفل الذاتوي  

هدفت هذه الدراسةة إلى الكشةف عن الصةعوبات التي تواجه تشةخيص   (2018)   عتيقة بابش . يمينة بوبعاية_دراسـة  3
اضطرابات التوحد بين الخلط والحداثة وخصائص الطفل التوحدي واشارت هذه الدراسة إلى إن عملية التشخيص عملية  

مكن من فهم الحالة وبالتالي عملية التدخل في العلاج لأنه كلما كانت عملية التشةةةخيص في وقت مبكر كلما إسةةةاسةةةية ت
كانت النتائج ايجابية ، ولايمكن تشةةخيص التوحد إلا لإذا كانت منظومة الانماط السةةلوكية واضةةحة ، وتشةةخيص التوحد  

التعامل الإيجابي أو لعدم قدرته على ممارسةةةةةةةة   لايتم لمجرد إن الطفل يعاني من مشةةةةةةةكلات تواصةةةةةةةلية أو صةةةةةةةعوبة في
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الانشطة الإبداعية بل لابد من اظهار الطفل قصور في كل الجوانب السابقة ولابد ان يؤخذ في  الاعتبار عند تشخيص  
التوحد لأنه ليس بالأمر السةةةةةةةةةةةةةهل اما لعدم تجانس الاعراض في كل الحالات ، وكذلك لعدم وجود الاختبارات الطبية ،  

يوجد خلط بين التوحد وبعض الاضةطرابات الاخرى لتشةابه بعض الاعراض ، كذلك حداثة الجهود والبحوث التي    كذلك
 . تجرى عن التوحد وبعض الصعوبات الاخرى التي تتعلق بالفاحص نفسه وعدم كفاته وقلة خبرته  

هدفت إلى معرفة واقع الإجراءات والاليات المعتمدة في تشةةةةةةخيص  (2019،) شــــريفي علي . شــــرياف زهرة _ودراســــة4
للعلاج النفسةةةةةي    الأطفال التوحديين، ومعرفة فعالية كل أداة من هذه الأدوات على مسةةةةةتوى المراكز النفسةةةةةية البيداغوجية

اخصائي باختلاف تخصصاتهم،    26وجمعية الإرادة لأطفال التوحد بولاية سعيدة،في الجزائر، تكونت عينة الدراسة من 
ولتحقيق الأهداف تم الاعتماد على المنهج الوصةفي. تم اسةتخدام اسةتبيان من اعداد الباحثة لمعرفة الإجراءات والاليات  

يص وفعاليتها. تمت معالجة البيانات باسةةةتخدام الحزمة الإحصةةةائية للعلوم الاجتماعية.  المعتمدة والمسةةةتعملة في التشةةةخ
وقد توصةةةةةلت النتائج إلى: أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصةةةةةائية بين اسةةةةةتخدامات الإجراءات والاليات في تشةةةةةخيص  

ين وسةنوات الخبرة والتخصةص  اضةطراب التوحد في المراكز والجمعيات بولاية سةعيدة، لا توجد فروق بين كل من الجنسة 
 من حيث فعالية إجراءات وتليات تشخيص الأطفال التوحديين

، هدفت لمعرفة اشكالية التشخيص الفارقي بين اضطراب طيف    (2020_دراسة بلعزوز فتيحة ، نصر الدين ياسر )5
ين اضةةةطراب طيف التوحد  اوضةةةحت أهم الفروقات التشةةةخيصةةةية بالتوحد واضةةةطراب اللغة ميدانيا الديسةةةفازيا انمودجا ،  

وبةةةةةةين اضةةةةةةطرابات اللغة ) اضطراب الديسفازيا كمثال (، وللتمييز بين اضطراب اللغة النمائي والتوحد، فإن التشخيص  
يجب أن يقدر السةةةةةةةةةةةةةلوكيات الاجتماعيةةةةةةةةةةةةةة والأنشةةةةةةةةةةةةةطة التخيلية، ومهارات التواصل بشكل خاص قدرات التواصل غير  

فالأطفال المصابون بالاضطرابات اللغوية عندما   .الوجه وجوانب التواصةةةةةةةةةةةةةةةل الأخرى اللفظى،مثل: الايماءات وتعبيرات  
يفشةلون في اسةتخدام اللغة بوصةفها وسةيلة للتواصةل مةةةةةةةةةةةةةةةع الآخةةةةةةةةةةةةةةةرين، يلجأون إلى الإيماءات وتعبيرات الوجه ومفاهيم  

نها، ولهذا تعد القابلية على التعلم  ورموز أخرى، فيما يعمد أطفال التوحد إلى إعادة الكلام، لا سةةةةةيما المفردات الأخيرة م
ويمكن للمختصةةةةةةين في العادة تشةةةةةةخيص اضةةةةةةطرابات اللغة لأن   .والتعامل مع الرموز الفارق الرئيسةةةةةةي بين المجموعتين

لديهم مشكلة في الاستجابة للمثيرات الحسية كما هو الحال   12الأطفال الذين يعانون من هذا الاضطراب فقةةةةةط ليسةةةةةت  
حديين نظريا نسةتطيع وضةع الفروق التشةخيصةية بين الاضةطرابين بسةهولة ولكن ميدانيا يصةعب الأمر  لدى الأطفال التو 

وخاصةة أن اضةطراب طيف التوحد يحوي الكثير من الأعراض وحسةب حدتها تكون شةدته فالتوحد الشةديد والمتوسةط قد  
اب تخر، غير أن التوحد  تشةةةخيصةةةه نظرا لاسةةةتحالة وجود كل تلك الأعراض في اضةةةطر  يسةةةتطيع بسةةةهولة المختصةةةين  

البسةةةةةةيط هو من لديه تلك التةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةداخلات مع العديد من الاضةةةةةةطرابات لعل أهمها الاضةةةةةةطرابات اللغوية، وبالتالي على  
المختصين أن تكةةةةةةون لةةةةةةديهم الكفةةةةةةاءة لتمييةةةةةةز الأعراض ووضعها في خانة الاضطراب المناسب ، ويمكننا تلخيص أهم  

سةنوات في حين التوحدي   6إلى    5الطفل الديسةفازي لا يشةخص حتى سةن   ، التاليةالفروق بين الاضةطرابين في النقاط  
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أصبح من الممكن تشخيصةةةةةةةةةةةةةةه فةةةةةةةةةةةةةةي السةةةةةةةةةةةةةةنتين الأولى من حياة الطفل ،الطفل الديسفازي يحاول التواصل بالإشارات  
لما هو مرغوب فيه   الإشارة  •والإيماءات فنلاحظ وجود التواصل غير اللفظي لديه في حين غيابه عنةةد الطفل التوحدي  

موجود عند الطفل الديسةةةفازي وغيابه عند الطفل التوحدي ،وجود اتصةةةال بصةةةري ملحوظ عند الطفل الديسةةةفازي وغيابه  
 .عند الطفل التوحدي ،النمطية واللعب الشاذ يغيب عند الطفل الديسفازي وحاضر بقوة عند الطفل التوحدي

ــعودة ،مهرية خليدة )6 ــة محادو مسـ هدفت إلى الكشةةةةةف عن تشةةةةةخيص اضةةةةةطراب طيف التوحد وفق     (2021_دراسـ
المعايير الدليل الاحصةةةةائي التشةةةةخيصةةةةي الخامس والرابع  ، وهي دراسةةةةة وصةةةةفية تحليلية بالمركز النفسةةةةي البيداغوجي  

، ومدى التوافق بين معايير   5DSM-ورقلةبحسب المعايير الجديدة لتشخيص التوحد وفقا لةةةةةةةةةةةة    -للمعاقين ذهنيا بتقرت
-5DSM   ، حيث اتبعت الباحثتان المنهج الوصةةةةةةةةةةةفي التحليلي، وتم ومقياس جليام اختيار العينة بطريقة مقصةةةةةةةةةةةودة ،

طفال وطفلة من ذوي اضةةةةةةةةطراب طيف التوحد، وطبقت عليهم مقياس جليام لتوحد، مع دراسةةةةةةةةة لحالة   33حيث بلغت  
المتوصةةةةةةةةةل إليها، فأسةةةةةةةةةفرت نتائج على يوجد  الأطفال، لمعرفة العوامل المسةةةةةةةةةببة لهذا الاضةةةةةةةةةطراب، وتم تحليل النتائج  

اختلاف في الصةةةةفحة النفسةةةةية لذوي اضةةةةطراب طيف التوحد وفقا لمقياس جليام لعينة من أطفال طيف التوحد بالمركز 
النفسةةةةةةي البيداغوجي للمعاقين ذهنيا بمدينة تقرت، و أهم أسةةةةةةباب طيف التوحد حسةةةةةةب دراسةةةةةةة الحالة لدى أطفال طيف  

 سي البيداغوجي للمعاقين ذهنيا بمدينة تقرت.  التوحد بالمركز النف
تعتبر عمليتا الفحص والتشةةةةةةةخيص من أهم الخطوات التي يقوم بها الفاحص    (  2019)   .نوافرية رشــــيدة_ودراســــة  7

توحد إذ يجد المختصةةةةةةةةةةةةون في علم النفس والطب العقلي وطب  وأكثرها تعقيدا خاصةةةةةةةةةةةةة إذا تعلق الأمر باضةةةةةةةةةةةةطراب ال
الأطفال صةةةعوبة كبيرة في فحص المريض وتشةةةخيصةةةه وترجع هده الصةةةعوبة لخصةةةائص أطفال التوحد وصةةةفاتهم حيث  
يميلون إلى العزلة والانسةحاب ويفتقرون إلى مهارات التواصةل اللفظية وغير اللفظية هذا من جهة وكذلك تشةابه أعراض  

مع أعراض اضةطرابات أخرى كالإعاقة العقلية وفصةام الطفولة والتخلف العقلي وبعض المتلازمات وكذلك وجود  التوحد  
أمراض وإعاقات مصةةةةةاحبة للتوحد , فنجاح المختص في عمليتي الفحص والتشةةةةةخيص يسةةةةةاعده في تقديم المسةةةةةاعدة و 

 العلاج المناسبين

جاءت هذه الدراسةةةةة لتدعيم عملية التشةةةةخيص اضةةةةطراب التوحد ،فتطرقت إلى   (  2019)   حوكــــــــــــي بشــرى _دراســة  8
التشةةةةةةخيص الفارقي الذي نتمكن من خلاله أن نتعرف على الاضةةةةةةطرابات المشةةةةةةابهة والمرافقة لهذا الاضةةةةةةطراب، ومنها 

، متلازمةة  ، متلازمةة توريةت متلازمةة الهش )سةةةةةةةةةةةةةةهةل الكسةةةةةةةةةةةةةةر، يرنزالمتلازمةات وهي متلازمةة اسةةةةةةةةةةةةةةبرجر، متلازمةة ت
،مرض فينةةايةةل كيتو نيوري،   ، متلازمةةة وليمز ، متلازمةةة سةةةةةةةةةةةةةةوتوس ، متلازمةةة كوت ، متلازمةةة موبيةةاس لانةةدوكليفنر

،وكذلك اضةةةةةةطرابات الكفاءات الاجتماعية، و التواصةةةةةةل ، بفصةةةةةةام الطفولة ،و   ،والمرض المعروف بتصةةةةةةلب الأنسةةةةةةجة
رابات السةةةمعية والبصةةةرية ، وبالصةةةرع ،بالإعاقة العقلية ،وكذلك علاقته بالاضةةةطراب عجز الانتباه المصةةةحوب  الاضةةةط
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بالنشةةةةةاط الزائد ،وبصةةةةةعوبات التعلم ،وكل هذه الاضةةةةةطرابات لبد من المشةةةةةخص أن يعرفها حتى يتمكن من التشةةةةةخيص  
 المناسب  

ــريفة ،)_د9 ــة الزبيري شـ لى التعرف عن مسةةةةةتوى وعي الطالبات المعلمات في ، فقد هدفت هذه الدراسةةةةةة إ  (2021راسـ
تخصةةةص التربية الخاصةةةة مسةةةار الاضةةةطرابات السةةةلوكية والتوحد ، بتشةةةخيص اضةةةطراب التوحد واضةةةطراب التواصةةةل  

( طةالبةة معلمةة ، تم  113الاجتمةاعي العملي وفقةا لبيعض المتغيرات ، اجريةت هةذه الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة على عينةة مكونةة من )
لمعلم باضةطراب طيف التوحد ، واضةطراب التواصةل الاجتماعي ، واظهرت نتائج إن تقديرات  اسةتخدام اسةتبيان فحص ا

الطالبات المعلمات في الدرجة الكلية للوعي باضةةةةطراب طيف التوحد واضةةةةطراب التواصةةةةل الاجتماعي كان متوسةةةةطا ،  
متوسةةةةةطا ، كما وجدت   وجاء الوعي بالتوحد كان كان مرتفعا ، اما مسةةةةةتوى وعي اضةةةةةطراب التواصةةةةةل الاجتماعي كان

( لصةةةةالح متغير الحصةةةةول على دورات تدريبية ، ووجد انحدار مسةةةةتوى  0.05فروقا ذات دلالة احصةةةةائية عند مسةةةةتوى )
 دال في الوعي باضطرابي اضطراب طيف التوحد والتواصل الاجتماعي وفق متغيرات الدراسة  

فقد هدفت إلى إلقاء الضةةةوء على تحديات التشةةةخيص لاضةةةطراب   (  2022) جرادي حمزة . شــينار ســامية _ودراســة10
هنا  عدة أعراض لطيف التوحد  طيف التوحد، حيث عادة ما يتم تشةةةخيص التوحد بناء على سةةةلو  الطفل، ولذلك فإن  

تختلف في ظهورهةةا من طفةةل لآخر، فقةةد تظهر بعض الأعراض عنةةد طفةةل، بينمةةا لا تظهر هةةذه الأعراض عنةةد طفةةل  
تخر، رغم أنه تم تشةةةةةخيص كليهما على أنهما مصةةةةةابان بالتوحد، ذلك إضةةةةةافة إلى اختلاف حدة الاضةةةةةطراب من طفل  

بازدياد مسةةةةةةةةةةةتمر وواضةةةةةةةةةةةح، لا بد من تحديد المحكات بدقة والأدوات    لآخر. ولأن انتشةةةةةةةةةةةار مرض التوحد بين الأطفال
 .المناسبة التي على أساسها يتم بها تشخيص اضطراب طيف التوحد وتمييزه عن الاضطرابات الأخرى 

فقد هدفت إلى التعرف على التشةةةخيص المبكر   (  2022)   ابن عبد المالك عبد العزيز . فراطســة كريمةودراســة  _  11
اضةةةطرابات التواصةةةل لدى أطفال طيف التوحد لدى عينة من أطفال طيف التوحد،وللتحقق    ودوره في التخفيف من حدة 

من ذلك تم اسةةةةتخدام المقابلة نصةةةةف موجهة، الملاحظة، قائمة تقييم أعراض اضةةةةطراب التوحد في ضةةةةوء منهج دراسةةةةة  
في التواصةةةةةل ، وأن  الحالة، وأسةةةةةفرت نتائج هذه الدراسةةةةةة على أن أطفال طيف التوحد يعانون من اضةةةةةطرابات شةةةةةديدة  

 التشخيص المبكر يسهم في التخفيف من حدة اضطرابات التواصل  
التي هدفت هذه الدراسةةةة إلى معرفة الاشةةةكالية التشةةةخيصةةةية والاشةةةكالية العلاجية    (2022 (زروالي لطيفة_ودراســة  12

طيف التوحد ، حيث أشةارت إلى الصةعوبة الكبرى للتشةخيص والتشةخيص الفارقي التي تتمثل في تحديد دقة    لاضةطراب
الاضةةطراب ، وكذلك صةةعوبة تشةةخيص التوحد في عمر مبكر ، والتباين الواضةةح في تحديد اسةةباب هذا الاضةةطراب ،  

لي كانت هنا  صعوبة في التدخل والتشخيص ،  فمنها من يؤكد الجوانب الجينينة ومنها من بالعوامل الكيميائية ، وبالتا
كذلك صةةةةةةةعوبة في تحديد البرامج العلاجية المناسةةةةةةةبة وبناء على  المعطيات المذكورة، نجد مع ذلك اجماع وتوافق بين  
الكثير من الباحثين والممارسةةةةين على بعض األسةةةةس المشةةةةتركة والمتمثلة في أهمية التشةةةةخيص والتكفل المبكرين وأهمية  
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بين الأولياء والممارسين المهنيين. والإحاطة بالمشاكل المرتبطة بالتشخيص وبالعلالج و بالةةةةةةةتأهيل، فإن اعتماد  الرابطة  
تكفل متعدد التخصةةصةةات يعد ضةةرورة ملحة يتم من خلالها الربط ما بين الجوانب العلاجية والتأهيلية والتربوية.كما يعد  

لتي  بدمن أخذها بعين الاعتبار عند الإعداد ألية اسةةةةةةةتراتيجية يراد  التكوين الجيد والمسةةةةةةةتمر للمختصةةةةةةةين من الجوانب ا
 شخيص أو العلاج  منها أن تكون ذات فعالية ومصداقية سواء في عملية الكشف أو الت

الني هدفت لمعرفة تطور تشةةخيص اضةةطراب طيف    (  2022_دراسـة سـعودي فطيمة الزهراء ، خالدعبدالسـلام ، )13
عالمية  نظرا لتباين الأنسةةةةةةةةةاق الفكرية والأطر النظرية التفسةةةةةةةةةيرية الاضةةةةةةةةةطراب طيف التوحد  التوحد في ظل المعايير ال

والذي يمس جوانب النمو المختلفة والسةةةلوكية خاصةةةة منها، إلا أن العلماء والباحثين في التربية الخاصةةةة حاولوا التغلب  
راب طيف التوحد، والتي يتم  عليها بوضةةةةةةع مجموعة من المعايير التي تسةةةةةةاعدهم في وضةةةةةةع تشةةةةةةخيص دقيق الاضةةةةةةط

تحديدها وتعديلها وفق مسةةتجدات والتطورات العلمية ب اسةةتمرار من قبل الهيئات والمنظمات الناشةةطة في مجال طيف  
و أيضةةةةا  11ICD-و 5M DS-و CFTMEA التوحد، ومن خلال المقارنة التحليلية بين كل من المعايير الجديد ة ل

لانها تعتمد حاليا على   CFTMEA الدراسةةةةةةةةةة فقد تبين لنا أنه يمكن أن نسةةةةةةةةةتغني عنعلى ضةةةةةةةةةوء تحقق فرضةةةةةةةةةيات  
وبما أن المنظمة العالمية وضةةعت تصةةنيف جديد إلا انه قيد التجريب في   2005مند ، 10ICD-التشةةخيص القديم لل  

التوحةد كونةه يعتبر المرجع ألاول في تشةةةةةةةةةةةةةةخيص طيف   5M DS-بعض البلةدان حول العةالم، لةذلةك يمكننةا القول بةأن  
أكثر المعةايير أقةدميةة وخبرة، كمةا أنةه أصةةةةةةةةةةةةةةبح أكثر مرونةة من ذي قبةل من حيةث تشةةةةةةةةةةةةةةخيص طيف التوحةد بةالنسةةةةةةةةةةةةةةبةة  
للمختصةةةةةةةةةةةةين أثناء عملية التكفل بالطفل طيف التوحد. وكذا التدخل السةةةةةةةةةةةةريع والمبكر للحالات للحصةةةةةةةةةةةةول على نتائج  

 مرضية.
لمعرفة واقع الصةعوبات التشةخيصةية لاضةطراب التوحد بين    (،هدفت  (.2022بوختاش نهى . زغيش وردة_ودراسـة  14

ر المهمة والصةةةةعبة في اضةةةةطراب التوحد هي عملية  دقة الاختبارات وتنوعها )الكشةةةةف، التشةةةةخيص، التقييم ( فمن لأمو 
التشةةةخيص، وذلك نظرا لما يحمله هذا الاضةةةطراب من تعدد الأعراض واختلافها وتداخلها مع اضةةةطرابات أخرى، حيث  
ترتبط عموما هذه الصةةةةعوبات بعدة عوامل، بداية بالفهم الحقيقي لطبيعة الاضةةةةطراب واسةةةةتيعابه بمختلف أبعاده، مرورا  

لادوات المناسةةةةبة للتشةةةةخيص والمرتبطة بدورها بجوانب مختلفة خصةةةةوصةةةةا الفئة العمرية، بغية رسةةةةم بروتوكول  باختيار ا
تشةةةةخيصةةةةي يتميز بالدقة والموضةةةةوعية. تم تسةةةةليط الضةةةةوء على أبعاد عملية تشةةةةخيص اضةةةةطراب التوحد عبر التطرق  

ثم اختبارات التشةخيص الدقيق وتحديد درجة  للاختبارات الخاصةة بالمسةتويات الثلاثة المتمثلة في أدوات الكشةف المبكر  
 الإصابة، وأخيرا وسائل تقييم الجوانب النمائية التي تسمح في النهاية ببناء البرامج العلاجية المناسبة

لتعريف بالتوحد الافتراضةةةةةةي ، أسةةةةةةبابه، مؤشةةةةةةراته وتداخله مع فقد هدفت ل  (2022 (.شــــرابة عبدالرحمانراســــة  ود-15 
اضةةطراب التوحد،كما هدفت الدراسةةة الحالية لمناقشةةة المشةةكل وإشةةكالية التشةةخيص إذ أجمعت عدة دراسةةات علمية على  

نه  ما اصةةطلح على تسةةميته بالتوحد الافتراضةةي،الذي يشةةتر  في معالم كثيرة مع متلازمة التوحد،أو طيف التوحد غير أ
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من أجل   ليس كذلك،ومن أجل تحقيق أهداف الدراسةةةةةةةة اسةةةةةةةتعان الباحث بالأدوات الكشةةةةةةةفية المعروفة والمعتمدة والمقننة
تحديد المؤشةةةةةرات الأولية، أو تحديد شةةةةةدة ودرجة التوحد، أو الأعراض الموحية لوجود الاضةةةةةطراب، بالإضةةةةةافة لتقنيات  

بعة والتشةخيص النفسةي،وهما الملاحظة والمقابلة،حيث أثبت كل جمع المعلومات الأسةاسةية والموضةوعية في مجال المتا
الأدوات المسةةةةتعملة وأدوات القياس المقننة المعتمدة في البحث ،بالإضةةةةافة لنوعية التوجيهات والمتابعة الطبية والنفسةةةةية  

 والأورطوفونية،تغير وتلاشي السلوكيات الخاصة باضطراب طيف التوحد.
( هدفت لمعرفة التحديات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد ودلالتها  2023_دراســة حســين عبدالفتاح )16

، و تكونت العينة من اطفال اضةةةةطراب طيف التوحد،    19كوفيد  -السةةةةلوكية في ظل جائحة فيروس كورونا المسةةةةتجد  
م اسةةةةةتخدام  سةةةةةنة، بمركز التأهيل الشةةةةةامل، ومركز اضةةةةةطرابات النمو والسةةةةةلو  بعرعر، وت  5-08تراوحت أعمارهم من 

المنهج الوصةةةةةةةةةةةةةفي التحليلي، وتطبيق اسةةةةةةةةةةةةةتمارة المقابلة وجمع البيانات لمتحديات التي تواجه التشةةةةةةةةةةةةةخيص، و مقياس 
التحديات التي تواجه تشخيص اضطراب طيف التوحد ودلالاتها السلوكية في ظل الجائحة، وتوصلت النتائج إلى رصد  

السةلوكي والطبي الاضةطراب طيف التوحد وداللتيا السةلوكية في ظل  التحديات التي تواجه التشةخيص النفسةي والتربوي، و 
-الجائحة، وتوجد اختلافات بين التحديات التي تواجه تشةةخيص اضةةطراب طيف التوحد ودالاتها السةةلوكية تبعاً بسةةيطة

 ..)مرتفعة  -متوسطة

ال التوحد على مسةةتوى  ( هدفت  الى التعرف على صةةعوبة التقييم والتشةةخيص لأطف  2023_ودراسـة بشـاطة منير )17
المراكز النفسةةية التربوية حسةةب وجهة نظر الفريق النفسةةي التربوي العامل بهذه المراكز، وقد اعتمد الباحث على المنهج  
الوصةةةةةةفي مسةةةةةةتعينا باسةةةةةةتبيان موجه لأفراد العينة الممثلة في أعضةةةةةةاء الفرق النفسةةةةةةية التربوية ببعض المراكز النفسةةةةةةية  

هنيا في ولاية بجاية بالجزائر، وتوصةةةةةةلت نتائج الدراسةةةةةةة الى أن هنا  صةةةةةةعوبات على مسةةةةةةتوى  البيداغوجية للمتخلفين ذ
العلاقة بين الفريق النفسةةةةي التربوي وأولياء أطفال التوحد، بالإضةةةةافة إلى صةةةةعوبات إدارية ومالية على مسةةةةتوى المراكز  

على مسةةةةتوى اكتسةةةةاب الكفاءات المهنية    النفسةةةةية البيداغوجية للمتخلفين ذهنيا تعيق التقييم والتشةةةةخيص، وكذلك ضةةةةعف
 اللازمة للتقييم والتشخيص لفئة التوحد

فقد هدفت لاكتشةةاف مدى التشةةابه او الاختلاف بين اعراض اضةةطراب طيف  .(2023_أما دراســة بن شــدة مليكة )18
ضةةةةةةةطراب  التوحد واعراض طيف التوحد الافتراضةةةةةةةي حيث انطلقت من التسةةةةةةةاؤل التالي: هل يعاني الطفل المصةةةةةةةاب با

طيف التوحةد الافتراضةةةةةةةةةةةةةةي من نفس الاعراض التي يعةاني منهةا الطفةل المصةةةةةةةةةةةةةةاب بطيف التوحةد؟و للإجةابةة على هةذا  
على عينة من ألاطفال المصةةةةابين بطيف التوحد الافتراضةةةةي وهي )حالة واحدة فقط(   cars التسةةةةاؤل تم بتطبيق اختبار

نون من توحد بدرجة بسةةيطة.وأكدت لنا النتا ج المتوصةةل  للكشةةف عن درجة التوحد لديهم وتحصةةلوا على نتيجة انهم يعا
اليها انه يمكن اسةةقاط اعراض طيف التوحد على اعراض طيف التوحد الافتراضةةي، واكتشةةفت ان الفرق الواضةةح بينهما  
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يظهر في مرحلة التكفل بحيث المصةةةةاب بطيف التوحد الافتراضةةةةي تكون اسةةةةتجابته للعلاج سةةةةريعة ويسةةةةتطيع الالتحاق  
 بطيف التوحده عكس المصاب  بأقران

 تعقيب ونقد الدراسات السابقة :
من خلال العرض السةةةةةةةةابق لبعض الدراسةةةةةةةةات السةةةةةةةةابقة تبين انها اتفقت في بعض الجوانب واختلفت في جوانب أخرى  

 سنقوم بعرض أوجه الإتفاق والإختلاف فيما بينهما وجوانب الاستفادة منها في إجراء الدراسة الحالية .  
الضةةوء على عملية تشةةخيص طيف التوحد    ومما سةةبق يتضةةح لنا أن الدراسةةات السةةابقة كان هدفها المشةةتر  هو تسةةليط

ومدى فعاليتها و كذا جودتها وأهم الصةةةةةةةةةةعوبات التي تواجه المختصةةةةةةةةةةين عند التشةةةةةةةةةةخيص، إلا أنها اختلفت في طريقة  
 تناولها :

، ودراسةةةةةةة دراسةةةةةةة عبد المالك حبى ، عيسةةةةةةى   (2018)  عتيقة بابش . يمينة بوبعايةدراسةةةةةةة   : ففي  من حيث الاهداف
  (.2022بوختاش نهى . زغيش وردة ودراسةة    ، (  2022) جرادي حمزة  . شةينار سةامية ودراسةة(    2015تواتي ابراهيم  ،)

( هدفت لمعرفة التحديات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد ودلالتها  2023( اما دراسةةةة حسةةةين عبدالفتاح )
( هدفت  الى التعرف    2023، ودراسةةةةة بشةةةةاطة منير )  19كوفيد  -السةةةةلوكية في ظل جائحة فيروس كورونا المسةةةةتجد  
( التي هدفت هذه الدراسةةةة إلى معرفة  2022 (زروالي لطيفةودراسةةةة    على صةةةعوبة التقييم والتشةةةخيص لأطفال التوحد ،

الاشةكالية التشةخيصةية والاشةكالية العلاجية لاضةطراب طيف التوحد ، اما بعد الدراسةات فقد هدفت للتعرف على معايير  
( التي هدفت إلى الكشةةف عن التوجهات    2014لتوحد مثل ، دراسةةة الجابري عبدالفتاح ، )تشةةخيص اضةةطراب طيف ا

الحديثة في تشةةةةةةةةةخيص اضةةةةةةةةةطراب طيف التوحد في ظل المحكات الجديدة ، ودراسةةةةةةةةةة محادو مسةةةةةةةةةعودة ،مهرية خليدة  
يصةةةةةي  (  هدفت إلى الكشةةةةف عن . تشةةةةخيص اضةةةةطراب طيف التوحد وفق المعايير الدليل الاحصةةةةائي التشةةةةخ2021)

( الني هدفت لمعرفة تطور تشةةةةةخيص    2022و دراسةةةةةة سةةةةةعودي فطيمة الزهراء ، خالدعبدالسةةةةةلام ، )الخامس والرابع  ،
اضةةةةةةةطراب طيف التوحد في ظل المعايير العالمية  ، وبعض الدراسةةةةةةةات هدفت التشةةةةةةةخيص الفارقي لاضةةةةةةةطراب طيف  

( ، هدفت لمعرفة اشةةةكالية  2020دين ياسةةةر )دراسةةةة بلعزوز فتيحة ، نصةةةر ال التوحد وبعض الاضةةةطرايات الاخري مثل
   حوكةةةةةةةةةةةةةةةةةي بشةةةرى دراسةةةة    التشةةةخيص الفارقي بين اضةةةطراب طيف التوحد واضةةةطراب اللغة ميدانيا الديسةةةفازيا انمودجا،

   .غوافرية رشةةةةيدة ودراسةةةةة  ( ،    2023( ، أما دراسةةةةة بن شةةةةدة مليكة )2022 (.شةةةةرابة عبدالرحمانودراسةةةةة    ، (  2019)
(هدفت إلى معرفة واقع الإجراءات  2019،) شةةةةةةةةريفي علي . شةةةةةةةةرياف زهرة  ودراسةةةةةةةةة( وأختلفت اهداف دراسةةةةةةةةة ،  2019)

  2022)   ابن عبد المالك عبد العزيز . فراطسةةةةةةةةةةة كريمةوالاليات المعتمدة في تشةةةةةةةةةةخيص الأطفال التوحديين  ودراسةةةةةةةةةةة  
أطفال طيف    التي هدفت إلى التعرف على التشةةةخيص المبكر ودوره في التخفيف من حدة اضةةةطرابات التواصةةةل لدى (

( فقد هدفت للتعريف بالتوحد الافتراضةةةي ، أسةةةبابه، مؤشةةةراته وتداخله مع 2022 (.شةةةرابة عبدالرحمانودراسةةةة    التوحد ،
( هو التعرف عن مسةةتوى وعي الطالبات المعلمات  2021اضةةطراب التوحد ،  وكانت اهداف  دراسةةة الزبيري شةةريفة ،)
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التواصةةل  في تخصةةص التربية الخاصةةة مسةةار الاضةةطرابات السةةلوكية والتوحد ، بتشةةخيص اضةةطراب التوحد واضةةطراب  
 المتغيرات لبعضالاجتماعي العملي وفقا  

:اغلب الدراسةةةات كانت وصةةةفية تحليلية ، نظرية وليسةةةت ميدانية ، اما الدراسةةةة الحالية فهي دراسةةةة    من حيث المنهجية
اسةةتمارة الاسةةتبيان ، ودراسةةة     اسةةتخدمت( .  2019،) شةةريفي علي . ياف زهرة شةةر  مثل دراسةةة  وصةةفية تحليلية ميدانية ،

(  دراسةةةةةة وصةةةةةفية تحليلية بالمركز النفسةةةةةي البيداغوجي للمعاقين ذهنيا بتقرت ،  2021محادو مسةةةةةعودة ،مهرية خليدة )
حثتان المنهج الوصةةةةةةةفي التحليلي، وتم اسةةةةةةةتخدام مقياس جليام لتقدير التوحد ، دراسةةةةةةةة الزبيري شةةةةةةةريفة  حيث اتبعت البا

( ، ، تم اسةةتخدام اسةةتبيان فحص المعلم باضةةطراب طيف التوحد ، واضةةطراب التواصةةل الاجتماعي،الخاصةةةة  2021،)
وللتحقق من ذلك تم استخدام    (  2022)   ابن عبد المالك عبد العزيز . فراطسة كريمةباضطراب طيف التوحد. ودراسة  

اسةة الحالة اما دراسةة حسةين  المقابلة نصةف موجهة، الملاحظة، قائمة تقييم أعراض اضةطراب التوحد في ضةوء منهج در 
( تم اسةةةةةةةةةتخدام المنهج الوصةةةةةةةةةفي التحليلي، وتطبيق اسةةةةةةةةةتمارة المقابلة وجمع البيانات لمتحديات التي  2023عبدالفتاح )

 تواجه التشخيص، و مقياس التحديات التي تواجه تشخيص اضطراب طيف التوحد ودلالاتها السلوكية في ظل الجائحة 
 ،عينة الدراسة ومجتمعها كان مختلف عن الدراسة الحالية ،  cars استخدمت اختبار  .(2023أما دراسة بن شدة مليكة )
( ، تكونت عينة الدراسةة من 2019،) شةريفي علي . شةرياف زهرة  عضةها يتفق مثل دراسةةب  :  من حيث المجتمع والعينة

( اختيار العينة بطريقة مقصةةودة ،  2021مسةةعودة ،مهرية خليدة )  اخصةةائي باختلاف تخصةةصةةاتهم ، دراسةةة محادو  26
(  113( ، اجريت هذه الدراسةةةةةةة على عينة مكونة من )2021طفال وطفلة ، دراسةةةةةةة الزبيري شةةةةةةريفة ،) 33حيث بلغت  

، و تكونت العينة من اطفال اضةةةةةطراب طيف التوحد، تراوحت   ( ،2023طالبة معلمة ،أما دراسةةةةةة حسةةةةةين عبدالفتاح )
سةةنة، بمركز التأهيل الشةةامل، ومركز اضةةطرابات النمو والسةةلو  بعرعر، أما دراسةةة بن شةةدة مليكة    5-08مارهم من أع
 )حالة واحدة فقط لطفل توحدي    .(2023)

: تباينت بعض النتائج واتفقت بعضةها مع الدراسةة الحالية فمعظم نتائج الدراسةات  كشةفت عن الأمور   من حيث النتائج
في اضةةةةةةةةةةةطراب التوحد وهي عملية التشةةةةةةةةةةةخيص، وذلك نظرا لما يحمله هذا الاضةةةةةةةةةةةطراب من تعدد  المهمة والصةةةةةةةةةةةعبة  

الأعراض واختلافها وتداخلها مع اضةطرابات أخرى، و أبعاد عملية تشةخيص اضةطراب التوحد عبر التطرق للاختبارات  
لدقيق وتحديد درجة الإصةةابة،  الخاصةةة بالمسةةتويات الثلاثة المتمثلة في أدوات الكشةةف المبكر ثم اختبارات التشةةخيص ا

 وأخيرا وسائل تقييم الجوانب النمائية التي تسمح في النهاية ببناء البرامج العلاجية  
والمعايير التشخيصية الجديدة التي أوردتها الطبعة  ،  وأهمية  تشخيص اضطراب طيف التوحد في ظل المحكات الجديدة 

التي اشةةةةةترطت أن تكون عملية التشةةةةةخيص عملية متعددة  و  DSM5 الخامسةةةةةة من الدليل الإحصةةةةةائي و التشةةةةةخيصةةةةةي
المسةةتويات وتتضةةمن التأكد أولا من انطباق جملة الأعراض السةةلوكية المميزة للاضةةطراب في بعد التواصةةل الاجتماعي  
و التفاعل الاجتماعي و بعد السلوكيات النمطية و الاهتمامات الضيقة، ومن ثم تحديد مدى وجود اضطرابات متقاطعة 

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91669
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91669
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91670
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91670
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91670
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/194159#183056
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/194159#183056
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/194159#183056
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/194159#183057
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/194159#183057
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/194159#183057
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91669
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91669
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91669
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91670
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91670
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91670


الهيئة الليبية للبحث العلمي  مركز البحوث النفسية والتربوية درنة   

 

 المؤتمر العلمي الدولي حول اضطراب طيف التوحد 
 الجزء الثاني 

 تحت شعار دعم الحقوق ومواكبة التطورات   639
 طرابلس  2024/ 12/ 8-9

 

الاضةةطراب بالرجوع إلى معايير تشةةخيص كل اضةةطراب متقاطع وفقا لما تم تحديده في الدليل ، وأخيرا تحديد مدى   مع
ومدى الحاجة إلى مسةةةةةةةتوى الدعم المراد تقديمه ، وأشةةةةةةةارت إلى جملة من  شةةةةةةةدة الأعراض وتأثيرها على أداء الطفل ،  

يمكن أن تنتسةةةةةةةب اليها هذه التحديات، الا أنها في   التحديات في عملية التشةةةةةةةخيص. تتعدد الأسةةةةةةةباب والمصةةةةةةةادر التي
جوهرها ترتبط ارتباطا وثيقا بالبنية الغامضةةةةة و الفريدة لاضةةةةطراب التوحد و التي تجعل من فئة الاطفال المصةةةةابين به  

محور الفئة غير     ،  فئة غير متجانسةةةةةةةة. وعادة ما تتمحور تحديات التقييم و التشةةةةةةةخيص حول ثلاثة محاور أسةةةةةةةاسةةةةةةةية
تجانسةةةةةةةة )تعددية الاعراض و اختلاف مدى شةةةةةةةدتها، الفروق الفردية بين المفحوصةةةةةةةين، مقدار القدرة العقلية، تعاون  الم

محور الفةةاحص )خبرتةةه ونوع تةةأهيلةةه و ذاتيتةةه أو   المفحوص، العمر الزمني للمفحوص، التةةاريخ التربوي و التةةدريبي لةةه
مألوفة كالمنزل أو غير مألوفة كعيادة متخصةةةةةةةةصةةةةةةةةة،  موضةةةةةةةةوعيته وألفته مع المفحوص( وبيئة الفحص) سةةةةةةةةواء كانت  

محور الأدوات و مدى تناسةةةةبها   . . (الخصةةةةائص الفيزيائة لمكان الفحص، ووجود أشةةةةخاص مألوفين كالوالدين أو عدمه
مع الأهداف )نوع الادوات و مدى وضةةةوح تلية تطبيقها و تفسةةةير نتائجها، مدى ألفة الفاحص بها و مسةةةتوى التدريب و 

 .)الذي تتطلبه، الوقت الذي تستغرقه و كيفية الاجابة عليهاالتأهيل  
وأهمية عملية التشةةةةةةخيص في وقت مبكر كلما كانت النتائج ايجابية ، ولايمكن تشةةةةةةخيص التوحد إلا لإذا كانت منظومة 
الانماط السةةةةةلوكية واضةةةةةحة ، وتشةةةةةخيص التوحد لايتم لمجرد إن الطفل يعاني من مشةةةةةكلات تواصةةةةةلية أو صةةةةةعوبة في 

لتعامل الإيجابي أو لعدم قدرته على ممارسةةةةةةةة الانشةةةةةةةطة الإبداعية بل لابد من اظهار الطفل قصةةةةةةةور في كل الجوانب  ا
السةةةةابقة ولابد ان يؤخذ في  الاعتبار عند تشةةةةخيص التوحد لأنه ليس بالأمر السةةةةهل اما لعدم تجانس الاعراض في كل 

وجد خلط بين التوحد وبعض الاضةةةةةةةةةطرابات الاخرى لتشةةةةةةةةةابه  الحالات ، وكذلك لعدم وجود الاختبارات الطبية ، كذلك ي
بعض الاعراض ، كةةذلةةك حةةداثةةة الجهود والبحوث التي تجرى عن التوحةةد وبعض الصةةةةةةةةةةةةةةعوبةةات الاخرى التي تتعلق  

وتوصةلت النتائج إلى: أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصةائية بين اسةتخدامات   بالفاحص نفسةه وعدم كفاته وقلة خبرته  
والاليات في تشةةةةةةخيص اضةةةةةةطراب التوحد في المراكز والجمعيات بولاية سةةةةةةعيدة، لا توجد فروق بين كل من الإجراءات  

 الجنسين وسنوات الخبرة والتخصص من حيث فعالية إجراءات وتليات تشخيص الأطفال التوحديين
فقة لهذا الاضةةةطراب،  التشةةةخيص الفارقي الذي نتمكن من خلاله أن نتعرف على الاضةةةطرابات المشةةةابهة والمرا  فاعليةو 

، متلازمة  ، متلازمة توريت متلازمة الهش )سةةةةةةةهل الكسةةةةةةةر، ومنها المتلازمات وهي متلازمة اسةةةةةةةبرجر، متلازمة تيرنز
،مرض فينةةايةةل كيتو نيوري،   ، متلازمةةة وليمز ، متلازمةةة سةةةةةةةةةةةةةةوتوس ، متلازمةةة كوت ، متلازمةةة موبيةةاس لانةةدوكليفنر

،وكذلك اضةةةةةةطرابات الكفاءات الاجتماعية، و التواصةةةةةةل ، بفصةةةةةةام الطفولة ،و   ،والمرض المعروف بتصةةةةةةلب الأنسةةةةةةجة
الاضةةةطرابات السةةةمعية والبصةةةرية ، وبالصةةةرع ،بالإعاقة العقلية ،وكذلك علاقته بالاضةةةطراب عجز الانتباه المصةةةحوب  

التشةةةةةخيص  بالنشةةةةةاط الزائد ،وبصةةةةةعوبات التعلم ،وكل هذه الاضةةةةةطرابات لبد من المشةةةةةخص أن يعرفها حتى يتمكن من 
وتشةةةةابه أعراض التوحد مع أعراض اضةةةةطرابات أخرى   و الفروق بين الاضةةةةطرابين التوحد واضةةةةطراب اللغة ،المناسةةةةب  
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كالإعاقة العقلية وفصةةةةةام الطفولة والتخلف العقلي وبعض المتلازمات وكذلك وجود أمراض وإعاقات مصةةةةةاحبة للتوحد ,  
 تقديم المساعدة و العلاج المناسبين فنجاح المختص في عمليتي الفحص والتشخيص يساعده في

و أشةارت إلى الصةعوبة الكبرى للتشةخيص والتشةخيص الفارقي التي تتمثل في تحديد دقة الاضةطراب ، وكذلك صةعوبة  
تشةةةةةةةةةخيص التوحد في عمر مبكر ، والتباين الواضةةةةةةةةةح في تحديد اسةةةةةةةةةباب هذا الاضةةةةةةةةةطراب ، فمنها من يؤكد الجوانب  

الكيميائية ، وبالتالي كانت هنا  صةةةةةةةةةعوبة في التدخل والتشةةةةةةةةةخيص ، كذلك صةةةةةةةةةعوبة في الجينينة ومنها من بالعوامل  
تحديد البرامج العلاجية المناسةةةةةبة و اعتماد تكفل متعدد التخصةةةةةصةةةةةات يعد ضةةةةةرورة ملحة يتم من خلالها الربط ما بين  

الجوانب التي  بدمن أخذها بعين   يعد التكوين الجيد والمسةتمر للمختصةين من والتربوية كماالجوانب العلاجية والتأهيلية  
شةةخيص  الاعتبار عند الإعداد ألية اسةةتراتيجية يراد منها أن تكون ذات فعالية ومصةةداقية سةةواء في عملية الكشةةف أو الت

 أو العلاج  
، وتوصةةةلت النتائج إلى رصةةةد التحديات التي تواجه التشةةةخيص النفسةةةي والتربوي، والسةةةلوكي والطبي الاضةةةطراب طيف  

لالاتها السةةلوكية في ظل جائحة كورنا، وتوجد اختلافات بين التحديات التي تواجه تشةةخيص اضةةطراب طيف  التوحد ود
 ..)مرتفعة  -متوسطة-التوحد بسيطة  لأعراضالتوحد ودالاتها السلوكية تبعاً  

ال التوحد،  وتوصةةلت نتائج الدراسةةة الى أن هنا  صةةعوبات على مسةةتوى العلاقة بين الفريق النفسةةي التربوي وأولياء أطف
بالإضةةةةةةةةةةةةةافة إلى صةةةةةةةةةةةةةعوبات إدارية ومالية على مسةةةةةةةةةةةةةتوى المراكز النفسةةةةةةةةةةةةةية البيداغوجية للمتخلفين ذهنيا تعيق التقييم  

 والتشخيص، وكذلك ضعف على مستوى اكتساب الكفاءات المهنية اللازمة للتقييم والتشخيص لفئة التوحد
لكلية للوعي باضةةةةةطراب طيف التوحد واضةةةةةطراب التواصةةةةةل  واظهرت نتائج إن تقديرات الطالبات المعلمات في الدرجة ا

الاجتماعي كان متوسةةةةةطا ، وجاء الوعي بالتوحد كان مرتفعا ، اما مسةةةةةتوى وعي اضةةةةةطراب التواصةةةةةل الاجتماعي كان 
( لصةةةالح متغير الحصةةةول على دورات تدريبية ،  0.05متوسةةةطا ، كما وجدت فروقا ذات دلالة احصةةةائية عند مسةةةتوى )

 ستوى دال في الوعي باضطرابي اضطراب طيف التوحد والتواصل الاجتماعي وفق متغيرات الدراسة .ووجد انحدار م
 مدي الاستفادة من الدراسات السابقة :

 الإستفادة من نتائج الدراسات السابقة في الصياغة أهداف الدراسة الحالية .-1
 .  الاستبيانة وهي الإستفادة من المقاييس والأدوات عند بناء أداة الدراسة الحالي-2
 المناسبة للدراسة الحالية .  الإحصائيةالمنهج المناسب والأساليب    اختيارالإستفادة من هذه الدراسات في -3
 الإستفادة من نتائج هذه الدراسات عند تفسير الدراسة الحالية .-4

هذه الدراسةةةةةةة هي إضةةةةةةافة علمية في مجال تشةةةةةةخيص اضةةةةةةطراب طيف التوحد ، تفتح الافاق لمزيد من البحث   مايميز
 ونتائجها عن الدراسات السابقة وكانت على المجتمع الليبي    اوالدراسة في هذا المجال ة اختلفت اهدافها وإجراءاته

 الدراسة وذجراءاتها  منهج  
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 :  تمهيد
سةةوف نتناول في هذا الجانب من الدراسةةة الحالية  وصةةفا لمنهج الدراسةةة  وطريقة اختيار العينة وتحديد مجتمعه ، كما 
تناول وصةةةفا لأداة الدراسةةةة ، من حيث  مؤشةةةرات الصةةةدق والثبات وطريقة التصةةةحيح  ووضةةةع الدرجات ، كذلك يتناول  

ية التي اسةةتخدمت في تحليل البيانات والتحقق من نتائجها ، وهى وصةةف لإجراءات الدراسةةة  وكافة الاسةةاليب الإحصةةائ
 على النحو التالي :

اقتضةةت طبيعة الدراسةةة الحالية الاعتماد على المنهج الوصةةفي التحليلي كونه المنهج المناسةةب ،    منهج الدراســة :ةةةةةةةةةةةةةةةةة 
، أو واقع ما  وذلك بقصةةةةةةةةةةد   والذي عرفه  عبيدات بأنه    أسةةةةةةةةةلوب يعتمد على جمع معلومات وبيانات عن ظاهرة ماء

التعرف على الظاهرة المدروسةةةةةة وتحديد الوضةةةةةع الحالي لها والتعرف على جوانب القوة والضةةةةةعف فيها من اجل معرفة  
( البحث  2005مدى صةةلاحية هذا الوضةةع أو مدى الحاجة لأحداث تغيرات جزئية أو أسةةاسةةية     ) عبيدات ، دوقان )

 (.191، عمان    الأردن : دار الفكر.ص  العلمي مفهومه وأدواته وأساليبه  
ــة : بالمركز   يتكون مجتمع الدراسةةةةةةة من جميع الاخصةةةةةةائيين الاجتماعيين والنفسةةةةةةيين والتربية الخاصةةةةةةة  مجتمع الدراســ

 الوطني لعلاج وتشخيص أطفال التوحد
من   (    121 دد افرادها )لتحقيق اهداف الدراسة والإجابة عن اسئلته تم اختيار عينة عشوائية بلغ ع  عينة الدراسة :ةةةةةةةةةة 

 افراد المجتمع الاصلي.
 وصف عينة الدراسة

 في الجدول والشكل  التالي يبين توزيع  افراد عينة الدراسة حسب النوعــ  النوع : 1
 ( يبين التوزيع التكراري  والنسب لأفراد عينة الدراسة حسب النوع  4الجدول رقم )

 النسبه العدد النوع
 %13.2 16 ذكر
 %86.8 105 انتى

 %100.0 121 المجموع
 

 ( يبين توزيع  نسب افراد عينة الدراسة حسب نوع النوع   1الشكل رقم )  



الهيئة الليبية للبحث العلمي  مركز البحوث النفسية والتربوية درنة   

 

 المؤتمر العلمي الدولي حول اضطراب طيف التوحد 
 الجزء الثاني 

 تحت شعار دعم الحقوق ومواكبة التطورات   642
 طرابلس  2024/ 12/ 8-9

 

 
والشةةةةكل رقم ) ( أن أعلى نسةةةةبه  لأفراد عينة الدراسةةةةة كانت من الانات فقد بلغت    يتضةةةةح من الجدول السةةةةابق رقم )  (

 %   (.13.2%   ( ، اما الذكور فقد كانت نسبتهم )  86.8نسبتهن )  
 في الجدول والشكل  التالي يبين توزيع  افراد عينة الدراسة حسب العمرــ  العمر :  2

 والنسب لأفراد عينة الدراسة حسب العمر  ( يبين التوزيع التكراري  5  الجدول رقم )
 النسبه العدد العمر

 37.2% 45 سنه 30-20

 33.9% 41 سنه  40-31

 28.9% 35 من41 سنه ومافوق 
 100.0% 121 المجموع

 ( يبين توزيع  نسب افراد عينة الدراسة حسب نوع العمر2الشكل رقم )  
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يتضةةح من الجدول السةةابق رقم )  ( والشةةكل رقم ) ( أن أعلى نسةةبه  لأفراد عينة الدراسةةة  ممن كانت اعارهم تتراوح ما 

% ( ويأتي في المرتبة الثانية من افراد عينة الدراسةةةةةةةةة ممن تتراوح    37.2سةةةةةةةةنه  ( وبنسةةةةةةةةبة بلغت )     20-30بين )   
%   ( وكانت اقل نسةةةةةةبة من افراد عينة الدراسةةةةةةة ممن تتراوح  33.9سةةةةةةنه  ( وبنسةةةةةةبة بلغت )  31-40اعمارهم مابين )

 %(.  28.9من   ( وبنسبة بلغت )  41 اعمارهم ما بين )   سنه ومافوق 
 في الجدول والشكل  التالي يبين توزيع  افراد عينة الدراسة حسب المؤهل العلميــ  المؤهل العلمي :  3

 التكراري  والنسب لأفراد عينة الدراسة حسب المؤهل العلمي( يبين التوزيع   6  الجدول رقم )
 النسبه العدد المؤهل العلمي

 %33.1 40 متوسط
 %35.5 43 عالي دبلوم 

 %24.8 30 جامعي
 %6.6 8 عليا دراسات
 %100.0 121 المجموع

 ( يبين توزيع  نسب افراد عينة الدراسة حسب نوع المؤهل العلمي3الشكل رقم )  
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 يتضح من الجدول السابق رقم )  ( والشكل رقم ) ( أن أعلى نسبه  لأفراد عينة الدراسة  ممن مؤهلهم العلمي )  دبلوم 

% ( ويأتي في المرتبة الثانية من افراد عينة الدراسةةةةةةةةة ممن  مؤهلهم العلمي ) دبلوم  35.5عالي  (  وبنسةةةةةةةةبة بلغت )  
مرتبة الثالثة ممن مؤهلهم العلمي )جامعي ( وبنسةةةةةةةةةةةةةبة بلغت )  % (  ويأتي في ال33.1متوسةةةةةةةةةةةةةط  ( وبنسةةةةةةةةةةةةةبة بلغت )

عليا  ( وبنسةةةةةبة بلغت   %  ( ، وجاء في المرتبة الاخيرة من افراد عينة الدراسةةةةةة ممن مؤهلهم العلمي )  دراسةةةةةات24.8
(6.6.)  % 
 الخبرة    في الجدول والشكل  التالي يبين توزيع  افراد عينة الدراسة حسب سنواتــ  سنوات الخبرة :  4

 ( يبين التوزيع التكراري  والنسب لأفراد عينة الدراسة حسب سنوات الخبرة 7  الجدول رقم )
 النسبه العدد سنوات الخبرة 

 66.9%  81 سنوات 5 من اقل

 28.9%  35 10الى اقل من   5من 

 4.1%  5  سنوات 10 كثر من ا

 100.0 121 المجموع

 
 ( يبين توزيع  نسب افراد عينة الدراسة حسب سنوات الخبرة  4الشكل رقم )  
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 يتضةةح من الجدول السةةابق رقم )  ( والشةةكل رقم ) ( أن أعلى نسةةبه  لأفراد عينة الدراسةةة  ممن سةةنوات خبرتهم )  اقل

وات خبرتهم  ( ويأتي في المرتبة الثانية من افراد عينة الدراسةةة ممن  سةةن    66.9سةةنوات   ( وبنسةةبة بلغت )  % 5 من
( وكانت اقل نسةةةبة من افراد عينة الدراسةةةة ممن   28.9%( وبنسةةةبة بلغت )       10الى اقل من   5تتراوح مابين )  من 
 (.  4.1%سنوات  ( وبنسبة بلغت  )    10 سنوات خبرتهم  )من

 أداة الدراسة:
طيف التوحد بالاطلاع على  تطلب تحقيق أهداف الدراسةةةة تصةةةميم اسةةةتبانة الصةةةعوبات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب  

 الادب المنشور في الدراسات النفسية حول تشخيص اضطراب طيف التوحد ، والصعوبات التي تواجهه  
قامت الباحثة تصةةةميم واعداد اسةةةتمارة اسةةةتبانة عن الصةةةعوبات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد  من حيث  

 ية الخاصة.  وجهة نظر الاخصائيين النفسيين والاجتماعيين والترب
( فقرة مقسةةمة على محورين ، المحور الاول ، يتعلق بالصةةعوبات الخاصةةة بالحالة ويضةةم )    26تتكون الاسةةتبانة من )  

( والمحور الثاني يتعلق بصةةةةعوبات خاصةةةةة بالفاحص     1.2.3.4.5.9.10.13.14.18.17.23.26( فقرة       )    13
 (.   6.7.8.11.12.14.16.19.20.21.22.24.25( فقرة هى  )    14ويضم )  

 تصحيح الاستبيان:
الثلاثي   ( فقرة ،  ولكل فقرة  ثلاث بدائل وفق مقياس ريكارت    26بلغ عدد فقرات الاسةتبيان المسةتخدم في الدراسةة )  

 الجدول التالي يوضح طريقة تصحيح ومعاملة الاستجابات على عبارات الاستبيان .
 ( يبين درجات بدائل الإجابات لفقرات الاستبيان  8الجدول )   
 لا اوافق محايد اوافق الخيارات

 1 2 3 الدرجة
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 صدق وتبات الاستبيان في الدراسة الحالية :  
من  الاخصةةةةةةةةةائيين الاجتماعيين والنفسةةةةةةةةةين والتربية    ,(  30تم تطبيق الاسةةةةةةةةةتبيان علي عينة اسةةةةةةةةةتطلاعية مكونة من )  

 الخاصة من أجل التحقق من صدق وثبات الاداة في البيئة المحلية .  
 يقصد بصدق المقياس قدرته على قياس ما وضع لقياسه ، وقد تحققت  الباحثة من الصدق  عن طريق:الصدق :  

بعد تصةةةةةةميم الاسةةةةةةتبيان في صةةةةةةورته الاولية تم عرضةةةةةةه على مجموعة من المحكمين من ذوي  صــــدق المحكمين :    -أ
 الاختصاص في مجال العلوم النفسية والتربية الخاصة  من ذوي الخبرة. وذلك لاستطلاع ارائهم حول مدى

 *تمثيل عبارات الاستبيان للأهداف المعرفية المراد قياسها
 الاستبيان للمحتوى *تغطية عبارات  

 *صحة عبارات الاستبيان لغويا وعلميا
 *مناسبة عبارات الاستبيان للفئة المستهدفه  

تم عرض الاستبيان في صورته المبدئية على بعض الاساتذة المحكمين في التربية وعلم النفس ، حيث تم تعديل بعض  
ذلك على ماتم اقتراحه وتعديله من خلال وجهة نظر  الفقرات واضةةةةافة فقرات اخرى تتفق مع اهداف الدراسةةةةة الحالية ، و 

 ( فقرة  26( فقرة وأصبح يتكون من )29بعض الاساتذة المحكمين ، حيث كان الاستبيان يتكون من )
 ( يبين الفقرات التي تم اضافتها وتعديلها  9الجدول رقم )

 الملاحظ رقم الفقرة الفقرة ر_ت  
ــيرات  لايزال الكثير من الجوانـب لم يجـد   -1 البـاحثون تفســـــــ

 مقنعة ونهائية
 حذف 9

تعد المقاييس المتوفرة في المجتمع الليبي التي تشــخص  -2
 اضطراب طيف التوحد نير دقيقة

 حذف 13

لااتمتع بالشـــــــجاعة الكافية لاخبار الوالدين بتشـــــــخيص   _3
 طفلهم بالتوحد

 تعديل 14

د تطبيق المقـاييس   _4 ــعوبـة التواصــــــــــل مع الطفـل عنـ صـــــــ
 والاختبارات

 تعديل 16

عدم اســـــتخدام المقاييس والاختبارات الخاصـــــة  بالتوحد   _5
 عند بعض المختصين والاكتفاء بالملاحظة فقط

 تعديل 18

يقوم بعمليـــة   _6 متكـــاملا  تـــأهيلا  كـــادر مؤهـــل  عـــدم وجود 
 التشخيص

 تعديل 7
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يقصد به حساب قيمة اختبار )ت( لدلالة الفروق    : تم استخدام صدق   المقارنة الطرفية   والذي  ب ــ المقارنة الطرفية

% من القيم العليا ( لأداة    50% من القيم الدنيا( ومتوسةةةةةةةةةةةةةط قيم الربيع الأعلى )50بين متوسةةةةةةةةةةةةةط قيم الربيع الأدنى )
(  مما يدلل على صةةةةةدق أداة الدراسةةةةةة كما جاء في الجدول  0.05الدراسةةةةةة  وجاءت النتائج دالة عند مسةةةةةتوى المعنوية )

 لي :التا
 ( يبين صدق المقارنة الطرفية بين قيم الربيع الأدنى وقيم الربيع الاعلى للاستبيان     10جدول )   

 

تــــــانـــــــيـــــــا  
 :الثبات  

يةةةقصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد  
بةالثبةات أن  
يةةةةةةةعةةةةةةةطةةةةةةةي  
الةةمةةقةةيةةةةةةةاس  
الةةةةةنةةةةةتةةةةةةةائةةةةةج  
نةةفسةةةةةةةةةةةةةةةهةةةةةةةا  
اذا   تةقةريةبةةةةةةةا 

اعيد تطبيقه على نفس الافراد مرة ثانيه ، ولقد قامت الباحثة بحسةةةةةةةةاب معامل الثبات باسةةةةةةةةتخدام طريقة  ألفا كرونباخ ،  
باسةةةتخدام  علية و ( وقد تم اسةةةتبعادها من العينة الف   30من خلال تطبيقها على العينة الاسةةةتطلاعية والبالغ عددهم )    

(  كانت النتائج  اختبار ألفا كرونباخ ) معامل طريق استخراج ( وعن  SPSSالحزمة الإحصائية للعلةوم الاجتماعيةة )  
 مبينه في الجدول التالي.

 (يبين نتائج معامل الفا كرونباخ للاستبيان  11جدول )   
 

 معامل الفا كرونباخ عدد العبارات أداة الدراسة
 770. 13 صعوبات خاصة بالحالة

 748. 13 صعوبات خاصة بالفاحص

 706. 26 الكلي

 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.706 26 

 

 

 
 الأداة 

 

 % من القيم الدنيا50
 15ن  

 % من القيم العليا50
 15ن  

قيمة اختيار  
)ت(  

 المحسوبة

مسةةةةةةتوى  
الةةةمةةةتةةةوسةةةةةةةةةةةةةةةةط   الدلالة

 الحسابي
الانةةحةةراف  

 المعياري 
المتوسةةةةةةةط  

 الحسابي
الانةةحةةراف  

 المعياري 

 26.1333 صعوبات خاصة بالحالة 
3.8889

3 

33.200

0 

1.3201

7 
9.636 

  
.000 

 
صةةةةةةةةةةةةةةعوبةةات خةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة  

 بالفاحص
31.7333 

4.2167

5 

38.133

3 

1.5522

6 
8.147 

.000 

 53.6667 الكلي
5.2870

0 

65.266

7 

3.2175

1 
17.015 

.000 
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( لإجمالي فقرات الاسةتبيان ،     706.يتضةح من الجدول السةابق أن معامل الثبات العام للاسةتبيان  مرتفع ، حيث بلغ)  
( مما يشةير إلى أن الاسةتبيان  يتمتع بدرجة عالية من الثبات وهذا مؤشةر على صةلاحيته      7.وهو قيمة أكبر من )   

 وبذلك تم التأكد من ثبات وصدق الاستبيان والتى يمكن الاعتماد عليه في التطبيق الميداني .  
 

 :الأساليب والمعالجات الإحصائية  
، في تحليل البيانات واسةةةةةةةتخراج النتائج بعد ان تم تفريع    الحاسةةةةةةةوبي   (SPSS)اسةةةةةةةتخدما برنامج التحليل الإحصةةةةةةةائي  

 بيانات الاستبيان المتحصل عليها من عينة الدارسة ، واستخدم الأدوات الإحصائية التالية :
 لمعرفة ثبات الاداة   (Cronbach's Alpha Coefficient)اختبار معامل ألفا كرونباخ-1

 المتوسط الحسابي الانحراف المعياري  2-
 الوزن النسبي3-
 (  لعينتين مستقلتينt-test_الاختبار التائي )    4
 (one way ANOVA_ اختبار  تحليل التباين الاحادي )  5
 _ معامل ارتباط بيرسون 6

 تفسير النتائج :البيانات و تحليل  
جهة نظر  التسـاؤل الاول : ما هي الصـعوبات التى تواجه عملية تشـخيص اضـطراب طيف التوحد الاكثر شـيوعا من و 

 الاخصائيين افراد العينة ؟  
وللإجابة عن هذا التسةةاؤل قامت الباحثة  بحسةةاب والمتوسةةط الحسةةابي والانحراف المعياري والوزن النسةةبي لتحديد اكتر  
الصةةةةةةةعوبات التى تواجه عملية تشةةةةةةةخيص اضةةةةةةةطراب طيف التوحد من وجهة نظر الاخصةةةةةةةائيين افراد العينة ، وجاءت  

 التالي .  النتائج كما في الجدول
 ( يبين المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي  12جدول )    
الةةةةةةمةةةةةةتةةةةةةوسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةط   العدد الصعوبات

 الحسابي
 الوزن النسبي الانحراف المعياري 

الصةةةةةةةةةةةةعوبات الخاصةةةةةةةةةةةةة  
 بالحالة

14 30.31 4.477 72.16% 

صةةةةةةةةةةةةعوبات الخاصةةةةةةةةةةةةة  ال
 بالفاحص

14 35.5455 5.02494 84.61% 
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يتضةةةةةح من الجدول السةةةةةابق ان اكتر الصةةةةةعوبات التى تواجه عملية تشةةةةةخيص اضةةةةةطراب طيف التوحد من وجهة نظر  
( وانحراف معياري )    35.5455الاخصةائيين افراد العينة هى الصةعوبات الخاصةة بالفاحص وبمتوسةط حسةابي بلغ )  

ة فقد جاءت بالمرتبة الثانية  وبمتوسةةةةط  %  ( اما الصةةةةعوبات الخاصةةةةة بالحال84.61(  وبوزن نسةةةةبي )      5.02494
 %  .  72.16( وبوزن نسبي )     4.477( وانحراف معياري )  30.31حسابي بلغ )   

تتفق هذه النتيجة مع ما توصةةةةةلت اليه جميع الدراسةةةةةات السةةةةةابقة التي توصةةةةةلت إلى أن عملية التشةةةةةخيص تواجه بعض  
بة في اضةطراب طيف التوحد هي عملية التشةخيص ،نظرا لما  الصةعوبات والتحديات تؤثر فيها ، لان من الامور الصةع

يحمله هذا الاضةةةةةطراب من تعدد الاعراض وتداخلها مع اضةةةةةطرابات اخرى ،لكن تتفرد نائج هذه الدراسةةةةةة إلى أن اكثر  
( تتمثل في   المسةةةةةةةتخدمةالصةةةةةةةعوبات شةةةةةةةيوعا هي الصةةةةةةةعوبات مرتبطة بالفاحص والادوات ) الاخصةةةةةةةائي ، والمقاييس  

مثل المفهوم والاسةةةةةباب والاعراض ، فنلاحظ إن    للاضةةةةةطرابالتكويني والاكاديمي الذي يوفر الجانب النظري  الجانبين  
البحوث والدراسةات التي تجري في المجتمع الليبي تعد حديثة نسةبيا في مجال اضةطراب طيف التوحد  ، كذلك  ضةعف  

الاضةةطراب ن وحتى المعلومات المتضةةمنة  في بعض الجامعات والكليات بخصةةوص هذا    للأخصةةائيينالاعداد النظري  
في المقررات والمناهج تعد معلومات قديمة ولم يتم تحديثها بعد ، هذا في بعض الكليات التي تدرس هذا الاضةةةطراب ،  
اما بعض المعاهد والكليات لاتقوم بتدريس مقرراتها عن هذا الاضةةةةةةطراب ولاعن طرق تشةةةةةةخيصةةةةةةه والتعرف عليه ، اما  

فبعض الاخصةةةائيين لم يتم تدريبهم بالشةةةكل الكافي للتعرف على هذا    يالإكلينيكخر وهو الجانب  بخصةةةوص الجانب الا
 الاضطراب سواء بالكشف  

او التشةةةةةةةةخيص أو العلاج ، وخاصةةةةةةةةة عملية التشةةةةةةةةخيص لايقوم بها الافريق محدد وليس جميع الاخصةةةةةةةةائيين العاملين  
ن البيئة الليبية ، وحتى في حالة اسةةةةةتخدامها تركز على  بالمركز ، أما عن أدوات التشةةةةةخيص فهي اداوت غير مقننة ع

الجانب السةةةلوكي فقط وهذا يعد جانب واحد من جوانب الشةةةخصةةةية لان اضةةةطراب طيف التوحد يؤثر على الشةةةخصةةةية  
ككل ، على الرغم من اسةةةتخدام أسةةةاليب تشةةةخيص معتمدة عالميا مثل معايير الدليل التشةةةخيصةةةي الاحصةةةائي الخامس  

ؤثر في يلتفسةةةةةةةةةةةةةةير الفةةاحص وربمةةا    تخضةةةةةةةةةةةةةةعفس الامريكيةةة ، لكن بعض فقرات المقةةاييس تقةةدير أي  لجمعيةةة علم الن
على المعلومات الخاصةةةةةةة بالوالدين التي قد  في بعض الاحيان   ، اضةةةةةةافة إلى الاعتماد  و تفسةةةةةةير النتيجة  موضةةةةةةوعيته  

فهمها الوالدين ، اضةةةافة  الاخصةةةائيين باسةةةتخدام مصةةةطلحات علمية قد لاي  بعض  قيام  أو  للة وغير صةةةحيحة  ضةةة تكون م
لقلة توفر الامكانيات وادوات القياس الاخرى التي تقيس هذا الاضةةةةةةطراب ، والاعتماد على الجانب السةةةةةةلوكي ، وأهمية  
اسةةةةةتخدام الاسةةةةةلوب التكاملي في التشةةةةةخيص يعني فريق متكامل وهذا ماتسةةةةةعى إليه ادارة المركز بعد تأسةةةةةيسةةةةةها عيادة  

 التدخل المبكر  
( التي توصةلت النتائج إلى رصةد أكثر  2023دراسةة حسةين عبدالفتاح )جزئية من النتائج مع نتيجة دراسةة  وتتفق هذه ال

التحديات التي تواجه التشةةةةةةخيص النفسةةةةةةي والتربوي، والسةةةةةةلوكي والطبي الاضةةةةةةطراب طيف التوحد ، وتتفق مع دراسةةةةةةة  
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بين الفريق النفسةةةي التربوي وأولياء   (التي توصةةةلت الى أن هنا  صةةةعوبات على مسةةةتوى العلاقة  2023بشةةةاطة منير )
أطفال التوحد، بالإضةةةةافة إلى صةةةةعوبات إدارية ومالية على مسةةةةتوى المراكز النفسةةةةية البيداغوجية للمتخلفين ذهنيا تعيق  

 التقييم والتشخيص، وكذلك ضعف على مستوى اكتساب الكفاءات المهنية اللازمة للتقييم والتشخيص لفئة التوحد
( ، فقد هدفت هذه الدراسةةةةةةةةة إلى التعرف عن مسةةةةةةةةتوى وعي الطالبات المعلمات في 2021شةةةةةةةةريفة ،)ودراسةةةةةةةةة الزبيري  

تخصةةةص التربية الخاصةةةة مسةةةار الاضةةةطرابات السةةةلوكية والتوحد ، بتشةةةخيص اضةةةطراب التوحد واضةةةطراب التواصةةةل  
الةةدرجةةة الكليةةة للوعي    الاجتمةةاعي العملي وفقةةا لبيعض المتغيرات واظهرت نتةةائج إن تقةةديرات الطةةالبةةات المعلمةةات في

 باضطراب طيف التوحد واضطراب التواصل الاجتماعي كان متوسطا
(  التي هدفت هذه الدراسةةةة إلى التعرف على الصةةةعوبات    2015و دراسةةةة عبد المالك حبى ، عيسةةةى تواتي ابراهيم  ،)

خدمة في تشةةةةخيص الطفل  التشةةةةخيصةةةةية لاضةةةةطراب الذاتوية والآفاق العلاجية فقد تعددت  حيث وكثرت الأدوات المسةةةةت
الذاتوي، ورغةةةةةةةةة م ذلك ما زال التشخيص معقدا وصعبا للغاية، اشارت إلى  عملية التشخيص رغةةةةةةةةةم المحكات والمعايير  
المتفق عليها  عالميا، فهي تحتاج إلى المتخصةةةةةةةةةةص المدرب الواعي ذي الخبرة العملية العالية في ملاحظة وتسةةةةةةةةةةجيل  

التي سةةةةةةةةةلطت الضةةةةةةةةةوء على أبعاد عملية    (2022بوختاش نهى . زغيش وردة سةةةةةةةةةة  ودراالسةةةةةةةةةلو  اليومي لفترات طوييلة،
تشةةخيص اضةةطراب التوحد عبر التطرق للاختبارات الخاصةةة بالمسةةتويات الثلاثة المتمثلة في أدوات الكشةةف المبكر ثم  
اختبارات التشةةةةخيص الدقيق وتحديد درجة الإصةةةةابة، وأخيرا وسةةةةائل تقييم الجوانب النمائية التي تسةةةةمح في النهاية ببناء  

 جية المناسبةالبرامج العلا
( التي هدفت هذه الدراسةةةةةةةةة إلى معرفة الاشةةةةةةةةكالية التشةةةةةةةةخيصةةةةةةةةية والاشةةةةةةةةكالية العلاجية  2022 (زروالي لطيفةودراسةةةةةةةةة  

ملحة يتم من خلالها الربط ما لاضةةطراب طيف التوحد ،  واشةةارت إلى  اعتماد فريق متعدد التخصةةصةةات يعد ضةةرورة  
بين الجوانب العلاجية والتأهيلية والتربوية.كما يعد التكوين الجيد والمسةةةةتمر للمختصةةةةين من الجوانب التي  بدمن أخذها  
بعين الاعتبار عند الإعداد ألية اسةةةةةةةةتراتيجية يراد منها أن تكون ذات فعالية ومصةةةةةةةةداقية سةةةةةةةةواء في عملية الكشةةةةةةةةف أو  

 ج  شخيص أو العلاالت

التســاؤل الثاني : هل توجد فروق ذات دلالة احصــائية في التعرف على الصــعوبات التي تواجه تشــخيص اضــطراب  
 طيف التوحد من وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا النوع ؟  

  (  في التعرف على0.05للتعرف على مةا اذا كةانةت هنةا  فروق  ذات دلالةة احصةةةةةةةةةةةةةةائيةة عنةد مسةةةةةةةةةةةةةةتوى دلالةة       )
الصةةةعوبات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد من وجهة نظر الاخصةةةائيين عينة الدراسةةةة وفقا لمتغير النوع  

( لعينتين مسةةتقلتين لتوضةةيح دلالة الفروق طبقا الى اختلاف النوع  وجاءت    t-testاسةةتخدمت الباحثه اختبار        )  
 النتائج كما يوضحها الجدول التالي :

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/181780#178306
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/181780#178306
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/181780#178306
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/181780#196603
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/181780#196603
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/181780#196603
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/192196#205549
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/192196#205549
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/192196#205549
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( لةةدلالةةة الفروق في اجةةابةةات افراد عينةةة الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة  في التعرف على    t-testيبين نتةةائج اختبةةار)  (       13جةةدول )  
 الصعوبات التي تواجه تشخيص اضطراب طيف التوحد وفقا لمتغير النوع.

المتوسةةةةةةةةط   العدد النوع الاداة 
 الحسابي

الانةةةةةحةةةةةراف  
 المعياري 

درجةةةةةةةةةةةةة  
 الحرية

قةةةةيةةةةمةةةةةةةة 
 ت

مسةةةةةةةةةةةةتوى  
 الدلالة

 الدلالة

اسةةةةةةةةةةةةةةةةتةةبةةةةةةةانةةةةةةةة 
 الصعوبات

غير دال عنةةد   057. 2.100 119 5.813 64.94 16 ذكر
 7.932 60.60 105 انتى 0.05

 
( والانحراف    64.94يتضةةةةةح من الجدول السةةةةةابق ان المتوسةةةةةط الحسةةةةةابي بلغ عند افراد عينة الدراسةةةةةة عند الذكور )  

(    7.932(  والانحراف المعيةةاري )   60.60( وعنةةد افراد عينةةة الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة من الانةةات  )        5.813المعيةةاري )    
( وهى غير دالة    2.100ان القيمة التائية المحسوبة بلغت  )  وباستعمال معادلة الاختبار التائي لعينيتين مستقلتين تبين

( وهذا يشةةةير الى عدم وجود فروق ذات دلالة احصةةةائية  في  التعرف على الصةةةعوبات    0.05احصةةةائية عند مسةةةتوى )
 .  التي تواجه تشخيص اضطراب طيف التوحد من وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير النوع

والمعايير التشةةةخيصةةةية الجديدة التي  أهمية  تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد في ظل المحكات    ذلك إلى  ةحثتعزوا البا
، والتأكيد على إن هذه العملية تواجه صةةعوبات  DSM5 أوردتها الطبعة الخامسةةة من الدليل الإحصةةائي و التشةةخيصةةي

باحثين والمختصةةةةةين والمهتمين والعاملين في جمة تم الاشةةةةةارة إليها في الاطار النظري والدراسةةةةةات السةةةةةابقة من جميع ال
ذكورا واانةةاثةةا ، ويعةةد الاخصةةةةةةةةةةةةةةةائيين العةةاملين    ،الميةةدان ،بةةاختلاف خلفيةةاتهم العلميةةة ، واهتمةةامتهم النظريةةة والتطبيقيةةة  

ى  بالمركز من الجنسين ذكورا واناثا وعلى الرغم من إن أفراد العينة أغلبهم من الاناث ، لكن مع ذلك أجمع الجنسين عل
 إن عملية التشخيص تواجه صعوبات كثيرة  

( التي توصةلت إأنه لا توجد    1920،) شةريفي علي . شةرياف زهرة  وتتفق هذه النتيجة مع ما توصةلت الية دراسةة ودراسةة
فروق ذات دلالة إحصةةائية بين اسةةتخدامات الإجراءات والاليات في تشةةخيص اضةةطراب التوحد في المراكز والجمعيات  

 بولاية سعيدة، لا توجد فروق بين كل من الجنسين من حيث فعالية إجراءات وتليات تشخيص الأطفال التوحديين
، فقد هدفت هذه الدراسةةةةةةةةة إلى التعرف عن مسةةةةةةةةتوى وعي الطالبات المعلمات في (  2021ودراسةةةةةةةةة الزبيري شةةةةةةةةريفة ،)

تخصةةةص التربية الخاصةةةة مسةةةار الاضةةةطرابات السةةةلوكية والتوحد ، بتشةةةخيص اضةةةطراب التوحد واضةةةطراب التواصةةةل  
الاجتماعي العملي وفقا لبيعض المتغيرات اتي كشةةةةةةةفت عن وعي الطالبات المعلمات كان متوسةةةةةةةطا باضةةةةةةةطراب طيف  

 لتوحد  ا
هل توجد فروق ذات دلالة احصــائية في التعرف على الصــعوبات التي تواجه تشــخيص اضــطراب    التســاؤل الثالث :

 طيف التوحد من وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير العمر ؟  

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91669
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91669
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91669
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91670
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91670
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/83822#91670
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(  في اجابات      0.05للتعرف على ما اذا كانت هنا  فروق  ذات دلالة احصةةةةةةةةةةائية عند مسةةةةةةةةةةتوى دلالة           )  
لدراسةةةة في  التعرف على الصةةةعوبات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد من وجهة نظر الاخصةةةائيين  افراد ا

(  one way ANOVAعينةة الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة  وفقةا لمتغير العمر اسةةةةةةةةةةةةةةتخةدمةت البةاحثةه اختبةار  تحليةل التبةاين الاحةادي )  
 الجدول التالي :  لتوضيح دلالة الفروق طبقا الى اختلاف سنوات العمر وجاءت النتائج كما يوضحها

. لدلالة الفروق في اجابات افراد الدراسةةةةةةةةةةةةة في one way ANOVA( نتائج تحليل التباين الاحادي     14جدول )   
 التعرف على الصعوبات التي تواجه تشخيص اضطراب طيف التوحد  باختلاف متغير سنوات العمر.

مةةةةةةةجةةةةةةةمةةةةةةةوع   مصدر التباين المتغير
 المربعات

درجةةةةةات  
 الحرية

متوسةةةةةةةةةةةةةط  
 المربعات

قةةةةيةةةةمةةةةةةةة 
 )ف(

قةيةمةةةةةةةة 
 الدلالة

مسةةةةةةتوى  
 الدرجة

اسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتةةةةةةةةةبةةةةةةةةةانةةةةةةةةةة  
 الصعوبات

بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةن  
 المجموعات

17.886 2 8.943 .145 

 

.865 

 
غةةةةةةةةةيةةةةةةةةةر  

 دال
داخةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل  

 المجموعات

7293.46

9 

118 61.80 

 

7311.35 المجموع

5 

120 

 
(  وهي قيمة  غير    865.( ، وبمسةةةتوى دلالة )    145.يتضةةةح من الجدول السةةةابق ان قيمة )ف( المحسةةةوبة تسةةةاوي )  

( مما يشير الى عدم  وجود فروق ذات دلاله احصائية في التعرف على الصعوبات التي  0.05دالة عند مستوى دلاله )
 ة الدراسة  وفقا لمتغير سنوات العمر.تواجه تشخيص اضطراب طيف التوحد من وجهة نظر الاخصائيين عين

هذه النتيجة تدعم كل الاراء والنتائج السةةةابقة التي مازالت تؤكد على إن عملية التشةةةخيص يحفها العديد من الصةةةعوبات  
والتحديات ، على الرغم من أفرد العينة من مختلف الاعمار وهم من الاخصةةةةةةةةةةةةةةائيين النفسةةةةةةةةةةةةةةيين والاجتماعيين والتربية  

لا إن يختبرون تجارب ومواقف مشةةةةابهة لانهم في نفس المعتر  ومتواجدين في نفس المسةةةةار ، ويتعاملون  الخاصةةةةة ، إ
مع نفس الفئة ، ويتعايشةةةةةةةون ومواقف مشةةةةةةةابهة ، ويعملون في نقس المكان الذي وإن كان يسةةةةةةةتخدم الاسةةةةةةةاليب العلمية  

مر والنضةةةةةج لم يكن كافي للتفريق عن ادراكهم  الحديثة في التشةةةةةخيص ويتبع المعايير العالمية في ذلك إلا إن عامل الع
 جميعا بأن هنا  صعوبات تواجه عملية التشخيص  

 وتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت اليه كل الدراسات السابقة  والاطار النظري..
التســـاؤل الرابع : هل توجد فروق ذات دلالة احصـــائية في التعرف على الصـــعوبات التي تواجه تشـــخيص اضـــطراب  

 التوحد من وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير سنوات الخبرة ؟  طيف 
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(  في اجابات      0.05للتعرف على ما اذا كانت هنا  فروق  ذات دلالة احصةةةةةةةةةةائية عند مسةةةةةةةةةةتوى دلالة           )  
ر الاخصةةةائيين  افراد الدراسةةةة في  التعرف على الصةةةعوبات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد من وجهة نظ

(  one way ANOVAعينة الدراسةة  وفقا لمتغير سةنوات الخبره اسةتخدمت الباحثه اختبار  تحليل التباين الاحادي )  
 لتوضيح دلالة الفروق طبقا الى اختلاف سنوات الخبرة وجاءت النتائج كما يوضحها الجدول التالي :

. لدلالة الفروق في اجابات افراد الدراسةةةةةةةةةةةةة في one way ANOVA( نتائج تحليل التباين الاحادي     15جدول )   
 التعرف على الصعوبات التي تواجه تشخيص اضطراب طيف التوحد  باختلاف متغير سنوات الخبرة .

مةةةةةةةجةةةةةةةمةةةةةةةوع   مصدر التباين المتغير
 المربعات

درجةةةةةات  
 الحرية

متوسةةةةةةةةةةةةةط  
 المربعات

قةةةةيةةةةمةةةةةةةة 
 )ف(

قةيةمةةةةةةةة 
 الدلالة

مسةةةةةةتوى  
 الدرجة

اسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتةةةةةةةةةبةةةةةةةةةانةةةةةةةةةة  
 الصعوبات

بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةن  
 المجموعات

527.381 2 263.69

0 

4.58

7 

 

.012 

 
غةةةةةةةةةيةةةةةةةةةر  

 دال
داخةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل  

 المجموعات
6783.97

5 

118 57.491 

 

7311.35 المجموع

5 

120 

 
(   وهي قيمة دالة  012.( بمسةةةةتوى دلالة )     4.587يتضةةةةح من الجدول السةةةةابق ان قيمة )ف( المحسةةةةوبة تسةةةةاوي )  

( مما يشةةةةةةةةةير الى وجود فروق ذات دلاله احصةةةةةةةةةائية في التعرف على الصةةةةةةةةةعوبات التي تواجه    0.05عند مسةةةةةةةةةتوى )
 ا لمتغير سنوات الخبرة .تشخيص اضطراب طيف التوحد من وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفق

 للمقارنات البعديه والجدول التالي يوضح هذه النتائج    LSD ولمعرفه اتجاه الفروق قامت الباحثه باستخدام اختبار
للمقارنات البعديه لدلالة الفروق في التعرف على الصةةةةةةةةةعوبات التي تواجه    LSD(يوضةةةةةةةةةح  نتائج اختبار    16جدول )

 وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير سنوات الخبرة  .تشخيص اضطراب طيف التوحد من 

اقةةةةةةل    5من   سنوات 5 من اقل سنوات الخبرة  الاداة  الى 
 10من 

 سنوات 10 من ا

 متوسط الفروق  متوسط الفروق  متوسط الفروق 

  4.572*  سنوات 5 من اقل
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*دالةةة عنةةد  
مسةةةةةةةةةتوى )  

0.05  ) 
لةةةةلةةةةةتةةةةةعةةةةةرف  
على اتجةةاه  
الفروق بين متوسةةةةةطات افراد عينة الدراسةةةةةة في الصةةةةةعوبات التي تواجه تشةةةةةخيص اضةةةةةطراب طيف التوحد وفقا لمتغير  

للمقارنات البعديه لدلالة الفروق  بين متوسةةةةطات افراد الدراسةةةةة في   LSDسةةةةنوات الخبرة ،  ومن خلال تطبيق اختبار  
التوحد وفقا لمتغير سةةةةنوات الخبرة  ،اظهرت النتائج أن هنا  فروق  الصةةةةعوبات التي تواجه تشةةةةخيص اضةةةةطراب طيف  

سةةةنوات  ( مع متوسةةةط  الفروق   5 من داله  بين متوسةةةط الفروق بين افراد عينة الدراسةةةة  ممن سةةةنوات خبرتهم  )  اقل
سةةةةنوات  سةةةةنوات ( لصةةةةالح  افراد عينة الدراسةةةةة  ممن  10 من ااكثر  -  10الى اقل من   5ممن سةةةةنوات خبرتهم  )من 

 ( .  0.05( عند مستوى دلالة )     10الى اقل من  5خبرتهم     )  من 
عنةد الحةديةث عن تكوين الاتجةاهةات المعرفيةة فينبغي التةأكيةد على أن الاتجةاهةات حصةةةةةةةةةةةةةةيلةة تةأثر الفرد بةالمثيرات العةديةدة  

شةةةةئة الاجتماعية التي يمر بها  التي تصةةةةدر عن اتصةةةةاله بالبيئة وأنماط الثقافة والتراث الحضةةةةاري للأجيال السةةةةابقة والتن
 الفرد.

 وهنا  عدد من العوامل يشترط توافرها جميعًا حتى يتكون الاتجاه النفسي المعرفي، يمكن إيجازها فيما
أي تشابه الخبرات الفردية حتى ينحو الإنسان إلى تعميم هذه الخبرات كوحدة تصدر عنها أحكام    تكامل الخبرة :  -يلي:

  حـدة الخبرة :فلكي يتكون الاتجةاه يجةب أن تتكرر الخبرة ،  تكرار الخبرة :الفرد و اسةةةةةةةةةةةةةةتجةابةاتةه للمواقف المتشةةةةةةةةةةةةةةةابهةة ،
كثر ارتباطاً بنزوعه وسةةةلوكه في المواقف الاجتماعية  فالانفعال الحاد يعمق الخبرة ويجعلها أبعد غوراً في نفسةةةية الفرد وأ

أي أن تكون الخبرة التي يمارسةةةةةةةةةةها الفرد محددة الأبعاد واضةةةةةةةةةةحة في محتوى    تمايز الخبرة :  المرتبطة بمحتوى الخبرة،
 تصوره و إدراكه حتى بربطها بما يماثلها أثناء تفاعله مع عناصر بيئته الاجتماعية.

 قل الخبرة عن طريق التصور أو التخيل أو التفكير .تنت  انتقال أثر الخبرة: -
وترى الباحثة أنه يمكن النظر إلى شةةةةةروط تكوين الاتجاه بشةةةةةكل أكثر وضةةةةةوحاً وقرباً من موضةةةةةوع الدراسةةةةةة الحالية من 

برة  تكامل الخخلال تطبيقها على وجود فروق في معرفة افراد العينة بالنسةةةةةةةةبة لمتغير الخيرة  ، وذلك على النحو التالي:
إن خبرات  أفراد العينةة والتي اكتسةةةةةةةةةةةةةةبتهةا من خلال العةديةد من المواقف التي تمر بهةا ومن خلال عةدد من العوامةل    :

النفسةةةةةةةةةية والاجتماعية والمادية ، فهذه الخيرات عندما تعمل في اتجاه معين فإنها تعمل نحو تكوين اتجاههم أو مواقفهم  
صةةةةةةائي هنا يقوم بتعميم هذه الخبرات وتقوم من خلالها بإصةةةةةةدار الحكم  من مهنتهم سةةةةةةواء بالسةةةةةةلب أو الإيجاب ، والاخ

إن تكرار الخبرة  يجعةل ثبةات    تكرار الخبرة  على طبيعةة عملهم مع هةذه الفئةة ) أطفةال اضةةةةةةةةةةةةةةطراب طيف التوحةد ( ،  

اسةةةةةةةةةةةةةةتبةةةةانةةةةة  
 الصعوبات

 

اقةةةةةةل   5من   الى 
 10من 

*-4.572-   

 10 مةةةةةن اكةةةةةتةةةةةر

  سنوات
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يزول    الاتجةاه نحو عملهم أعلى بةدرجةة أكبر عمةا إذا كةانةت هةذه الخبرة موفقةة أو نةاتجةة عن موقف مؤقةت سةةةةةةةةةةةةةةرعةان مةا
إن تفاعل الاخصةةةةةةةةةائيين مع بقية العناصةةةةةةةةةر الأخرى في محيط عملهم وطبيعة هذا التفاعل واختلافه    حدة الخبرة:تثره،  

يؤثر ذلك في معارف ومعلوات ومسةةةةتوى وعي الاخصةةةةائي عن طريق    انتقال أثر الخبرة:-باختلاف المواقف وتعددها،  
الخبرة  لةةدى أفراد العينةةة كةةان لةةه دور كبير في التعرف على  ( إذا عةةامةةل    26ص  2001الغةةامةةدي،)انتقةةال اثر الخبرة ،

الصةةةعوبات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد لدى الاخصةةةائيين النفسةةةيين والاجتماعيين العاملين بالمركز ،  
كةةذلةةك ربمةةا خضةةةةةةةةةةةةةةوعهم لتجةةارب وخبرات ومواقف ، وربمةةا نةةالوا تةةأهيةةل وتةةدريةةب علمي أكثر من زملائهم  من حيةةث  

   لدورات تدريبية أورش تعليمية، أثرت في معلوماتهم واتجاهاتهم خضوعهم  
، فقد هدفت هذه الدراسةةةةة إلى التعرف    (2021دراسةةةةة الزبيري شةةةةريفة ،)هذه النتيجة مع ما توصةةةةلت الية دراسةةةةة    وتتفق

ص  عن مسةةتوى وعي الطالبات المعلمات في تخصةةص التربية الخاصةةة مسةةار الاضةةطرابات السةةلوكية والتوحد ، بتشةةخي 
اضةةةطراب التوحد واضةةةطراب التواصةةةل الاجتماعي العملي وفقا لبيعض المتغيرات  واظهرت نتائج إن تقديرات الطالبات  
المعلمات في الدرجة الكلية للوعي باضطراب طيف التوحد واضطراب التواصل الاجتماعي كان متوسطا ، وجاء الوعي  

( لصةةةةالح متغير الحصةةةةول على  0.05حصةةةةائية عند مسةةةةتوى )بالتوحد كان كان مرتفعا ، كما وجدت فروقا ذات دلالة ا
 دورات تدريبية

التي هدفت إلى معرفة واقع الإجراءات والاليات    (2019،) شةةةةةةةةريفي علي . شةةةةةةةةرياف زهرة  مع دراسةةةةةةةةة ودراسةةةةةةةةةوتختلف  
المعتمدة في تشةةةةةةةةةةةةخيص الأطفال التوحديين، ومعرفة فعالية كل أداة من هذه الأدوات على مسةةةةةةةةةةةةتوى المراكز النفسةةةةةةةةةةةةية  
البيداغوجية للعلاج النفسي وجمعية الإرادة لأطفال التوحد بولاية سعيدة،في الجزائر التي توصلت إلى انه لا توجد فروق  

 بحسب وسنوات الخبرة من حيث فعالية إجراءات وتليات تشخيص الأطفال التوحديين
التسـاؤل الخامس : هل توجد فروق ذات دلالة احصـائية في التعرف على الصـعوبات التي تواجه تشـخيص اضـطراب  

 طيف التوحد من وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير المستوى الدراسي ؟  
(  في اجابات      0.05ما اذا كانت هنا  فروق  ذات دلالة احصةةةةةةةةةةائية عند مسةةةةةةةةةةتوى دلالة           )   للتعرف على

افراد الدراسةةةة في  التعرف على الصةةةعوبات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد من وجهة نظر الاخصةةةائيين  
 one wayيل التباين الاحادي )  عينة الدراسةةةةةةةةةةةة  وفقا لمتغير المسةةةةةةةةةةةتوى الدراسةةةةةةةةةةةي اسةةةةةةةةةةةتخدمت الباحثه اختبار  تحل

ANOVA: لتوضيح دلالة الفروق طبقا الى اختلاف المستوى الدراسي وجاءت النتائج كما يوضحها الجدول التالي ) 
. لدلالة الفروق في اجابات افراد الدراسةةةةةةةةةةةةة في one way ANOVA( نتائج تحليل التباين الاحادي    17جدول )   

 التعرف على الصعوبات التي تواجه تشخيص اضطراب طيف التوحد  باختلاف متغير المستوى الدراسي.
مةةةةةةةجةةةةةةةمةةةةةةةوع   مصدر التباين المتغير

 المربعات

درجةةةةةات  
 الحرية

متوسةةةةةةةةةةةةةط  
 المربعات

قةةةةيةةةةمةةةةةةةة 
 )ف(

قةيةمةةةةةةةة 
 الدلالة

مسةةةةةةتوى  
 الدرجة
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اسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتةةةةةةةةةبةةةةةةةةةانةةةةةةةةةة  
 الصعوبات

بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةن  
 المجموعات

282.172 3 94.057 1.56

6 

 

.201 

 
غةةةةةةةةةيةةةةةةةةةر  

 دال
داخةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل  

 المجموعات
7029.18

3 

117 60.078 

 

7311.35 المجموع

5 

120 

 
(  وهي قيمة غير    201.( ، وبمسةةتوى دلالة )    1.566يتضةةح من الجدول السةةابق ان قيمة )ف( المحسةةوبة تسةةاوي )  

( مما يشةةةير الى عدم  وجود فروق ذات دلاله احصةةةائية في التعرف على الصةةةعوبات     0.05دالة عند مسةةةتوى دلاله )
 التي تواجه تشخيص اضطراب طيف التوحد من وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير المستوى الدراسي.

ا  تباين في المؤهلات العلمية التي يحملونها فأن أعلى نسةةةةبه  لأفراد عينة  بالرجوع إلى وصةةةةف افراد  العينة نلاحظ هن
% ( ويأتي في المرتبة الثانية من افراد عينة  35.5عالي  (  وبنسةةةةةةبة بلغت )    الدراسةةةةةةة  ممن مؤهلهم العلمي )  دبلوم 

تبة الثالثة ممن مؤهلهم  % (  ويأتي في المر 33.1الدراسةةةةةةةةةة ممن  مؤهلهم العلمي ) دبلوم متوسةةةةةةةةةط  ( وبنسةةةةةةةةةبة بلغت )
%  ( ، وجاء في المرتبة الاخيرة من افراد عينة الدراسةةة ممن مؤهلهم العلمي  24.8العلمي )جامعي ( وبنسةةبة بلغت )   

 %  (.6.6عليا  ( وبنسبة بلغت ) )  دراسات
روا بأن هنا  صةةةعوبات  لكن مع وجود هذا التباين في المسةةةتوى الدراسةةةي والتحصةةةيل العلمي إلا إن جميع أفراد العينة أق

تواجه عملية التشةةةخيص وخاصةةةة فيما يتعلق بالفاحص والادوات التي يسةةةتخدمها من اختبارات ومقاييس وغيرها ،وتتفق  
( ابتي هدفت إلى معرفة واقع الإجراءات  2019،) شةةةريفي علي . شةةةرياف زهرة  هذه النتيجة مع ما توصةةةلت الية دراسةةةة  

والاليةات المعتمةدة في تشةةةةةةةةةةةةةةخيص الأطفةال التوحةديين، ومعرفةة فعةاليةة كةل أداة من هةذه الأدوات على مسةةةةةةةةةةةةةةتوى المراكز  
وجمعية الإرادة لأطفال التوحد بولاية سةةعيدة،في الجزائر، ، لا توجد فروق بين افراد    النفسةةية البيداغوجية للعلاج النفسةةي

 العينة في متغير التخصص  الدراسي من حيث فعالية إجراءات وتليات تشخيص الأطفال التوحديين
 ملخص نتائج الدراسة

 توصلت الدراسة الى النتائج التالية :
خيص  اضطراب طيف التوحد واكتر الصعوبات التى تواجه عملية التشخيص  ان هنا  صعوبات تواجه عملية التش 1-

 من وجهة نظر الاخصائيين افراد العينة هى الصعوبات الخاصة بالفاحص والادوات المستخدمة في التشخيص.
عدم وجود فروق ذات دلالة احصةةائية  في  التعرف على الصةةعوبات التي تواجه تشةةخيص اضةةطراب طيف التوحد    -2

 جهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير النوع.من و 
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عدم  وجود فروق ذات دلاله احصةةةائية في التعرف على الصةةةعوبات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد    -3
 من وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير سنوات العمر.

عوبات التي تواجه تشةةةةةخيص اضةةةةةطراب طيف التوحد من وجود فروق ذات دلاله احصةةةةةائية في التعرف على الصةةةةة   -4
 وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير سنوات الخبرة.

عدم  وجود فروق ذات دلاله احصةةةائية في التعرف على الصةةةعوبات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد    -5
 لدراسي.من وجهة نظر الاخصائيين عينة الدراسة  وفقا لمتغير المستوى ا

 التوصيات والمقترحات :
بناء على ماسةةةبق ما اطلعت الباحثة عليه في الادب النظري وماتوصةةةلت اليه نتائج الدراسةةةة الميدانية ، توصةةةي الباحثة  
القيام بالعديد من التدابير على مسةةةةةةةةةةةتوى الحكومة والمؤسةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةات وعلى مسةةةةةةةةةةةتوى الباحثين والمهتمين لا نجاح عملية  

 اء ومواجهة الصعوبات ومنها :التشخيص وتفادي الاخط
المسةةةح الشةةةامل لكافة المواليد الجدد في المسةةةتشةةةفيات بعد عملية الولادة من حيث كشةةةف السةةةمه ومسةةةتوى   .1

 وبعض الكشوفات الاخرى التي تكشف عن خطر الاصابة بالتوحد

 باضطراب طيف التوحد والتدخل المبكر .  الشاملة للمجتمع  ضرورة التوعية .2

ايضةةةةةةةةاح أهمية عملية التشةةةةةةةةخيص والتقييم في فاعلية التدخل والعلاج لكل المختصةةةةةةةةين والمهتمين وأولياء   .3
 الامور في كل وسائل الاعلام  

إقةامةة دورات تةأهيليةة تةدريبيةة لمقةدمي الرعةايةة من اوليةاء امور ومختصةةةةةةةةةةةةةةين في تفعيةل البرامج  العمةل على   .4
 ت الارشادية والتدريبية للمساعدة في عملية التشخيص وانجاحها  والخدما

الاهتمام بتدريب مقدمي الرعاية من المختصةةةةةةين النفسةةةةةةيين والتربية الخاصةةةةةةة على كيفية معرفة الخطوات   .5
 الدقيقة والمقننة المتبعة في عملية التشخيص

ية والاجتماعية بغرض جدية  ضةةةرورة البحث الجدي المتكامل في جميع المجالات الطبية الصةةةحية والنفسةةة  .6
 التشخيص لهذا الاضطراب ومن تم التدخل المبكر  

التوسةع في فتح المراكز والمؤسةسةات التابعة للقطاع العام ،وتوفير كافة الامكانيات بشةريا وماديا لهذه الفئة   .7
 لانها جزءا لايتجزءا من المجتمع  

 والاجتماعي وبرامج التربية الخاصة    لاكاديمياالدمج    لإنجاحتوفير الوسائل اللازمة   .8

 تبادل الخبرات والتجارب الناجحة والمختصين من ذوي الخبرة والمهارة من الدول الصديقة والشقيقة   .9

 دعم البحث العلمي في مجال اضطراب طيف التوحد في كل التخصصات العلمية   .10
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رامح نفسةةةةةية تخفف من الضةةةةةغوط  اشةةةةةرا  أولياء الامور في عملية التشةةةةةخيص والعلاج والاهتمام بإعداد ب .11
 النفسية لوالدين وتلبية احتياجاتهم المتعددة  

 المقترحات :  
 اعداد بحوث ودراسات في تقنين الادوات والمعايير التشخيصية لاضطراب طيف التوحد   -1

 اجراء دراسات ميدانية مسحية عن مدى استخدام عملية التشخيص والصعوبات التي تواجهها   -2

 علية الدعم النفسي والاجتماعي للوالدين والاسرة  اجرء دارسات عن فا -3

 أجراء دراسات تفريقية مقارنة عن اضطراب طيف التوحد وبعض الاضطرابات المتشابهة   -4

 اجراء دراسات تجريبية عن مدى فاعلية ادوات التشخيص المستخدمة في البيئة الليبية   -5
 المراجع والمصادر :

   القرآن الكريم
 أولا: الكتب  

، مؤسةسةة حورس الدولية ،    الخاصـة  الطفل التوحدي في الاسـرة ،سـلسـة ذوي الاحتياجاتسةعود نادية إبراهيم ،  _أبو ال1
 ،  2009الاسكندرية ،  

  ترجمة الدليل الاحصــائي التشــخيصــي للامراض العقلية والاضــطرابات النمائية   ، DSM5معايير _الحمادي انور ،  2
 .  2013الصادر عن جمعية علم النفس الامريكية ،  

 . 2004، دار وائل للطباعة والنشر ،عمان والاردن ،   الخصائص و العلاج-التوحد_ا الزريقات ،إبراهيم عبد  فرج ،3
، دراسةةات عملية ، درار المسةةيرة للنشةةةر    إضــطرابات التوحد ، )الاســباب التشــخيص ، العلاج(لقمش مصةةطفي نوري ،  

 .  2010وزيع والطباعة ، عمان والت
، مكتبة دار يافا العلمية للنشةةةةةةةةةةةر  ضةةةةةةةةةةةطراب طيف التوحد ) التشةةةةةةةةةةةخيص والافاق العلاجية  _ المقابلة جمال الدين ، ا4

 .  2016والتوزيع، عمان الاردن  
 (1لتشخيص التوحد ، كراسة الاسئلة )  ت مقياس جليام_عبدالرحمن محمد السيد ، حسن منى خليفة ،  5
   2017، الامارات ،  مقاييس تشخيص التوحد_مركز ديبونو لتعليم التفكير ،  6

 ثانيا: البحوث والدراسات العلمية :
طيف التوحد الافتراضـــــي: مقاربة اســـــتكشـــــافية مقارنة بين اعراض طيف التوحد الافتراضـــــي  أبن شةةةةةةةدة مليكة ،  _  1

 2023-07-31،    202-223  15، المجلد    1، ، العدد    التدوينمنشور في مجلة ،بحث    التوحد     وطيف  

https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/377
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_ابن عبد المالك  2 فراطسةةةةةة كريمة  : ،  ضــــطرابات التواصــــل لدى أطفال طيف التوحد وضــــرورة التشــــخيص المبكرا
،    11، المجلد    3عدد  ، ال  589_604بحث منشةةةةةةور في مجلة الدراسةةةةةةات الانسةةةةةةانية والاجتماعية ،    عبدالكريم  العزيز

16_6_2022 
توجهات الحديثة في تشـخيص اضـطراب طيف التوحد في ظل المحكات التشـخيصـية  _الجابري محمد عبدالفتاح ، ال3

ورقة عمل مقدمة للملتقى الدولي الاول للتربية الخاصةة ، الرؤى والتطلعات المسةتقبلية ، جامعة تبو  السةعودية    الجدبدة
  ،2014. 
، بحث منشةةةور في مجلة اللقرطاس ، مجلة  الامراض النفســجســمية وتحديات التشــخيص  كة ابوالقاسةةةم ،_الذيب امبار 4

علمية محكمة تصةةدر عن الجمعية الليبية للعلوم التربوية بالتعاون مع مؤسةةسةةى الاندلس للثقافة ، العدد عشةةرون اكتوبر  
 ،طرابلس ، حي الاندلس    213: ص   2022

لوعي بتشخيص اضطراب طيف التوحد واضطراب التواصل الاجتماعي العملي لدى  ، ا  الزبيري شريفة بنت عبد    _5
  18، المحلد  69، بحث منشةةةور في مجلة البحوث التربوية والنفسةةةية ، العدد    الطالبات المعلمات وفقا لبعض المتغيرات

  ،2021. 
،دراسةةةةةةةةةةة ميدانية بولاية    ر أولياؤ ، تقييم أســـــــاليب التكفل بأطفال التوحد من وجهة نظ_الطاهر قرود ، بروكز زور 5

، جوان    1، العدد    21، المجلد  489:524باتنة ، منشةةةةةةةةورة في مجلة العلوم الاجتماعية والانسةةةةةةةةانية جامعة باتنة ،ص  
2020 

، صـعوبة تقييم و تشـخيص أطفال التوحد في المراكز النفسـية التربوية للأطفال المتخلفين ذهنيا من  _بشةةاطة منير  6
ولاية بجاية نموذجا ، بحث منشةةةور في مجلة ميلاف للبحوث والدراسةةةات ، ص  -.  يق النفســي التربوي وجهة نظر الفر 

 2013_7_21،    9، المجلد    1، العدد    128:147

  ،، مجلة العلوم الإنسةةةانية والإجتماعية اضــطراب طيف التوحد ،الأعراض، التشــخيص  ،   بن عيسةةةى عبد الحكيم _  7

 2020_12_20،   1، المجلد    4، العدد  223 204
ــخيص_بلعزو فتحية ، جابر نصةةةةةةر الدين ،  9 ــكالية التشــ ــطرابات اللغة    أشــ ــطراب طيف التوحد واضــ الفارقي بين اضــ

   2020(  4)  12، بحث منشور في مجلة العلوم الانسانية والاجتماعية ،  االديسفازيا انموذج_  ميدانيا
الصـــــعوبات التي تواجه تشـــــخيص اضـــــطراب طيف التوحد بين الخلط والحداثة  _ بوبعاية عتيقة ، لاباس عتيقة ،  10

 وخصائص الطفل التوحدي
_بوختاش نهى ، زغيش وردة ،    واقع الصـــعوبات التشـــخيصـــية لاضـــطراب التوحد بين دقة الإختبارات وتنوعها  11

   2022_3_4،   9، المجلد    1، العدد    48_28)الكشف، التشخيص، التقييم( ، بحث منشور في مجلة النص ، ص 
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ــار  ،    _زقلام عادل محمد، ماعونه أمينة الجيلاني ، وهرة نجاح الصةةةةةادق12 ــتوى انتشـ ــفوية حول مسـ ــتشـ ــة مسـ دراسـ
ماذا يمكننا أن نفعل لمجابهة هذا الاضطراب ؟ ورقه بحثية منشورة في المجلة العربية    اضطراب طيف التوحد في ليبيا،

          7:1( .2023للبحث العلمي)  

  2013، والطبعة الخامسـة    2000تشـخيص التوحد بين الطبعة الرابعة المعدلة  ،   سةعاد خشةاب. لحسةن ،  _ذبيحي  13
 2المجلد    2، العدد  137-148،  مجلة الفتح للدراسات النفسية و التربويةبحث منشور في   

9_6  _2022  
 14زوالي لطيفة    -قراءة في المعطيات الحالية-  اضطراب طيف التوحد بين الإشكالية التشخيصية والاشكالية العلاجية

 11،2022، المجلد   2، العدد    477_ 490مجلة البحوث التربوية والتعليمية ، ص  ، بحث منشور في 
  ،  اضـــطراب الذاتوية بين الصـــعوبات التشـــخيصـــية وتدخلاتها العلاجية_حبي عبدالمالك ، إبراهيم عيسةةةةى تواتي ،  15

 (53:67، ص )  2015( سبتمبر  1)1بحث منشور في مجلة العلوم النفسية والتربوية ،  
، بحث منشةةةةةةةةور في المجلة المغاربية للدراسةةةةةةةةات    التشـــــخيص الفارقي لأاضـــــطراب طيف التوحدرى ،  _حوكي بشةةةةةةةة 16

   166:  150، ص   2019( ، جوان  1، العدد )  10التاريخية والاجتماعية ، المجلد  
دراسة وصفية تحليلية  - تشـخيص اضـطراب طيف التوحد وفق المعايير الجديدة  ة ،  _حمادو، مسعودة ومهرية، خليد71

ورقلة. المجلة العربية للإعاقة والموهبة، المؤسةةةةةسةةةةةة العربية للتربية    -بالمركز النفسةةةةةي البيداغوجي للمعاقين ذهنيا بتقرت
 f –.436 2021 417ص    18، ع ،  5والعلوم واتلداب، مصر، مج 

، بحث منشةةور في المجلة العربية    التوحد التشـخيص والعلاج في ضـوء بعض النظريات_خليل حياة عبدالناصةةر ،  18
     100:  85( صص  2، )6و للتربية والعلوم والاداب مصر ،  لعلوم الاعاقة والموهبة بالمؤسسة العربي

11-5 . Icd-: . Ds M  19  تطور تشــخيص طيف التوحد في ضــوء  _ سةةةعودي فاطمة الزهراء ، خالد عبدالسةةةلام   ،
، العدد    315:332، منشةةورة في مجلة دراسةةات انسةةانية واجتماعية ، ص   المعايير العالمية ،   دراسـة تحليلية مقارنة

    2022_1_16،   11المجلد  ،   1
مع ، ص  ، بحث منشةةور في مجلة علوم الانسةةان والمجت  ، التوحد التشــخيص والتكفل شةةريفي علي . شةةرياف زهرة _20

 2012_3_6،    1، المجلد    1، العدد    316:293
واقع إجراءات وآليات تشـخيص الطفال التوحديين ومدى فعاليتها من وجهة نظر  ،  _شةةرياف زهرة و، شةةريفي علي  21

مخبر تطوير    .جامعة سةةةعيدة   ،في مراكز النفســية البيدانوجية وجمعيات التوحد ســعيدة  دراســةميدانية(الأخصــائيين  
،مجلد  202:223للبحث في العلوم الاجتماعية والإنسةةةةةةةةةانية ، مجلة متون كلية العلوم الاجتماعية والإنسةةةةةةةةةانية  ، ص  ا

   2019/ أفريل  1،01،العدد  11
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، بحث منشةةور المجلة الجزائرية    د وتحديات دقة التشـخيصأضـطراب طيف التوح_ شةةينار سةةامية ، جرادي حمزة ، 22
   2022،    598:618( صص  2( العدد )7للامن الانساني السنة السابعة ، المجلد )

عرض لبعض نماذج من المقاييس والاختبارات في تشـخيص اضـطراب التوحد  _صةليحة القص ، شةريفة بن عذفة  21
 2018_6_30،   2، الملجد   1العدد  ،    --77:1، بحث منشور في مجلة الروائز ، ص 

، التوحد بين ضةةةةةرورة التشةةةةةخيص المبكر وصةةةةةعوبة التشةةةةةخيص ، بحث منشةةةةةور في مجلة الحكمة   غوافرية رشةةةةةيدة _22
 2019_4_26،   7المجلد  ،   1، العدد    143:158للدراسات النفسية والتربوية ، ص 

،    حدواقع اسـتخدام الاسـاليب والاختبارات النفسـية لتشـخيص اضـطراب طيف التو_كروم موفق ، بلعابد ابن عمر، 23
، العدد    258:  226بحث منشةور في مجلة روافد للدراسةات ولاالابحاث العلمية في العلوم الاجتماعية والانسةانية ، ص 

     2022_12_1،   6، المجلد    3
التحديات التي تواجه تشةةةخيص اضةةةطراب طيف التوحد ودلالتها السةةةلوكية في ظل  _محمد حسةةةن احمد عبدالفتاح ،  24

   2020( ، العدد الرابع ، الجزء الاول ، اكتوبر ،  80جامعة الحدود الشمالية ، السعودية ، المجلد )  جائحة كورونا ،
ــطراب طيف التوحد وفقا  _ محمد عادل عبد  ، محمد عبير أبوالمجد ،    25 ــخيص أعراض اضـــــ اعداد مقياس لتشـــــ

   2020، يناير    2، السنة  3لجزء  ، ا41، العدد  334بحث منشور في مجلة الطفولة والتربية ،ص  ، DSM5لمعايير  
3) -(garsــطراب طيف التوحد ــخيص اضـ ــمير فارس عبيد  25 لتشـ ــورة  _ محمود سـ ــيكومترية للصـ ــائص السـ ،الخصـ

لاصةةدار الثالث لمقياس جيليام لتشةةخيص اضةةطراب طيف التوحد ، مجلة روافد للبحوث والدراسةةات ، ص    الفلســطينية
            2022_6_26،   7، المجلد    1، العدد  36:75

ــائيين  _نحوي عائشةةةةةةة ،26 ــخيص الأطفال التوحديين ومدى فعاليتها من وجهة نظر الاخصــ واقع إجراءات واليات تشــ
، بحث منشةةةور في مجلة متون ، ص    )دراســة ميدانية في مراكز النفســية البيدانوجية وجمعيات التوحد بولاية ســعيد

 2019_4_1،    12ن العدد 1، المجلد    191:2134
 الأنترنتالمواقع من 

1-  Diagnosis of Autism 1/5/2024شوهد في 

2- Diagnosis of Autism Spectrum 1/5/2024شوهد في   
3- 5 | Autism Speaks-Autism diagnostic criteria: DSM 

World Health Organization. Autism. March 2023.  

الةةةتةةةوحةةةةةةةد -4 طةةةيةةةف  الةةةعةةةةةةةالةةةمةةةيةةةةةةةة .اضةةةةةةةةةةةةةةةةطةةةرابةةةةةةةات  الصةةةةةةةةةةةةةةةةحةةةةةةةة  لشةةةةةةةةةةةةةةةةرق   .مةةةنةةةظةةةمةةةةةةةة  الإقةةةلةةةيةةةمةةةي  الةةةمةةةكةةةتةةةةةةةب 
 . 2020https://apps.who.int/iris/handle/10665/333477المتوسط.

 .  2024مايو   /1شوهد في  https://www.alaraby.co.uk/society،  العربي الجديد -5

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/86665#94892
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/86665#94892
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/86665#94892
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/206193#217423
https://www.verywellmind.com/how-autism-spectrum-disorder-is-diagnosed-5194924
https://www.cdc.gov/ncbddd/autism/screening.html
https://www.autismspeaks.org/autism-diagnostic-criteria-dsm-5
https://apps.who.int/iris/handle/10665/333477
https://www.alaraby.co.uk/societyشوهد%20في%201/
https://www.alaraby.co.uk/societyشوهد%20في%201/
https://www.alaraby.co.uk/societyشوهد%20في%201/


الهيئة الليبية للبحث العلمي  مركز البحوث النفسية والتربوية درنة   

 

 المؤتمر العلمي الدولي حول اضطراب طيف التوحد 
 الجزء الثاني 

 تحت شعار دعم الحقوق ومواكبة التطورات   662
 طرابلس  2024/ 12/ 8-9

 

 2014/مايو 1شوهد في     (alaraby.co.uk)أطفال التوحد في ليبيا يحتاجون اهتماماً أكبرالعربي الجديد ، -6

 1/5/2024شوهد في   (aawsat.com)اب طيف التوحد... حقائق ودراسات حديثةاضطر  -7
شةةةةةةةةةةةةوهد في  (alnnas.ly)صةةةةةةةةةةةةحيفة الناس الليبية  –ليبيا: جهود حكومية لتوفير علاج لأطفال مصةةةةةةةةةةةةابين بالتوحّد  9_
1/5/2024 

 المطبوعات :
   2023_مطوية المركز الوطني لعلاج وتشخيص مرض التوحد ،  1
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