
ادَر  الاسري في ححقيق  انخُافق انىفسي َالاجخماعي                

هُكياحً في انمجخمعنهسجيه انسياسي َاحرٌا  عهي   س  

آبٍ ٤ٍِٔبٕ  اُز٢ٓٞ -ا  

 ٓؾبٙو 

٤ُج٤ب-عبٓؼٚ ٛواثٌِ  

ع٘يٝه-٤ًِٚ اُزوث٤ٚ   

 مهخص انبحج

٣لهً ٛنا اُجؾذ كٝه الاٍوٙ رل٢ رؾو٤ن   اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ َُِغ٤ٖ 

ٖ ا٤َُب٢ٍ  ٕ اُن١ ػبك ا٤ُٚ  اَُغ٤ ٖ اُؾ٘ٞ ٙ ٢ٛ اُؾٚ ا٤َُب٢ٍ ؽ٤ذ رؼزجو الاٍو

ٞاد ٜٝٓ٘ب ٍٞف ٣ؼٞك ا٢ُ أُغزٔغ ٤ُؼ٤ِ كجٚ  ٣ْٝؼو ثبُواؽٚ ثؼل ؿ٤بة كاّ ٍ٘

ٝاَُؼبكٙ  إ كٝه الاٍوٙ ك٢ رؾو٤ن اُؾٔب٣ٚ ٖٓ ًَ   اٗٞاع أُقبٝف اُز٢ هل  

٣ْؼو ثٜب اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ٝػ٤ِٚ كبٕ ٖٓ اٌّب٤ُبد  اُجؾذ  ٛٞ ػلّ كْٜ الاٍوٙ 

٤ب٢ٍ  اُؼبئل ا٢ُ ُلٝهٛب   اُؾو٤و٢  ٝأُْٜ ك٢ رلْٜ  ّق٤ٖٚ ٛنا  اَُغ٤ٖ  اَُ

اُج٤ذ ٝٛٞ ٣ؾَٔ اهد هٜو١ ٗزبط ُٔغٔٞػٚ ٖٓ الاعواءد اُزؼَل٤ٚ ٝاُؤؼ٤ٚ 

اُز٢ رؼوٗ ُٜب ك٢ ٍغ٘ٚ ٝهل رؤرو ٍِجب ػ٢ِ  ٗظورٚ ُِؾ٤بٙ ثٌَْ ػبّ ٝهثٔب 

ُؼلّ كها٣ٚ  الاٍوٙ ُلٝهٛب اُٖؾ٤ؼ ك٢ كْٜ       ٝروجَ ٛنا اَُغ٤ٖ ٝؽٔب٣زٚ 

ٖٓ عل٣ل ٝػ٤ِٚ   كبٕ أٌُِْٚ اُجؾز٤ٚ رلٝه َٝٓبػلرٚ ػ٢ِ اُؼٞكٙ ا٢ُ أُغزٔغ 

ؽٍٞ ػلّ كْٜ الاٍوٙ ُلٝهٛب أُ٘ٞٛ ثٜب  ٝاُ٘برظ ُؼلّ اُلها٣ٚ ثبٍب٤ُت الاػلاك 

ٝأُؼبُغٚ ُٝوثٔب ثغَٜ الاٍوٙ ثزِي  الاٍب٤ُت اُٖؾ٤ؾٚ ٝ اٍزقلآْٜ اٍب٤ُت 

ٌ ٍِجب ػِ ٝ اُل١ هثٔب ٣٘ؼٌ ٖ ا٤َُب٢ٍ  ٚ اَُغ٤ ٚ اػلاك ٝٓؼبُغ ٚ ك٢ ٛو٣و ٢ فبٛئ

٤ًٍِٞبرٚ  ٝاٗؼلاّ ّؼٞهٙ ثبُطٔب٤ٗ٘ٚ ٝالآٖ ٝػ٤ِٚ كبٕ أٌُِْٚ  اُجؾز٤ٚ  رزؾلك 

ك٢ كهاٍٚ  الاٍب٤ُت  أُزجؼٚ كافَ الاٍوٙ ٝأُؼٞهبد اُز٢ رٖبككٜب الاٍوٙ 

ُِو٤بّ ثلٝهٛب  الا٣غبث٢ ارغبٙ ؽبُٚ اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ  ٝٛنا ٓب اًلرٚ اُلهاٍبد 

ا٤َُب٤٤ٍٖ  هل ٣جلٕٝ اٙطواثب ٝاٗطٞاء كوك٣ب ٝالاثؾبد اَُب ثوٚ الا إ اَُغ٘بء  



٣ٔ٘ؼْٜ ٖٓ  الاٗقواٛ  ك٢ أُغزٔغ ٝاُو٤بّ  ثلٝه ا٣غبث٢ ٝكؼبٍ ك٢ أُغزٔغ اما 

(1)ٓب ػيُٞا ػٖ الاٍوٙ ٝأُغزٔغ   

ٓ ٓٞٙٞع اُجؾذ ٣ٌٖٔ   َ ا٤ُٜب ثقٖٞ ْ اُزٕٞ ٝث٘بء  ػ٢ِ الاٍز٘زبعبد اُز٢ ر

الاٍوٙ ػ٢ِ اُو٤بّ  ثلٝه  إ ٗٚغ ثؼ٘ أُوزوؽبد اُز٢ ٣ٌٖٔ  إ رَبػل

اػلاك١ ٝػلاع٢ ٝاُن١ ٣َبػل اَُغ٤ٖ  ا٤َُب٢ٍ ػ٢ِ ًَت روٚ ٖٓ ؽُٞٚ ٝاُز٢ 

٣٘ؼٌٌ ثٖٞهٙ ٓجبّوٙ ػ٢ِ أُغزٔغ ؽ٤ذ ارجؼذ اُجبؽزٚ أُٜ٘ظ اُزؾ٢ِ٤ِ  

ًٜٔ٘ظ  ُِٔؼبُغٚ ُِٞهٞف ػ٢ِ اُغٞاٗت   الاٍب٤ٍٚ  ًٔب رْ اٍزقلاّ الاٍِٞة 

اُلهاٍٚ  اُؾب٤ُٚ ٝمُي ُلأُبّ  ثغ٤ٔغ  أٌُزج٢ ك٢ عٔغ ا٤ُٝبد ٓٞٙٞع

ٓزطِجبد اُلهاٍٚ ٗظو٣ب ؽ٤ذ ٣زْ الاٛلاع ػ٢ِ اُغبٗت أُؼوك٢ ٖٓ اٌُزت 

ٝاُلهاٍبد  ٝاُجؾٞد اَُبثوٚ ماد اُِٖٚ ثبُٔٞٙٞع اُقبٓ ثبُلهاٍٚ ثٌَْ 

 ػبّ

 

 مقذمت

اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ اَٗبٕ فوط ٖٓ كٛب٤ُي اَُغٖ ؽبٓلا ٓؼٚ  اهد هٜو١ ٝالاّ 

ل٤َٚ  ٝػبك ا٢ُ اؽٚبٕ  الاٍوٙ ٛنٙ الاٍوٙ  ٢ٛ اُ٘ٞاٙ اُز٢ ٣زٌٕٞ عَل٣ٚ ٝٗ

ٜٓ٘ب  أُغزٔغ كبما ِٕؾذ ِٕؼ أُغزٔغ ًِٚ ٢ٛٝ اُؾبٙ٘ٚ اُز٢ ٣زوث٢ 

٣ٝزوػوع ك٢ اؽٚبٜٗب  الاث٘بء اُن٣ٖ ْٛ  ه عبٍ  اُـل ٝؽِٔٚ اُوا٣ٚ ٝآَ    

ا٤َُب٤ٍٚ اُـل أُْوم ٝاُن٣ٖ ٣ؤٍٝ ا٤ُْٜ لا ٓؾبُٚ أَُؤ٤ُٚ الاعزٔبػ٤ٚ ٝ

ٝالاٍو٣ٚ ك٢ ؽواٍٚ  أٌُبٍت اُز٢  ؽووزٜب  اهاكٙ اُْؼت ٝٗٚبُٚ ٝرولٓٚ 

ػ٢ِ كٝه  ُٜٝنا ؽبُٝذ ر٤َِٜ   اُٚٞء( 2) ٝهه٤ٚ ٝروارٚ ٝرولٓٚ اُؾٚبه١

 ٝاٛزٔٔذ ثٜنا الاَٗبٕ ك٢ ؽ٤بٙ اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ٝاروٛب ػ٢ِ ٤ًٍِٞبرٚ الاٍوٙ

اُز٢ فوط  مُي ػ٢ِ ؽ٤برٕٚٝلهد  ع٤ٔغ ؽوٞهٚ  كَٜ ارو ؽو٣زٚ   اُن١ ؽوّ

ا٤ُٜب  ٤ًٝق ٣ٌٖٔ إ ٣ٌٕٞ كوكا ا٣غبث٤ب ٖٓ عل٣ل  ٝػٚٞا كؼبلا  ٤ُؼ٤ِ ؽ٤بٙ 

 عل٣لٙ ًِٜب آَ ٝرلبءٍ

 اشكانيً انبحج



رؼل ٌِْٓٚ اُجؾذ ٖٓ اْٛ اُؼ٘بٕو الاٍب٤ٍٚ  اُز٢ ٣غت إ ٣زْ رؾلكٛب ثٌَْ 

ٚ ك٢ اُزؼوف ػ٢ِ كٝه الاٍوٙ ا ع٤ل  ؽ٤ذ رزِقٔ أٌُِْٚ ُؾوجو٢ ٝأُْٜ اُجؾز٤

ك٢ فِن  اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٖٓ عل٣ل ك٢ ؽ٤بٙ  اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ثؼل ٓب رؼوٗ ا٤ُٚ 

ّ ٝٙـٞٛبد ٗل٤َٚ  ٤ًٝق ٣ٌٖٔ ٖٓ َٓبػلٙ ٛنا الاَٗبٕ  ك٢ لاك٢ ٍغ٘ٚ ٖٓ اُ

ٖٝٓ فلاٍ ٓبرولّ ر٘طِن  ر٣ٌٖٞ ٤ًٍِٞبد ا٣غبث٤ٚ كؼبُٚ رل٤لٙ ٝرل٤ل ٓغزٔؼٚ

 ٌِْٓخ اُجؾش ك٢ اَُؤاٍ اُزب٢ُ : 

بكٝه الاٍوٙ اُؾو٤و٢ ك٢ فِن اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝ الاعزٔبػ٢ َُِغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ؟ٓ  

انبحج اٌميت  

انىظريت: يتالاٌم  

٣ؼل اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ ٖٙٔ اُجؾٞس اُز٢ رٜزْ ثبلاَٗبٕ ٝ ؽو٣زٚ ُٝٔب ُٜنٙ  1

 اُؾو٣ٚ ٖٓ ا٤ٔٛٚ ك٢ اُزلبػَ الا٣غبث٢ ك٢ ؽ٤بٙ اَُغ٤ٖ ثؼل فوٝعخ ٖٓ اَُغٖ 

أُٞا٤ٙغ اُز٢ ُْ رَ٘ اُوله اٌُبك٢ ٖٓ الاٛزٔبّ  ٓٞٙٞع اُجؾش 2ٖٓ  

اَُغ٘بء ا٤َُب٤٤ٍٖ ْٛ كئٚ ْٜٓٔخ ٓبىاُٞ ٣ؾزبعٕٞ ا٠ُ ٓي٣ل ٖٓ اُجؾٞس ٝ  3

 اُلهاٍبد اُز٢ رٜزْ ثْٔبًِْٜ ٝ هٚب٣بْٛ 

انخطبيقيت: الاٌميت  

اُٖؼٞثبد رل٤َُ ك٢   رٌٖٔ ا٤ٔٛخ اُلهاٍخ ك٢ اُوبء اُٚٞء ػ٢ِ كٝه الاٍوح-1

اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ  ثؼل ظٜٞهٙ ٖٓ اَُغٖاُز٢ رٞاعٚ   

ٝٝٙغ ثوآظ ا٤ًَُِٞبد اُز٢ ػبك ثٜب اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ  ه٤بً ٝرْق٤ٔ-2

 اهّبك٣ٚ ُزؾو٤ن أُي٣ل ٖٓ اُ٘غبؽبد ٝ الاٗغبىاد ُٜنٙ اُلئٚ

ا٣غبك اُؾٍِٞ أٌُٔ٘ٚ  َُٔبػلٙ اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ  ك٢ رقط٢ ٓؾ٘زٚ-3  

 

 اٌذاف انبحج



٢ فِن رٞاكن ٗل٢َ ٝاعزٔبػ٢ َُِغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍك اُزؼوف ػ٢ِ كٝه الاٍوح -1  

اُزؼوف ػ٢ِ اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ٖٓ فلاٍ ٤ًٍِٞبرٚ كافَ اٍورٚ ٝٓغزٔؼٚ -2  

ػ٢ِ أُْبًَ ٝاُٖؼٞثبد اُز٢   رٞاعٚ اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ثؼل كزوٙ  اُزؼوف -3

 ٍغ٘ٚ ٤ًٝق ٣ٌٖٔ  اُزـِت ػ٤ِٜب 

ٞف  ٓغ ٛنا ك٢ هٜو اُٖؼبة ٝاُٞه  اُزؼوف ػ٢ِ ٓل١ رؼبٕٝ الاٍوح -4

 الاَٗبٕ  ك٢ فِن اَٗبٕ عل٣ل ًِٚ آَ ٝٛٔٞػ

ٖٓ هجَ الافٖبئ٤٤ٖ اُ٘ل٤٤َٖ  ُجؼ٘ اَُغ٘بء كٚ  الاٍب٤ُت اُؼلاع٤ٚ ٓؼو-5

 اُن٣ٖ ٣ؾزبعٕٞ ُٔزَ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُؼلاط

 حساؤلاث انبحج

ٖٓ ٛٞ اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ -1  

اَُغٖ ٓب٢ٛ ا٤ًَُِٞبد اُز٢ ٣ؼٞكثٜب اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ثؼل فوٝعٚ ٖٓ  -2  

ٓب٢ٛ ٗظوٙ الاٍوٙ َُِغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ َٝٛ ٛ٘بى ام١ ٗل٢َ ٣ِؾن ثبَُغ٤ٖ  -3

 ٖٓ ٗظوٙ أُغزٔغ  ُٚ ثؼل فوٝعٚ 

لاع٤ٚ  َٛ ٛ٘بى اَٗغبّ ث٤ٖ اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ٝأُغز٘غ  ٝٓب٢ٛ الاٍب٤ُت اُؼ-4

ك٢ ؽبُٚ اَُغ٤ٖ اُن١ رٚوه ٗل٤َب ٖٓ الاػزوبٍ اٝاَُغٖ اُز٢  ٣غت ارجبػٜب   

خخذو انمىٍج انمس  

عٔغ اُج٤بٗبد  ػ٢ِ اُزؾ٢ِ٤ِ اُن١ ٣وّٞ إُٞل٢ أُٜ٘ظ رزج٢٘ ٛنٙ اُلهاٍخ

ٝرؾ٤ِِٜب ٝرل٤َوٛب  اُلهاٍخ ٝأُؼِٞٓبد ػٖ ٓٞٙٞع  

 مجخمع انبحج

٣ؼزٔل ٓغزٔغ اُجؾذ ػ٢ِ ًبكٚ اُلهاٍبد ٝالاثؾبد ٝاٌُزت ٝالاكث٤بد اَُبثوٚ 

 ماد اُِٖٚ ثٔٞٙٞع اُلهاٍٚ اُؾب٤ُٚ



 مصطهحاث انبحث

  الاٍوحرؼو٣ق 

ٚ الا٢ُٝ ُِٔغزٔغ ٢ِٛ اُ الاٍوح -1رؼلكد ٝافزِلذ رؼو٣لبد الاٍوح ٗنًو ٜٓ٘ب  ج٘

ٝرزٌٕٞ ٖٓ اُيٝع٤ٖ  ٝالاث٘بء   ٝالاثبء ٝالاؽلبك  روثطْٜ  هٝاثٜ ه٣ٞٚ  ٖٓ   

(3)كّ ِٕٝٚ هؽْ  ٣ٝزلبػِٕٞ  ٓغ ثؼْٜٚ  اُجؼ٘  ك٢ اٛبه اعزٔبػ٢ ٓؾلك  

اُطلَ ٝرؾ٤ٔٚ  ٝرْجغ ؽبعبرٚ أُؤٍَٚ اُز٢  روػ٢ \رؼو٣ق الاٍوٙ ٢ٛ 

اُج٤ُٞٞع٤ٚ  ٝاُ٘ل٤َٚ ؽز٢ ٣ٖجؼ هبكه ػ٢ِ الاػزٔبك ػٖ ٗلَٚ ك٢ ّؤٗٚ اُؼبٓٚ 

(4)ٝاُقبٕٚ   

ٓلّٜٞ اُزٞاكن اُ٘ل٢َ  ٛٞ ٝعٞك   ػلاهبد َٓ٘غٔٚ ٓغ اُج٤ئٚ رزٖٚٔ اُولهٙ    

ػ٢ِ اّجبع  ٓؼظْ  ؽبعبد اُلوك ٝرِج٤ٚ ٓطبُجٚ اُج٤ُٞٞع٤ٚ  ٝالاعزٔبػ٤ٚ      

ُ٘ل٤َٚ  ٝػ٢ِ كُي رزٖٚٔ اُزٞاكن ك٢ ًَ اُج٤بٗبد ٝاُزـ٤واد ك٢ اَُِٞى اُز٢ ٝا

  (5) اُؼلاهٚ أَُ٘غٔٚ ٓغ اُج٤ئٚ الاّجبع ك٢ اٛبه رٌٕٞ ٙوٝه٣ٚ ؽز٢ ٣زْ

اُزٞاكن الاعزٔبػ٢   ّؼٞه اُلوك ثبٗزٔبءٙ ا٢ُ اٍوٙ  رؼزجو ٢ٛ اُؼبَٓ الاٍٝ 

ٝرؾ٣َٞ ًٍِٞٚ ا٢ُ  ؼٚ اعزٔبػ٤برْ٘ئزٚ ٝرطج٤ ٝأُؤٍَٚ الا٢ُٝ اُز٢ روّٞ ثؼ٤ِٔٚ

(6) ٍِٞى اعزٔبػ٢  ٓوؿٞة كجٚ  

 هائٚ اٝ ٓؼزولارٚ ٓقزِق ٓغ اَُِطخاَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ  ٛٞ اُن١ اػزوَ ثَجت ا

  (7اُؾبًٔخ )

     اٝ ٓؼزولارٚ ا٤َُب٤ٍخ اٝ اُل٤٘٣خ ُن١ اػزوَ  ثَجت اهائٍٚغ٤ٖ اُوا١ ٛٞ ا

ٝ إِٚ اُو٢ٓٞ كٕٝ إ ٣ٌٕٞ هل ثَجت إِٚ اُؼوه٢ اٝ عَ٘ٚ  اٝ ُٞٗٚ  اٝ ُـزٚ ا

(8)اٍزقلّ اُؼ٘ق اٝ  كػب ا٢ُ ارَزقلآٚ  

أُؼزلَ ا٤َُب٢ٍ ٛٞ ًَ ٖٓ اػزوَ ُلاٍجبة أُنًٞهٙ ك٢ اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ     

ٝاُلوم ث٤ٖ اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ٝأُؼزوَ إ ٛنا  الاف٤و رْ رٞه٤لٚ اٝ ؽغي ؽو٣زٚ 

ا١ اٝ أُؼزول اٝ الاٗزٔبء ك٢ اُو  ٖٓ كٕٝ هواه هٚبئ٢ ثَجت ٓؼبهٙزٚ ُِ٘ظبّ 



ُؼلٞ ُزؼو٣ق ٓ٘ظٔٚ ا ٝكوبا٤َُب٢ٍ اٝ رؼبٛلٚ  ٓغ أُؼبه٤ٖٙ اٝ َٓبػلرْٜ 

(9) اُل٤ُٝخ  

 انذراساث انسابقت

اُؾو٣ٚ ك٢  )ثؼ٘ٞإ  (2226)اؽٔل ػٔو ػجل اُوبكه عبٓؼٚ ث٘ـبى١   كهاٍخ-1

لهاٍخ ( ٝاعو٣ذ اُأُؤٍَبد ؿ٤و اُؼوبث٤ٚ ًزلث٤و ُٔٞاعٜٚ اُقطٞهٙ الاعوا٤ٓٚ

  ٍغ٤ٖ  162ػ٠ِ ػ٤٘خ رٌٞٗذ ٖٓ 

: اُلهاٍخ ٗزبئظ ٖٓ اْٛ ٓب رِٕٞذ ا٤ُٚ  

إ اَُغ٤ٖ ؽ٤ٖ ٣َزؼ٤ل ؽو٣زٚ ٣جزؼل ػٖ عٞالاعواّ اما ٝعل ك٢ أُغزٔغ  ٖٓ -1

 ٣ِغب ا٤ُٚ  ٣ٝٞكو ُٚ اٍجبة اُؼ٤ِ اٌُو٣ْ 

ػجوٓؤٍَبد أُغزٔغ  أُل٢ٗ  ٣ٝٔبهً  ٣ؼٞك اَُغ٤ٖ ا٢ُ ؽ٤برٚ الاعزٔبػ٤خ-2

  ٣َٝزؼ٤ل ْٗبٛٚ ٝ آٌب٤ٗبرخ. ٚؽوٞه

ثؼ٘ٞإ ر٤ٜئٚ (2229)كهاٍٚ ػط٤ٚ  ػجل اَُلاّ   اُل٤زٞه١  عبٓؼٚ ث٘ـبى١ -2

 142خ ٖٓ ٘رٌٞٗذ اُؼ٤ اَُغ٤ٖ  ا٤َُب٢ٍ ُٔوؽِٚ  ٓب ثؼل الاكواط اُٞاهغ ٝالاكبم

 ٍغ٤ٖ ٤ٍب٢ٍ .

:اُلهاٍٚ ٛنٙ  ٗزبئظٖٓ اْٛ ٓب رٞ ِٕذ ا٤ُٚ   

ٝاعزٔبػ٤ب ُِٔغزٔغ اُغل٣ل لاثل ٖٓ ر٤ٜئٚ اَُغ٤ٖ ٗل٤َب-1  

َٓبػلرٚ ػ٢ِ رقط٢ أُؾٖ ٝأُْبًَ ثٌَ اٗٞاػٜب -2  

اُز٤ٌق ٝاُزؼب٣ِ  ٓغ أُغزٔغ  ٣ؾون َُِغ٤ٖ ؿل اكَٚ-3  

 ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ كؾٔ ٗٞع اُؼلاهخ ٛلكذ( 2217 )كهاٍخ ٤ٍٔؾخ ػ٣ٌٌٞ -3

٣ذ ث٤ٖ ٓزـ٤و١ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝ الآٖ اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ اَُغ٘بء ٝهل اعو

ٍغ٤ٖ ٝ ٍغ٤٘خ ٝ اٍزقلٓذ ٓوب٤َ٣ٖ ُو٤بً  225ٛنٙ اُلهاٍٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِـذ 

ٛبم٣ٖ أُزـ٤و٣ٖ ٝرِٕٞذ اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك ػلاهٚ ماد كلاُٚ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ 



ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُٚ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝ الآٖ اُ٘ل٢َ ٝ رج٤ٖ إ 

د ُٖبُؼ م عبءثؼ٘ أُزـ٤واد ٝإ ٛنٙ اُلوٝؾٞص٤ٖ ٝكن جكهعبد أُ

ؾٞص٤ٖ اُن٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ ثبلاَٗغبّ اُ٘ل٢َ ٝٓزؾوهٕٝ ٖٓ اُْؼٞه ثبُوِن ٝ جأُ

ٖ اُن٣ٖ ٣ز َٕٔٞ ثبُؼٖج٤خ ٝ ٤ٔ٣ِٕٞ ُِٞؽلح اُقٞف ٝاُل٤ٗٝخ ػ٠ِ ػٌٌ أُجؾٞص٤

 ٝاُؼيُخ ٝالاٗطٞاء 

 انذراساث الاجىبيت:

َِغ٘بء ُ( ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ُزؾل٣ل أُٜٔبد اُو٤بك٣خ 2222كهاٍخ )ٍزوٝٗؾ   1

ٍغ٤٘خ  135ٍغ٤ٖ ٝ 135ا٤َُب٤ٍٖ ك٢ ٝلا٣ٚ ) اٛب٣ٞ( ٝرٌٞٗذ اُلهاٍخ ٖٓ 

افز٤وٝا ثبُطو٣وخ اُؼْٞائ٤خ ٝرِٕٞذ اُ٘زبئظ ا٠ُ إ اَُغ٤ٖ ٣غت إ ٣وّٞ ك٢ 

َ ٓٔب ٛٞ ػ٤ِخ  أَُزوجَ ثٔٔبهٍخ ٜٓبٓٚ الاّواك٤خ ٝ اُو٤بك٣خ ثلهعخ اػ٠ِ ٝ اكٚ

 الإ

خ ُزؼوف ػ٠ِ أُٜبهاد أُزؼلكٙ ( ٛلكذ اُلها2223ٍكهاٍخ )ًو٣َٞٓٝ  2

َُِغ٤ٖ ُِٜ٘ٞٗ ثٚ ٝ َٓبػلرخ ُزقط٢ الاىٓبد اُؾب٤ُخ ٝ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

ٍغ٤٘خ ثؼ٤٘خ ػْٞائ٤ٚ ٝرِٕٞذ اُ٘زبئظ ا٠ُ إ اٍزقلاّ  156ٍغ٤ٖ ٝ  156ٖٓ 

أُٜبهاد أُزؼلكح رٌَْ هبػلح اٍب٤ٍخ لاػلاك اَُغ٘بء ثؾ٤ش ٣ٔزٌِٕٞ ٛنٙ 

ٖ كبػ٤ِزْٜ ٝ ٛبهبرْٜ ك٢ اُؼَٔ ٝ الاٗزبط .أُٜبهاد اُز٢ ري٣ل ٓ  

 محخُياث انبحج

ٍ اُ ٚ ٣ز٘بٝ ٖ اهثغ ٓجبؽذ ه٣ئ٤َ ٕ اُجؾذ ٓ ٝكٝهٛب ك٢  ٔجؾذ الاٍٝ  الاٍوح٣زٌٞ

ؽ٤بٙ اَُغ٤ٖ ٣ٝبر٢ أُجؾذ اُزب٢ٗ ٤ُـط٢ عبٗت ْٜٓ علا ٝٛٞ ٓلّٜٞ  اُزٞاكن 

 اُزبُذ اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢   ٝث٤بٕ ا٤ٔٛزٚ َُِغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ  ٝك٢ أُجؾذ

ا٤ًَُِٞبد الا٣غبث٤ٚ اٝ اَُِج٤ٚ َُِغ٤ٖ ٝاروٛب ػ٢ِ أُغزٔغ ٝك٢ أُجؾذ اُواثغ 

فٖٔ ُِ٘زبئظ ٝاُز٤ٕٞبد كول  

 انمبحج الاَل

:مفٍُمٍا ََظائفٍا الاسرة  



ٝرٔزَ الاٍبً الاعزٔبػ٢  ك٢ ر٤ٌَْ   الاٍوح ٢ٛ اٍٝ ٝاْٛ ٓؤٍَخ اعزٔبػ٤خ

ػ٢ِ اث٘بءٛب  ٝظبئلٜب  ٝث٘بء  ّق٤ٖبد الاكواك ك٢ أُغزٔغ ؽ٤ذ رٚل٢

ٝفٖبئٖٜب لاٜٗب أُؤٍَٚ  الا٢ُٝ اُز٢ رَزِْ اُطلَ ٝر٘وَ ُٚ ا٤ُٔواد 

ٙ الاعزٔبػ٤ٚ  ٚ ثبُٔغزٔغ  ك٢ٜ اُٞؽل ٕ ػلاهز ٞ ٤ًٝق رٌٞ ٛ ٖ ٓ ٚ اُؾٚبه١ ٝرؼِٔ

الا٢ُٝ  اُز٢ ٣ْ٘ب ك٤ٜب اُلوك ٣ٝزلبػَ ٓغ  اػٚبءٛب  ٢ٛٝ اُز٢ رَْٜ ك٢ 

ٝرٞع٤ٚ ًٍِٞٚ ثطو٣وٚ ٣ٍٞٚ  اٝؿ٤و   الاّواف  ػ٢ِ ٗٔٞٙ  ٝر٣ٌٖٞ ّق٤ٖزٚ

٣ٍٞٚ كبٗٔبٛ اَُِٞى ٝاُزلبػلاد اُز٢ رلٝه كافَ الاٍوٙ  ٢ٛ اُز٢ رؤرو ٍِجب اٝ 

َٓزووٙ اُزبر٤و ك٢ اُطلَ  روث٤ٚ الاٛلبٍ ُٜلا رؼزجو الاٍوح ٓؤٍَخ ا٣غبثب ك٢

ْ ثبٍزٔواه  ؽ٤برٚ ك٤ٜب  ثٌَْ ٓجبّو اٝ ؿ٤و ٓجبّو ٣ٝٔزٔ ٜٓ٘ب أُؼب٤٣و  ٝاُو٤

  لارغبٛبد اُز٢ رؼز٘وٜب الاٍوحٝا

 

  :َدَرٌا َظائف الاسرة

ٍٝٞف ٗؾبٍٝ  رؾل٣ل ٛلٙ   ٖٓ اُٞظبئق اُز٢ روّٞ ثٜب الاٍوح ٛ٘بى اُؼل٣ل

ٖٓ كػبئْ اُزٌبَٓ الاٍو١ اُٞظبئق  ُٝؼَ ٖٓ اٜٛٔب اُٞظ٤لٚ الاهزٖبك٣ٚ ٢ٛٝ 

ْؼو رؾزبط ا٢ُ كفَ  اهزٖبك١  ٓ٘بٍت ٣ْجغ ع٤ٔغ اؽز٤بعبرٜب  ؽز٢ ٣ كبلاٍوح 

ٚ ا٢ُ  ٞ ك٢ ؽبع ٖ ا٤َُب٢ٍ كٜ ٚ اَُغ٤ ٚ اُلاىٓٚ  ٝك٢ ؽبُ ٚ ٝاُوػب٣ اث٘بءٛب ثبُؾٔب٣

إ رَبػلٙ ػ٢ِ الاٗقواٛ ك٢ ػِٔٚ اٝٓياُٝٚ ػَٔ  حكفَ ّٜو١ ٝػ٢ِ الاٍو

عل٣ل اٝ َٓبػلرٚ ك٢ اهبٓٚ ْٓوٝع فبٓ ثٚ ٜٓٔب ًبٕ ٕـ٤وا ٝمُي ُزِج٤ٚ 

هث٤ٚ  ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اؽز٤بعبرٚ ٝٙوٝهٙ َٓبػلرٚ ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٢ِ كٝهاد رل

أُغبلاد ٓزَ أٌُج٤ٞرو اٝك٢ اُِـبد اٝ ك٢ ا١ ٖٓ أُٜبهاد اُز٢ ٍٞف رَبػل 

ٙ ك٢ رقط٢ ٛلٙ أُؾ٘ٚ  ٝري٣ل ٖٓ هلهارٚ ٝآٌب٤ٗبرٚ ٝرغؼَ ٓ٘ٚ هبكها ػ٢ِ 

 الاٗقواٛ ك٢ ؽ٤برٚ اُؼ٤ِٔٚ اُغل٣لٙ ثٌَ ٗغبػ

  :انُظيفً  الاجخماعيً َانىفسيً َانُجذاويً

ٞك٤و اُغٞ أُ٘بٍت َُِغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ عٞا ٣َبػلٙ ػ٢ِ ؿوً ه٤ْ ر ػ٢ِ الاٍوح

ُِؾ٤بٙ ٖٓ عل٣ل رز٘بٍت ٓغ ٓزطِجبد أُغزٔغ  اُن١   ٝارغبٛبد ٤ٍِٔٚ ٝا٣غبث٤ٚ



ٍٞف ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ ًٔب روغ ػ٢ِ الاٍوٙ ٓواهجٚ ًٍِٞٚ ٝاٗلؼبلارٚ  ٝٙجطٜب     

  ٝرٞع٤ٜٜب ثِطق ٝؽت ٝػطق ٝآبٕ ٝاٍزوواه ٝٛٔب٤ٗ٘ٚ ٝاُز٢ ٣ؾزبعٜب

اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ُز٣ٌٖٞ ٍٔبرٚ اُْق٤ٖٚ الا٣غبث٤ٚ  ٛنا اُـلاء اُؼبٛل٢ لا٣وَ  

ا٤ٔٛٚ ػٖ اُـلاء اُغَل١ ك٢ ر٤ٔ٘ٚ ّق٤ٖٚ  ٝػ٢ِ  الاٍوٙ إ رٞكو ُٚ اٍجبة 

     (12)اُ٘غبػ ٝ ا٢ُٚٔ هلٓب ٗؾٞ أَُزوجَ اُغل٣ل 

:تانُظيفيً  انذويي  

َُغ٤ٖ  ا٤َُب٢ٍ  اُٞاػي اُٖبُؾٚ ٢ٛ ٖٓ رـوً  ك٢ ٗلٌ ا رؼزجو  الاٍوح  

اُل٢٘٣ ك٢ ؽبُٚ اثزؼبكٙ  ػٖ اُٖلاٙ  اٝ اُّٖٞ  اٝ اُيًبٙ  اٝ هواءٙ  اٌُزت 

٢ٛٝ أُ٘بؿ أُلائْ لاّجبع ؽبعبد اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ا٢ُ  اُو٤ْ    ٤٘٤٣خاُل

ٝاُزؼب٤ُْ اُل٤٘٣ٚ  ٝاُٞظ٤لٚ اُل٤٘٣ٚ  ٜٓٔٚ علا ك٢ٜ  اُز٢ رزؾٌْ ك٢ ٍِٞى اَُغ٤ٖ 

أُغزٔغ اُغل٣ل اُن١ ػبك ا٤ُٚ ٝػ٢ِ الاٍوٙ  َٓبػلٙ اَُغ٤ٖ    ا٤َُب٢ٍ  كافَ  

ا٤َُب٢ٍ ػ٢ِ اُيٝاط  اما ًبٕ ؿ٤و ٓزيٝط  ُزؾ٤ٖ٘ٚ ٖٓ  الاٗؾوكبد اُغ٤َ٘ٚ  

اُز٢ هل ٣وغ  ك٤ٜب  ٝاُيٝعٚ اُٖبُؾٚ  ٢ٛ اُز٢ ٍٞف رٔ٘ؾٚ  ؽجب ٝؽ٘بٗب  

 ٝرَبػلٙ ػ٢ِ اُز٤ٌق ٝالاٍزوواه 

:تانُظيفً  انجسذي  

ٗؾٞ ث٘بء عَْ اَُغ٤ٖ ثزول٣ْ اُـلاء  اُٞظ٤لٚ ك٢ ٍؼ٢  الاٍوح ٝرَْٔ ٛلٙ  

اُٖؾ٢ ُٚ ٝ ػلاعٚ ٖٓ الآواٗ اُز٢ هل ٣ٌٕٞ رؼوٗ ُٜب ار٘بء كزوٙ ٍغ٘ٚ 

ُلؾٖٚ ػ٢ِ الاٛجبء ٝ َٓبػلرٚ ك٢ رقط٢ ٛلٙ اُلزوٙ اُٖؼجٚ ٝ اػبكٙ اُوٞٙ ٝ 

ج٤ئٚ ٝ اُضوٚ ا٤ُٚ ثـوٗ فِن ّق٤ٖٚ ه٣ٞٚ هبكهٙ ػ٢ِ اُؼطبء ٝ اُز٤ٌق ٓغ اُ

 أُغزٔغ.

: انُضيفً انخرَحيت  

رٞك٤و اُواؽٚ ٝ الاَٗغبّ َُِغ٤ٖ ٝػ٤ِٜب ا٣ٚب إ رٞعٜٚ  ٣وغ ػ٢ِ ػبرن الاٍوح

ُِزٔزغ ثبٝ هبد كواؿٚ ثٔب ٣ؼٞك ػ٢ِ ٓغزٔؼٚ ثبُ٘لغ ٝاُلبئلٙ ًٝٔب ٣وٍٞ ٓٞهر٤و لا 

ىاهًٝ  إ اُِؼت رو٣ٝؼ ػٖ اُ٘لٌ ٝاُغَل ثؼل اُزؼت ُٝٞ فِذ ؽ٤بٙ الاَٗبٕ 



اُزو٣ٝؼ لاػزواٛب اَُبّ ٝاُٚغو  ٍٝبكٛب اُقٍٔٞ ٝاُغٔٞك ٝروّٞ الاٍوٙ    ٖٓ

 ثبُزو٣ٝؼ ػٖ اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ثَٔبػلرٚ ك٢ افز٤به  اُْ٘بٛبد ثٔقزِق 

ػ٢ِ  ٓٔبهٍٚ  اُْ٘بٛبد  اُـ   ٝؽضٚ----اُو٣ب٤ٙٚ ٝاُزوك٤ٜٚ اٗٞاػٜب  

اعَ ث٘بء  اُو٣ب٤ٙٚ أُزؼلكٙ ًبَُجبؽٚ ٝا٢ُْٔ ٝهًٞة اُق٤َ ًٝوٙ اُولّ ٖٓ

عَٔٚ ٖٓ عل٣ل ٝرْغؼ٤ٚ ػ٢ِ اُؼٞكٙ ا٢ُ ٓيٝاُٚ ٛٞا٣برٚ ٝاًزْبف ٤ُٓٞٚ  

ٝرغل٣ل هلهرٚ ك٢ اُوٍْ ٝاُز٣ٖٞو ٝا٤ٍُٞٔو٢ ٝ رؾل٤يٙ ػ٢ِ  ى٣بهٙ أُزبؽق 

 ٝأُؼبهٗ ٝاُ٘يٛبد ًٝبكٚ  اُوؽلاد  أُٔزؼٚ ٝأُْٞهٚ 

:انُظيفً انثقافيت  

اُز٢   رؼٌٌ ٓ٘ظٞٓٚ اُزوبكٚ   ٓواهجٚ  ٤ًٍِٞبد ٝرٖوكبد اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ   

٢ ثؾٌْ أٌُٞٗٚ ُِْق٤ٖٚ ٝاُز٢ رؾلك ٓلآؼ ٝٓظبٛو ٛلٙ اُْق٤ٖٚ اُز

الاعزٔبػ٤ٚ  ٝٓظبٛو اُؾ٤بٙ ا٤ٓٞ٤ُٚ ُلزوٙ ٖٓ اُيٖٓ كافَ  اٗوطبػٚ  ػٖ اُؾ٤بٙ

اَُغٖ  هل ٌَّ  رؼبهٙب اٝ اٗلٖبٓب ػٖ اُزوبكٚ اَُبئلٙ ُِٔغزٔغ ٝكٝه الاٍوٙ 

قواٛٚ ٖٙٔ ٛنٙ اُؼبكاد ٝاُزؼب٤ُْ ٝاُو٤ْ ٝالاػواف ٣زٔؾٞه ك٢ اػلاكٙ ٝاٗ

الاعزٔبػ٤ٚ ؽز٢ لا ٣ْؼو ثبُـوثٚ ٝاُؼيُٚ ػٖ أُؾ٤ٜ الاعزٔبػ٢ اُن١ ٣ؼ٤ِ 

ك٤ٚ  ٖٝٓ ٛنا أُ٘طِن  رزؾلك اثؼبك  ٝٛج٤ؼٚ ٝا٣طبه   اُج٤ئٚ الاعزٔبػ٤ٚ اُغل٣لٙ 

 اُز٢ ٣٘زوَ ا٤ُٜب اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ

:تَظيفً انحماي  

ٚ اُغَٔب٤ٗٚ ك٢ ٓؼظ الاٍوح   ْ أُغزٔؼبد رولّ لاث٘بءٛب اٗٞاػب ٓزؼلكٙ ٖٓ اُؾٔب٣

ٝالاهزٖبك٣ٚ  ٝاُ٘ل٤َٚ   ٝالاٍوٙ اُز٢ رؼوٗ اثٜ٘ب َُِغٖ ٖٓ اًزو الاٍو اُز٢ 

رَؼ٢ ا٢ُ ؽٔب٣ٚ اثٜ٘ب ثؼل كزوٙ اَُغٖ  ٌُٖٝ الاٍوٙ ٝؽلٛب هل لا رزٌٖٔ ٖٓ مُي 

ِ أُؾٌّٞ ػ٤ِٚ ػ٤ْٚ  كَٜ  أُغزٔغ ٓل ٣ل اُؼٕٞ ُزؾو٤ن ٛنٙ اُوػب٣ٚ  ٣ؼ٤

الاكواط ػ٘ٚ  ؽ٤بٙ ٓقزِلٚ ػٖ رِي  اُز٢ ًبٕ ٣ؾ٤بٛب كافَ اٍٞاه اَُغٖ مُي إ 

ٚ اَُغٖ  َ ا٣لاػ ٚ هج ِ ك٤ ٕ ٣ؼ٤ ٜ اُن١ ًب ٖ أُؾ٤ ٍ اُز٢ آٚبٛب ثؼ٤لا ػ ٙ اُؼي كزو

 ٝلاثل ٝاٜٗب هلاٜٗذ ػ٢ِ ٕلارٚ  ثبلافو٣ٖ  ٛلا ػ٢ِ ٕؼ٤ل اُؼلاهبد

ت اُوٞد كلاثل َُِغ٤ٖ ثؼل فوٝعٚ ٖٓ ٖٓله الاعزٔبػ٤ٚ آب ػ٢ِ ٕؼ٤ل ًَ



٣ل اُؼٕٞ ُٚ ؽز٢ ٣زٌٖٔ ٖٓ  هىم ُلاٗلبم ٓ٘ٚ  ٖٝٓ ٛ٘ب رجوى اُؾبعٚ ا٢ُ ٓل

اُزـِت ػ٢ِ ٓب إطِؼ ػ٢ِ ر٤َٔزٚ ثبىٓٚ الاكواط ٖٝٓ ٛ٘ب ٣غت الاٛزٔبّ   ثٔب 

ٚ ػ٤ِٜب  ٖ ٕٞهٛب ٝا٤ُٜئبد اُوبئٔ ٚ ُِٔلوط ػ٘ٚ  ٝٗزؾلد ػ ٚ اُلاؽو ٢َٔ٣ اُوػب٣

ؿبك٤ِٖ ػٖ ث٤بٕ أُْوع ا٤ُِج٢ ٜٓ٘ب  ٝؿ٤و  

 بيان ماٌيً َاٌميت انرعايً الاحقت

ُِٔلوط ػ٘ٚ  ر٤ٌٔ٘ب ُٚ ٖٓ      ُٔبك٣خ ٝأُؼ٣ٞ٘خإ رول٣ْ ٣ل اُؼٕٞ ٝأَُبٗلٙ ا

ٓٞاعٜٚ ٓطبُت  اُؾ٤بٙ ٝالاٗلٓبط ثٜلٝء ك٢ اٍُٜٞ الاعزٔبػ٢ ٢ٛٝ ثٜلا 

ا٤ُٚ ثَ  ٢ٛ اُغياء  إُٞق ٤َُذ ٓ٘ؾٚ  رٞٛت ُِٔلوط ػ٘ٚ اٝ اؽَبٗب ٣َل١

اًلد ػ٤ِٚ   ب٤ُت ار٘بء كزوٙ ٍِت اُؾو٣ٚ ٝٛنا ٓبأُزْٔ ُٔب ٍجن رطج٤وٚ ٖٓ اٍ

ٖٓ ٓغٔٞػٚ هٞاػل اُؾل الاك٢ٗ ثوُٜٞب    إ ٖٓ ٝاعت أُغزٔغ   ( 64اُوبػلٙ )

لا ٣٘ز٢ٜ ثبلاكواط ػٖ  اَُغ٤ٖ ُنُي ٣٘جـ٢ ه٤بّ ٤ٛئبد ؽ٤ٌٓٞٚ ٝفبٕٚ هبكهٙ  

ػب٣ٚ لاؽوٚ كؼبُٚ رٜلف ا٢ُ رو٤َِ اُؾَٔ ػ٤ِٚ ٝا٢ُ اػبكٙ ػ٢ِ ٓل ٣ل اُؼٕٞ  ثو 

   (11)رب٤ِٛٚ اعزٔبػ٤ب

ٛنا ٝهل ؽٚذ اُو ػب٣ٚ اُلاؽوٚ ثٕٞلٜب اٍِٞثب ؽل٣زب  ك٢ أُؼبِٓٚ ثبٛزٔبّ     

اُقجواء ٝأُقز٤ٖٖ ك٢ كوٝع ّز٢ ٖٓ اُؼِّٞ الاَٗب٤ٗٚ  ًٔب ٗبُذ ٤ٖٗت ٝاكو 

٢ُٝ الاٍٝ ٤ُٜئٚ   الآْ أُزؾلٙ ك٢ ٌٓبكؾٚ ك٢ أُؾبكَ اُل٤ُٝٚ ثلءا ثبُٔؤرٔو اُل

ًٝنُي أُؤرٔو اُزب٢ٗ  1955اُغو٣ٔٚ  ٝٓؼبِٓٚ أُنٗج٤ٖ  أُ٘ؼول ثغ٤٘ق ٍ٘ٚ 

 ٚ ٙ أَُبُٚ  1962اُن١ اٗؼول ٍ٘ ٍ ثٜل ّ أُؤرٔو  الاٝ ٖ ٓظبٛو اٛزٔب ك٢ ُ٘لٕ  ٝٓ

إ ٕبؽ ُٜب صلاس هٞاػل ك٢ ٓغٔٞػٚ  اُؾل الاك٢ٗ ُٔؼبِٓٚ أَُغ٤ٖٗٞ هٚذ  

ٞعٞة رٞع٤ٚ اٛزٔبّ فبٓ  رؾٞ أُؾبكظٚ ػ٢ِ ٕلاد اَُغ٤ٖ ثبٍورٚ ث

ًٝنُي  (79اُوبػلٙ  _)ٝرؾ٤َٖ ٛنٙ اُٖلاد  ٝكن ٓب روز٤ٚٚ ِٖٓؾٚ اُطوك٤ٖ

ٝعٞة إ رٞعٚ اُؼ٘ب٣ٚ ٖٓ ثلء ر٘ل٤ل  اُؼوٞثٚ ا٢ُ َٓزوجَ أَُغٕٞ ثؼل الاكواط 

هع٤ٚ اُز٢     ٣ٝغت إ ٣ْغغ ٣َٝبػل ػ٢ِ ٕلارٚ ثبلافو٣ٖ  اٝ ا٤ُٜئبد اُقب 

٣ٌٜٔ٘ب  اكبكٙ ٖٓبُؼ اٍورٚ ٝرب٤ِٛٚ اعزٔبػ٤ب ٝاْٗبء ٕلاد ٖٓ ٛنا  اُوج٤َ 

كول ٖٗذ ػ٢ِ اٗٚ ٣غت ػ٢ِ أُٖبُؼ ٝا٤ُٜئبد ( 81اُوبػلٙ  )آب (82اُوبػلٙ )

اُؾ٤ٌٓٞٚ ٝؿ٤و اُؾ٤ٌٓٞٚ إ رؼ٢٘ ثَٔبػلٙ أَُغ٤ٖٗٞ أُلوط ػْٜ٘ ػ٢ِ      



ٔغزٔغ ٝرٌلَ ثوله الآٌبٕ ري٣ٝلْٛ  الاٍزوواه ٝر٤َ٤و اٗلٓبعْٜ ك٢ اُ

ثبَُٔز٘لاد ٝالاٝهام أُطِٞثٚ ٝارجبد اُْق٤ٖٚ  اُٚوٝه٣ٚ ُْٜ ٝؽُْٖٜٞ   

ػ٢ِ أَُبًٖ ٝاُؼَٔ ٝأُلاثٌ اُلائوٚ ٝأُ٘بٍجٚ ُؾبُٚ اُطوٌ ٝأٍُْٞ ُْٝ   

٣ـلَ أُؤرٔو اُزب٢ٗ ٓ٘بهْٚ   إ اُوػب٣ٚ اُلاؽوٚ عيء لا ٣زغيء ٖٓ ػ٤ِٔٚ اػبكٙ 

اكهاد  ثز٘ظ٤َْ ُنا ٣غت إ رزٞكو  ُغ٤ٔغ ٖٓ ٣ق٢ِ ٍج٤ِٚ ٝرِزيّ اُلُٝٚ اُزب٤ٛ

 اُوػب٣ٚ اُلاؽوٚ               

 انرعايً انلاحقً في انىظاو انعقابي انهيبي

اػزوف أُْوع ا٤ُِج٢ ثب٤ٔٛٚ اُوػب٣ٚ اُلاؽوٚ ًبٍِٞة  ػوبث٢ ُٚ   ػظ٤ْ الارو 

الاكواط اٝ ُؾٔب٣ٚ ٓبرؾون ٖٓ  ك٢ رٌِٔٚ ٓواؽَ اُزب٤َٛ ٝاُزٜل٣ت اَُبثوٚ ػ٢ِ 

 هبٕٗٞ رغ٢ِ مُي ٖٓ فلاٍ اُٖ٘ٞٓ اُٞاهكٙ ك٢ ٗزبئظ ك٢ ٛنا اُْبٕ ٝهل

ٚ ٓب ٖٗذ ػ٤ِٚ  ٙ اُوػب٣ٚ  الاعزٔبػ٤ ٖ ٓظبٛو ٛل ٕ ٝلائؾزٚ  اُز٘ل٤ل٣ٚ  ٝٓ اَُغٞ

ٓواهجٚ اُْؤٕ   ٖٓ ٝعٞة ه٤بّ اكاهٙ اُوػب٣ٚ الاعزٔبػ٤ٚ  ثبفطبه( 52أُبكٙ  )

ُٔقزٖٚ ثبٍٔبء اُ٘يلاء أُلوط ػْٜ٘  ثٔلٙ لا روَ ػٖ ّٜو٣ٖ الاعزٔبػ٤ٚ ا     

ٝػ٢ِ ٛلٙ الاف٤وٙ إ رز٢ُٞ  ٓغ ٓواهجٚ اُؼَٔ ٝا٤ُٜئٚ  اُؼبٓٚ ُِٚٔبٕ  

الاعزٔبػ٢  رٞك٤و اُؼَٔ أُ٘بٍت ُِٔلوط ػ٘ٚ ٝرول٣ْ  أَُبػلٙ أُبك٣ٚ ا٤ُْٜ  

٤ل٣ٚ افٖبئ٢ ٓ٘بُلائؾٚ  اُز٘ل( 16أُبكٙ  )ك٢ ٍج٤َ رؾو٤ن ٛنا اُٜلف  اُيٓذ

اُوػب٣ٚ الاعزٔبػ٤ٚ اُقبهع٤ٚ ثٚوٝهٙ اٍزطلاع فطٚ ؽ٤بٙ أُلوط ػ٘ٚ هجَ 

الاكواط ثبهثؼٚ اّٜو ػ٢ِ الاهَ ٝروو٣و ػٖ اُ٘ي٣َ أُلوط ػ٘ٚ  ٝاُن١ ٤ٌُ ُٚ 

ػَٔ اٝ ٓٞهك   ربثذ ُِؼ٤ِ  ٣ج٤ٖ ك٤ٚ ظوٝكٚ الاعزٔبػ٤ٚ ٝاُ٘ل٤َٚ ٝفلإٚ 

بٍجٚ   ٝٓل١ ؽبعزٚ ُٜنا اُؼَٔ  ٝا٢ُ الاثؾبد اُز٢ اعو٣ذ ػ٘ٚ ٝاُؼَٔ اُن١ ٣٘

(12ٙ  أُبك٣ٚ ػ٘ل فوٝعٚ ٖٓ اَُغٖ)أَُبػل  

   

ؽَت ٝعٜٚ ٗظو اُؼِٔبء  ّ الاٍوح ثٜنٙ اُٞظبئق الاٍب٤ٍخ٢ً روٞ ٝرو١ اُجبؽزخ

ٝاُجبؽز٤ٖ  ٣غت ػ٤ِٜب إ رٌٕٞ ػ٢ِ ػِْ ٝٝػ٢ ًج٤و ثطج٤ؼٚ كٝهٛب ٝلاثل ٖٓ 

ٖٓ اُو٤بّ ثٜنٙ  اُٞظبئق ٣زؾون  اّجبع  َٓبػلٙ أُغزٔغ  ُٜب كبما رٌٔ٘ذ الاٍوٙ



اُغ٤َٔخ         ٝ ؽبعبد  اَُغ٤ٖ اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزوبك٤خ ٝالاهزٖبك٣خ   

ٝاُز٢ رقِن ُٚ ٓ٘بؿ ٓلائْ ُِزٔزغ ثبُٖؾٚ اُؼو٤ِٚ     ٝاُٖؾ٤خ ٝاُغَل٣خ  

ٝاُ٘ل٤َٚ ٝالاثزؼبك ػٖ الاٙطوثبد  ا٤ًَُِٞٚ  ٝأُوٗ اُ٘ل٢َ  اُن١ هثٔب 

ٚ ٗز٤غٚ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َٚ اُز٢ رؼوٗ ُٜب ار٘بء كزوٙ ٍغ٘ٚ  ٝلاثل ٖٓ ه٤بّ ٣ؼزو٣

الاٍوٙ ثٜلٙ اُٞظبئق ك٢ ظَ أُٜ٘ظ الاٍلا٢ٓ  كبٗٚ ٣ؤك١ ا٢ُ رؾوجن اٌَُٖ 

ٝالآٖ ٝأُٞكٙ ٝاُوؽٔٚ ٝاّجبع اُؾبعبد اُؼبٛل٤ٚ ٝالاٗلؼب٤ُٚ ٝالاهزٖبك٣ٚ 

بك ػ٢ِ اُ٘لٌ   ٝاُ٘ل٤َٚ ؽز٢ ٣َٖ  ا٢ُ ٓوؽِٚ   الاٍزولاٍ  ٝالاػزٔ  

 

 انمبحج انخاوي

 اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ٝث٤بٕ ا٤ٔٛزٚ َُِغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ

إ الاٛزٔبّ ثبَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ  ٣ؼ٢٘ اٛزٔبّ ثٞاهغ  َٝٓزوجَ ٓؼب ٝك٢ إ ٝاؽل 

كو٤ٚٚ اَُغ٤ٖ ه٤ٚٚ َٓزوجَ لاَٗبٕ ًبٕ ؿبئجب رْ ػبك  َٝٓزوجِٚ ٛٞ ؽ٤ِٖٚ 

٤ِبد صـ٤و ك٢ ًبكٚ اٝعٚ ؽ٤برٚ  ُٜنا لاثل ٖٓ روا٤ًٔٚ ُٔب ٣ززبثغ ٖٓ اؽلاد ٝػٔ

الإـبء ٝثوٞٙ  ا٢ُ ًَ ٓب ٣ٌٖٔ إ ٣ؼٌو ػ٤ِٚ ٕلٞ ؽ٤برٚ ٝٓؼبُغٚ ٛنا اٌُله 

ٝٛنا لا٣بر٢ الا ثٔؼوكٚ الاٍجبة اُز٢ رؼٞم ٕؾٚ اَُغ٤ٖ اُ٘ل٤َٚ ٝاُٞهٞف 

 ػ٤ِٜب ٝػلاعٜب َٝٓبٗلرٚ ثٌَ هٞٙ ؽز٢ ٣و١ اُؾ٤بٙ ثبَٓ عل٣ل

 

  يتانسجه كمؤسسً عقاب

اَُغٖ ٝظ٤لٚ ػوبث٤ٚ ًٔب ُٚ ٝظ٤لٚ افلاه٤ٚ ٝػلاع٤ٚ ٝٛٞ ٣زٔزغ ث٤ٌبٕ ُٚ ٗظبٓٚ 

 ُٝٚ ث٤٘ٚ  ٤ٌِ٤ٛٚ  ٝػ٘بٕوٙ أُبك٣ٚ ٝاُجْو٣ٚ ٝٝظبئلٚ ٝاٍب٤ُت اكاء ٛنٙ

لإلاػ  اُٞظبئق ًٔب ُٚ ٓغزٔؼٚ اُلاف٢ِ اُن١ ٣ْٚ ٓٞظل٤ٚ ٝٗيلائٚ كٜٞ ٓؼل

 ٚ ً ثبك٤ٓز ٝ َٓب ٚ ا ٕ ٓنُ ٝ أُقط٢ كٝ ٚ ثبَُت اٝاُٚوة أُنٗت ا ٝ اُزؼل١ ػ٤ِ ا

اٝ اُزؼل٣ت اٝ اُوٜو اٝ َٓبً ٌُوٓزٚ ؽز٢ لا رزبرو ٗل٤َٚ ٛنا اَُغ٤ٖ ٣ٝقوط 

(13)ٓ٘ٚ اَٗبٕ افو  



اَُغٖ ك٢ ًزت اُلوٚ الاٍلا٢ٓ ًبٕ اَُغٖ ٓؼلا لإلاػ  أُغوّ ٝربك٣جٚ كٕٝ 

  ٓنُٚ اٝ َٓبً ثبك٤ٓزٚ ٣ٝؼزٔل ػ٢ِ الإلاػ  ٝثذ هٝػ اُزو١ٞ ٝاُٜلا٣ٚ ػ٘ل

 اُوّل اَُغ٤ٖ ثؾِٔٚ ػ٢ِ اُٖلاٙ ٝالاٍزٔبع ا٢ُ أُٞػظٚ ٝارٖبُٚ ثبَٛ

ٝاُ٘ٚظ ًٔب آوػٔو ثٖ ػجلاُؼي٣ي اُٞلاٙ إ ٣ٚؼٞا ه٤ٔب ػ٢ِ اَُغٖ لاكاهٙ 

آٞهٙ هعلا ٕبُؾب ٕٓٞٞكب  ثبُزو١ٞ ٝفٞف الله ٝهعبؽٚ اُؼوَ ٝالا٣ٔبٕ ٢ٛٝ 

ٗؾٞ اُٖلاػ ٙٔبٗبد ُؾَٖ اُزٖوف ٝالاّواف ػ٢ِ أَُغ٤ٖٗٞ ٝرٞع٤ْٜٜ 

ًٔب ًبٕ ٣َٔؼ َُِغ٤ٖ ثي٣بهٙ اِٛٚ ك٢ أُ٘بٍجبد الاعزٔبػ٤ٚ ٝاُل٤٘٤٣ٚ ٣َٝٔؼ 

   (14)ثي٣بهٙ اِٛٚ  ٝاهبهثٚ ُٚ

انخُافق انىفسي َالاجخماعي نهسجيه انسياسي اٌميت  

ثؼزجو الاّجبع اُ٘ل٢َ  ٝالاهرجبٛ الاٗلؼب٢ُ ٖٓ اْٛ ٓب رولٓٚ  الاٍوٙ َُِغ٤ٖ  

٢ اُ٘ٔٞ  اُ٘ل٢َ ا١َُٞ  َُِغ٤ٖ ٢ٛٝ اُز٢ رؾلك ثلهعٚ كبلاٍوٙ ُٜب اربهٛب  ػِ

ًج٤وٙ اما ًبٕ  اَُغ٤ٖ ٓزٞاكوب ٗل٤َب  ٝاعزٔبػ٤ب  كبُٔغزٔغ  ًٔؤٍَٚ اعزٔبػ٤ٚ 

ًج٤وٙ ٣وػ٢ ًبكٚ اكواكٙ  أُ٘قو٤٤ٖٛ ك٢ اُؾ٤بٙ اُز٢ ٣زجبكٍ ك٤ٜب ع٤ٔغ اكواكٙ   

ٍٝلآب   ٓقزِق اٌّبٍ اُقلٓبد ػجوٓؤٍَبد اعزٔبػ٤ٚ فل٤ٓٚ رؾون آ٘ب  

اعزٔبػ٤ب  ٓٔب ٣غؼَ ٖٓ اكواكٙ ًغَل ٝاؽل  اما ٓوٗ اؽل اػٚبءٙ رلػ٢ ُٚ 

ٍبئو الاػٚبء ثبَُٜو ٝاُؾٔٚ  إ ٛنا اُزٞاكن الاعزٔبػ٢ اُْ٘ئ ٖٙٔ ٓ٘ظٞٓٚ 

اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤ٚ اُز٢ روثطٜب ه٤ْ ٝاػواف ٝروب٤ُل ٝػبكاد  رغؼَ ٖٓ ٛنٙ 

َ اكواكٙ كٕٝ اُْؼٞه ثبُز٤٤ٔي اٝ اُٞؽلٙ الاعزٔبػ٤ٚ عَلا ٓزٔبٌٍب ٓز٤٘٘ب ٣ ؾلع ً

اُزلو٣ن ٝٛنا ٓب ٣ؾون َُِغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ الآٖ ٝالاٍزوواه اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ 

 ٣ٌٝٔ٘ٚ ٖٓ ٓياُٝٚ ؽ٤برٚ اُوبكٓٚ كٕٝ فٞف اٝكيع ػ٢ِ أَُزوجَ 

َالاجخماعي  في ححقيق انخُافق انىفسي دَر الاسرة  

اكن اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ َُِغ٤ٖ اما الا٢ُٝ ُزؾو٤ن اُزٞ روغ ػ٢ِ الاٍوح أَُؤ٤ُخ

إ الاٍوٙ ٢ٛ اُز٢ رـوً ك٢ ٗلًٞ اث٘بءٛب اُزوٚ ثبُ٘لٌ ك٢ اًزْبف هلهاد 

اث٘بءٛب َٝٓبػلرْٜ  ك٢ اعز٤بى أُؾٖ اُز٢ ٣ٔوٕٝ ثٜبٝاًَبة ٛنٙ اُولهاد 

ٛبهٚ عل٣لٙ ٝه٣ٞٚ  رٔ٘ؾْٜ اهاكٙ ِٕجٚ  ٝٓز٤٘ٚ لا رٜ٘به رؾذ ا١ ظوف  ٖٓ 



ٝك٢ ٓزَ ؽبُٚ اَُغ٤ٖ كبٕ الاٍوٙ  ٢ٛ اُز٢ رلكغ  ظوٝف اُؾ٤بٙ اُوبٛوٙ

ثبَُغ٤ٖ ُزقط٢ ًَ اُٖؼبة ٝرول٣ْ اُلػْ أُبك١ ٝأُؼ١ٞ٘ ثبُؼل٣ل ٖٓ اٍُٞبئَ 

 اُز٢ ٣غت إ روّٞ ثٜب الاٍوٙ

الاًزْبف أُجٌو ٌُِْٔلاد اُؼبٓٚ   اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب اَُغ٤ٖ ٝٓؼوكٚ   -1

ؽلرٜب ٝالاٍزؼبٗٚ ثبلافٖبئ٢ اٍجبثٜب ٝاُؼَٔ ػ٢ِ اىاُزٜب  اٝ اُزقل٤ق ٖٓ 

 اُ٘ل٢َ اما ُيّ الآو 

َٓبػلٙ اَُغ٤ٖ ػ٢ِ ر٤ٔ٘ٚ ٜٓبهرٚ  ٝرْغ٤ؼٚ ٝاُٞهٞف ا٢ُ عبٗجٚ   ٝػلاط  -2

ٓقبٝكٚ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ًَٝ ٓب ٣٘ـٔ ػ٤ِٚ ؽ٤برٚ ٝرغ٘ت اُ٘جل اٝ الاٍزٜياء 

لاٗٚ  ػ٢ِ اهٞاُٚ اٝ اكؼبُٚ  ٝٓؼبُغٚ ٗٞثبد اُـٚت اُز٢ هل رؼزو٣ٚ ثؾٌٔٚ ٕٝجو

رؼوٗ ك٢ أُب٢ٙ ا٢ُ ٓؼبِٓٚ ٤ٍئٚ  اٝ ا٢ُ ٙـٞٛبد هل رٌٕٞ ٍججذ ُٚ 

 اٗلؼبلاد هل ٣ٖؼت اُزؾٌْ ك٤ٜب

رٞع٤ٜٚ اُزٞع٤ٚ ا٤َُِْ ٝارجبع اُطوم اُٖؾ٤ؾٚ ك٢ اُ٘ول اٝ اُِّٞ اٝ اُؼزبة  -3

ٓغ ٓواػبٙ اُِجبهٚ  ٝؽَٖ اُزٖوف ك٢ ػلاط أُْبًَ  الاٍو٣ٚ ثٌَ ُطق 

بًٖ أُ٘بٍجٚ  ُِ٘وبُ ٝاُؾٞاهٝافز٤به الاٝهبد ٝالآ  

أَُبػلٙ ك٢ اُزب٤َٛ اُ٘ل٢َ ُِؼلاهبد الاعزٔبػ٤ٚ اُغل٣لٙ ٝرؼ٤ِْ أُؼب٤٣و -4

ٍ ٌْٓلاد  ٚ ؽٞ ٓ ُِٔ٘وبّبد اُغٔبػ٤ ٚ اُلو ٚ ا٤َُِٔٚ  ٝر٤ٜئ ٚ الاعزٔبػ٤ ا٤ًَُِٞ

 اُْجبة ّٝـَ اٝهبد اُلواؽ ٝاٍزـلاٍ ا٤ٍُٔٞ ٝالاٛزٔبٓبد ٝا٣ُٜٞبد 

ٝأُووث٤ٖ ك٢ رقط٢  أُؾٖ اُز٢ هل رؼزو٣ٚ ػ٘ل ْٓبٛلٙ َٓبٗلٙ الإلهبء  -5

ثؼ٘ الآبًٖ اٝ الاّقبٓ اٝ اُزٞاه٣ـ اُز٢ رؼ٤ل ا٤ُٚ اُنًو٣ِذ الا٤ُٔٚ ُلزوٙ 

 اَُغٖ اٝ كواهٚ لاؽل اهواثٚ ٝٛٞ ك٢ كزوٙ ٍغ٘ٚ

َححقيق انخُافق انىفسي الاسرة  

ٚ  ٝر٤ٔ٘ٚ ػوِٚ ٢ٛ أُِغب اُطج٤ؼ٢ اُن١ ٣ز٢ُٞ ؽٔب٣ٚ اَُغ٤ٖ ٝهػب٣ز رؼل الاٍوح

ٝهٝؽٚ ك٢ ظَ هْٓبػو اُؾت ٝاُوؽٔٚ ٝاُزؼبٛق  كبلاٍوٙ ٢ٛ اُز٢ رو١ٞ 

ا٣ٔبٕ اَُغ٤ٖ ك٢ اُوعٞع ا٢ُ الله ٍجؾبٗٚ ٝرؼب٢ُ ٝا٢ُ رؼب٤ُٔٚ ٝإ 



اُٚوهٝاُ٘لغ ٖٓ الله ٍجؾبٗٚ ٝرؼب٢ُ ٝإ ار٢  ٖٓ ؿ٤و ٙ  ك٤ٌٕٞ  ثزول٣و ٖٓ الله 

ل٣ل ك٢ ظَ اؽزواّ اُو٤ْ  اُقِو٤ٚ رؼب٢ُ  ٝثبكٗٚ  ٝاُؾبعٚ ا٢ُ اُزؼب٣ِ  ٖٓ ع

ٝاثؼبكٙ هله أَُزطبع ػٖ اُٚـٞٛبد اُ٘ل٤َٚ اُز٢ ٓو ثٜب ك٢ كزوٙ ٍغ٘ٚ   

ٝاُٚـٞٛ اُ٘ل٤َٚ  ٢ٛ ٓغٔٞػٚ ٖٓ أُٞاهق ٝاالاؽلاد ٝأُزـ٤واد  اُج٤ئٚ 

ٝاُقبهع٤ٚ ٝاُ٘ل٤َٚ اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب اَُغ٤ٖ ك٢ ؽ٤برٚ  ا٤ٓٞ٤ُٚ ٝٛنٙ 

قِق ُل٣ٚ اؽَبً  ثبُزٞرو ك٤ٖجؼ اُلوك           أُزـ٤واد هل رٌٕٞ ٓؤُٔٚ ر

ؿ٤و هبكه ػ٢ِ رؾَٔ  اُظوٝف ٓٔب رُٞل   ُل٣ٚ ٙـٞٛ ر٘ؼٌٌ ػ٢ِ عٞاٗت 

               (15)ّق٤ٖزٚ   ك٢ ٕٞهٙ اربه  ك٤َُٞٞع٤ٚ ٝٗل٤َٚ ٤ًٍِٞٝٚ

اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َٚ ػٞآَ ؿ٤و ٍبهٙ ُطبهٚ اُزبهِْ  ٣ٝ1982ؼوف اؽٔل ػٌبّٚ 

ُْ٘بٙ الآواٗ اُ٘ل٤َٚ  ػ٢ِ ر٣ٌٖٞ  رؼزٔل ٤ًٔٚ اُْلٙ  اُلاىٓٚٝاُز٤ٌق ُِلوك ٝ

  (16)ٝاٍزؼلاك اُلوك اُٞهار٢ 

ثبٗٚ ٓغٔٞػٚ ٖٓ الاػواٗ اُز٢ رزيآٖ ك٢   ٣ٝ2221ؼوكٚ ػجل اُلزبػ اُقٞعٚ 

   (17)ؽلٝرٜب ٓغ رؼوٗ اُلوك ُٔٞاهق ٙبؿطٚ َٝٓزٔوٙ

ُلوك ُؼلّ هلهرٚ ػ٢ِ ث٤٘ٔب ٣ؼوف ٓبى عواف  اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َٚ   ثبٜٗب اكهاى ا

اؽلاد اٍزغبثٚ  ٓ٘بٍجٚ ُٔطِت اٝ ٜٓبّ  ٣ٖٝبؽت ٛنا اُلاكهاى  اٗلؼبلاد 

َ ر٘ج٢ٜ٤  ٚ ًبُـٚت ٝاُوِن ٝاالاًزئبة ٝرـ٤واد ك٤َُٞٞع٤ٚ  ٝؽلٝد هك كؼ ٍِج٤

  (18)ُِٚـٜ اُن١ ٣زؼوٗ ُٚ اُلوك 

ٛ كول هَْ  اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َٚ ا٢ُ اهثؼٚ اٗٞاع  اُٚـٞ 2221 آب ٍؼل الآبهٙ

الاعزٔبػ٤ٚ  ٣ٝوٖل ثٜب  ٝعٞكٓٞٙٞػبد ث٤ئ٤ٚ رٔ٘غ اُلوك ٖٓ رؾو٤ن اٛلاكٚ 

ٝرلٞم هلهٙ اُلوك ػ٢ِ رؾِٜٔب اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َٚ ٝرؼ٢٘ اُْؼٞه ثؼلّ اُوٙب     

 اُ٘برظ  ٖٓ ػلّ اُزٞاكن ٓغ الاٝٙبع الاهزٖبك٣ٚ ٓزَ اُلوو ٝاُجطبُٚ 

ُطلاة  ك٢ اُٚـٞٛ اُلها٤ٍٚ  ٙـٞٛ رزؼِن ثظوٝف اُلهاٍٚ ْٝٓبًَ ا

 ٓقزِق أُواؽَ اُلها٤ٍٚ 

اُٚـٞٛ ا٤ُٜ٘ٔٚ ٢ٛٝ ٙـٞٛ ٗبعٔٚ ػٖ اهٛبم اُؼَٔ ٝأُزبػت أُزِٖٚ 



(19)ثظوٝف اُؼَٔ  

   

آب عٔبٍ اثٞ كُٞا كول هَْ اُٚـٞٛ ا٢ُ  الاؽلاد أُلوٛٚ ٢ٛٝ اُز٢ ر٘زظ ػٜ٘ب 

  (22)أُؼبٗبٙ ٝالاُْ ٝالا٢ٍ  ٢ٛٝ رٔزَ ك٢ ٓغِٜٔب فجواد ٝاؽلاد ٓؤُٔٚ 

    (21)الاٗلؼبلاد اَُبهٙ ٢ٛٝ اُز٢ رؤك١ ا٢ُ اُْؼٞه ثبُٔزؼٚ ٝاُلوػ ٝاُْ٘ٞٙ

  :كول هَْ اُٚـٞٛ ا٢ُ 1986آب ػٌبّٚ   

ٙـٞٛ ؽبكٙ ٢ٛٝ ماد اُْلٙ اُؼب٤ُٚ ٓزَ كولإ اؽل اُٞاُل٣ٖ-1  

ٙـٞٛ ٣ِٞٛٚ أُل١ ٝٛنٙ اُٚـٞٛ رَزٔو ٝرزواًْ ػ٢ِ ٓل١ الا٣بّ ٓزَ -2

ٖٜب اُولهٙ ػ٢ِ رؾوجن هؿجبرٜب  اٝ ػلّ اُزٞاكن ك٢ اُْق٤ٖٚ اُطٔٞؽٚ اُز٢ ر٘و

 اُيٝاط 

ٙـٞٛ مار٤ٚ  ٢ٛٝ ٓؤروٙ ك٢ كوك ٓؼ٤ٖ ٗظوا ُؾبعزٚ  ٓزَ اُ٘ياع أَُزٔو  -3

 ث٤ٖ اُلوك ٝىٓلائٚ اٝ ث٤ٖ اُلوك ٝهؤٍبئٚ ك٢ اُؼَٔ

اُٚـٞٛ اُغ٤َٔٚ  ٢ٛٝ أُزؼِوٚ ثبلآواٗ اُز٢ ر٤ٖت اُلوك ٝروَِ ٖٓ  -4

    (22)هلهرٚ ػ٢ِ اُز٤ٌق

كول اّبه ا٢ُ ٝعٞك اهثؼٚ اٗٞاع ٖٓ اُٚـٞٛ            2221آب كبهً اُوٚبٙ 

       

اُٚـٜ الا٣غبث٢  ٣ٌٖٝٔ رؼو٣لٚ ثبٗٚ اُوله أُؼوٍٞ ٖٓ اُٚـٞٛ ٝاُن١  -1

٣زورت ػ٤ِٚ اربه ا٣غبث٤ٚ ُل١  اُلوك ك٢ ثؼ٘ اُغٞاٗت ًي٣بكٙ الاٗزبع٤ٚ 

لٌٝاُْؼٞه ثبلاٗغبى ٝاُزلبءٍ ٝاُزوٚ ثبُ٘  

اُٚـٜ اَُِج٢ ٣ٌٖٝٔ رؼو٣لٚ ثبٗٚ اُٚـٜ اُـ٤و ٓوؿٞة ك٤ٚ ٝاُن١  ٝاُن١  -2

 ٣ؤك١ ا٢ُ اربه ٍِج٤ٚ  ٗز٤غٚ اُزؼوٗ ُؾغْ ًج٤و ٖٓ أُض٤واد

اُٚـٜ اُيائل اُن١ ٣ؾلد  ػ٘لٓب رزواًْ الاؽلاد اُٚبؿطٚ ٝرزغبٝىاُؾلٝك  -3



 أُوجُٞٚ ُِلوك

ٚ ٖٓ اُٚغو ٝػلّ   اُٚـٜ أُ٘قل٘ ٣ٝؾلد ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُلوك ك٢ ؽبُ

   (23)الاربهٙ ٝؿبُجب ٓب ٣غجو اُلوك ك٢ ؽ٤برٚ  ػ٢ِ اٗٞاع  ٛنٙ اُٚـٞٛبد

 انضغُطاث  انىفسيً انخي يخعرض نٍا انسجيه

ٌٓبٕ الاػزوبٍ  -ا  

ٗز٤غٚ ُِظوٝف ا٤َُئٚ أُؾ٤طٚ ثٔوًي الاػزوبٍ ٖٝٓ أُؼبِٓٚ ا٤َُئٚ   ٖٝٓ هلَ 

 ٝالاًَ اُـ٤و اُٖؾ٢ ُٜٞاءالاثٞاة ٝػلّ  فوٝط اَُغ٤ٖ ا٢ُ أٌُْ ٝا

ٝاُٞعجٚ اُج٤َطٚ اُز٢ لا رْجغ اَُغ٤ٖ ٝٝعٞكٙ ك٢ ٌٓبٕ ؿ٤و ٕؾ٢             

ؽبُٚ ٤ٍئٚ ك٢ ٗل٤َٚ اَُغ٤ٖ ٝؿ٤و لائن ٣قِن  

ػلاهبد اَُغ٘بء ك٢ اَُغٖ  -ة  

إ رؼبَٓ اَُغ٘بء ٓغ ثؼْٜٚ اُجؼ٘ ك٢ اَُغٖ  ٣قِن أُؤكٙ ٝأُؾجٚ ك٤ٔب 

٘بى افزلاكبد ث٤ٖ اَُغ٘بء ك٢ اكٌبهْٛ ٝػبكارْٜ ث٤ْٜ٘ ٌُٖٝ اؽ٤بٗب ٣ٌٕٞ ٛ

ٝروب٤ُلْٛ ٝٝعٜبد اُوا١ ٝٛنا الافزلاف ٣قِن ؽبُٚ ٖٓ اُزٞرو اُ٘ل٢َ ٝاُٚـٜ 

اُ٘ل٢َ  ٝمُي ُؼلّ  ٝعٞك ٌٓبٕ ٝاٍغ ٣٘لٌ ك٤ٚ اَُغ٤ٖ ػٖ اؽياٗٚ ٝٛٔٞٓٚ   

ْٝٓبًِٚ ك٤ٚ٤ن أٌُبٕ ٣ٝقِن ؽبُٚ ٖٓ ػلّ اُز٤ٌق ٝهجٍٞ ٛوكب افو    

ٙ ك٤طو ا٢ُ اُجوبء ٓغ ّو٣ي٣ؼبهٙٚ  ٚ ك٢ ًَ اهاء ٓيػظ ٣قِن  اٝ ٣و٤لٙ  اٝ ٣قبُل

ػ٢ِ ٗل٤َٚ اَُغ٤ٖ ثبُزٞرو  ٝاُوِن ًنُي اَُغ٤ٖ  ل٣ٚ ؽبُٚ اٌَٗبه ٝاُْ   رؼٞك ُ

هل ٣زؼوٗ ا٢ُ اّل اٗٞاع اُزؼن٣ت ٝاُؼ٘ق ك٢ ٍغ٘ٚ  ٝهل افزِلذ ٛوم   

فو١ كٕٝ اػزجبه       اُزؼن٣ت  ثبفزلاف اٗظٔٚ ًَ كُٝٚ اٝثِل ٖٝٓ كُٝٚ ا٢ُ ا

ػ٢ِ فلاف ٓب ٗٔ ػ٤ِٚ الاػلإ اُؼب٢ُٔ ُؾوٞم الاَٗبٕ  لاك٤ٓٚ اَُغ٤ٖ ٝٛنا 

ٕ ًَ ّقٔ ٓزْٜ عو٣ٔٚ ٣ؼزجو ثو٣ب ؽز٢ رزجذ اماٗزٚ هبٗٞٗب  1948َُ٘ٚ   ػ٢ِ  ا

ثٔؾبًٔٚ ػ٤ِ٘ٚ رؤٖٓ ُٚ ك٤ٜب  اُٚٔبٗبد ُِلكبع ػ٘ٚ  ٝهل اًل ٛنا أُجلا اُؼٜل 

ٚ ٝا٤َُب٤ٍٚ  اُن١ ٝاكوذ ػ٤ِٚ اُغٔؼ٤ٚ اُؼبٓٚ ُلآْ اُل٢ُٝ ُِؾوٞم أُل٤ٗ

ًٔب ٖٗذ ػ٤ِٚ الارلبه٤ٚ  (14ُِٔبكٙ  )ّ ثبعٔبع الاهاء  1966أُزؾلٙ ػبّ 

 (12أُبكٙ )ّ 1952الاٝهث٤ٚ ُؾٔب٣ٚ ؽوٞم الاَٗبٕ  ٝؽو٣برٚ الاٍب٤ٍٚ َُ٘ٚ 



ٚ ػ٢ِ إ أُزْٜ ثو١ ؽز٢ رزجذ اماٗزٚ ثؾٌْ هٚبئ٢ ٕبكه ٖٓ أُؾٌٔٚ أُقزٖ

ػ٢ِ اٗٚ ٣غت ٓؼبِٓٚ ( 15ُِٔبكٙ  )1971ٝهل اًل ٛنا اُلٍزٞه أُٖو١ ٍ٘ٚ  

ر٤ِن ثٚ ا٢ُ إ ٣و٢ٚ كزوٙ  ٤ٓزٚ  ٣ٝؼبَٓ ٓؼبِٓٚكآؼبِٓٚ لا رٌٔ اَُغ٤ٖ 

   (24)ػٞهجزٚ

 دَر مؤسساث انمجخمع انمذوي في حاٌيم انسجىاء 

ٚ كافَ اَُغ٤ٖ ٝر٤ٜئٚ ٝر٤ٌلٚ ٖٓ فلاٍ ٓؼبِٓزٚ ٓؼبِٓٚ ر٤ِن ث رجوى ا٤ٔٛخ

أُؤٍَبد ٝفبهعٜب ٝرؼل٣َ ٤ًٍِٞبرٚ ػ٘لٓب ٣زْوة ه٤ْ  أُغزٔغ ٝارغبٛبرٚ 

ٝرٞهؼبرٚ كبُٔؤٍَبد اُؼوبث٤ٚ رؾزبط ا٢ُ ٗظوٙ عل٣لٙ ٝػَٔ ٓزٞإَ ُِٜ٘ٞٗ 

ثبُؾوًٚ الإلاؽ٤ٚ ًٔب اٛزٔذ اُْو٣ؼٚ الاٍلا٤ٓٚ عَ اٛزٔبٜٓب  ثبَُغ٤ٖ 

َٔ ػ٢ِ ث٘بئٚ ث٘بء عل٣لا ٝؽوٕذ ػ٢ِ اُؼطق  ػ٤ِٚ ٝػ٢ِ اؽزواّ اما٤ٓزٚ ٝاُؼ

ٖ ا١  ٚ فب٤ُب ٓ ٕ ٣َزٔو ك٢ ؽ٤بر ٚ ٝا ٚ ث ٚ أُؾ٤ط ٚ ٝاُج٤ئ ْ ٓغ اٍور ٕ ٣زبهِ َ ا ٖ اع ٓ

ٙـٞٛبد ٗل٤َٚ ٝإ ٣زقِٔ ٖٓ ّؼٞهٙ ثؼولٙ اُنٗت اٝ ا١ ٕواػبد ٗل٤َٚ  

   (25)اٝ ا١ الاءّ كافَ اٍورٚ   

  سيتىاء َعلاقخً بحانً انسجيه انىفمُقف انراي انعاو مه انسجه َانسج

إ اُوا١ اُؼبّ ٤ٔ٣َ ا٢ُ اػزجبه اَُغٖ ٌٓبٗب ٤ٜٓ٘ب ُلاَٗبٕ لاٗٚ ٌٓبٗب رؾزغي ك٤ٚ 

ٖ أُغزٔغ كْق٤ٖٚ اَُغ٤ٖ رقزِق ثؼل فوٝعٚ  ؽو٣زٚ ٝرقطِٜ ك٤ٚ ػلٙ كئبد ٓ

ٖٓ اَُغٖ ٖٝٓ اُٖؼت ػ٤ِٚ اُز٤ٌق ٝاُزبهِْ ٓغ أُغزٔغ ٖٓ عل٣ل إ اُقبهط 

ٝاُؼ٘ب٣ٚ ٝؽَٖ اُزٖوف ٤ُؼ٤ل روزٚ  ٖٓ اَُغٖ ثؾبعٚ ا٢ُ اٌُز٤و ٖٓ الاٛزٔبّ

(26)ٖٓ ؽُٞٚ   ث٘لَٚ ٝثبُٔؾ٤ٜ اُن١  

٣ٜٝٔل  أُغزٔغ  ُٜنا الاٗلٓبط كٔٞهق اُوا١ اُؼبّ ٖٓ اَُغ٤ٖ ا٤َُب٢ٍ ٓٞهق  

ع٤ل كبٌَُ ٣وله ٣ٝؾزوّ ٍغ٤ٖ اُوا١ ػ٢ِ فلاف اَُغ٤ٖ أُورٌت ُغوّ 

اٌُز٤وٓوبثَ ٣َزٜغ٘ٚ أُغزٔغ ٝاُل٣ٖ ٝاُؼوف كَغ٤ٖ اُؾو٣ٚ ٛٞ ٍغ٤ٖ ككغ 

 ًِٔٚ ؽن اٝ ٝعٜٚ ها١ ٣و١ اٜٗب ٢ٛ اُٖٞاة     

 المبحت التالت



 سلوكيات السجين  في المجتمع 

السجٌن بعد ان ٌخرج من سجنه  ٌصبح لدٌه هما واحدا كٌؾ سٌعٌش فً هذا 

العالم الجدٌد كٌؾ سٌجد طرٌق جدٌد ٌسٌر علٌه لٌعول نفسه واسرته كٌؾ 

ً الصعوبات التً  سٌتقبله  الناس والمجتمع  كٌؾ ً حٌاته الجدٌده وما ه ٌنجح ف

ستوجهه كل هذه الاسئله ستدور فً راس كل سجٌن اطلق سراحه وعودته الً 

الحٌاه والمجتمع بسلوكٌات لم تكن موجوده فٌه قبل سجنه ولكنها اصبحت جزء 

من شخصٌته نتاج لما مر به من احدات وظروؾ وضؽوط نفسٌه والالام 

فتره سجنه واترت فٌه بشكل واضح وعلً الاسره تحمل ومشاكل  مرت به فً 

العبا معه فً تخطً هذه المحنه ومساعدته لتصبح سلوكٌاته اقرب الً سلوك 

ً ظروؾ افضل من  ً كل تلك الضؽوط وعاشوا ف الاخرٌن الذٌن لم ٌتعرضوا ال

 الظروؾ التً عاش فٌها هذا الانسان السجٌن

ت التً تصدر عن الفرد  ظاهره  ام تعرٌؾ السلوك  هو كل الافعال والتصرفا

   (77)ؼٌر ظاهره

السوي                                       تعرٌؾ السلوك  

هوالقدره علً توافق  الفرد مع نفسه  ومع بٌئته وشعوره بالسعاده وتحدٌد 

اهداؾ وفلسفه سلٌمه للحٌاه ٌسعً لتحقٌقها والسلوك السوي هو السلوك العادي 

  (78)والؽالب علً حٌاه ؼالبٌه الناساي المالوؾ  

الشخص السوي  هو الذي ٌطابق سلوكه مع سلوك الشخص العادي فً تفكٌره 

  (79)ومشاعره ونشاطه  وٌكون سعٌدا ومتوافقا شخصٌا وانفعالٌا واجتماعٌا

تعرٌؾ السلوك الشاذ  الشذوذ اللاسواء  هً الانحراؾ عما هو عادي والشذوذ 

حاله مرضٌه فٌها خطر علً الفرد نفسه وعلً  عما هو سوي  والاسواء

الاخرٌن  والشخص اللاسوي هو شخص ٌنحرؾ سلوكه عن الشخص العادي 

فً تفكٌره ومشاعره ونشاطه وٌكون ؼٌر سعٌد وؼٌر متوافق شخصٌا وانفعالٌا 

  (03)واجتماعٌا



ان المشكلات التً ٌعانً منها السجٌن بعد فتره سجنه لا تقل اهمٌه من 

التً عان منها اتناء فتره سجنه واول هذه المشكلات  السلوكٌات  المشكلات

التً ٌعود بها الً بٌته ومجتمعه  ان السجٌن اتناء فتره سجنه وتعرضه الً 

العقاب والوحشٌه فً العدٌد من سجون العالم والاٌذاء الجسدي والنفسً الذي 

تالت فً تعرض الٌه ٌخلؾ اتار شدٌده  وقوٌه فً سلوكاته وهو المبحت ال

الدراسه حٌت ان السجٌن الخارج الً المجتمع الجدٌد والً الحٌاه الاجتماعٌه  

ً عاشها  قد لا ٌشعر بالتوافق  والتقبل للمحٌط الاجتماعً  له فالتجربه السٌئه الت

ؼٌرت من طباعه  وؼٌرت من افكاره وؼٌرت حتً من تقبله للعدٌد من الاراء 

ذٌن سجنوا لفترات طوٌله ان العلاقات والمعتقدات  حٌت ٌري الكتٌر من ال

الاجتماعٌه اصبحت ذات طابع استهلاكً  مما ٌؤدي الً صعوبه التعامل بالقٌم 

ذاتها اضافه تؽٌر فً مكانه الفرد داخل مجتمعه فمكانته الاجتماعٌه تؽٌرت 

وظهرت ظروؾ اخري ٌحاول التاقلم معها وٌبحت عن مكان جدٌد لٌعٌد اتبات 

ته من دراسه او عمل اوبزنس اواسره او صداقات او سفر نفسه لٌعوض ما فا

الخ كل هذا ٌجد فٌه صعوبه فً التاقلم  والتكٌؾ حتً مع الواجبات ----او 

الاجتماعٌه وخصوصا فً العلاقات الاسرٌه والاجتماعٌه وملحقاتها المتمتله 

فً المجاملات الاجتماعٌه بوجه عام  حٌت نجد ان السجٌن السٌاسً عصبً 

ً سلوكٌاته الانطوائٌه  وذلك  لانعدام الزٌارات للسجناء اتناء المز اج وٌؽلب عل

ً الاسره معالجه  هذا  ً اؼلب السجناء وعل فترات سجنهم وهذا الانطواء نجده ف

 الانطواء بمساعدته فً التاقلم مع المحٌط الاجتماعً علً قدر المستطاع 

طوٌله واؼلب السجناء عدم قدره السجٌن فً البقاء فً مكان مؽلق لمده  -7

ٌكرهون الاماكن الضٌقه وٌحبون الاماكن الفسٌحه  ولابد ان تدرك الاسره 

دورها فً ابعاد السجٌن عن الاماكن التً قد تذكره بالضٌق بل ٌجب ان تحاول 

علً قدر المستطاع ان تؽٌر من سلوكٌاته العصبٌه حٌن ٌبقً فً مكان ضٌق 

ل فً زٌارات اجتماعٌه هو ؼٌر راؼب بعٌد عن الهواء او قد ٌضطر ان ٌجام

بها    

ٌتسم سلوك السجٌن بسرعه ضٌقه وتبرمه من الحوار والنقاش  وخصوصا  -0



اذا كان الحوار ٌفتقد الً الانضباط واحترام الاخر لان هذا ٌذكره بالظلم الذي 

تعرض له  ولا نستبعد ردود  فعله التً قد تصل الً الضرب والعنؾ لذا  لابد 

انته او المساس بكرامته  لانه ٌحترم من ٌحترمه وٌقدره من عدم اه  

السجٌن السٌاسً انسان وطنً دافع عن مبدا او عقٌده او دٌن او قٌمه  لذا قد  -4

ٌشعر بالمراره اذا احس ان وطنه فً ضٌق او الم وٌنعكس هذا علً سلوكٌاته 

ساعده التً تتسم بالاحباط والتعب وخصوصا حٌن ٌشعر انه ؼٌر قادر علً م 

 بلده 

السجناء السٌاسٌون اناس متعلمون بصفه عامه  ومنهم حمله كتاب الله وفً  -5

كل مكان من العالم  السجٌن السٌاسً  قضً فتره سجنه ٌقراء ومنهم من اتقن 

العدٌد من اللؽات وحٌن ٌخرج لا ٌجد المكان الذي ٌقدره بل الكتٌر ٌن الذٌن لا 

عمال لا تناسبه وهذا ٌحوله الً القٌام ٌجدون العمل المناسب فٌضطر الً ا

 ببعض السلوكٌات الؽٌر راضً عنها

السجٌن السٌاسً  من الصعب ان ٌظهر مشاعره لجمٌع افراد اسرته حتً -6

الً امه اوابواه  لا ٌستطٌع التعبٌر عن مشاعره وسلوكٌاته تتصؾ بالجفاؾ 

 العاطفً نتٌجه الكتمان لمشاعره اتناء فتره السجن   

دام الزٌارات للسجناء او قلتها فً سجون العالم تخلق القلق والتوتر انع -7

لابسط الامور اذا ان سلوك السجٌن قد  ٌتحول الً عصبٌه ومزاج متقلب  فقد 

ٌصطدم حتً مع اصدقاءه او مع اقاربه اوحتً حٌن ٌقود السٌاره اذا ضاٌقه 

نتظر دوره فً احدهم  لذا نجد السجٌن لا ٌفضل الاماكن المزدحمه والبقاء ٌ

 عٌاده او مصلحه حكومٌه او محط بنزٌن  او مستشفً 

لا تقتصر مشكله السجٌن الخارج من السجن الً تقبل المحٌط الاجتماعً   -8

له فحسب بل تبرز مشكله كبٌره جدا وهً مشكله الابناء ولاسٌما السجناء الذٌن 

قد كبروا  قضوا فترات زمنٌه داخل السجن وبعد خروجهم وجدوا ان ابناءهم

بمكونات نفسٌه واجتماعٌه بعٌده عن اشرافهم المباشر  هذا الالم ٌنعكس علً 

حٌاتهم احٌانا  وعلً ابناءهم وعلً الاسره ان تتقبل هذا الواقع الالٌم وتساعد 



فً تخطً هذه المحنه بمشاركته ادق التفاصٌل وعدم استبعاده او اقصاءه بل 

ً التوجٌه والارشاد لابناءه مهما  وصلوا بالعكس لابد ان ٌقوم بدوره الكامل ف

 الٌه من علم او معرفه ومهما تقدمت بهم سنوات العمر

السجٌن السٌاسً احٌانا تنتابه الهواجس والمخاوؾ ممن ٌحٌطون به من  -9

الافراد ظنا منه انه مراقب وٌتبعون حركاته وسكناته  فنجد العدٌد منهم ٌبتعد 

ؾ بالعزله  والانفراد والانطواء بنفسه عن التجمعات  وسلوكه ٌتص  

السجٌن السٌاسً نتٌجه ؼٌابه لسنوات عن المجتمع نجده ٌبحت عن ردود -03

افعال الاخرٌن  ونظرتهم الٌه  التً ٌمكن ان تكون اقصائٌه او ٌشوبها الحذر 

والتخوؾ منه كونه معارضا للنظام فً البلاد  وهذا ٌنعكس علً تعامله مع 

بالجفاؾ والحذر  ولكن حٌن ٌشعر بالامان والاطمئنان الاخرٌن فٌتصؾ سلوكه 

فان معاملاته تكون علً الاؼلب جٌده ومتوازنه وهذا ٌعتمد علً المحٌط 

 الاجتماعً الذي ٌحٌط به 

البعض من السجناء اتر العزله والانطواء بعٌدا عن الناس مفضلا  -03 

حٌاه  لٌري فً الركون الً تاملاته وخروجه الً البراري  بعٌدا عن صخب ال

ذلك نجاه من الحٌاه وهمومها  مما شكل لدٌه عقده الاستعلاء علً الاخرٌن 

 مترفعا عما حوله  وكان هذا السلوك هو التعبٌر عما ٌشعر به من حزن والم 

بعض السجناء تعرضوا الً انواع من التعذٌب كما ٌحدت  ؼالبا فً بعض -00

ه وجسمٌه من الصعب التؽلب علٌها سجون العالم وهذا التعذٌب ٌترك اتار نفسٌ

وهؤلاء هم الذٌن ٌحتاجون الً اخصاء نفسٌٌن فً علاجهم وارشادهم 

 ومساعدتهم بجلسات علاج طوٌله لمحاوله تقبلهم لذاتهم وللاخرٌن  من جدٌد  

                                                                                       

                                                                                       

ولكً نتعرؾ علً كل هذه السلوكٌات لابد ان نشٌر الً العقوبه التً تعرض  

العقوبه  لها السجٌن ونوضح  ماهٌه هذه العقوبه وانواعها واتارها السلبٌه علٌه

لً مخالفه النص التجرٌمً والذي ٌتم هً الاتر القانونً  المترتب كجزاء ع 



انزاله علً من تثبت مسئولٌته عن الجرٌمه بحكم قضائً صادر من المحكمه 

  (00)الجنائٌه المختصه

لئن كانت الانظمه العقابٌه قد اختلفت فً نظرتها الً العقوبه  نوعا وكما 

جاءت  واسلوبا فً التنفٌد فانها مع ذلك تقر بخضوعها  لمباديء اساسٌه اربعه

كمحصله لتطور فكره العقوبه فً العصر الحدٌت فالعقوبه  التً بدات فً 

المجتمعات الاولً كرد فعل ؼرٌزي اصبحت مع التطور رد فعل هادؾ ؼاٌته 

اصلاح المجرم وتهذٌبه لاعاده ادماجه فً المجتمع عضوا صالحا  كما صارت 

جوز من جانب اخر العقوبه مقدره سلفا بنص من القانون منعا لكل تحكم ولا ٌ

انزالها الا بمن تثبت مسئولٌته عن ارتكاب الجرٌمه بموجب حكم قضائً 

ٌراعً فً تحدٌد مقدارها مبدا التناسب بٌنها وبٌن الجرٌمه المرتكبه  وبهذا  

 ٌمكن توضٌح انواع العقوبات واتارها السلبٌه علً السجٌن السٌاسً 

ن اللٌبً عن هذا الاتجاه  العام فقد معٌار جسامه العقوبه  ولم ٌخرج القانو-اولا 

معتبرا الفعل جناٌه اذا كانت العقوبه المقرره  له  57تبنً هذا التقسٌم فً الماده 

 هً الاعدام او السجن المؤبد 

تانٌا  معٌار استقلال العقوبه  وٌعكس هذا المعٌار مدي كفاٌه العقوبه بذاتها فً 

(07)تحقٌق الؽرض منها  

  

ه العقوبه  وٌقتصر هذا المعٌار علً نوع من العقوبات هً ثالثا   معٌار مد

العقوبات السالبه للحرٌه  وهً فً التشرٌع العقابً اللٌبً   السجن المؤبد 

هذه العقوبات ومده 73والسجن والحبس  وقد حدد المشرع اللبًٌ  من الماده 

 الحبس فً كل منها 

                                 الابعاد الحقٌقٌه لمشكله العقوبات السالبه للحرٌه

هذه العقوبات هً عاجزه عن تحقٌق الهدؾ التقلٌدي للعقوبه فً  الردع بنوعٌه 

العام والخاص ناهٌك عما ٌترتب عنها من اضرار مختلفه لا تتناسب  مع ما 



ٌعود علً السجٌن   والمجتمع من فوائد فقد اتبتت الدراسات ان  العقوبات 

ما طالت او قصرت مدتها تلحق الاذي بالنزٌل وهً اضرار السالبه للحرٌه مه

تصٌب مختلؾ جوانب التكوٌن النفسً والعضوي وكذلك تصٌب صلاته  

الاجتماعٌه الاخري التً ٌنتمً الٌها  كما ان تنفٌد هذا النوع من العقوبات ٌلحق 

ً عنها لو اتبع اسلوبا ً ؼن  بالمجتمع اضرار  اقتصادٌه واجتماعٌه متنوعه هو ف

عقابٌا اخر مؽاٌرا لكان افضل للجمٌع و من ذلك متلا تكالٌؾ بناء وتجهٌز 

المؤسسات العقابٌه وكذلك  الانفاق علً النزلاء بها والقائمٌن علٌها بالحراسه 

والخ وٌمكن اجمال مساويء العقوبات السالبه للحرٌه فٌما ٌلً----  

ن اهم حقوقه ٌترتب علً العقوبات  السالبه للحرٌه حرمان السجٌن م -0

 الطبٌعٌه  الا وهو حقه فً الحٌاه فٌشعر داخل السجن بالذل والمهانه 

تنشا فً نفسه عقده الحقد والكراهٌه ضد المجتمع  -7  

ٌهدؾ السجن الً اصلاح السجٌن وادماجه فً المجتمع فنجد ان الواقع  -0

  العملً عكس ذلك  السجٌن ٌجد نفسه معدما دون مال ٌنفق منه دون اصدقاء

 وحٌدا خرج الً عالم ؼاب عنه سنوات 

ٌمضً السجٌن داخل اسوار السجن  العالٌه ساعات طوٌله من عمره  -4

وسنوات شبابه  دون القٌام بنشاط ٌذكر الا الخمول وٌالؾ الاعتماد علً 

الاخرٌن  وقد ٌكلؾ المجتمع مبالػ طائله  هو فً ؼنً عنها ٌجدر استتمارها 

 فً مجالات اخري 

السجٌن عمله ومصدر رزقه او ٌخسر دراسته  وتفقد الاسره عائلها ٌفقد  -5

 وحامٌها ورجلها  وٌتصدع البٌت وقد ٌنحرؾ الابناء 

هذا وٌجمع علماء العقاب ان السجن عاجز عن تحقٌق اي هدؾ  بل هو ضار 

وذات نتائج سلبٌه  للسجٌن  وهو عاجز عن تحقٌق اي هدؾ اصلاحً او     

(00)تاهٌلً او تربوي  

النفسً وٌكون مضطرب  فٌها فً حاجه الً العلاج وفً الحالات التً ٌكون 



بدرجه تخرج عن السلوك العادي بما ٌعوق حٌاته العادٌه وٌؤتر علً حٌاته 

علاجٌة ومما  ٌساعد علً نجاح الالاجتماعٌة فهو فً حاجه الً المساعدة  

ن ٌساعد المعالج ان ٌدرك الفرد حاجته للعلاج وان ٌسعً الٌه وا علاج المشكلة

 صدٌقافهم نفسه وسوؾ ٌجد المعالج  حتً ٌساعده علً زٌادة ان ٌفهمه فً

ً جو سمح كله حرٌة خال من التهدٌد  مشجعا حسن الاصؽاء وسوؾ ٌجد نفسه ف

تملؤه الثقه المتبادلة ولٌتاكد من ان كل البٌانات الخاصة بمشكلته تكون عند 

(04سرٌه تامة) المعالج فً  

الفحص الدقٌق تضرروا جسدٌا ونفسٌا ب حالات السجناء الدٌن ولابد من فهم

وهواهم شئ فً التشخٌص المرفق والعلاج الناجح وهدؾ الفحص هو فهم 

الحاجات المشبعة  الشخصٌة ومعرفة نواحً القوة ونواحً الضعؾ فٌها وتحدٌد

وتحدٌد المشكلة التً تؤتر علً سعادة السجٌن وصحته النفسٌة وفهم حٌاته 

رة والماضٌه ولابد ان ٌكشؾ السجٌن لمعالجه عن كل ما ٌجول فً الحاض

خاطره وٌتحدت عن ذاته الخاصة بكل راحة وعن عالمه الخاص فً صدق 

ً عن نفسه وصراحه وشجاعة وتقه فالمعالج ٌتق فً تقرٌر المرٌض  الذات  

وهكذا ٌتضمن التشخٌص تحدٌد المشكلة و تعرٌؾ الاضطرابات ودٌنامٌات 

ٌن و اسباب مشكلاته عن طرٌق الطرق الموضوعٌة فً الفحص شخصٌة السج

النفسً و الطبً والعصبً و البحت الاجتماعً مما ٌحدد بدقه اعراض المشكلة 

او الاضطراب او المرض ولا جدال ان التشخٌص الناجح ٌساعد على التنبؤ 

بمستقبل العلاج و ٌساعد على اختبار انسب الطرق العلاجٌة وٌشمل العلاج 

لاج النفسً بطرقة المختلة و لكل مشكلة طرٌقة فً العلاج و طرق العلاج الع

كثٌره منها التحلٌل النفسً والعلاج النفسً و التوجٌة الؽٌر مباشر اي العلاج 

المركز حول الشخص و العلاج السلوكً و العلاج المعرفً السلوكً و العلاج 

ً والعلاج بالعمل و العلاج بالفن و الموسٌقى ً والعلاج  العقلان و العلاج الجماع

ً بالعقاقٌر و الادوٌة و العلاج النفسً  ً و العلاج الطب ً و العلاج الدٌن الاجتماع

فً جوهره توجٌة و ارشاد وتطهٌر و تطمٌن واستبصار و تحصٌن هذا وٌجب 

ً ٌتكون من  ً اطار فرٌق علاج ً مجال علاج هذه المشكلات ف تنسٌق الجهود ف



النفسً و الاخصائً النفسً و الاخصائً الاجتماعً  والمرشد المعالج النفسً

و الطبٌب النفسً و الاهتمام بالعٌادات النفسٌة التً ٌحتاج الٌها هذا النوع من 

الافراد الذٌن تضررو لتحقٌق افضل نسبة نجاح و توافق باستخدام طرق العلاج 

 الصحٌحه و من اجراءات العلاج النفسً ما ٌلً :

مناخ علاجً سار مشبع بالامن و الراحة والامل و سب تهٌئة المناخ المنا 0

 التفاؤل فٌشعر المرٌض ان المعالج ٌفهمه و ٌقدرة و ٌحس به.

اقامة علاقة علاجٌة صحٌحة بٌن المرٌض و المعالج اساسها التفاهم و  7

 الاحترام المتبادل .

و  التنفٌس الانفعالً حٌث ٌفرغ المرٌض ما بنفسة من حزن و الم وانفعالات 0

 لاٌحبس شئ فً صدرة من اسراره 

الاستبصار حٌث ٌتعرؾ المرٌض على نواحً القوة و الضعؾ عندة و تنمو  4

 بصرٌتة و ٌستفٌد من ماضٌه و تجاربة 

التعلم و اعادة التعلم حٌث ٌتعلم المرٌض اسالٌب السلوك الصحٌح السوي مما  5

 ٌساعدة على التوافق النفسً 

و البصٌرة و تؽٌر السلوك الى الافضل و تقبل نمو الشخصٌة على اساس نم 6

 الذات و نقل الخبرات و تقبل الاخرٌن 

انهاء العلاج و قد تقتصر فترة العلاج و قد تطول وٌحدد انهاءها الهدؾ  7

المنشود فً الشفاء و هو شعورة بتوافق النفسً مع ذاته ومع الاخرٌن او على 

لقدرة على حل مشكلاتة و هدؾ الاقل شعورة العام برضى و الاستقلالٌة و ا

 العلاج نفسة هو تحقٌق الصحة النفسٌة و ٌمكن ان ٌتم هذا عن طرٌق :

ازالة الاسباب التً ادت الى المشكلة -  

القضاء على اعراض المشكلة و انقاض المرٌض من وطأتها .-  

زٌادة بصٌرة العمٌل بالنسبة لمشكلاتة السلوكٌة -  



(05)علم السلوك السويتعدٌل السلوك الؽٌر السوي و ت-  

تؽٌر الدوافع و الانفعالات التً تكمن وراء السلوك الؽٌر السوي و اكتساب -

 المقدرة على ضبط هذه الدوافع وتلك الانفعالات 

تؽٌر مفهوم الذات السالب و تنمٌة مفهوم الذات الموجب بما ٌحقق ازدٌاد قوة -

 الذات و ازدٌاد تماسك و قوة الشخصٌة 

ر بالامن زٌادة الشعو-  

زٌادة القدرة على حل الصراع النفسً -  

زٌادة قدرة العمٌل على حل مشكلاتة بطرق اجدى و اكتر واقعٌة بحٌث ٌصبح -

.اكتر اعتماد على نفسة و اكتر ثقة فً نفسة   

الحٌلولة ذون ازدٌاد الحالة سوء او حدوث النكسة -  

قدم العلاج نحو تحقٌق زٌادة تقبل العمٌل لمسؤلٌاتة الشخصٌة عن حالتة و عن ت-

 اهدافه و ٌلاحظ ان الشعور بالسعادة مع النفس ٌتضمن ماٌلً :

تحقٌق التكامل النفسً للشخصٌة -  

التوافق و التبات الانفعالً و ضبط الانفعالات -  

التخلص من الصراع و نقص الشعور بالذنب -  

تقبل الذات و تقبل نواحً القصور و استؽلال كل الامكانات -  

فادة من مسرات الحٌاة الٌومٌة الاست-  

التمتع بالصحة و مظاهر النمو الكامل -  

القدرة على ضبط النفس و التحكم فً الذات -  

القدرة على تحمل المسؤلٌة وتقدٌرها -  



تحقٌق الشعور بالراحة النفسٌة-  

    

 المبحت الرابع 

 النتائج :

ً اهم وظائؾ الا ً ٌنبؽً من خلال هذا البحت حاولنا تسلٌط الضوء عل سره والت

ان تقوم بها حٌت  تعتبر من واجباتها اتجاه السجٌن  السٌاسً هذا الانسان  

المضطهد فً كل سجون العالم   وهذه الاسره هً التً ستعٌد  الٌه تقته بنفسه 

وتساعده كً ٌتخطً هذه المحنه  و هً التً ستعٌد الٌه الامن والاطمئنان من 

قبل نفسه وتقبل الاخرٌن وكٌؾ ٌري اٌجابٌاته خلال مساندته ومعاونته  فً ت 

وٌشتؽل علٌها وٌنهض بطموحاته وامكانٌاته  ومن الاستنتاجات التً  اكدتها 

 اؼلب الابحات والدراسات والكتب التً تناولت موضوع البحت 

عدم وجود خبره كافٌه للاباء والامهات والزوجات فً القٌام بدورهم اتجاه   -0

 السجٌن السٌاسً 

اؼلب السجناء  ٌشعر بالضٌق والالم  ولا ٌصارح اسرته بهذا الالم حتً لا  -7

ٌنزع علٌهم فرحه خروجه وٌستمر هذا الالم  والحزن فً نفس السجٌن مالم 

 تحاول الاسره القٌام بواجبها نحوه علً اكمل وجه 

ان تحقٌق الحاجات النفسٌه والاجتماعٌه والتقافٌه والاقتصادٌه و الصحٌه  -0

جٌن تسهم فً بت روح الاستقرار الذي ٌولد شعور السعاده فً حٌاته من للس

 جدٌد 

لابد من ادماج السجٌن  فً المحٌط الاجتماعً بعد خروجه  والا قد ٌصبح  -4

 عرضه للانطواء والعزله وهذا ٌعود علٌه باثار سلبٌه تضر حٌاته ومستقبله 

بهم نوبات اكتئاب ٌصعب فً حاله السجناء المتضررٌن نفسٌا   اؼلبهم تنتا -5

 الخروج منها بسهوله



بعض الاسر تحتاج لمجهودات جسٌمه لٌتخطً ابنهم هذه المحنه علً عكس  -6

بعض الاسر التً ٌكون الابن لدٌه قوه اراده وعزٌمه وبسهوله ٌنخرط فً 

 المجتمع  وبسهوله ٌجتاز هذه المحنه وٌنجح فً حٌاته 

:التوصيات  

ً مجموعه ً ٌمكن ان تساعد الاسره للقٌام  توصلت الباحته ال من التوصٌات والت

بدورها المتوقع منها اتجاه ابنها السجٌن  والتً سوؾ تسهم فً بت روح الامل 

 والتفاءل  والاستقرار فً حٌاه السجٌن 

ان لا تهمل الاسره مشكله السجٌن وتنشعل عنه معتقده ان مشكلته انتهت  -0

ه وعلٌها ان تضع نصب عٌنٌها  ان بخروجه بل العكس مشكلته بدات بخروج

 همها الوحٌد ان تضعه علً الطرٌق الصحٌح والاتخطً  فً هذا الطرٌق

ان تحقٌق الحاجات النفسٌه والجسمٌه والثقافٌه والاقتصادٌه والصحٌه -7

للسجٌن  تقع علً عاتق الاسره والمجتمع معا وٌجب مد ٌد العون له لٌتخطً 

حقٌق ذلكمحنته وان لا ٌقؾ شً فً سبٌل ت  

ان استقرار اي مجتمع من المجتمعات ٌحتاج الً تظافر جهود جمٌع ابناءه   -0

وكل المؤسسات  فً المجتمع المدنً مدعوه للقٌام بواجبها  اتجاه ابناءها 

 والسجٌن احد ابناء الوطن وعلٌنا جمٌعا مساندته 

ٌجب مشاركه وسائل الاعلام من اذاعه وتلٌفزٌون وصحافه فً توعٌه -4

لاسره من خلال برامج توعٌه وحلقات نقاش حول هذا الموضوع المهم  ا

والتعرٌؾ بدور الاسره حٌال ابنهم السجٌن  وكٌفٌه مساعدته والوقوؾ الً 

 جانبه

مطالبه ذوي الاختصاص من علماء نفس ومرشدٌن بتبنً الحالات  -5

علً المستعصٌٌه والتً تازمت اتر التعذٌب بمتابعتها ومراقبتها والاشراؾ 

 علاجها 



مناشده الهٌئات والمؤسسات بعدم اقصاء وابعاد سجناء الراي والسٌاسٌٌن -6

   واعطائهم الفرصه فً العمل ومزواله حقوقهم  علً اكمل وجه سواء فً

ًو ؼٌرها من مؤسسات المجتمع المدنمناصب الادارٌه او السٌاسٌه  اال  

الهوامش:       

م الاجتماعٌة ،مكتبة احمد زكً بدوي،معجم مصطلحات العلو-0

.034،ص7333لبنان،بٌروت،  

عبد الرحمن العسٌوي علم النفس الاسري،دار اسامة الاردن ،عمان  -7

.055م،ص7339،  

عمر التومً الشٌبانً،مناهج البحث الاجتماعً،منشورات جامعة -0

.037،ص0989طرابلس،لٌبٌا،  

لقاهرة سلوى عبد المجٌد الخطٌب، نظرة فً علم الاجتماع المعاصر،ا-4

.778،ص7337،   

73،عبد الحمٌد الشاذلً، علم النفس العلاجً المعاصر،دار المستقبل-5  

،دار 0حسٌن طه ،الارشاد النفسً :النظرٌه وتطبٌق التكنولوجٌا،ط -6

.55،ص65.37(،ص7334الفكر،عمان،)  

محمد حسن الؽول ،علم النفس الجنائً فً الجوانب النفسٌه والاكلٌنٌكٌه  -7

.073،ص 7339، 0للسجٌن،ط  

.075محمد حسن الؽول،المرجع السابق ،ص-8  

.003محمد حسن الؽول،مرجع سابق،ص-9   

علً عسكر ،ضؽوط الحٌاه واسالٌب مواجهتها والصحه النفسٌه فً عصر -03

.99،ص 7339،دار الكتاب الحدٌت،الكوٌت،7ط ،التوتر والقلق  



كه الدولٌه ،الشر0ط ،عبد الرحمن محمد ابو توته ،اصول علم العقاب -00

.400،ص7337للطباعه،  

.708عبد الرحمن ابو توتة ،المرجع السابق،ص-07  

،دار 0مصطفً العوجً ،التاهٌل الاجتماعً فً المؤسسات العقابٌه ،ط-00

.03، ص7337النشر والتوزٌع ،  

.04مصطفى العوجً،المرجع السابق،ص-04  

لضؽوط النفسٌه احمد ناٌل العزٌز،احمد عبد اللطٌؾ ابو سعد،التعامل مع ا-05

.79،ص 7339دار الشروق للنشر والتوزٌع،عمان،،0ط ،   

احمد عكاشه ،الطب النفسً المعاصر،مكتبه انجلو -06

75،ص0983المصرٌه،القاهره،  

عبد الفتاح الخوجة ،علم النفس المعاصر تطبٌقات لنظرٌات،دار المستقبل -07

.86،ص7330،عمان،   

،مكتبه 7ولوجٌه الشخصٌه ،طزٌنب محمد شقٌر،الصحه النفسٌه وسٌك-08

.065ص،7337النهضه المصرٌه ،القاهره ،   

.43، ص 0،7330سعد الاماره ،التوجٌه والارشاد النفسً،ط -09   

جمال ابو دلو،الصحه النفسٌه،دار اسامه للنشر ،الاردن -73 

.03،ص7339،عمان،  

.00جمال ابو دلو، المرجع السابق،ص-70  

لنفسً السلوكً المعرفً الحدٌث،الدار العربٌة ابراهٌم عبد الستار،العلاج ا-77

.077،ص7338لنشر و توزٌع،القاهرة،  

سمٌح ابو مؽلً،علم النفس الاجتماعً،دار البازوري -70

.53،ص7337العلمٌة،عمان،  



احمد فتحً سرور ،الشرعٌه الدستورٌه فً حقوق الانسان ،دار الفكر -74

083،صم0999 0،0للنشر،ط  

.087جع السابق،صاحمد فتحً سرور،المر-75  

.06مصطفى العوجً،مرجع سبق دكرة،ص-76  

077،ص7333جمال الخطٌب ،علم النفس الاكلٌنكً،-77  

.070جمال الخطٌب،المرجع السابق،ص-78  

00عبد الحمٌد الشادلً،مرجع سبق دكرة،ص-79  

.65عبد الحمٌد الشادلً،ص-03  

.40مرجع سبق دكرة،صعبد الرحمن محمد ابو توته ،-00  

47مرجع سبق دكرة،صلرحمن محمد ابو توته ،عبد ا -07  

90مرجع سبق دكرة،صعبد الرحمن محمد ابو توته ، -00  

ً بٌتنا مرٌض نفسً،دار النهضه العربٌه ،القاهر -04  7335، عادل صادق ،ف

.068،ص  

ً الحدٌت ،الدار - 05 ً المعرف ً السلوك عبد السلام الستار ابراهٌم،العلاج النفس

760،صع ،القاهرهالعربٌه للنشر والتوزٌ  

 

 

 

 

 


