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 :المستخمص
عينو من   60التعرف عمى الفطريات المصاحبة وتقدير الأفلاتوكسين فيو  العزل استيدفت ىذه الدّراسة

 عينة مستوردة(، أوضحت النتائج عزل وتعريف الأحياء الفطرية 30عينة محمية و  30التين المجفف )
 الحصول عمي مستوردة( اختيرت عشوائياً  10محمية و  10عينة ) 20لعدد  (PDA)عمى الوسط الغذائي

من الفطريات  وعن 15 نت ىدهأجناس وتضم 5المحمي تتبع  المجفف التين من عيناتعزلة فطرية  312
وكان أعمى  A. parasiticusو  A. flavusأىميا   spp.Aspergillusا صنفت تحت منوع مني 11

يات جنس % وأدنى تواجد كان لفطر 94.55وبنسبة .Aspergillus spp  نسبة تواجد لفطريات 
Syncephalastrum sp.  عزلة من التين المجفف المستورد تتبع  51تم عزل  كذلك. % 0.96وبنسبة

انوع منيا تتبع جنس  3انوع من الفطريات حيث كان  10أجناس فطرية وتضمنت ىده الأجناس  6لعدد 
spp.Aspergillus   أىمياA. flavus   وكان أعمى نسبة تواجد لفطرياتspp. Aspergillus   

mailto:almahdi_sassi@yahoo.com


 كلية الصحة العامةل العلمي الأولر ـــالمؤتم

 ليبيا - الجميل   7272 مارس 78- 77

 

7 
 

% 3.92وبنسبة      ,Alternaria, Penicillium  تواجد كان لفطرياتنسبة %  وأدنى 62.74 وبنسبة 
باستخدام تقنية أنزيم الرّبط أظيرت  نتائج استخلاص وتقدير السم الفطري الأفلاتوكسين و  لكل منيم
%(، وبتركيز 38عينة ) 23عينة من التين المجفف وجودهُ في عدد  60لعدد  (ELISA) المناعي  

لأجمالي العينات  نانوجرام/ جرام 1.52وبمتوسط  تركيز  نانوجرام/ جرام 1.75-4.37يتراوح ما بين 
 ألتواليعمى  نانوجرام/جرام 4.37و 1.75وسجل أقل وأعمى تركيز في التين المحمي حيث كان  ألكمية

حيث يعتبر ىذا السم حسب  ،يؤثر عمى صحة الإنسانقد استخدام ىذه الأغذية المموثة بالأفلاتوكسين  
توصي ىذه ولدلك  والإنسانتصنيف الوكالة العالمية لأبحاث السرطان من السموم المسرطنة لمحيوان 

 ألفطريةودراسة معدل الاستيلاك اليومي من السموم  ،إتباع قواعد الزراعة والصناعة الجيدةالدراسة ب
 في الأغذية بأخطار تواجد الفطريات وسموميا و توعية المستيمك دوريً وتطوير المواصفات القياسية 

 : المقدمة
يتميز باحتوائو عمى العديد من  و  مجففولتي تستيمك طازجة أو من الفواكو ا ((Ficuscarica spp التين

نسبة عالية من الألياف و  ،النشاء(و ، والفركتوز ألجموكوزالعناصر الغذائية اليامة مثل الكربوىيدرات 
 ديدوالحاسيوم والبوت ألكالسيوم والعناصر المعدنية ،(، ج 2، ب 1ب )بعض الفيتامينات  إلىبالإضافة 
  .(Arvaniti et al., 2019) سيوموالماغني

واحدة من المشاكل  يةالفطرية خلال السمسمة الغذائ تعد مشكمة التموث الغذائي بالفطريات المنتجة لمسموم
% من الأغذية في العالم  25إلى أن ما لا يقل عن  فقد أشارت تقارير منظمة الأغذية والزراعة الميمة،

ىو و  ،مموثة بالسموم الفطرية، ويعتبر السم الفطري الأفلاتوكسين واحد من أكثر السموم الفطرية انتشاراً 
 Low) ذات وزن جزيئي منخفض (Secondary metabolites) يض الثانويةاحد مركبات الأ

molecular weight)  ينتج بواسطة أنواع من الفطريات التابعة لجنسAspergillus spp. وأىميا A. 
flavus, A. parasiticus وA. nomius ىامة ورئيسية من السم الفطري  أنوعوجد أربعة وت

 Mahato) ا السم بمقاومتو لدرجات الحرارة العالية ، يتميز ىذG2 , G1 , B2 , B1 الأفلاتوكسين ىي
et al., 2019)،  تشوىات في  ، وذلك لقدرتو عمى إحداثوالحيوان الإنسانولو تأثير ضار عمى صحة

 ،((Hepatotoxic كبديالتسمم مسبب لو ( Carcinogeic) مسرطنو ، (Teratogenicالأجنة )
 (Mutagenic) وراثيةالطفرات ل محدث، و Immuosuppressive)) لجياز المناعة فومضع

(Huong et al., 2016)،  الأفلاتوكسين يعتبرو B1 خطر أنواع السموم حيث صنف من قبل من أ



 كلية الصحة العامةل العلمي الأولر ـــالمؤتم

 ليبيا - الجميل   7272 مارس 78- 77

 

3 
 

أكدت العديد من و  ،(IARC, 2012) للإنسان والحيوان مسرطن بأنوالوكالة العالمية لأبحاث السرطان  
أمكانية تموث التين بالفطريات عند توفر الظروف المناسبة مثل درجة الحرارة والرطوبة وبالتالي  الدراسات

عينة  22في التين المجفف لعدد  الأفلاتوكسينوجود  ولقد لوحظ ،الأفلاتوكسينوجود السم الفطري 
 18 في 6201 - 2015خلال الفترة  إيران -مدينة حمدان  العامة في الأسواقمن  عشوائياً جمعت 
 / نانوجرام 2.9وبمتوسط  تركيز  نانوجرام/جرام 8.5-0.4بتركيز يتراوح مابين ( و % 81.8عينة )
يم دراست عند (Mimoune et al., 2018) ولاحظ الباحثون .(Heshmati et al., 2017)  جرام

من بعض  ياً عشوائ جمعتعينة من التين المجفف  33عدد في وجود السم الفطري الأفلاتوكسين 
( % 75.5)عينة  25 نأ الدراسة أوضحت الجزائر في 2017-2015ة العامة خلال الفتر  الأسواق

 Yu-jiao et) أوضح ،جرام نانوجرام/ 83.4-0.22الأفلاتوكسين وبتركيز يتراوح مابين  تحتوي عمى
al., 2018) الأفلاتوكسين عن مدي تعرض المستيمك في الصين لمسم الفطري مفي دراستي B1  عدد ل

 384.1-1.8بالسم وبتركيز يتراوح مابين  مموثة %(15عينات ) 3 إنعينة من التين المجفف  20
 نانوجرام/جرام. 129.5وبمتوسط تركيز  نانوجرام/جرام

التعرف  ه الدراسة تيدف إلىفان ىذالدراسات حول التين المجفف عمى المستوى المحمي نظراً لندرة      
 في عينات من التين المجفف المنتج محمياً  الأفلاتوكسين ر السم الفطريوتقديعمى الفطريات المصاحبة 

 ومقارنتيا مع المواصفات القياسية  المحمية والعالمية. والمستورد

 المواد وطرق العمل

 جمع العينات
السم  المصاحبة وتقدير تركيز الفطريات عمى التعرف لغرض الدراسة ىذه في المستخدمة العينات    

 تين يامن عينة15المحمي  التين منة عين30 ؛تشمل عينو  60تتكون من عددن  الأفلاتوكسي الفطري
 ألمستورد التين من عينة  30وعدد ،خيوط في المجفف التين من الأخرى)سائب( والخمسة عشر  مجفف

بالجبل  الاصابعة( رنيف لقمعةامن مناطق )الرياينة، الخلائفة،  المحمي جمعت عينات التين المجفف
 مختمقة وأماكنوفي فترات  طرابمسبمدينة عينات التين المستورد من المحلات التجارية جمعت و  ألغربي
جمعت العينات في  ألصلاحيةصالحة للاستيلاك حسب تاريخ  عينة لكل جرام  400عن تقللا وبكمية 
 حين الاستخدام. إلى ºم 4بلاستيكية وحفظت في الثلاجة عمى درجة حرارة   أكياس
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 العزل والتعرف عمى الفطريات
 Potato) البطاطساجار الوسط ألغدائي مستخمص  تم العزل باستخدام طريقة التمقيح المباشر عمى     

dextrose Agarتم اختيارو  ،/لترمميجرام 500 الكمورامفينيكول بتركيز المضاد الحيوي مىعحتوي (  الم 
عينات من التين المجفف 10عينات من التين المجفف المحمي وعدد 10تتكون من  عينة عشوائية 20

 ، عقمت سطحياً عينة كل من عشوائياً  ثمرات خمس بأخذ مكررات لكل عينة، وذلك وبعدد ثلاثة ألمستورد
 المقطر الماء باستخدام مرتين تغسم ثم دقيقو لمدة% 0.4 تركيزوبىيدروكموريد الصوديوم   باستخدام
 و معقمو ظروف تحت صغيرة قطع الثمار إلى قطعت ذلك بعد معقم، رشيحت ورق عمى والتجفيف ،المعقم
 درجة عند الإطباقت نحضو  ألغذائي الوسط عمى يحتوي بتري طبق في مباشرةً  قطع ثلاثة ت كلوضع
 عمى العزل عمميةإجراء  تم الغزل الفطري لممستعمرات تداخلقبل و  أيام7  - 4 لمدة ºم 25 ±2 حرارة
 2015 )العبودي وآخروننقية  عةمزر  عمى لمحصول مرات عدة  Czapek Dox Agarالغذائي الوسط

Al-Meamar et al., : 2017 : 2015 .(Saadullah and Abbdullah., 

 لتعرف عمى الفطرياتا
 لمواصفات العينات وفقاً  وتعريف وساط المستخدمة في عزلشخصت الفطريات النامية عمى الأ      

 Cottonعمى الأوساط الغذائية وخصائصيا المجيرية بعد صبغيا بصبغة  الشكل الظاىري لممستنبتات
blueرية في المراجع العممية التالية، وقد استعممت المفاتيح العممية المعتمدة لتعريف الأنواع الفط: 

(Raper and Fennel,1965; Ellis (1976); Pitt, (1979); Moubasher, 1993; de-
Hoog et al.,2000; Domsch et al., 2007; Ellis et al., 2007; Pit and Hocking, 
2009; Samson et al., 2010). 

 الأفلاتوكسين استخلاص وتقدير السّمّ الفطريّ 
حسب لاستخلاص وتقدير السم الفطري الأفلاتوكسين ( ELISAتقنية أنزيم الرّبط المناعيّ ) تماستخد

 Rida)باستخدام R-Biopharam AG German من قبل الشرّكة المصنّعة الطّريقة الموصي بيا
Screen® Aflatoxin Total Art No: R4701)  ،بمعامل قسم عموم  أجريت عممية الاستخلاص

 بمعامل مركز الرقابة والتفتيش عمى الكمي والتقدير طرابمسجامعة  -كمية الزراعة  -وتقنية الأغذية 
 5وذلك بأخذ التين المجفف المحمي والمستورد عينة من  06ليبيا  لعدد  -مصراتة  -الأغذية والأدوية 
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عند لمخمط  خلاط زجاجي ونقمت إلى %،70 تركيز ثانولميال مل من 100جرام من العينة أضيف إليو 
 ،(Whatman No 1) بعد ذلك أجريت عممية الترشيح باستخدام ورق ترشيح دقائق 5سرعة عالية لمدة 

حجم  المخفف الراشحاُخذَ من و  ،ماء مقطر ترلميكرو  600  وأضيف إلى ميكرولتر 100 من الراشح أخد
تر وحُقِنت في الثقّوب المخصّصة لمكشف واُستكممت التّجربة حسب الطّريقة الموصي بيا من ميكرول 50

باستخدام جياز  نانومتر 450و تمّ قياس نسبة الامتصاص عند طول موجيّ  ألمصنعةقبل الشّركة 
وذلك بقراءة نسبة الامتصاص لممحمول القياسيّ  ألمناعيالطّيف الضوئيّ الخاصّ بتقنية أنزيم الرّبط 

،  0.05، 0مختمفة لمسّمّ الفطريّ  عياريوكيز عمى منحنى المعايرة باستخدام ترا والعّينة بعد الحصول
   .فلاتوكسينتركيز السّمّ الفطريّ الأنانوجرام/لتر، ومن تَمّ حساب  4.35،  1.35،  0.45،  0.15

 النتائج والمناقشة
 المجفف عينات من التين 10و المجفف عينات مختمفة من التين المحمي 10نتائج لعدد ال أوضحت
الحصول  الفطريات المصاحبة عمى والتعرف لعزلاختيرت عشوائيا من عينات الدراسة الكمية المستورد 

من نوع  15أجناس وتضمنت ىده الاجناس   5عزلة فطرية من عينات التين المحمي تتبع  312عمي 
 .Aو  A. flavusأىميا   spp.Aspergillusنوع صنفت تحت جنس  11 منيما الفطريات

parasiticus  ( وكان أعمى نسبة تواجد لفطريات 1)جدولspp. Aspergillus   94.55وبنسبة% 
تم  كذلك(. 2% )جدول  0.96وبنسبة  .Syncephalastrum spوأدنى تواجد كان لفطريات جنس 

انوع  10أجناس فطرية وتضمنت ىده الأجناس  6عزلة من التين المجفف المستورد تتبع لعدد  51عزل 
 .Aو  A. flavusأىميا   sppAspergillusا صنفت تحت جنس مانوع مني 3 من الفطريات
arasiticusp  وكان أعمى نسبة تواجد لفطريات ( 3)جدولspp. Aspergillus    62.74وبنسبة   %

  (4)جدول  % لكل منيم3.92وبنسبة      ,Alternaria, Penicillium  وأدنى تواجد كان لفطريات
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 ( أجٌبس وأًىاع الفطزَبت الوعزولة هي التُي الوجفف الوحلٍ.1جدول )

 

 .الٌضبة الوئىَة لتىاجد الأجٌبس الفطزَة الوعزولة هي التُي الوجفف الوحلٍ (2جدول )

 اننسبة انًئوية % انجنس

Aspergillus spp. 94.55 

Alternaria spp. 1.60 

Rhizopus sp. 1.60 

Mucor sp. 1.28 

Syncephalstrum sp. 0.96 

 

عينات من التين المجفف المستورد اختيرت عشوائيا من عينات الدراسة  10أوضحت النتائج لعدد كذلك
المستورد المجفف  لتينعزلة من ا 51الكمية لعزل والتعرف عمى الفطريات المصاحبة الحصول عمى عدد 

تتبع نوع منيا ا 3حيث كان نوع من الفطريات ا 10الأجناس  ىده أجناس فطرية وتضمنت 6تتبع لعدد 
وحقق ( 3)جدول  A. parasiticusو  A. flavusأىميا  spp.s Aspergilluجنس 
 ,Alternaria  %  وأدنى تواجد كان لفطريات62.74 وبنسبة  أعمى تواجد   .Aspergillus sppجنس

Penicillium,      (.4% لكل منيم )جدول 3.92وبنسبة 
 

 

 

 انجنس اننوع 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ر.

 و

          A. niger Aspergillus 1 

          A. ochraceus   

          A. versicolor   

          A. flavus   

          A. oryzae   

          A. tamarii   

          A. carbonarius   

          A. terreus   

          A. terricola   

          A. awamori   

          A. parasiticus   

          M. piriformis Mucor 2 

          S. racemosum Syncephalastrum 3 

          A. alternata Alternaria 4 

          R. stolonifer Rhizopus 5 
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 .أجٌبس وأًىاع الفطزَبت الوعزولة هي التُي الوجفف الوضتىرد (3جدول )

  انجنس اننوع 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

          A. niger Aspergillus 1 

          A. flavus   

          A. carbonarius   

          P. puberulum Penicillium 2 

          E. violacea Emericella 3 

          E. nidulans   

          C. globosum Chaetomium 4 

          U. botrytis Ulocladium 5 

          U. chartarum   

          A. alternate Alternaria 6 

 

 .الٌضبة الوئىَة لتىاجد الأجٌبس الفطزَة الوعزولة هي التُي الوجفف الوضتىرد (4جدول )

 اننسبة انًئوية% انجنس

Aspergillus spp. 62.74 

Uloclodium spp. 9.80 

Emericella spp. 9.80 

Chaetomium sp. 9.80 

Penicillium sp. 

 
3.92 

Alternaria sp. 3.92 

 والتجفيف والنقل والحصاد ألثمارنضج  مرحمة خلالتموث التين  إمكانية العديد من الدراسات إلى أشارت
نتاج سموم فطرية  والتخزين بالفطريات والتصنيع تتفق نتائج ، و (Pitt et al., 2013; Kabak, 2016)وا 

متين المجفف حيث أوضحت دراسة عمى تموث لىذه الدراسة مع عدة دراسات عمى الفطريات المصاحبة 
 فييا العراق عزلب كردستان إقميمالعامة في  الأسواقعينة جمعت عشوائيا من  30التين المجفف لعدد 

% 16تواجد  وبنسبة  A. parasiticus و A. flavus  أىميم  من نوع 31 جنس صنفت ألى 14عدد 
 .Aو A. flavus  من الفطريات المعزولة من نوع أنواع 6من  5عدد  وان ألتوالي عمى %31.5 و

parasiticus مرحمة خلال الدراسة بضرورة تطبيق قواعد التصنيع الجيد  اوصت و ،منتجو للافلاتوكسين
عن العزل  اخرىدراسة  ، Saadullah and Abdullah) (2015 , التجفيف والتخزينالحصاد و 
لتين المجفف جمعت من عينات من الفواكو الجافة من ضمنيم ا 10فطريات المصاحبة لعدد والتعرف  لم

نوع  (12)صنفت إلى  التين ثمار من فطرية جناسأمدينة اربيل في العراق تم فييا عزل وتشخيص أربعة 
 في العراق أخرى دراسة flavus A. A. parasiticus  .(Toma and  Rajab, 2014) أىميا

جمعت  ألمجففالتين  في الأفلاتوكسين الفطري سمالالمصاحبة ووجود  لغرض التعرف عمى الفطريات
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 .Aspergillus sppتتبع لجنس  الفطريات السائدة نإأوضحت النتائج  ،العينات من السوق المحمي 
 A.flavus (12.5 )%(Al-Meamar et %( والفطر 79.61) A. nigerالفطر من بينياكان والتي 

al., 2017). ًالمنتج بواسطة  الأفلاتوكسينسم في الجزائر عن  دراسة أوضحت أيضاAspergillus 
spp.  عزلت تين عينة  33 تضمنتعينة   112ودراسةجمع  ة والمكسرات حيث تمفي الفواكو المجفف
 .A. niger و .A. flavus طرانالفوكان  A . niger, A. flavus, A. parasiticus الفطريات  منيا

 Mimoune et al., 2018).)الأكثر انتشار 
متين ل الكمية  عيناتالعينة من  60لعدد  الأفلاتوكسينأوضحت نتائج استخلاص وتقدير السم الفطري     

 وجود السم الفطري جرام نانوجرام/ 1.75  كشف أعمى منعند معدل  المحمي والمستورد المجفف
وبمتوسط  جرام نانوجرام/ 1.75-4.37 %( وبتركيز يتراوح ما بين38عينة ) 23في عدد  الأفلاتوكسين

السم الفطري  تركيز لتواجد لأجمالي العينات الكمية، وكان أقل وأعمى جرام نانوجرام/ 1.52تركيز 
أنواع التين المجفف  ومن خلال كل نوع من ألتوالي عمى نانوجرام/جرام 4.37و 1.75 الأفلاتوكسين

التين المحمي السائب وجود السم الفطري  من عينة15لعدد  ئجالمستخدم في الدراسة أوضحت النتا
وبمتوسط  نانوجرام/جرام  1.75-2.1بين  يتراوحوبتركيز  (26.7%) عينات أربعةفي  الأفلاتوكسين

 عينة من 15كذلك أظيرت نتائج الدراسة لعدد  ألكميةالعينات  إجماليمن  نانوجرام/جرام 1.28تركيز 
 يتراوحوبتركيز  (86.8%عينة ) 13عدد في  الأفلاتوكسينوجود السم الفطري  ط و في خيالتين المحمي 

  العينات الكمية. إجماليمن  نانوجرام/جرام 2.49وبمتوسط تركيز نانوجرام/جرام 1.75-4.37بين 
 في الأفلاتوكسينالتين المستورد وجود السم الفطري  عينة من30أوضحت نتائج الدراسة لعدد كذلك     

 1.16وبمتوسط تركيز نانوجرام/جرام  1.75-3.5بين  يتراوحوبتركيز  20%))عينات  6عدد 
 (.5 العينات الكمية )جدول إجماليمن  نانوجرام/جرام

ٌّ الأفلاتىكضُي ( 5جدول )  .عٌُبت التُيفٍ  (ًبًىجزام/جزام) الكلٍهدي وهتىصّط تزكُز الضّنّ  الفطز

 نوع انعينة
عدد 

 انعينبت

انًوجبة عدد انعّينبت 

 ًبًىجزام/جزام() نهسّى

نسبة 

 انتهوث %

 انًدى
 ًبًىجزام/جزام

 تركيز يتوسّط

 انعينبت انكهية

 1.52 1.75-4.37 38 23 60 جوُع العٌُبت

 1.28 1.75-2.1 26.7 4 15 هحلٍ صبئبهجفف تُي 

 86.7 13 15 هحلٍ فٍ خُىطهجفف تُي 
+
4.37-1.75 2.50 

 1.16 1.75-3.5 20 6 30 هضتىرد هجفف تُي
+

 هي الحدود القصىي الوضوىح بهب.  عٌُة أعلً 2عدد 
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الفواكو نتائج ىذه الدراسة تطابقت مع العديد من الدراسات عن تواجد السم الفطري في بعض أنواع  
نوع من السموم  61لتقدير تواجد  أوضحت دراسة في الصينالمعدة للاستيلاك البشري حيث الجافة 

يتراوح ( وبتركيز %25عينات ) 5عينو من التين المجفف تموث   20لعدد  الفطرية منيا الأفلاتوكسين
كما أوضحت أن ىذه  نانوجرام/جرام 84.24متوسط تركيز بو  نانوجرام/جرام 410.54-0.42مابين 

 Wang)بتشديد الرقابة عمي الأغذية ) وأوصواالتركيزات عالية وقد تكون ذات تأثير عمى صحة المستيمك 
et al., 2018 دراسة أشارت، و  (Heperkan et al., 2012)  تين المجفف إلىعينة من ال 115لعدد 

أكدت دراسة . و نانوجرام/جرام 763-0.1( بتركيز مابين %10عينة ) 11وجود الأفلاتوكسين في عدد 
بتركيز مابين   بالأفلاتوكسين( مموثة %12.3عينة ) 61 نأعينة من التين المجفف في تركيا  130لعدد 
من الحدود  أعمىعينات كانت  6ن وأ ،نانوجرام/جرام 3.8وبمتوسط تركيز   جرام نانوجرام/ 0.1-28.2

في   (Zahra et al., 2018)ونأكد الباحثو  ،Kabak., 2016)) المسموح بيا في الاتحاد الأوربي
  ( بالسم الفطري الأفلاتوكسين%40عينات ) 8عينو من التين المجفف تموث  20لعدد  مدراستي

B1 نانوجرام/جرام 14.43 -.726وبتركيز مابين. (Asghar et al., 2017) لعدد  مفي دراستي أوضحوا
 3.44-0.69  منيتراوح ( بتركيز %30عينات ) 3تموث  الباكستانعينات من التين المجفف في  10

   .نانوجرام/جرام

السّمّ توسط تركيز مالفروق بين  لمقارنة( T)باستخدام اختبار  كذلك أوضحت نتائج التّحميل الإحصائيّ 
و  سائب المحميّ   المجفف وبين التينالمحميّ والمستورد   المجفف في عّينات التين الأفلاتوكسينالفطريّ 

عمي  0.003و  0.004( كانت P-valueأنّ قيمة مستوى المعنوية )المحميّ سبحة  المجفف التين
وىذا دلالة عمى أن العينات المستخدمة تعرضت لظروف  ممّا يدل عمى وجود فروق معنوية التوالي

مختمفة من التموث خلال مراحل السمسمة الغذائية و ربّما يرجع إلي اختلاف قدرة الفطريات المعزولة عمي 
ووجود فطريات مصاحبة من أنواع أخري قد توثر عمي نشاط الفطريات المنتجة  انتاج السم الفطري

او إلى أنّ عّينات التين المستورد معاممة باستخدام ثاني أكسيد الكبريت حسب البيانات  للافلاتوكسين
نتاج  ريّ السّمّ الفطالتّوضيحيّة الموجودة عمى العبوّات مما قد يؤثّر عمى نشاط الفطريّات المصاحبة وا 

والتي قد وطول فترة التجفيف الشمسي  بين العينات الرُّطوبةاختلاف الأفلاتوكسين كذلك قد يكون إلى ا
نتاج السم الفطري   تساعد عمي نمو الفطريات وا 
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بان الحدود القصوى المسموح بيا في الفواكو الجافة لا  597/2015أشارت المواصفة القياسية الميبية رقم 
واتفقت ىذه الحدود مع مواصفة الاتحاد الأوربي رقم  رام للأفلاتوكسين الكمينانوجرام/ج 4تتجاوز 

(2006/1881EC-) ، ( من التين %26.7عينة ) 4في حين أوضحت نتائج ىذه الدراسة بأن عدد
( من التين المجفف المستورد كانت مموثة بالسم الفطري %20عينات ) 6المحمي المجفف السائب وعدد 

 3.5نانوجرام/ جرام، و أعمى تركيز كان  1.75كان أقل تركيز لمسم بالعينات  ، حيثالأفلاتوكسين
  المسموح بيا في المواصفات القياسية المذكورة القصوىجرام، وىذا يعتبر ضمن الحدود  /نانوجرام

%( من التين المحمي المجفف في خيوط كانت مموثة بالسم الفطري 86عينة ) 13في حين  إن عدد 
المسموح بيا في المواصفات القياسية المذكورة  القصوى عينة  ضمن الحدود  11، منيم الأفلاتوكسين

حيث كان أقل  عينة اعمي من الحدود القصوى المسموح بيا في المواصفات القياسية المذكورة 2وعدد 
 جرام.  /نانوجرام 4.37جرام  و أعمى تركيز كان /نانوجرام 1.75تركيز لمسم بالعينات 

من السموم  (IARC, 2012)يعتبر ىذا السم حسب تصنيف الوكالة العالمية لأبحاث السرطان  
ولعدة مرات قد يزات مختمفة من الأفلاتوكسين مموثة بتركالىذه الأغذية  تناولو والإنسانالمسرطنة لمحيوان 
ضرورة تطوير نظام توصي ىذه الدراسة بتشديد الرقابة عمى الأغذية و  وعميو ألإنسانيؤثر عمى صحة 

نظام تحميل ( و GMPs) قواعد التصنيع الجيد، و (GAPs) إتباع قواعد الزراعة الجيدةو  ،مراقبة الأغذية
تطوير المواصفات القياسية و  ألفطريةدراسة معدل الاستيلاك اليومي من السموم و  (HACCP) طرالمخا
بأخطار  و توعية المستيمك السموم الفطريةلمنع تواجد ىذه حفظ الأغذية التجفيف و وتطوير طرق  دوريً 

 .في الأغذية تواجد الفطريات وسموميا
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