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 كلمة أمين اللجنة الشعبية لكلية علوم التربية البدنية والرياضة
 

إن أهداف التربية البدنية والرياضة الجماهيرية تدخل ضمن الأهدداف العامدة للمجتمد  م ومنطلقاتد   
 الفلسفية .
 الأمدددددددددر الدددددددددذي أدى إلدددددددددى ادعتدددددددددراف بالتربيدددددددددة البدنيدددددددددة كمدددددددددادة من جيدددددددددة م تسددددددددداهم مسددددددددداهمة  

فاعلدددة فدددي تشدددكيل عناصدددر التربيدددة المسدددتديمة فدددي الن.دددام التعليمدددي للمجتمددد  . ومحاولدددة لوضددد  مف دددوم   
 الرياضة للجمي    كمف وم علمي متطور بتطور الإنسان على سلم الحضارة م وفي كل المجادت . 

البدنية الأمر الذي تطلب السعي للاهتمام ببحث المشكلات التي ت م المجتم  في مجادت التربية  
والرياضة الجماهيرية والتي تصب كل ا في زيادة القدرة الإنتاجية للفرد في مجال تخصص  م وتكمن أهميدة 
المشدكلات المتناولددة بان ددا تسددتند إلددى الأسدلوب العلمددي فددي البحددث ووضدد  الحلدول التددي قددد يكددون ل ددا أكبددر 

 الأثر في استباق الزمن للوصول  إلى الأهداف المنشودة 
ا  من هذا الطرح تسعى كلية التربية البدنية إلى المسداهمة  مدن خدلال خبدرات أعضداء هيئدة وانطلاق 

التدريس في تسليط الضوء علدى بعدا المشداكل ووضد  الحلدول العلميدة ل دا متوخيدة فدي ذلدع التاكيدد علدى 
ل لتحمددل الدقددة المن جيددة والأمانددة العلميددة مدد  تشددجي  البحددوث التددي تتندداول المشدداكل الملحددة وتشددجي  الجيدد

 المسئولية  .
 

 والله الموفق ..
 والسلام عليكم ورحمة الله وبركات 

      
 لي أ.د. الصديق سالم الخبو                                         

 أمين اللجنة الشعبية لكلية علوم التربية البدنية والرياضة     
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 شروط النشر
 

 والرياضة التربية البدنية علوم بالمجلة العلمية لكلية
 أن تتضدددددددددددددمن البحدددددددددددددوث إضدددددددددددددافة جديددددددددددددددة ومبتكدددددددددددددرة فدددددددددددددي مجدددددددددددددال التخصدددددددددددددص بشدددددددددددددر  -

 أد يكون قد سبق نشرها . 
 

 تكتب البحوث باللغة العربية . -
 

أن تشدددمل الصدددفحة الأولدددى علدددى عندددوان البحدددث م اسدددم الباحدددث أو البددداحثون م الدرجدددة العلميدددة م -
 الو.يفة .

 

( 24( صدفحة م وأد يزيدد عددد السدطور بالصدفحة عدن ) 20البحث عن ) أد تزيد عدد صفحات -
 سطرا  . 

 

أن يشدددتمل محتويدددات البحدددث علدددى ) المقدمدددة م مشدددكلة البحدددث م الأهدددداف م الفدددروا م عدددرا -
 مختصر للدراسات السابقة م إجراءات البحث م نتائج وتوصيات البحث م المراج  (

 

 تسددددددددددددددلم البحددددددددددددددوث إلددددددددددددددى مكتددددددددددددددب المجلددددددددددددددة العلميددددددددددددددة مددددددددددددددن ثددددددددددددددلاث نسدددددددددددددد  بالإضددددددددددددددافة -
 إلى قرص مرن أو قرص ضوئي يحمل آخر التعديلات الخاصة بالبحث .

  

 

 تحال الأبحاث للجنة تقويم البحوث المكونة من قبل أساتذة متخصصون ب ذا المجال.-
   

 إن وجدت.  الباحث ملزم بإجراء التعديلات الواردة من قبل لجنة التقويم-
 

 تنشر البحوث بمجلة متخصصة من إصدارات جامعة الفاتح .-
 

تنشددر مستخلصددات البحددوث علددى الموقدد  ادلكترونددي لكليددة علددوم التربيددة البدنيددة والرياضددة جامعددة -
  .الفاتح 

 

 
 هيئة تحرير المجلة العلمية بالكلية        
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تاثير استخدام درس التربية البدنية المصغر على  د.اشرف عبد المنعم احمد
تحسين بعا م ارات التدريس لطلاب التربية 

جامعة عمر –طبرق –العملية بكلية المعلمين 
 المختار

92-111 

8- 
 د. يوسف دزم كماش
 أ. وليد محمد شيبوب
 أ. فوزي محمد الشبل

علاقة  التركيب الجسمي ببعا القدرات البدنية 
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 الصفحة عنــوان البحــث اســم البـاحث ت

 أ.م.د. محمد عنيسي جوي  -9
 

تدداثير اسدددتخدام تمريندددات التوافدددق الحركدددي فدددي التعلددديم 
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 بكلية التربية الرياضية بجامعة البصرة
128-144 
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 المجال الرياضي للقياس النفسي في الإحصائية الإجراءات
 انددددميدي داود سلدد / حم    

 المبروع محمد ابوعميد / د   

 أ. فوزي محمد الشبل

   المقدمة .1

إن الأسدداليب وادختبددارات الإحصددائية مثل ددا مثددل العديددد مددن التكنولوجيددات الأخددرىم يمكددن اسددتخدام ا للخيددر      
ويمكن استخدام ا للشر في المجتم  . وحيث أن الغاية مدن أي تطبيدق إحصدائي هدو خدمدة المجتمد  بشدكل مباشدر 

ن الم ندة الإحصدائية هدي ذات قيمدة  ةمباشرم لذلع فان العمل الإحصائي هو بحد ذات  مسدؤوليأو غير  أخلاقيدةم وان
أخلاقية قبل أن تكون ذات قيمة علمية أو ماديةم وبسدبب أن تطدور المجتمد  يعتمدد إلدى حدد كبيدر علدى الممارسدات 

ي الإحصداء م مددا يكددن مسددتوى تدددريب م أو الإحصدائية فددي البحددوث العلميددة السددليمة والدقيقدةم لددذا فددان جميدد  ممارسدد
 (.12 : 3تحصيل م العلمي وم ن مم علي م التزامات اجتماعية لأداء عمل م باسلوب أخلاقي وم ني وكفؤ )

وعليددد  ف نددداع معدددايير أو اعتبدددارات أخلاقيدددة ينبغدددي أن يلتدددزم ب دددا الإحصدددائيم قدددد تدددزداد هدددذ  المعدددايير أهميدددة       
ويددة والنفسدديةم لأن ددا تتعلددق بشددكل مباشددر بالإنسددان مددن جميدد  جوانددب حياتدد  العقليددة للإحصددائي فددي البحددوث الترب

والنفسية والتربوية وادجتماعيةم بيد أن هذا د ينفي عدم وجود معايير واعتبدارات أخلاقيدة للإحصدائيين فدي مجدادت 
   .( 72: 6البحث العلمي الأخرى )

يددة والنفسددية لكددون ال.ددواهر النفسددية غيددر محددددة وغيددر محسوسددة هددذ  الدراسددة اقتصددرت علددى البحددوث التربو          
مما تحتدا  إلدى دقدة فدي تفسديرها وتحليل دا التدي تعتمدد الإحصداء غالبدام لكوند  يتسد ل عمليدة تحديدد ال.دواهر النفسدية 

 وقياس ا والتحكم ب ا.
ان ا شدان الرياضديات فدي التعبيدر فالبحوث التربوية والنفسية تحتا  إلى الإحصداءم لأن دا أداة  د غندى عن دام شد     

 (.15:  3وصفا وتحليلا عن ال.واهر النفسية وادجتماعية )
 البحث   أهمية .2

قد يمكن القول أن جمي  العلوم تشترع في استخدام الطريقة العلمية من اجل الوصول إلى معرفة جديدة أو       
جراءات  أدوات   وفي دقة حل مشكلات قائمةم لكن كل علم يكاد يختلف عن الآخر في تقنيات  .( 15: 13) وان

ام ا خدبالمكانة العلمية التي ح.يت ب ا العلوم الطبيعية على الرغم من است الإنسانيةلذلع لم تحظ العلوم        
لن.ريات العلوم الطبيعيةم وبخاصة في مدى قوت ا التفسيرية   لم تستط  بناء تعميمات مكافئ إذللطريقة العلميةم 

يمكن قياس ا بدقة د يختلف  الطبيعيةرة على تقديم تنبؤات وثيقةم وقد يعود ذلع إلى أن متغيرات العلوم وفي القد
من خلال قياس ا  يصعبلكون ا متغيرات افتراضية  الإنسانيةميصعب قياس المتغيرات  حيناثنان كثيرام في   علي

لذلع فان القياس النفسي يواج  صعوبات في الوصول إلى الدقة في قياس ال.واهر السلوكية  . بنائ ا أو تكوين ا
الخواص ال.واهر أو  يقيسد  يم ا مقارنة بالقياس الطبيعي أو الماديم لكون القياس النفسي غير مباشر أي  قوت
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م لذلع فان الصفر أغلب جوانب ا د يقيس كل الخاصية بل إذبل يقيس السلوع الدال علي ام وان  غير تام  النفسية
 ( 12: 9عدام الخاصية المقاسة )دفر افتراضي د يدل على اندفي القياس النفسي ص

 بافضل الإحصائيةتطلب في البحوث التربوية والنفسية أن تكون العمليات الرياضية والمعالجات يكل ذلع        
كي ل المتغيرات الديمغرافية منر يكثالواعتماد  مر والتحليلما تكون من دقة في ادختيار وفي ادستخدام وفي التفسي

 وتعميمبشكل من جي بعيد عن الذاتية المقاسة النفسية  ةفي مقدار ما يملكون من ال.اهر  الأفراديمكن تصنيف 
 .(31: 14)  المجتم   أفرادالنتائج على 

في جم  البيانات  خاصة   مويبذلون عناية  نم و ن ونزي و لذلع ينبغي أن يكون الباحثون التربويون موضوعي      
في ملاح.ات مم وينشدون الحقيقة ويقبلون ا حتى لو كانت  التاثيرالشخصية  مدنحياز ات بطريقة د تسمح 

 .(16:   13الذاتية ) أرائ ممتعارضة م  
ة لقياس ال.واهر مؤشرات القياس المستخدمن ان و  الإنسانالتربوية والنفسية تتعامل م   ثأن البحو  وبما       

لذلع ينبغي  مالتامة والموضوعية المطلقة بالدقةد تتسم والتي تعتمد على وج ات الن.ر وسلوكيات الأفراد و التي 
 مثل المكفوف  الإحصاءتامة دسيما وان  وأمانةفي ا بدقة متناهية  الإحصائيةاستخدام الوسائل أو ادختبارات 

 المبصر .  يقود أينمايسير 
ينبغي أن تقتصر على البحوث التربوية بل ينبغي أن تسود جمي   الإحصاء أخلاقياتد أن هذا د يعني أن بي     

 تقدمهذ  إدخلاقيات في البحوث التربوية والنفسية لما  أهميةميادين البحث العلمي ومجادت  المختلفةم ولكن تزداد 
 مطوير حركة بناء المقاييس النفسية والتربويةالمناسب يؤدي إلى ت أسلوب الإحصاءمن مبرراتم فضلا عن أن 

 بيدعن المثل الشعبي القائل  أو  أخطاءمما يمكن من  باقلويجعل هذ  المقاييس تقيس ال.واهر النفسية والتربوية 
أن  إذمن البحوث الطبيعيةم  أكثر بشكل عام الإنسانيةحب وفوقع رب  ينطبق على البحوث التربوية والنفسية أو 

لنتائج لتعطي  إحصائيةاستخدام اختبارات عند ودسيما  ةمس ل تزييف ا يمكن أن تكون لتلاعب بنتائج ا أو ا إمكانية
ادحصائيون في هذ  البحوث أخلاقيات الإحصاء بكل  مما تبرز الحاجة إلى أن يعتمد مالمزيفة مشروعية علمية

 ما تعني من كلمةم فضلا  عن ضرورة وض  حد لتجاوز بعا الباحثين لأخلاقيات الإحصاء.
ن لم تكن جميع ا إ مفي البحوث التربوية والنفسية من كون مع.م هذ  البحوث الإحصاء أهمية وقد تبرز       

 إحصائيةتحتا  إلى عمليات و في تحليل نتائج ا  الأسلوب الكميية تعتمد هي بحوث تجريبية أو ميدان متقريبا
 (.293: 6) أو في تحليل وتفسير هذ  النتائج  أدوات امناسبة سواء في بناء 

إن إلقاء ن.رة عابرة على البحوث التربوية والنفسيةم تكفي لأن تكون برهانا  واضحا  عن مدى استخدام هذ       
وسائل البحث العلميم التي تركز على فكرة الأبعاد الكمية لل.اهرة النفسية وما تتطلب  من البحوث المعاصرة ل
 (.5:  1إحصاءات مناسبة )

 

إذ يكاد د يخلو بحث دسيما البحوث الكمية من استخدام بعا الوسائل الإحصائية الوصفية أو       
بة وأصبحت ضرورية لدى الباحثين والمختصين في ادستددليةم وزادت أهمية انتقاء الوسائل الإحصائية المناس

العلوم السلوكية نتيجة الحاجة إلى مناهج أكثر موضوعية ودقة في هذ  العلومم لأن التطور الذي يرتبط باي علم 
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حلال ا محل ادنطباعات التصورية  يمكن ملاح.ت  من خلال وجود المعطيات والأساليب الإحصائية الدقيقة وان
 (.11: 4والكيفية )

لذلع ارتبط مف وم البحث العلميم ودسيما البحث الكميم باستخدام الأساليب الإحصائية مما أصبح من      
متطلبات البحث الجيد استخدام الوسائل الإحصائية في جم  البيانات وتفسيرها والتوصل إلى دددت إحصائية 

ا الباحث. حتى أن البعا يصف البحوث التي لقبول الفرضيات أو رفض ام بغية تعميم النتائج التي توصل إلي 
 (.5: 2د تستخدم الإحصاء بان ا غير علمية     )

من هنا نجد أن بعا الباحثين والمؤلفين اتج وا إلى تاليف كتب ومصادر خاصة باستخدام الإحصاء في     
التربية وعلم النفسم وعدَّ أحد الميادين التطبيقية الم مة للإحصاءم د بل أصبح من أكثر الميادين التي تعتمد 

 الإحصاء في أبحاث ا كما  ونوعا . 
 البحث هدف  .3

متعددددددة لبندددداء وانعددددداد ادختبددددارات النفسددددية السدددداليب الأطددددرق و ال علددددىالضددددوء  إلقدددداءالدراسددددة إلددددى  ت دددددف هددددذ       
فدددي البحدددوث التربويدددة والنسدددبيةم بغيدددة  الإحصددداء أخلاقيددداتعلدددى  والموضدددوعية المتخصصدددة فدددي المجدددال الرياضدددي 

البحدث العلمدي فدي الميددان التربدوي  باخلاقيداتتتمت   وأبحاثوالفعال في دراسات  الأخلاقي الإحصائيتشجي  العمل 
 .والنفسي

 تساؤلات البحث .4

 كيف تتبنى و تتقنن المقاييس النفسية ؟ .1
 ما هي ادعتبارات الأخلاقية والقانونية في البحوث التربوية والنفسية؟ .2

 العرض والتحليل .5

اجد  عمليدة القيداس الصدعوبات التدي تو  ومدن أهدمشغل موضوا القياس النفسي الم تمون في المجدال الرياضديم      
ن المدربين وحتى الناجحين من م ليسوا علدى درايدة كافيدة بجميد  الجواندب النفسدية أالنفسي في المجال الرياضي هو 

 .الرياضي بالأداءالمرتبطة 
كبددر المعوقددات التددي تواجدد  تطددور حركددة القيدداس الموضددوعيةم هددو طبيعددة النشددا  الرياضددي تجعددل مددن أومددن      

قددرات  مثدلولكن المشكلة في الفوز ان  يعتمد على العديد من العوامدل  .ات المعيار الوحيد للنجاحالفوز في المنافس
ويقددددم لندددا  .الجم دددورو  اللاعبدددين البدنيدددةم الم اريدددةم خطدددط اللعدددبم مسدددتوى المنافسدددةم ال.دددروف المحيطدددة بالمنافسدددة

   .( 3:21 )ذي يحقق الفوزالجيد هو المعيار ال الأداءن  ليس دائما أالمجال الرياضي الدليل على 
اسددتمرت الج ددود نحددو المزيددد مددن الموضددوعية فددي القيدداس النفسددي فددي المجددال  مهددذ  الصددعوبات وجددود ومدد    

الرياضددديم إذ اسدددتخدمت طدددرق وأسددداليب متعدددددة لبنددداء وانعدددداد ادختبدددارات النفسدددية الموضدددوعية المتخصصدددة فدددي 
 المجال الرياضي. 

   ( في التالي:1988كما يحددها  محمد علاوي ) وتتلخص عملية إجراءات البناء 
 :مشكلة البحث المتعلقة بالسمةلعملية البناء  -أ 
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تبدأ إجراءات عملية البناء في مشكلة البحث المتعلقة بالسمة أو الحالة ومن ثدم تحديدد تعريدف ن.دري للسدمة       
والعدالم النفسدي الدذي وضدع ا سيسداعد فدي ف دم المختارة على ضوء تحديد الن.ريةم حيث أن هذا التحديدد للن.ريدة 

 مجادت هذ  السمة.
 :الاختيار الدقيق للمجالات المرتبطة بالمشكلة -ب 

الحالددة(م وتحدددد هددذ  المجددادت علددى  أوادختيددار الدددقيق للمجددادت المرتبطددة بالمشددكلة )السددمة القيددام بيجددب       
م وبعددد تحديددد المجددادت ات ذات العلاقددةبالإضدافة إلددى الن.ريددضدوء الدراسددات السددابقة والمقدداييس النفسددية السددابقة 

عددرا علددى مجموعددة مددن الخبددراء لبيددان يوضدد  تعريددف لكددل مجددال علددى حدددة لمعرفددة كددل مجددال بدقددةم ومددن ثددم تت 
صحة التعريف الن.ري للسمة أو السمات المتعددة أو الحالدة وكدذلع لبيدان صدحة عددد المجدادت ومددى ارتباط دا 

 حة كل تعريف للإبعاد المختارة.بالسمة وكذلع ص
 : إعداد الصيغة الأولية للمقياس -ج  

 (320: 7) هي مفي الخطوة الأخرى نبدأ بإعداد الصيغة الأولية للمقياس والتي تتضمن عدة إجراءات      
 إعداد فقرات المقياس: .1

علددى الدراسدات السدابقة للسددمة المختدارة )مشددكلة البحدث( وكددذلع  الإطدلاالغدرا إعدداد فقددرات المقيداس يجددب     
ومدن ثدم إجدراء اسدتبيان اسدتطلاعي علدى عيندة مختدارة يطلدب مدن م  معلى المقاييس السابقة ذات العلاقدة الإطلاا

 كعبارة ايجابية وكعبارة سلبية لكل مجال.أو جملة كتابة فقرات لكل مجال من المجادت بعد إعطاءهم سؤال 
 د أسلوب وأسس صياغة فقرات المقياس:تحدي .2

 طريقددة جبتمددان أو( الوحدددات المتسدداوية البعددد) ن ثددر سددتو يددتم اختيددار إحدددى الطددرق المعروفددة سددواء طريقددة      
 ديكدرتفدي صدياغة فقدرات المقيداسم والأفضدل طريقدة ( الرتدب المجمعدةديكرت )طريقة المجتمعي( أو المقياس )

والأفضدل يجدب إن تكدون  .لأن ا تشمل الجانبين اديجدابي والسدلبي و مفحوصلأن ا تعطي معلومات اشمل عن ال
 مباشرة وس لة وغير قابلة للتاويل.ن تكون العبارة أالعبارة بصيغة المتكلم وتقبل تفسير واحد فقطم و 

 صياغة فقرات المقياس: .3

ادستطلاعية والدراسات والمقاييس السابقة ومراعاة القواعد المتبعة في الصدياغة للفقدراتم  ادستمارةبعد تفريغ      
ن تحددددد العبدددارات اديجابيدددة أو السدددلبية فدددي هدددذ  الخطدددوةم أو  متدددتم صدددياغة الفقدددرات لكدددل مجدددال مدددن المجدددادت

 وث عندد تحديدد إجاباتد ويفضل عند صياغة الجمل إتباا اتجا  موحد إما ايجابي أو سلبيم حتى د يخطي المبحد
 كما يتم تحديد بدائل الإجابة أيضا.

 (:صدق المحتوى صلاحية الفقرات )تحليل  .4
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بعدد إن تكتمدل صددياغة مجدادت وفقدرات المقيدداس تعدرا بصدديغت ا الأوليدة علدى الخبددراءم لإقدرار صددلاحيت ا      
بداء ملاح.دات م بحدذف قسدم مدن الفقدرات وتعدديل أخدرى وتجزئدة قسدم من دام ثدم  تاخدذ نسدبة أتفداق لأراء الخبدراءم وان

 نستبقي الفقرات المميزة على ضوء أراء الخبراء لإقرار صلاحيت ا الن ائية. وبعد إجراء التعديلات على الفقراتم
 إعداد تعليمات المقياس:  .5

مدددن اجدددل إن تكتمدددل صدددورة المقيددداس ومدددن اجدددل تطبيق دددا علدددى المفحوصدددينم يدددتم إعدددداد تعليمدددات المقيددداسم      
سددتح.ى بسددرية  الإجابددةوالأفضددل عدددم ذكددر اسددم المقيدداسم وعدددم ذكددر اسددم المفحددوصم وطمانددة المفحددوص بددان 

   .تامة
 إجراء التجارب الاستطلاعية: -د 

 يددتم أجددراء التجربددة ادسددتطلاعية أو عدددة تجددارب اسددتطلاعية علددىبعددد ادنت دداء مددن إعددداد تعليمددات المقيدداس    
.عدادة تسدتخدم رجع ان نختارها من مجتم  البحثم ونستفيد من التجربة ادستطلاعية أو نت أعينة مختارة ونستطي  

العينددة ادسددتطلاعية لمعرفددة مدددى ف ددم المفحوصددين لجمددل ادسددتبيان ومدددى وضددوح ا ل ددم . وهددذا يتطلددب إجددراء 
ن الأهدداف مدن التجربدة ادسدتطلاعية هدي حسدب أو  اختبار التحليل العاملي وهدو مدا يعدر ف بتحليدل صددق البني دة.

 الباحث من ا مثلا :   يبتغي ما

 معرفة الوقت المستغرق.                              معرفة وضوح التعليمات ووضوح الفقرات. 

 معرفة كفاءة الكادر المساعد.                       تطبيق.مناسبة مقياس التقدير التي تواج  عملية ال

 التجربة الأساسية للمقياس: -هـ 

إن ال دف من التجربة الأساسية للمقياس هو إجراء عملية التحليل الإحصدائي للفقدرات وذلدع دختيدار الفقدرات     
بعداد الفقدرات غيدر الصدالحة اسدتنادا   م يددا لت يئدة الصديغة الن ائيدة للمقيداس قبددل إلدى قوت ددا التمييزيدةم ت الصدالحة وان

 استخرا  مؤشرات الصدق والثبات والموضوعية ل م وتتم هنا الإجراءات الآتية :
 العينة: .1

أو اختيدددار  غيدددر العشدددوائيةبإحددددى الطدددرق المعروفدددة إمدددا بالعشدددوائية أو  ادسدددتطلاعية يدددتم هندددا اختيدددار العيندددة    
ن بالقيدداس أمجتمدد  البحددث باكملدد م علددى شددر  إن يكددون عدددد العينددة كبيددرا حتددى نحصددل علددى نتددائج صددادقةم إذ 

 .  م فالقاعدة العامة تقول كلما زاد حجم العينة زادت دقة النتائجالنفسي يجب إن تكون العينات كبيرة
 تطبيق المقياس وتصحيحه: .2

عطددى لمقيدداس تصددحيح إجابددات المفحوصددين علددى ضددوء المفتدداح الددذي يت بعددد ادنت دداء مددن تطبيددق المقيدداسم يددتم 
 التقدير )بدائل الإجابة(. 

 التحليل الإحصائي للفقرات )الخصائص السيكومترية لفقرات المقياس(: .3
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مدن اجلد  يدتم مدن خدلال تحليدل فقراتد م الدذي هدو   ضد إن الكشف عن كفاءة وقدرة المقياس علدى قيداس مدا وت     
جدددراء حدددذف أو تعدددديل الفقدددرات حتدددى يتسدددنى تحليدددل إحصدددائي ل وحددددات ادختبدددار بغدددرا معرفدددة خصائصددد ا وان

 مناسب للقياس. ثابت والوصول إلى اختبار صادق 

 ومن أساليب تحليل الفقرات هي : 
 المجموعات المتطرفة :

تقددويم كفدداءة تعددد القددوة التمييزيددة للفقددرات إحدددى الخصددائص السدديكومترية الم مددة التددي يمكددن ادعتمدداد علي ددا فددي 
الفقددرة فددي قيدداس السدددمة المددراد قياسدد املأن ا تميددز بدددين الإفددراد الددذين يحصددلون علدددى درجددات مرتفعددة فددي السدددمة 

    المقاسة عن الذين يحصلون على درجات منخفضة.

وللعمددل بالمجموعددات المتطرفددة نبدددأ بترتيددب الدددرجات تنازليددا مددن الأعلددى لبدنددى ثددم نختددار النسددبة المئويددة      
فددرد هددي الأفضددلم إمددا إذا كددان عدددد العينددة اقددل  30 أل% إذا كددان عدددد العينددة فددوق  27يلددي يؤكددد إن نسددبة )ك

 %(. 33-25فيؤكد كيورتن باننا نستطي  التحرع بين 
 معامل الاتساق الداخلي :

نيا يقددديس قدددوة كدددل فقدددرةم ولكدددن ادتسددداق ليدددا والددددت معامدددل ادتسددداق التمييدددز بدددين المجمدددوعتين العت م مدددة إن 
 الداخلي 

كرومبدداأ ألفددا الددذي يعتمددد علددى معامددل ادتسدداق الددداخلي هددو معامددل واختبددار يقدديس التجددانس للفقددراتم 
 درجات كل فقرة والدرجة الكلية للمقياس . الداخلي بين الفقرات وعلىادرتبا  

 لمقياس(:المعاملات العلمية للمقياس)الخصائص السيكومترية ل -و
من القضايا التي تواج  بنداء أدوات القيداس بشدكل عدام تدوفير دددت مقبولدة لصددق وثبدات هدذ  الأدوات التدي 
تددولي ادهتمددام بالدرجددة الأولددى مددن قبددل مطددوري هددذ  الأدوات وان الصدددق أهددم مددن الثبدداتم فادختبددار الصددادق 

 ر الثابت ليس بالضرورة اختبارا صادقا. اختبار ثابت في قياسات  في المرات المختلفةم لكن ادختبا
 صدق المقياس : - أ

ويجيب على التسداؤل القائدل  هدل نحدن  إن الصدق يكشف عن مدى تادية المقياس للغرا الذي اعد من أجل 
ثلاثدة أندواا للصددق هدي  1985وقد حددت رابطة النفسانيين الأمريكدان فدي عدام  منقيس في ال.اهرة قيد الدراسة؟ 

 صدق المحتوىم صدق البناءم الصدق المرتبط بمحع. 

 قسم إلى نوعين :صدق المحتوى: هو قياس لمدى تمثيل ادختبار للنواحي المختلفة لل.اهرة المراد قياس ا ويت 

 توى الأسئلة أو الفقرات.الصدق ال.اهري : يركز الصدق ال.اهري على مح*

الصدددق العينددي: يركددز هددذا الصدددق علددى عدددد الأسددئلة أو الفقددرات وكلمددا كانددت هددذ  الفقددرات كثيددرة كددان الصدددق *
 أعلى.
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 ونستطي  الحصول على هذا النوا من الصدق عند عرا المقياس على مجموعة من الخبراء.

علدى افتراضدات ن.ريدة يدتم التحقدق من دا تجريبيدا ومدن  هو من أكثر أنواا الصدق تعقيدا لأن  يعتمدد صدق البناء: 
أنواعد  المجموعدات المتطرفددة وادتسداق الددداخلي والصددق ألعددامليم والأخيدر أدق أنددواا لصددق البندداء والدذي يمكددن 
التوصل إلي  باستخدام التحليل ألعامليم الذي ي دف إلى دراسة ال.دواهر المعقددة دسدتخلاص العوامدل التدي أثدرت 

خلال تحليل معاملات ادرتبا  بين متغيرات ال.اهرة. ويدتم اسدتخدام طريقدة المكوندات الأساسدية ل دوتلنج  في ا من
باعتبارهدا أكثددر الطددرق شدديوعا بسددب دقدة نتائج ددام وهنددا يددتم بلددورة عددة عوامددل وتسددمى بالعوامددل المباشددرةم وهنددا د 

قائمددة علددى أسددس رياضددية ت دددف إلددى تحقيددق م والتدددوير هددو عمليددة (Rotation) يمكددن تفسدديرها إد بعددد تدددويرها
تركيب بسيط لمصفوفة النموذ  بحيدث ترفد  قيمدة التشدبعات الكبيدرة وتقلدل مدن قيمدة التشدبعات الصدغيرةم وللتددوير 
طدددريقتين الأولدددى طريقدددة التددددوير المتعامدددد )الفاريمددداكس لكدددايزر( والتددددوير المائل)الكواريتمددداكس(م وبعدددد اسدددتخرا  

   (.347:7ثلاثة  ) عن  احث ادختبار إذا زاد تشبع العوامل يستخدم الب

يشددير إلددى العلاقددة بددين نتددائج ذلددع ادختبددار والنتددائج مددن قيدداس أخددر ممثددل لمحددع محدددد. وهندداع  صدددق المحدد : 
المحدددع . والندددوا الثددداني هدددو ألتنبدددؤي والصددددق  ألتلازمدددين الأول هدددو المحدددع الخدددارجي ويقسدددم إلدددى الصددددق انوعددد

 .(331: 7)  الداخلي وهو يقيس العلاقة بين كل اختبار وادختبارات الأخرى 
 ثبات المقياس : - ب

ن أأي  يشير ثبات ادختبار إلدى اتفداق الددرجات التدي يحصدل علي دا نفدس الإفدراد فدي مدرات الإجدراء المختلفدةم
رق للثبددات من ددا إعددادة ادختبددارم درجددات ادختبددار د تتدداثر بتغيددر العوامددل أو ال.ددروف الخارجيددة. وهندداع عدددة طدد

كرونبداأ ألفدام ومعادلدة هويدت و طريقة ادتساق الدداخلي التجزئة النصفيةم الصور المتكافئةم كيودر ريشاردسونم 
 .(352: 7) لتحليل التباين

 ألخطأ المعياري للمقياس:

ئج القيداسم لأند  يوضدح مددى ويسدتخدم فدي تفسدير نتدا من مؤشرات دقدة المقيداسم يعد ألخطا المعياري مؤشرا       
اقتراب درجة الفرد على المقياس من الدرجة الحقيقيةم وان ألخطا المعياري هو انحدراف معيداري متوقد  لنتيجدة أي 

م وكل مقياس توجد في  بعا الأخطاء التي تعود إلى أسدباب متعدددة من دا .دروف التطبيدقم خطدا  شخص يختبر 
الخطا المعياري هو تقددير كمدي ل دذ  الأخطداءم والدذي يدتم الحصدول عليد  في الأداةم أو حالة المستجيبم وعلي  ف

فكلمددا زاد الثبددات قددل الخطددا المعيدداري والعكددس  معددادة مددن الثبددات )العلاقددة عكسددية بددين الثبددات والخطددا المعيدداري 
   .(372:  7)  صحيح(

 

 التقنين:
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جراءاتدد  وطريقددة تطبيقدد  وتفسددير درجاتدد  هددو رسددم خطددة شدداملة وواضددحة ومحددددة لجميدد  خطددوات ادختبددار       وان
وتحديد السلوع المطلدوب مدن الفدرد والشدرو  المحيطدة بد مفي أثنداء تطبيدق ادختبدار بالإضدافة إلدى وجدود معدايير 

 والباحثون يستخدمون ادختبارات المقننة لبسباب الآتية: ملتفسير الدرجات

 تحقق ال دف الذي يسعون إلي . ق أو دعلي م بذل الج د والوقت لوض  اختبارات قد تحق توفر*

   تمكن م من إجراء مقارنة بين أداء الإفراد عندهم م  إفراد آخرين طبق علي م ادختبار نفس .*

 خطوات التقنين:

 تطبيق المقياس. -2                                        تحديد عينة التقنين. -1

    المعاملات العلمية للمقياس -4                                         تصحيح المقياس. -3
 ألخطا المعياري للمقياس. -5

 خطوات تصميم الاستبيان: 

 .ضوء أهداف الدراسة وفى ضوء صياغة مشكلة البحث فيتحديد هدف ادستبيان   .1

 وانب مشكلة البحث.تحويل مشكلة البحث إلى مجموعة من الموضوعات يرتبط كل موضوا بجانب من ج  .2

وهو ما يسمى  موضوا من موضوعات ادستبيان لالمتعلقة بك أو الجمل وض  عدد من الأسئلة الفرعية  .3
 .بالتعريف الإجرائي لل.اهرة قيد الدراسة

 :(404: 7) بعا القواعد التي يجب مراعات ا عند صياغة ادستبيان
  .أن كل سؤال يجب أن يرتبط بمشكلة البحث ويحقق هدف جزئي من أهداف البحث  .1

 .د مبرر ل ا أو غير هامةالتي تجنب وض  أسئلة   .2

 للإجابة علي . يكون ادستبيان طويل بحيث يجت د المفحوص فلا يتحمسد يجب أن   .3

  .للمبحوث لعلمي والثقافيا المستوى  صياغة الأسئلة بعبارات واضحة محددة يس ل ف م ا وتتناسب م   .4

 .وواحدة فقط أن يحوى السؤال الواحد فكرة واحدة  .5

  .باختيار إجابات معينة أو أسئلة ل ا أكثر من جواب توحيعدم وض  أسئلة   .6

 .يفضل استخدام الجمل القصيرة  .7

 يجب أن تكون ادستمارة واضحة وجذابة م وهناع بعا القواعد العامة التي يجب إتباع ا:  .8

 ن توض  مجموعة الأسئلة على نمط واحد.يجب أ  - أ

نما تت  ينبغيد   - ب  ترع بين ا مسافات كافية.وض  الأسئلة متزاحمة وان

 يجب استخدام المربعات أو الأقواس لوض  الإجابات.  - ت

 يجب وض  سؤال واحد فقط على السطر الواحد.  - ث

 .يجب وض  الإجابات على جانب واحد من ادستمارة  -  

 واضحة تماما .مليء ادستمارة يجب أن تكون التعليمات   - ح
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 هدف الدراسة. يجب إعطاء المبحوثين فكرة سريعة عن  - أ
 

 الاعتبارات الأخلاقية والقانونية في البحوث التربوية والنفسية:

علدى أي بحدث أو باحدث  Ethical and legal considerationsقد تنطبق ادعتبارات الأخلاقية والقانونية       
فددي جميدد  المجددادت والميددادينم لكن ددا قددد تبدددو بشددكل واضددح أو أكثددر أهميددة فددي مجددال البحددوث التربويددة والنفسدديةم 
لكددون هددذ  المجددال يتعامددل مدد  سددلوكيات الإنسددان بشددكل مباشددرم وأن مع.ددم عينددات أبحاثدد  ترتكددز علددى الإنسددان 

( أهميددة التددزام البدداحثين بددبعا المعددايير الأخلاقيددة 21:10ريكيددة )نفسدد م لددذلع أكدددت جمعيددة البحددوث التربويددة الأم
والقانونيةم بغية الحفاظ على سلامة البحث ومجتمع  وكل من ل  علاقات م نية معد م وبالتدالي أنجداز بحثد  بكفداءة 

ت م عاليدةم مدد  الحفدداظ علدى كرامددة وحقددوق الأفدراد المشدداركين معدد م وأفدراد عينددات البحددثم ويحدافظ علددى خصوصدديا
( اعتبددارات أو معددايير أخلاقيددة ينبغددي أن يلتددزم ب ددا الباحددث تجددا  10ويحتددرم شخصدديات مم واقترحددت هددذ  الجمعيددة )

 (:122: 9أفراد عينة بحث  وهذ  المعايير وادعتبارات هي )
خدذوا يحق لأفراد العينة أو لأولياء أمورهم الإطلاا على مخاطر البحث وانعكاسات  السدلبية علدي مم وبفضدل أن يا .1

 موافقات م قبل المشاركةم لذلع ينبغي أن يطلعوا على أهداف البحث والتغيرات التي قد تطرأ علي .

 عدم استغلال أي منفعة شخصية للباحث سواء من أفراد البحث أو من مؤسسات . .2

اب أن د يسدتغل الباحدث موقعد  ويجبدر الآخددرين علدى المشداركة فدي البحدث كعينددة لد م ويحدق للمشداركين ادنسددح .3
 من البحث في أي وقت يشاءون.

رشادات ا. .4  أن يراعي الباحث سياسات المؤسسة وان

مراعدداة النزاهددة والصدددق فددي علاقتدد  مدد  المشدداركينم أو مدد  ممثلددي المؤسسدداتم  وان يقلددل حددادت التمويدد  التددي  .5
 ي  أو التضليل.يضطر إلي ا أحيانا ويخبر المشاركين أو ممثلي المؤسسات بعد أنجاز الدراسة باسباب ذلع التمو 

 أن يراعي الباحث الفروق الثقافية والدينية والجنسية وغيرها من الفروق المؤثرة عند إجراء بحث  وكتابة تقرير . .6

أن يقلدددل الباحدددث قددددر الإمكدددان مدددن اسدددتخدام الأسددداليب البحثيدددة التدددي قدددد تكدددون ل دددا نتدددائج اجتماعيدددة سدددلبيةم أو  .7
 جزءا من المادة أو حضور قاعات الدراسة. الإجراءات التي قد تعطل الطلبة أو تحرم م

أن يراعي الباحث سلامة النشاطات المؤسسية التدي يجدري في دا البحدثم وينبغدي تنبيد  ممثلي دا عمدا قدد حددث مدن  .8
 تاثيرات أو قد تحدث نتيجة إجراء البحث في ا.

جتمعددات أو المؤسسددات أن يوصددل الباحددث اسددتنتاجات  وأهميت ددا العلميددة بلغددة واضددحة وملائمددة ومباشددرة إلددى الم .9
 المعنية ولكل من ل  صلة بالبحث.

 يحق للمشاركين أو لمساعدي الباحث بإخفاء هويت م إذ ينبغي حماية سرية المشاركين  والبيانات. .10

 Obligation to the)فضلا عن هذ  المعايير تجا  الأفراد ف ناع التزامات أخرى نحو الم نة       

profession)خلاقيا أمام المستفيدين من البحثم إذ يتم نشر الأبحاث عادة وقد يستثمرها م فالباحث مسئول أ
الآخرونم لذا يكون متلزما بصورة أخلاقية بإجراء الدراسة بحيث د تؤدي النتائج إلى إعطاء معلومات مضللةم وان 

Kromrey (32:15 ) ( ويشير 561 (13:يذكر النتائج كما هي بصورة نزي ة ودقيقة من غير تضليل أو تحويرم
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إلى أن بعا الباحثين يميلون على الس ولة في إجراء البحثم فيقعون في أخطاء أو تضليلات غير مقصودةم أو 
أن م ين.رون إلى أبحاث م كن.رت م إلى أطفال م التي د تسمح ل م برؤية أي خلل في مم مما ين.رون إلى نتائج 

ا تدعم تصورات م المسبقةم مما يفضل قبل البدء بالبحث أن أبحاث م بان ا خالية من العيوبم ويسعون إلى جعل 
 يراج  زميل موثوق ب  خطة البحث للتاكد من دقت ا وخلوها من التاثير الذاتي للباحث.

كمددا ينبغددي أن يحدددد الباحددث مسددبقا  التحليددل الإحصددائي المناسددب لبحثدد م إذ لدديس مددن الصددحيح أن يختددار  
م فرضديت  أو ينقضد ا بحسدب توقعد  أو رغبتد  المسدبقة. ومدن الضدروري أيضدا  الباحث التحليل الإحصائي الذي يدع

أن يددددذكر جميدددد  نتددددائج تحليلاتدددد  الإحصددددائية ولدددديس فقددددط التددددي تكددددون دالددددة إحصددددائيام  وأن تكددددون جميدددد  تحليلاتدددد  
 (.24 :15الإحصائية مخطط ل ا مسبقا )

توجدددد فدددي مع.دددم دول العدددالمم ف دددي د (م فكمدددا يبددددو د legal obligationsأمدددا ادلتزامدددات القانونيدددة ) 
تحددددها الجمعيددات العلميددة أو المؤسسددات البحثيددة التددي تؤكددد عددادة علددى ادلتزامددات الأخلاقيددة علددى الددرغم مددن أن  

م أشدددارت إلدددى ضدددرورة وجدددود التزامدددات 1993م والجمعيدددة النفسدددية الأمريكيدددةم 1992الجمعيدددة التربويدددة الأمريكيدددةم 
 خلاقية لأن ادلتزامات القانونية تتطلب قوانين وتعليمات رسمية مكتوبة.قانونية م  ادلتزامات الأ

ويبدددو أن اسددتخدام الأفددراد فددي البحددوث الممولددة بشددكل رسددمي قددد خضدد  للتن.دديم منددذ عقددود فددي الوديددات المتحدددة 
لدراسدات عممت مجموعة قواعد فعلية أكثر صراحة ودقة لتشمل جمي  البحدوث وا 1975الأمريكيةم إد ان  في عام 

التدي تقددوم ب ددا أو تشددرف علي ددا جميد  المؤسسددات التددي تتلقددى تمددويلا  حكوميدا لإجددراء البحددوثم ونتيجددة ل ددذ  القواعددد 
( م مت ددا مراجعددة مسددبقة للخطددط البحثيددة التددي IRBأنشددات أغلددب الجامعددات والكليددات مجددالس رسددمية للمراجعددة )

 تستخدم البشر وكان هدف ا:
 حماية الأفراد من الأذى. .1

احترام حقوق الأفراد في معرفة طبيعة الدراسة وهدف ام واستحصال موافقدات م بعدد الإطدلاا علدى هددف الدراسدة  .2
 وحق سحب موافقت م من المشاركة أثناء الدراسة.

 احترام خصوصية الأفراد. .3

الددوزارات وقددد أعدددت الوديددات المتحدددة الأمريكيددة قددوانين وأن.مددة فدراليددة خاصددة بالمشدداري  التددي تمددول عددن طريددق 
أي د تحتدا   1993والمؤسساتم ولكن ا أعطت إعفاءات خمسة من هذ  القوانين بموجب قانون الأن.مدة الفدراليدةم 

 إلى موافقات مسبقةم وهذ  الإعفاءات هي:
 البحوث التي تجري في بيئات تربوية جيدة أو مقبولة بشكل عامم  وتضم ممارسات مثل: .1

 ربية الخاصة وادعتيادية.البحث في استراتيجيات التدريس للت - أ

 البحث في الفاعلية أو المقارنة بين أساليب التدريس أو المناهج أو إدارة الصف. - ب

البحوث التي تسدتخدم ادختبدارات التربويدة والنفسدية فدي الجواندب الإدراكيدة أو الموفيدةم والتشخيصدية وادسدتعداد  .2
 -والمقددابلات والسددلوع العددامم ويسددتثنى مددن هددذا  والإنجدداز أو التحصدديل الدراسددي. فضددلا عددن الدراسددات المسددحية

 إذا: -أي يتطلب موافقة مسبقة
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 تم تسجيل المعلومات المستحصلة  بطريقة يمكن في ا تحديد الأفراد بصورة مباشرة. - أ
كان بالإمكان كشف اسدتجابات الأفدراد خدار  نطداق البحدث فيضدع م  إزاء خطدر إجرامدي أو مسدؤولية مدنيدة  - ب

 بموقف م المالي أو الم ني أو سمعت م الشخصية.أو يلحق الضرر 

 ( آنفا ود تنطبق علي م )ب( من ام إذا:2البحوث المشار إلي ا في الفقرة ) .3
 تم اختيار الأفراد أو المو.فين أو الرسمي لمنصب رسمي. - أ

 تتطلب القوانين الفدرالية بدون استثناء الحفاظ على سرية المعلومات خلال البحث وبعد . - ب

لتددددي ت ددددتم بجمدددد  أو دراسددددة البيانددددات الحاليددددة والوثددددائق والسددددجلات والعينددددات المرضددددية أو العينددددات البحددددوث ا .4
التشخيصددديةم إذا تدددوفرت هدددذ  المصدددادر بشدددكل عدددام أو إذا قدددام الباحدددث بتسدددجيل المعلومدددات بطريقدددة د يمكدددن 

 تحديد الأفراد.
بموافقددة رؤسددائ ام وتكددون  'الددةم أو تجددرى مشدداري  البحددوث والشددواهد العلميددة التددي تجري ددا وزارة أو دائددرة أو وك .5

 مصممة لغرا الدراسة أو التقويم.

أما الأبحداث التدي د تنطبدق علي دا الإعفداءات الخمسدة المشدار إلي دا آنفدام والتدي تمدول مدن وزارة الصدحة والخددمات 
طريدددق  الإنسدددانيةم  فدددإن الأن.مدددة الرسدددمية تتطلدددب تحديددددا مدددن الباحدددث فدددي مددددى تعدددرا الأفدددراد إلدددى خطدددر عدددن

إجدددراءات البحدددثم فدددإذا اثبدددت الباحدددث أن المخددداطر ادجتماعيدددة والجسدددمية والعقليدددة ليسدددت اكبدددر مدددن التدددي يواج  دددا 
الأفددراد فددي حيددات م اليوميددةم  أو خددلال أدائ ددم علددى ادختبددارات البدنيددة والنفسدديةم فيسددمح لدد  بددإجراء البحددثم أمددا إذا 

 ( أن: IRB)كانوا في موض  خطر فعلى الباحث أن يثبت للمجلس 
 قيمة المعرفة التي يحتمل الحصول علي ا تفوق الأذى المحتمل. -1

 يتم إطلاا الأفراد على المخاطر والحصول على موافقة طوعية وتحريرية من م. -2

 الأخرى المساندة لبفراد المشاركين متوفرة بشكل جيد.الخدمات الطبية والخدمات  -3

 الموافقة غالبام ونادرا يرفا إجراء البحث.  'سوف يعطىوبعد أن يقدم الباحث هذ  التطمينات للمجلسم  
ولكن على الرغم من أن الأن.مة الفدرالية الأمريكية تطلدب موافقدة رسدمية مدن الفدرد فدي مجدال محددود مدن الحدادت 
فقددطم  إد أن هندداع العديددد مددن المؤسسددات والمن.مددات وال يئددات غيددر الحكوميددة لبخلاقيددات الم نيددة تددرى وجددوب 

 :13كددل فددرد علددى الإجددراءات وانعطائدد  حريددة تامددة للمشدداركة أو الددرفا فددي حالددة رغبتدد  ب ددذا الإطددلاا )إطددلاا 

264.) 
أن مددا تقدددم مددن اعتبددارات أخلاقيددة وقانونيددة والتددي تعتمدددها بعددا الدددول المتقدمددةم يبدددو أن ددا غيددر معتمدددة فددي      

الشخصددية مددن  تردنم مددا عدددا بعددا ادجت دداداالددوطن العربددي ودسدديما علددى قدددر إطددلاا البدداحثين فددي العددراق والأ
بعددا المسدددئولين عدددن أفدددراد عيندددات البحددثم إذ أن البددداحثين فدددي هدددذا المجدددال يكدداد يج لدددون حتدددى وجدددود اعتبدددارات 

اسددتغرب مددن  مأخلاقيددةم  وهددذا مددا . ددر مددن خددلال مقابلددة بعددا البدداحثين وطلبددة الدراسددات العليددام  بددل إن مع.م دد
 لاقية وقانونية ينبغي أن يلتزم ب ا الباحث عند إجراء البحث.وجود اعتبارات أو معايير أخ

 التجاوزات الأخلاقية والقانونية في إحصاءات البحوث التربوية والنفسية
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ينبغددي أن تكددون لدددى الباحددث فددي جميدد  مجددادت البحددث العلمددي عامددة وفددي مجددال البحددث التربددوي والنفسددي       
فدي اختيدار أو تشدخيص بعدا الوسدائل الإحصدائية الأساسدية المناسدبة  خاصة خبدرة كافيدة فدي الإحصداءم  ودسديما

لبحث م حتى إن كانت خبرة متواضعة كي يسداعد الإحصدائي علدى أقدل تقددير فدي توضديح متغيدرات بحثد  وطبيعت دا 
القياسدديةم إذ مددن المشددكلات الأساسددية التددي تواجدد  مع.ددم البدداحثين فددي هددذا المجددال هددو صددعوبة تحديددد الإحصدداء 

 (.296: 4سب لفرضيات البحث ومتغيرات  )المنا
إن عدددم اهتمددام بعدددا البدداحثين فدددي مجددال التربيدددة وعلددم الددنفس علدددى اختيددار أو تحديدددد الوسدديلة الإحصدددائية       

المناسبة لأبحاث م يض  مسؤولية أخلاقية وعلمية إضافية علدى الإحصدائي الدذي يتبندى إجدراء الإحصداءات للبحدثم 
التكنيكدات أو الوسدائل الإحصدائية الأساسدية ضدرورية لببحداث الجيددةملأن دقدة نتائج دا  إذ أصبحت معرفة استخدام

تعتمد على دقة الوسائل الإحصائية التي تستخدم في تحليدل هدذ  النتدائجم لدذلع زاد فدي الآوندة الأخيدرة التركيدز علدى 
 (.1597 :11تعلم الأساليب والمناهج الإحصائية وتحديد استخدامات ا )

إن ابتعاد بعدا البداحثين التربدويين عدن التعامدل مد  الأسداليب الإحصدائية م فضدلا عدن عددم وجدود التزامدات       
تحدددد المسددؤولية فددي التجدداوز أو السددلبيات التددي يقدد  في ددا الإحصددائي قددد دفعددت إلددى بددروز تجدداوزات أخلاقيددة فددي قانونيددة 

 (:26:  6التجاوزات ) إحصاءات بعا من البحوث التربوية والنفسية ومن أهم هذ 
 أود: بروز .اهرة مكاتب تجارية للتحليلات الإحصائية للباحثين والطلبةم  متجاوزة ادلتزامات الأخلاقية والقانونية.

 أن بعا المسئولين عن هذ  المكاتب ليس من المتخصصين بكفاءة في الإحصاء. .1

ة لبحثددد  وتفسددديرهام ود تكتفدددي  بالتحليدددل أن بعدددا هدددذ  المكاتدددب تقدددوم عدددن الباحدددث بتحليدددل النتدددائج الإحصدددائي .2
 الإحصائيم مما  يشكل خرقا  لأخلاقيات الإحصاء خاصة ولأخلاقيات البحث العلمي عامة.

بعا هذ  المكاتبم د يقوم بإدخال البيانات جميع ا في الحاسوب بل يكتفي بعينة من ا أو بجزء من ا دسديما  .3
بإضدددافة أرقدددام أو بياندددات للسددد ولة أو تكدددرار البياندددات باسدددتخدام  عنددددما تكدددون البياندددات كثيدددرة ومتنوعدددةم ويقدددوم

 الحاسوب.

يقدددوم الدددبعا فدددي هدددذ  المكاتدددب بادتفددداق مددد  الباحدددث لإعدددداد أداة القيددداس أو ادختبدددار لبحثددد  وتطبيق دددا علدددى  .4
العينددددةم ومددددن ثددددم حسدددداب الدددددرجات وتحليل ددددا إحصددددائيا  وتفسدددديرهام فددددي حددددين أن ددددم د يقومددددوا فعددددلا بكددددل هددددذ  

جددراءاتم  سددوى إعددداد الأداةم  ووضدد  نتددائج قياسددية ل ددا بتقددديرات م الشخصددية ومددن ثددم إخضدداع ا للتحليددل الإ
 الإحصائي.

(م إلدددى أتبددداا أغلدددب الدراسدددات علدددى الفدددروا 2007ثانيدددا: أشدددارة دراسدددة كامدددل تدددامر الكبيسدددي وحسدددان ألعمدددري )
المتغير المستقل في المتغير التاب  والدذي يعكدس الصفرية والفروا العلمية البديلة واعتمادها وتاكيدها على دور 

تحيز الباحث للفرضية البديلة كما أن بعا الدراسات تؤكدد رفضد ا للفرضدية الصدفرية وقبول دا للفرضديات البديلدة 
وأحيانا يلجى البعا إلى تغير البيانات ليتمكن من رفا الفرضية الصفرية حتى د يقال بان  لدم يكدن موفقدا فدي 

 ة بحث  م حيث أ. رت الدراسة ما يلي:اختيار مشكل
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بإدخددال بيانددات مددن عنددد  أو اسددتخدام بيانددات سددابقة مخزونددة فددي ذاكددرة حاسددوب   نيقددوم بعددا الإحصددائيي  .1
تقترب في نوعيت ا ومقدار درجات ا من درجات البحث الجديدم دسيما عنددما تكدون البياندات كثيدرةم ممدا تصدبح 

 زيفة.جمي  النتائج الإحصائية مضللة أو م
يحدداول بعددا الإحصدددائيين لإرضدداء الباحددث أو توقعاتددد  التلاعددب فددي إحصددداءات البحددثم وأحيانددا  بنتائجددد   .2

 لتتفق م  فرضيات .
يقدددوم بعدددا الإحصدددائيين أو البددداحثين باختيدددار الوسددديلة الإحصدددائية وتطبيق دددا وفدددي ضدددوء النتيجدددة تصدددا   .3

ضديات فدي حدين ينبغدي أن يكدون الإحصداء الفرضياتم أي يجعلون الإحصاء ي يمن على البحدث أو علدى الفر 
 هو في خدمة الفرضيات.

عدددم إدراع أصددحاب الأبحدداث أو المؤسسددات للطبيعددة المتداخلددة جدددا بددين الصدددق الإحصددائي والأخلاقيددات  .4
الإحصددائيةم مددا يضددغطوا علددى الإحصددائيين للوصددول إلددى نتيجددة معينددة بغددا الن.ددر عددن صدددق ا الإحصددائي 

(12 :59.) 
. دار أو ذكدر التحلديلات الإحصدائية يحاول بعا الإحص .5 ائيين إخفاء التحليلات الإحصائية غير الدالدة وان

الدالددة فقددطم فمددثلا إذا قددام الباحددث باختبددار خمسددين فرضددية و. ددرت أن فرضدديتين من ددا دالددة إحصددائيا ويددذكر 
التدين مدن بدين ممدا د يتوقد  القدارن أن فرضديتين د الأخدرى هاتين الفرضيتين فقط في النتائج وي مل الفرضيات 

خمسين فرضي  مختبر   قد  يكون محا صدفةم ولكن عندما تذكر جمي  الفرضديات يصدبح مدن المحتمدل لندا 
 (.567 :13أن هاتين الفرضيتين جاءتا دالة عن طريق الصدفة. )

يحاول بعا الإحصائيين بشكل مقصدود أو عفدوي التحيدز لدبعا التحلديلات الإحصدائية دون غيرهدام أمدا  .6
التحلددديلات بدددين وسدددط البددداحثين أو لسددد ولت ا فدددي ادسدددتخدامم وأحياندددا يختدددار الوسدددائل المعقددددة أو لشددديوا هدددذ  

الصعبة في ادسدتخدام والتفسدير لي. در قدرتد  أمدام الآخدرينم علدى الدرغم مدن تدوافر إحصداءات تدؤدي الغدرا 
 نفس  باقل وقت وج دم وواضحة أو س لة في التحليل والتفسير.

أو البداحثين تضدليل المجيدب للحصدول علدى بياندات يرغبدون ب دام قدد د يعطي دا يحاول بعا الإحصائيين  .7
 المجيب عندما يكون هدف الحصول على البيانات واضحا أمام .

يشددكع بعددا الإحصددائيين بددالتحليلات الإحصددائية التددي يقددوم ب ددا إحصددائي آخددر ويحدداول الطعددن فددي دقت ددا  .8
 ا صحيحة.والإساءة إلى زميل  الإحصائيم على الرغم من أن 

 

 

 الخلاصة:
جراءات ددددا المتعددددددة فددددي الجوانددددب النفسددددية   بمددددا أن قناعتنددددا العلميددددة تؤكددددد علددددى أهميددددة و دور الإحصدددداء وان

وادجتماعيددة وغيرهددا فددي الجوانددب الأخددرىم الأمددر الددذي يتطلددب مددن الددذين يمارسددون الإحصدداء أن يكونددوا ملتددزمين 
الإحصددائية بامانددة و موضددوعية لمددا ل ددا مددن اثددر فددي تطبيددق نتائج ددا علددى م نيدداو و علميددا  وان يحترمددوا اسددتخدامات 

مجادت الحياة المختلفةم وان أي استخدام غير علمي وم ني يفتقر إلى الدقة والموضوعية يدؤدي إلدى نتدائج وخيمدة 
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النفسدية التدي في المجال الذي استخدم في م إذا ما تخطى الإحصائي المعايير الأخلاقيدة فدي الدراسدات ادجتماعيدة و 
تتطلب مصداقية ودقدة للوصدول إلدى نتدائج تخددم الفدرد والمجتمد م ولدذلع تقد  علدى الإحصدائي فدي البحدوث التربويدة 
والنفسية التزامات أخلاقية أكثر خطورة ود يمكن الت اون ب ام  لكون ا ترتبط بالإنسان سدواء بنتائج دا أو بإجراءات دام 

 :لذلع أكد البحث على الأمور التالية
هدددي  مكددون مع.ددم هددذ  البحددوثفدددي المجددال الرياضددي لفددي البحددوث التربويددة والنفسددية  الإحصدداء أهميددة تبددرز -1

مناسدبة سدواء  إحصدائيةتحتدا  إلدى عمليدات و في تحليل نتائج ا  الأسلوب الكميبحوث تجريبية أو ميدانية تعتمد 
 النتائج. أو في تحليل وتفسير هذ  أدوات افي بناء 

الصدعوبات التدي تواجد  عمليدة القيداس  ومدن أهدمالنفسي الم تمون في المجدال الرياضديم شغل موضوا القياس  -2
ن المدددربين وحتددى الندداجحين مددن م ليسددوا علددى درايددة كافيددة بجميدد  الجوانددب أالنفسددي فددي المجددال الرياضددي هددو 

الموضدوعية فدي استمرت الج ود نحو المزيدد مدن  مهذ  الصعوبات وجود وم . الرياضي بالأداءالنفسية المرتبطة 
القيددداس النفسدددي فدددي المجدددال الرياضددديم إذ اسدددتخدمت طدددرق وأسددداليب متعدددددة لبنددداء وانعدددداد ادختبدددارات النفسدددية 

 الموضوعية المتخصصة في المجال الرياضي. 

مؤشددرات ن ان و  الإنسددانتتعامددل مدد  سددواء كانددت فددي المجددال الرياضددي أو غيددر م التربويددة والنفسددية  ثأن البحددو  -3
 بالدقددةد تتسدم التددي  ة لقيدداس ال.دواهر والتدي تعتمددد علدى وج دات الن.ددر وسدلوكيات الأفدراد والقيداس المسدتخدم

ددددم الإحصددددائيةلددددذلع ينبغددددي اسددددتخدام الوسددددائل أو ادختبددددارات  مالتامددددة والموضددددوعية المطلقددددة دقددددة الب التددددي تتس 
 دراسة ال.اهرة.الإحصاء يعتمد على الأداة المستخدمة في تامة دسيما وان ال والأمانةمتناهية ال

 هناع معايير للإجراءات الإحصائية للقياس النفسي  يجب ادلتزام ب ا وهي: -4

 ضرورة ادلتزام بفرضيات ومتغيرات البحث. - أ
 أن د يتعارا الإحصاء م  المنطق العلمي. - ب

 أن يستخدم التحليل الإحصائي المناسب لفروا البحث. - ت

 م  فرضيات البحث. أن يتناول النتائج كاملة المتمشية وغير المتمشية - ث

 أن يستخدم الأساليب المحددة والضرورية لتحقيق أهداف البحث. -  

 أن يلم الباحث باساسيات الإحصاء ليتمكن من تحليل النتائج وتفسيرها. - ح

 أن د يسمح الإحصائي لنفس  بتطبيق إجراءات إحصائية غير مقتن  ب ا. - أ
 التوصيات

قياس النفسي في المجال الرياضديم  دن الفدوز بالمنافسدات تتعا.م الج ود نحو المزيد من الموضوعية في ال .1
قددددرات اللاعبدددين البدنيددةم الم اريدددةم خطدددط اللعددبم مسدددتوى المنافسدددةم  مثددليعتمددد علدددى العديددد مدددن العوامدددل 

م لددذلع يجددب ادهتمددام بددالإجراءات الإحصددائية التددي مددن خلال ددا يددتم الجم ددورو  ال.ددروف المحيطددة بالمنافسددة
وانعدددداد ادختبدددارات النفسدددية الموضدددوعية المتخصصدددة فدددي المجدددال  ءسددداليب المتعدددددة لبنددداتقيدددي م الطدددرق والأ

 الرياضي. 
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ضدددرورة ادهتمدددام بالمعددداي ير أو ادعتبدددارات الأخلاقيدددة التدددي ينبغدددي أن يلتدددزم ب دددا الإحصدددائيم قدددد تدددزداد هدددذ   .2
مباشددر بالإنسددان مددن جميدد  المعددايير أهميددة  للإحصددائي فددي البحددوث التربويددة والنفسدديةم لأن ددا تتعلددق بشددكل 

 جوانب حيات  العقلية والنفسية والتربوية وادجتماعية.

ضددرورة ادهتمددام فددي الإحصدداء كدداداة م مددة مددن أدوات البحددث العلمددي فددي كافددة المجددادت عامددة وخاصددة فددي  .3
ن تكدون المجال الرياضيم إن إلقاء ن.درة عدابرة علدى البحدوث التربويدة والنفسدية فدي المجدال الرياضديم تكفدي لأ

برهانا  واضحا  عن مدى استخدام هذ  البحدوث المعاصدرة لوسدائل البحدث العلمديم التدي تركدز علدى فكدرة الأبعداد 
 الكمية لل.اهرة النفسية وما تتطلب  من إحصاءات مناسبة.

ضددرورة تدددريس مددادة الإحصدداء باسددتخدام تطبيقاتدد  الحديثددة علددى تقنيددات الحاسددب الآلددي و للمراحددل الدراسددية  .4
 بعة بالجامعة ولجمي  التخصصات .الأر 

 أجراء المزيد من البحوث لإلقاء الضوء على أهمية الإحصاء. .5
 :رالمصاد

 إبراهيم يوسف المنصورة -1
 
 زهراء عيسى الزيرة -2
 
 سعد حسين فتح الله -3
 
 غريب محمد سعيد أحمد -4
 كامل تامر الكبيسي -5
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