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 المشكلات النفسية الاكثر شيوعا لدي الاطفال النازحين بمخيم

 بمدينة جنزورالاكاديمية البحرية ومخيم السياحية 

 انتصارعمار أمبية  . أ
 كلية التربية جنزور ـــ جامعة طرابلس

 لمقدمةا

لقددد يت دددش المادددسيش الد اددد ة بددددد اكب دددن  لناءمدددنس سل دددي مددد  ب مدددن  الدددد    الءيل دددة          

 لخنصدة لةددمن بنددش المعءمةدنش  ءبيقدش دياادنء س لدم لمةيفدة متدنايب  هادلنلمفاغ ش ء س ياس   

 ء ادددو  ض متدددناي الةددددف الميفددد ض اعءمنب دددنالإدادددند ة فدددو الادددد اش اكخ ددديب مددد  ادءادددني لةددد

الادد  ا الإياددنلو لصدد يب مبدديدب فددو معءمةددنش بدددب ب دد  اخددءيف ء ع نء ددن الةقن د ددة  الا نادد ة 

 ءةءلددي الماددسيش الد ادد ة مدد  هاددس الماددنس  الءددو  ةددندو مد ددن  الاعءمنب ددة  الاقنف ددة ماددء  نء ن 

كذى   قصد ل ن هي ا  ا م  اأدم إ قنع ا فو  قءدن الينضي لديعنش مء ن ءة سا ي م  اكب ن 

العادددي ه  الد اددو ه  اكلددس لنلددذاش ه  لددنيخي    اكادد ن  ي ددي ءت ددي سا دديا لدد   الإخدد ب داخدد  

اكايب   ل   الءيم ذ  فو المدداي   فدو الاد ايع  اكمدنس  الةنمدة لأادسن  مخء  دة ل ت دة  لدد دة  

يدد ي  مد  اعد  ال قن دة مد     لغدة العادد  مدني  الةددف هي نددن يء  بلي الإ من اش  م  خي

اددذا الادد  س نش الءددو ءةلددي ل ضدد   بدد  ماددنس  د ادد ة بدددد اكب ددن  لالددد مدد  الءةدديف ب دد  هاددس 

 غ ديب فع اكب ن  فو بصيدن الينضي إلد  الءصديف لةد اد دم  الد  الق دخ  الخد ف دهالنلم الءو ء

ذا سنددش المادسيش الد اد ة ءدادأ بد  إيادن  ال ديد  لنلإيلدنب   م  متناي الماسيش الد اد ة  ا 

لإياددن  لنلدلددذ  ه  لةدددس قديءددم ب دد  الءةل ددي بدد  د اددم  فمددن ادد  اليددن  مددع اكب ددن  الدددن ي     ا

م  فقد ا الااءقياي  الي نب البل ة ة   ييم ا م  الاب يق خ الب  لة الءو دصش ب   ن الم اا دخ 
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  ددف ادذب الليدي إلد  إلقدن       يادن  لنكمدن   يدخ الةد ك السدي س الد ل ة يخ ال ةد   يدخ الإ

 ادو ف دة اعءمنب دة لدس  ياسد  إ د ا  الددن ي  الض   ب   ف ة م  اكب ن  الدن ي    المق م   فو م

 فدو ضد   التدي ف الينل دة  دتديا لمدن  مدي لدم  لدي س فدو المعءمدع ال  لدو مد  قلد ءدن  الااءمدنس ا

م د ادد ءالب د  ال  لددو  فددو اددذب الميي ددة فدو الدد ب   ادةددداس اكمدد   اكمددن  مد  تددي ف  ءدد اي فددو 

 قدد    قدد ءد اي فدو اخصد ءم فدو المادءقل  ا  من قد  خ ف ي ااد   ضةم  الاعءمنبو  الد او

الااءمدنس ل دذب ال  دة  ه  لدس   ء دش إلد  ضدي يب ة م ق ءة ءاس  خبديا ب د  المعءمدعءي لم إل  قدل 

الءي  ي ددة المءضددمدة لةدددب   ادد  مددن  دددفةدن إلدد  ضددي يب الءأس ددد ب دد  هام ددة  اللدديام  الاعءمنب ددة

 اديدنش الاد ةدنلاش   ادن  مييعدن ل خديل البنقدة الادنللة الءو م  خيل ن  عد الب د  مءد ةنل نشف

الا ل ة الءو ءءياخ  ءءيا  فو هبمنقم عيا  إيانام لنلدلذ  الإقصن   ا  الميس   الم مك فدو 

  اددذا المدب ددخ هخددذش اللنياددة  ماددس ة اددذب الليددي لة دددة مدد  اكب ددن  مياسدد  إ دد ا  الدددن ي    مدد

 مين لدة الءةديف ب د  هادس المادسيش  ءأا ي ال ضع الد  يو ب   د ا ء سالدن ي   لمةيفة مدى 

 .الد ا ة 

 مشكلة البحث

ةديض ميي ة الب  لة هام ة سل يب فو الدم  الد او ل  يد  م  اأ  الصدمنش الد اد ة الءدو  ء دءة

ءدد دي إلدد  بناددنش دا مددة دء عددة ءةيضدد س لءعددني  م لمددم ك     ل ددن الب دد  خددي  اددذب الميي ددة  

 مدع الءغ دياش الءدو ءيددي فدو ل  دء سب   الءس ف  اكب ن  لد  س قديب بل ة ة بق  ة  لس  مء ن ءة

ن ص فضددي بدد  خصدد امدد  مد ددن الادد   مدد ايء س الاخصدد ة ءةءمددد اددذب القدددياش ب دد  بدددب ب  

ع هي يدددي ه  صدددمة مدد  ف القددديب ب دد  الءس ددف مدد  مسدد  ه  ءخء دد ل  ددء س الاعءمنب ددة  الةنب  ددة

 ءدد داد الماددسيش الد ادد ة لدددي اكب ددن  الدددن ي   بدد  هقددياد س الةددند    الماددءقي    هخدديب دد  إلدد  
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المقدي   لدلةض   الخد ف  الاسء دن  خدي   ه  إءديف اكاد ن   الق دخما  الا  ا الةد ا  ب د  اي

ممددن  دددفع ... الءلدد   الدديإيادي  غ دديب  المانساددة اكتددنفي قضددس  الإصددلعسمددص  الةددنداش الادد  ة

 الاد  الددلا مد  ه   يدن ل ا دياادة هادلن  ماد  ادذا   بد   إلد  بقدنل س لددد ن  ه  ل ت دنلةدض المي

مد  خدي  هادنل   لد  دة ءة ضد س بمدن فقدد ب مد  قدديب  إ عنل دة ءي   م إلد  اد  س نش لد  دة هسادي 

لدديام  لشداددبة ال د ددة  لاءصددن  الاددس و مدد  خددي ه  مادد  ا الإ عددنلوب دد  الاءصددن  الاعءمددنبو 

م  س  مدددع م اادددنش المعءمدددع  لدددده إيادددن  اللنيادددة لمادددس ة الليدددي مددد  خدددي  ءةدددن   المخء  دددة 

 من لما ب  ااءادةي ب مد  يعدس المأادنب الءدو ء اعدم الددن ي    خنصدة اكب دن   مةنددنء س  المددو

ي الءددو ادللء ن اليددي   فددو  ايادن  الق ةددة بقدة ءن يغددن   مدبقددة سس دةالد اد ة ااددي ء ع دياس مدد  مد

 غدة  ءصد   لنلةدد ى  ءا ب الدذاسيب  ء ادد ال  م  اليي  ب   الاقنفة فءيء   ن  س ف ء  مدنبق س

لءبدددن  يءددد  ال سنادددنش  اكيند دددي ال  م دددة الةدددنليب الءدددو ءدددد ي يددد   المددد ش  سددد  ادددو  ءيمادددم

 مـــا  ـــ :  لدددة ب دددو الءادددن   الاءدددوالاعنلدددة فدددو الاعنفدددو  ليدددي  اددددب المدددس    القدددذيب  اكيدددداي

      ؟ومخيم السياحية  ،بمخيم جنزور المشكلات النفسية الأكثر شيوعا لدي الأطفال النازحين

 :م  خي  الءان   الي  او اءق س اللنياة لنلاعنلة ب   الا ا  ايءو: ءان لاش الليي 

 ؟بمخيم جنزور النازحينالمشكلات النفسية الأكثر شيوعا لدي الأطفال د من او متناي 1

إ  ميي دة الب  لدة مد  اادس الميايد  فدو ي دنب الادادن  ف دو الب  لدة ءدمد  القددياش : بحـثال أ مية

 ءء ددءا الم اادد    سدد   الب دد  قددنلي ل ءددأاي  الء ع ددم  الءاددس    هالددش الاليددني  الديااددنش خبدد يب 

 ف س اذا الا  ا  ءةد   المضبي  لمن  ءي س مع  اذب الميي ة  اام ء ن ل لنيا      الدايا     

 . مءب لنش الي نب
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إنّ مواجهــة مشــكلات الطفولــة وعراــة اســبابها وطــرل علاجهــا أمــر لــل أ ميتــل بالنســبة للطفــل 

والاســر، ، خاصــة إنّ لعــا المشــاكل النفســية والاجتماعيــة عنــد الراشــدين يرجــ  مصــدر ا إلــ  

  مراحـل حياتـل المتتاليـة يـرتبط إلـ  حـد كبيـر مـ  مرحلـة مرحلة الطفولـة ، حيـث توااالـالفرد اـ

نمــا يمهــر اــ  مراحــل العمــر  ريــاا الاطفــال ، وبمــا أنّ الاكتيــاط لا يــرتبط بمرحلــة معينــة ، وار

 .الطفولة المختلفة كان لابد من مواجهتل ا  كل مرحلة من مراحل الحيا، ، وبخاصة مرحلة 

 :وتكمن أ مية البحث ايما يل  

 .الماسيش الد ا ة لشب ن  الدن ي    فو مياس  الإ  ا  هام ة ديااة .1

 اليدددد مددد   انيادددن ممدددن  اددد س فدددو  ليب دددن  الددددن ي     مادددس ة الاددد  ا الةدددد ادو  ضددد اء .2

 . دمع س فو المعءمع المددو

  بق  دددن   عادددم ن   الاب دددن  قددد  دمدد الءدددو قدددد ءةي ش الد ادد ة المادددسي ديااددة عندددد  م س  اددد  .3

  . اعءمنب ن  

 .للي ي ماءقل  ة فو اذا الم ض ع قد ء  د دءن   الليي فو فءا  فنخ  .4

ممّددن قددد   ددءا المعددن  –فددو يددد د ب ددس اللنياددة  –بدددس  عدد د ديااددنش فددو اددذا الم ضدد ع  .5

 .لدياانش ماءقل  ة ل لنيا   

 دددد: الاء   دف اذا الليي الو : البحث أ داف         

خ س ن  الدن ي   الاب ن  لممتناي الماسيش الد ا ة لدي اكب     ااس ب ءةيفالدد 1

 .   مخ س الا ني ة  الاسند م ة الليي ة

 فو مخ سد  يو المأا ي ب   د ا ة اكب ن  ال ضع المدى ب   د الءةيف 2

 . مخ س الا ني ة   الاسند م ة الليي ة
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 : يد د الليي 

اقءصي الليي ب   الماسيش الد ا ة الاساي ا  بن لدى  :د اليد د الم ض ب ة 1

 .الاب ن  الد ي   

مخ س "اقءصي الليي ب   مخ منش الدن ي   لمد دة عد  ي : د اليد د المسند ة 2

 "الاسند م ة  مخ س الا ني ة 

 .ب دة م  ه ل ن  الام ي الاب ن  الدن ي   : ددد اليد د اللاي ة 3

 س 2112إعيا  الليي فو يل ع ءس: ددد اليد د ال مد ة 4

   : بحثمصطلحات ال

 ا  ه ضن ميي ة بمي ة مد  د يب ي دنب السدن    ا  الصغ ي الاو  اليخص الدنبس"ن لغ   :الطفل 

 1". الإداندو ءمءد م  الم يد إل  لدا ة الميااقة

 اذا مدن   سددب  لا  ادة 12س   ل غ م  الةمي اق  م    ةيف بلقن ل قند    اء نق نش يق خ لأدم 

  2.  خء ف ب  م الءاي ع الد لو

اددو ددد اع مادد ا  ءلددندلو لدد   قل  ءدد   ه   ف ءدد   ه  د لءدد   ه  هساددي مدد  الس ندددنش  غ ددي  :الحــرط 

المدادعمة  المخء  دة لادل  مد  اكادلن  همدن ا ناد ن ه  اقءصدند ن ه  اعءمنب دن فنلعندد  الا نادو 

ي   لا  ال دف مد ن ا  إبندب ءدت س العغياف ن الا نا ة ا  المال  اكسلي ال  س فو ااءةن  الي

 3. ل يص   ب   دءن   ميع ب  مصممة لاس  ذاءو

                                                           
 
 

 



 انتصار عمار امبية . أ 
 ...المشكلات النفسية الأكثر شيوعا لدى الاطفال النازحيين                                                                       

  961 

  8192مجلة كلية الاداب العدد الخامس والعشرون الجزء الثاني يونيو 

ءةدددو ء ددا اكددد اع مدد  الادد  ا الءددو  دديى المءخصصدد   ادددم ادد  ا غ ددي ": لمشــكلات النفســيةا

 4".ميغ   اعءمنب ن    ة خ بم  س  ءق   م  بم  ة إيانداس  ء ع   س    اي فو فنب  ء س

صددة لنش فددو بيقددنش الاددخص لغ دديب   ه  فددو إدياسددم بدد  " ــ   الماددسيش الد ادد ة ل عددم بددنس

الةدنلس الددذي ي لددم  ه  فدو اءعنانءددم ديدد  ذاءدم   ءءصددف الماددسيش الد اد ة ل عدد د ماددنبي الق ددخ 

 بددس الس دن ب الادءلدنب ال ا دد لمعدن  المادس ة  الء ءي لدى ال يد  بدس يضن م ب  ا  سم الخدنص    

صدد   إلدد  اكاددداف الميغ لددة   ه  بدددس القددديب ب دد  اكدا  ال ةددن  فددو المعددنلاش الد ادد ة  فددو ال  

 فو لةض اكي ن  فإ  الماس ة ءيدي بددمن  سد   الادخص فدو م قدف لا  ءادس  مددم    لسد  

ايخي   فو الل  دة المي بدة لدم  ءدأاي   لاد  سم ه   يسمد   ب  دم لأددم غ دي فةدن    ه  مددمي ه  

مةبددد    ه   دددأءو لاددد  س نش ءضدددي لمصددد يءم  لمصددد ية المعءمدددع الدددذي  ةددد ك غ دددي ادددة د ه  

 . 5"ف م

  : عد الةد د م  الءةي  نش المءة قة لنلد     الدن ي   دذسي مد ن الءنلو  :النازحون

 ه  د دنياس ايلدن مد  بن  دة صدياع ماد ا اس هفياد ه  عمنبنش م  الدن  اعلي ا ب   ال ياي مد " 

سمن  صدف مي    م  المدد    ايخي   الذ    ينلاش ء او الةدف ه  ادء نسنش ليق خ الإدان 

 6".دع ا م  الس ايي البل ة ة ما  ال  ضندنش لص ة بنمة لنبءلنياس دن ي   داخ  ن 

اكادخنص ه  المعم بدنش الدذ   اضدبي ا : بحـثالا جراييا وااا لمتطلبـات  ـ تعريف النازحين  إ

ه  ءيا قيااس قاي ن ل ق ع لةض الس ايي اليي  الءيي دي  ادس  قبدد   ينل دن لمياسد   إل  ال ي  

 .إ  ا  س  ء ن ل س الد لة ال  ل ة
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 ـم الاطفـال الـ ين نزحـوا مـن منـاطل ا ـامتهم الاصـلية نتيجـة : تعريف الاطفال النازحين اجراييا

 .النزاعات المسلحة ، ويايمون ا  مراكز ايواء مؤ تة 

تعريف المشكلات السلوكية اجراييـا ياصـد بالمشـكلات النفسـية اـ   ـ ا البحـث النسـط الميويـة 

 .الت  يحصل عليها الفرد من خلال الإجابة عل  أدا، البحث 

لأنهررف دورردوا اعررز مررا للاطفررال النررازحين  أن السرربب الأساسرري للمشرركلات النفسررية  وترررى الباحثررة

 ةدوا والديهف ومنهف من دود أشوائه أو احرد أررانره والعدوانيرلديهف، دكثير من الأطفال النازحين دو

هي إدرازات للعوامل التي شاهدتها الباحثرة مرن خرلال عملهرا وتعاملهرا عرن رررب مرف هر   الفئرة 

 .  الاجتماعية داخل مراكز إيواء النازحين

 :اعيا اش الليي 

 .بل ةة اذا الليي لمي مءم المايو المد   ال ص واة ااءخدمش اللني:منهج البحث 

 الدددن ي  ب دن  لاه(ا  ه  هس )ا ل دن  الامد ي   ءسد   معءمددع الليدي مد  : البحـث  وعينـة مجتمـ 

 مخدد س القي ددة " صدد ند"مخدد س اكسند م ددة الليي ددة  مدد  ب   ب دد ( (60بدددداس فددو مد دددة عددد  ي  

  ه  ( لادنم ة الة ءدة ا)د   بدد معءمدع الليدي  ءس دش الة دة م  " عد  ي"الا ني ة فو مدبقة 

عم ددع الافدددياد الددذ   ينلدددة مددن  ه  ءءددد في لددد  س الخصدددن ص :" ادددو (Criterion)الة دددة المة ني ددة 

 الصددد نش المدي ادددة  لءسددد   ءيدددش اددد بيب اللنيادددة مددد  ي دددي اليعدددس    ادددو مددد  اادددءياء ع نش 

 .م  معءمع الديااة %(111)  هي ه  الة دة ءما   7الة دنش الم ض ة 

 .  : سندش سمن   ضيم العد   ايء  

 مدبقة عد  يب ن  الدن ي    ل   ء   ع الا (1)عد                     
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 المعم ع ي ضنش  مداي   مدن   "عد  ي"مخ س القي ة الا ني ة  "ص ند"مخ س اكسند م ة الليي ة 

15 15 30 60 

ابءمدش اللنياة  فو الليي الينلو عمع الل ندنش  المة  منش ب   ااءل ن  م  : أدا، البحث 
مدبقة عد  ي لمةيفة الماسيش فو إبداد اللنياة  ءس ءبل قم ب   ب دة م  اكب ن  الدن ي   

 .الد ا ة الءو   اع ن اكب ن  الدن ي   

 : ه  ااءم  الااءل ن  ب   ع       

  ة  ءدن لش الاءو الل ندنش الا ل :الجزء الاول 

 .الب   عد ددددد الماسيش الد ا ة يا  

 .  لشايب"الدخ  الا يي "دددد الماء ى المة او 

 .ددددد فءيب  ع د الب   فو المخ س ه  المد   الذي د   إل م 

بلنيب ءيدد لةض  (13)الماسيش الد ا ة الء  ء اعم الاب ن     ااءم  ب   :  الجزء الثان 
 .الماسيش الد ا ة ليب ن  الدن ي    

 : (الاستبيان)اختبار أدا، البحث 

قنمش اللنياة ليان  الاءانخ الداخ و ل قياش لياءل ن     ذلا ليان  : صدل الاستبياند ه
 : مةنميش الايءلنب ل   س  فقيب    الديعة الس  ة ل مي ي الذي ءدءمو إل م    سندش سمن   و 

  ل   صدخ الاءانخ الداخ و ل  قياش الءو ءق   الماسيش الد ا ة لدى الاب ن  الدن ي  ( 2)عد   يقس 

 ( Sig)مة الايءمنل ة  الق مةنم  الايءلنب ل يا   الةلنيب يقس ال قيب
 1.11* 1.75  ةندو م  د لنش فقدا  الا بيب ب و ابصنلم 1
 1.11* 1.27  ءم م   بصلو لناءمياي 2
 1.11* 1.27 بندب غ ي اة د  الدم ع فو ب د م 3
 1.11* 1.32 لد م مخن ف بد دب  ا   إخنفءم 4
 1.11* 1.54  سء   لةد امنع ص ش اليصنص 5
 1.11* 1.32  ةندو الب   م  الاة ي لنل يدب 6
 1.11* 1.42   قد الا بيب ب و ابصنلم ءمنمن  مع الصياخ 7
 1.11* 1.57 لد م الاة ي لنلدقص 2
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 1.11* 1.59  اءةم  الةدف  الق ب مع اقيادم 9
 1.11* 1.26  اء لو ب   اغياض اقيادم 11
 1.11* 1.75  خنف م  الغيلن  11
 1.11* 1.72 فو الصف يه م خاو اببن   12
 1.11* 1.52 فو لةلم يء  م   ال  ال يد  13

 (1.15)مةنم  الايءلنب دا  يانل ن ب  ماء ى الدلالة ( *)

 (1.11)مةنم  الايءلنب دا  يانل ن ب  ماء ى الدلالة ()**

  ضا العد   ابيب ه  مةنميش الايءلنب ل   س  فقيب  الديعة الس  ة ل مي ي الذي ءدءمو إل م 
 .   لذلا ءةد فقياش الااءلندة صندقة لمن  ضةش لق نام (1.15)سندش بدد ماء ى مةد  ة 

  ) ( نم  الادلنش لناءخداس مةنم  هل ن سي دلنخ ءس يان  ق مة مة:   دد النش الااءل ن  
AIPha_Cornpach  سندش الدءن   سمن او مل دة فو العد   الءنلو    :  

 ق س مةنم  الالنش لمق ن  الماسيش الد ا ة( 3)عد   يقس 

 مةنم  الالنش  بدد ال قياش  المعن   س
 1.79 13 الماسيش الد ا ة  1

 

 هّ  مةنم  الالنش ميء ع ممن  ا ي إل  ءمءع هداب الليي لديعة  (3) ءضا م  العد   

 :ءس ااءخداس المةنميش الايصن  ة الءنل ة :  الأسلوط الاحصاي  المستخدم

 الدالة الم   ة ل ءسياي الء   لءيد د بدد الءسياياش  : الء   ةنش الءسياي ة  الدالة الم   ة 
 .ءءيص  ب  م س  اعنلة مدا لن  إل  إعمنلو الءسياياش    ذلا لءيد د اكام ة الدال ة لس  إعنلة

 .لاياس صدل الاتسال الداخل  : ـــــ معامل ارتباط بيرسون 

 .لاياس ثبات الاختبار ( AIPha_Cornpach)ـــ معامل ألفا كرونباخ 

 ستجابة ــــ جدول تادير الا

 يبين تحديد درجة الاستجابة وال رأي أولياء الامور( 4)جدول 
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 الرأي الدرجة  ت
 نعم  3 1
 أحيانا 2 2
 لا 1 3

 ءضم  بيضن م صي ل دءن   الءو ء ص ش  إل  ن اللنياة    الءو :   نتايج البحثعرا  
 الءو ءما ش فو يان  الءسياياش خضةش كلاب اكانل   الإيصن  ة فو الءي    الإيصن و 

 . الدا  الم   ة    العدا   الءنل ة ءل   دءن    الإاءل ن  

 : الل ندنش الا ل ة  –ه لا   

 (معط  البيانات )يبين عدد أولياء أمور عينة البحث  (5  )الجدول 

 الأط الأم  معط  البيانات
 11 49 العدد
 %18 %82 النسبة

 اك  %( 82)اكس  الااءل ن م  خي  العد   الانلخ  ءضا ه  دالة م  هعنل ا ب   
 ن  ش كب نل س كد س هساي ءة ق   اذا   سد ه  اكم نش اس هساي م  قنم ا لإببن  الل ندن%( 18)

                                  ل س 

 الجنسالمشكلات النفسية لدى الاطفال حسط يبيين  (6)لجدول ا

 اناث  كور الجنسالمشكلات النفسية حسط 
 26 34 العدد
 %43 %57 النسبة

   اذا   سد %( 43) دالة الإدني %( 57)م  خي  العد   الانلخ  ءضا ه  دالة الذس ي 
يؤكد أن  ب ن  الإدني  ممّنهساي م  الا  ةند   م  الماسيش الد ا ة  الاب ن  الذس ي ه  

                  .نسبة ال كور أكثر من الإناث 
 يبين المستوي المعيش  لأسر الاطفال النازحين 7 ))الجدول 

 (الدخل الشهري)المستوى المعيش  
 

 دل 500أكثر من  دل 500أ ل من 

 42 18 العدد
 %70 %30 النسبة
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دخ  س %( 30)دالة  الدن ية ه ّ  ءضا ه  الماء ى المة او ل ةن يش ( 7)م  خي  العد  
دخ  س %( 70) اس هساي ءةيضن ل ماسيش الد ا ة    دالة   د دني 500الا يي هق  م  
 د دني  اس هق  بيضة ل ماسيش الد ا ة  500الا يي هساي م  

 وجود الطفل ا  المخيم أو المنزل ال ي نزح إليليبين اتر،  (8) الجدول

 أكثر من ثلاث سنوات أ ل من ثلاث سنوات المنزل ال ي نزح إليل اتر، وجود الطفل ا  المخيم أو
 17 43 العدد
 %28 72% النسبة

دعد ه  دالة    الذي  ءضم  فءيب  ع د الب   فو المسن  الدن   إل م ( 2)يقس م  خي  العد   
 .ل س هساي م  ايي اد اش %( 28)ل س هق  م  ايي اد اش   %( 72)

 

  ل   هبمني الاب ن  هادن  د  ي س  (9)العد   

سنوات 5حت  3 مابين  (صغير)أ ل من ثلاث سنوات  عمر الطفل أثناء نزوحل
 (متوسط)

 (كبير)سنوات 5أكبر من 

 36 17 7 العدد
 %60 %28 %12 النسبة

سن  %( 12)بمي الب   هادن  د  يم سندش الدالة   ءضا ه ّ  (9)يقس  م  خي  العد   الانلخ
ا   اي ب و  اذ -سن  بمياس سل ي%( 60)سن  بمياس مء اب   %( 28)صغ ي   بمياس 

 .د ا ءم بنلمن م ع د فو المخ منش 

 : المشكلات النفسية لدى الاطفال النازحين –ثانيا 

من او هاس متناي الماسيش الد ا ة لدى الاب ن  الدن ي   لمخ س :  الاجابة عن تساؤل البحث
  مخ س الا ني ة ؟ الاسند م ة الليي ة  

ء ضا العدا   ايء ة ااءعنلنش ب دة الليي ب   فقياش الااءل ن    الءو م  خيل ن ا ءس 
 :الإعنلة ب   ءان   الليي  ااءخيال الدءن   

 (10)يقس العد   
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 لا نعم أحيانا   يعان  من نوبات من اادان السيطر، عل  أعصابل

 35 11 14 العدد

 %58 %18 %23 النسبة

ه  (  ةندو م  د لنش م  فقدا  الا بيب ب   هبصنلم)الذي ءدن   بلنيب ( 11) ل   العد   
 اذا %( 23) ه  دالة م  هعنل ا هي ندن %( 58) م  هعنل ا لا %( 18)دالة م  هعنل ا لدةس 

 اذا  د    د  ب   ه  مةتس اكب ن  لا  ةند   م  د لنش م  فقدا  الا بيب ب   هبصنل س
 . بياض الماسيش الد ا ة ل ب   الدن  ب و ت  ي ا

 (11)ر م الجدول 

 نعم لا أحيانا   يتململ وعصب  باستمرار
 30 14 16 العدد
 %50 23% %27 النسبة

دعد ه  دالة م  هعنل ا ( ءمياي ءم م   بصلو لنا)الذي  ءدن   الةلنيب  (11)م  خي  العد   
ه  مةتس داءدء   %(27) دالة م  هعنل ا هي ندن   %(50)دةس دالة م  هعنل ا %( 23) لا

 اذا  د  ب و ت  ي ابياض الماسيش الد ا ة  لد  س بصل ة لناءمياي   اكب ن   ءم م   
           . ل ب   الدن  

 (12) الجدول ر م 

 لا نعم أحيانا   عاد،  غير سعيد والدموع ا  عينيل
 21 21 18 العدد
 35% %     35 %      30 النسبة

دييت ه  ( بندب  غ ي اة د  الدم ع فو ب د م)الذي  ءضم  بلنيب  (12)م  خي  العد   
 ه  دالة م  هعنل ا هي ندن  %( 35) دالة م  هعنل ا لا %( 35)دالة م  هعنل ا دةس 

 اذا  د  ب   ه  مةتس اكب ن  غ ي اةدا   ادن دييت ه  الدا  مءقنيلة لةض الائ(%30)
      . الدم ع فو هب د س 

 13))ول الجد

 لا نعم أحيانا   لديل مخاوف عديد، وسهل إخااتل
 13 38 9 العدد
 %22 %63 %15 النسبة
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دييت ه  دالة ( لد م مخن ف بد دب  ا   إخنفءم)الذي  ءضم  بلنيب  (13)م  خي  العد   
 اذا  د  ب    ع د %( 15) م  هعنل ا هي ندن  ( 22%) م  هعنل ا لا %( 63)م  هعنل ا دةس 

 .مخن ف بد دب لدى الب    ا   إخنفءم 

 (14)العد   

 لا نعم أحيانا يكتيط بعد سماع صوت الرصاص
 13 38 9 العدد
 %      22 %       63 15% النسبة

دعد ه  م  ( لةد امنع ص ش اليصنص  سء  )الذي  ءدن   الةلنيب  (14)م  خي  العد   
 اذا  ا ي ب   ه  %( 15) م  هعنل ا هي ندن  %( 22) م  هعنل ا لا %( 63)هعنل ا دةس 

 .اكب ن   سء ل   لةد امنع ص ش اليصنص 

 (15)الجدول 

 لا نعم أحيانا   يعان  الطفل من الشعور بالوحد،
 32 11 17 العدد
 % 53 % 18 % 28 النسبة

دعد ه  دالة م  (  ةندو الب   م  الاة ي لنل يدب)الذي  ءدن   بلنيب  (15)العد  م  خي  
 اذا  د  ب   %( 28) الذ   هعنل ا هي ندن  %( 53) دالة الذ   هعنل ا لا %( 18)هعنل ا دةس 
 .ن  لا  ةند ا م  الاة ي لنل يدبه  اكب 

 (16)الجدول 

 لا نعم أحيانا   يفاد السيطر، عل  أعصابل تماما م  الصراخ
 28 16 16 العدد
 %47 %27 %22 النسبة

(   قد الا بيب ب   هبصنلم ءمنمن مع الصياخ)الذي  ءضم  بلنيب  (16)م  خي  العد   
 ه  دالة م  هعنل ا هي ندن  %( 47) دالة م  هعنل ا لا %( 27)دييت ه  دالة م  هعنل ا دةس 

 ب ب   هبصنل س ءمنمن  لا  صيخ    اذا  د  ب   ه  مةتس اكب ن  لا   قد   الا بي  %(27)

 (17)الجدول 

 لا نعم أحيانا لديل شعور بالناص
 42 11 7 العدد
 %70  %18  %  12 النسبة
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 ءضا ه  دالة م  هعنل ا دةس ( لد م اة ي لنلدقص)الذي  ءدن   الةلنيب  (17)م  خي  العد   
 اذا   سد ه  مةتس %( 12) ه  دالة م  هعنل ا هي ندن %( 70) الذ   هعنل ا لا  %(18)

 .اكب ن  ل   لد  س اة ي لنلدقص 

 

 (18)الجدول 

 لا نعم أحيانا   يستعمل العنف والاو، م  أ رانل
 34 15 11 العدد
 %  57 %  25 %  18 النسبة

 ءضا ه  دالة (  اءةم  الةدف  الق ب مع هقيادم)الذي  ءدن   الةلنيب  (12)م  خي  العد   
 اذا %( 18) ه  دالة م  هعنل ا هي ندن  %( 57) دالة الذ   هعنل ا لا %( 25)م  هعنل ا دةس 

 . د  ب   ه  مةتس اكب ن  لا  اءةم    الةدف  الق ب مع هقياد س 

 (19)الجدول 

 لا نعم أحيانا   يستول  عل  أغراا أ رانل
 44 11 5 العدد
 %  73 %18 % 8 النسبة

دييت ه  دالة م  (  اء لو ب   هغياض هقيادم) الذي  ءضم  بلنيب ( 19)م  خي  العد   
 اذا  د  ب    %(8) دالة م  هعنل ا هي ندن  %( 73) دالة م  هعنل ا لا %( 18)هعنل ا دةس 

 .ه  اكب ن  لا  اء ل   ب   هغياض هقياد س 

 ( 20)العد                                

 لا نعم أحيانا   يخاف من الغرباء
 26 21 13 العدد
 43%   %35   %  22 النسبة

دييت ه  دالة الذ   هعنل ا  ( خنف م  الغيلن ) الذي  ءضم  بلنيب (21)م  خي  العد   
 اذا  د  ب   ه  %( 22) دالة م  هعنل ا هي ندن %( 43) دالة م  هعنل ا لا %( 35)دةس 

 . مةتس اكب ن  لا  خنف   م  الغيلن 

 (21)الجدول                                     

 لا نعم أحيانا   يخش  إعطاء رأيل ا  الصف
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 28 20 12 العدد
 %47  %33  % 20 النسبة

دييت ه  دالة م  (  خا  إببن  يه م فو الصف) الذي  ءضم  بلنيب  (21)م  العد   
 اذا  د  ب   %( 20) دالة م  هعنل ا هي ندن  %( 47) دالة م  هعنل ا لا %( 33)هعنل ا دةس 

  .ه  مةتس اكب ن  لا  خا   م  إببن  يه  س فو الصف 

 (  22)الجدول                                 

 لا نعم أحيانا   يميل إل  الوحد، والانطواء حت  ا  لعبل 
 13  24 23 العدد
 %22   %40       38%   النسبة

دعد ه  دالة ( لةلم  م   إل  ال يدب  الادب ا  يء  فو)الذي  ءدن   بلنيب  (22)فو العد   
ذا  ا%( 38) دالة م  هعنل ا هي ندن  %( 40)دةس  ه  دالة م  هعنل ا %( 22) لا م  هعنل ا 

  يعع ذلا ل تي ف    م     إل  ال يدب  الادب ا  فو لةل س  من  د  ب   ه  مةتس اكب ن  
 . اذا   اي ب و د ا م الب   الءو  مي   ل ن 

الماء ي م  خي  دءن   العدا   الانلقة ااءدءعش اللنياة هّ  :نتايج البحث استخلاص أ م 
د ا ة ب و الدن ي   فو المة او  الدخ  ا يي  لشايب الدن ية    د م  ت  ي الماسيش ال

 مخ س الا ني ة سذلا ّ عد هم نش   لن  اكب ن   مخ س الاسند م ة الليي ة لمدبقة ص ند 
ل س د ي سل ي فو الءةيف ب   الماسيش الد ا ة الءو  ءةيض ل ن هب نل س  ل س د ي  الدن ي  
 .بيع ن م س فو 

 ةند   م  الةد د م  الماسيش الد ا ة م  ل د ن د لنش  فقدا   اكب ن  الدن ي     ءل   ه
  ةند    دء عة ل م اقف الءو بن ا ان  ءأاي ا ل ن اةدا اس بندب غ ي     بصل ة   الا بيب  ءم 

إلا مع   ن م  مخن ف بد دب ما  الق خ  اة ي الدقص  الادب ا   الاسء ن   بدس الاة ي لنكم
ليائ  المانيسة فو الصف لنلمدياة او هساي الماسيش الد ا ة الان ةة الاس  الخ ف م  الدا  ا

  اي فو لد  س م  خي  إعنلنش ه ل ن  هم ي ايب ن      ءضا م  ذلا هّ  ال ضا الد  يو 
 .د ا ة الب   الدن  

 :الءو ءس الء ص  ال  ن ء صو اللنياة لمن   و لليي   افو ض   دءن:  التوصيات
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ال اع  ال بدو  الإداندو   ع  اخد الضغ ب الد ا م الءو مي ذسيان فو دءن   الليي  _1
 . ءداب  ن لة   الابءلني

الااءمنس لنلب  لة  ذلا لإدان  ي نض الاب ن   ء ف ي خدمنش الءبة س  ء ب م الام نش _2
 .ب  الع    ال قيلنلمخنبي الصي ة الءو ءدعس 

ضي يب ء ع م بدن ة اسلي لنلمخ منش  ء ف ي الخدمنش الضي ي ة ل س سنلمن  الع د  خدمنش _3
 .الصية  الءة  س

ااءيداي ميس  مءخصص لنلماسيش الد ا م  الةصل ة الو ءةءيي ميي م الب  لة فو _4
عءمنب ة لءاخ ص  بيل المد دم لنلءةن   مع   ايب الصية  الءة  س الةنلو  الةم   الا    الا

 .الامياض الد ا م الدنعمة ب  اليي 

الااءمنس لنلإياند الءيل ي فو عم ع المياي  الدياا ة سنفم لدا م  ي نض الاب ن  لغيض _5
ء   د الاب ن  لنلمة  منش السنف ة الءو ءانبداس قدي الامسن  فو ءعد  الايلنبنش  الء ءياش 

 . الصيابنش الد ا ة

ا المعءمع سنفم الااءمنس  اليبن ة  ء ب م الالن   ما  ل ة الب   م  قل  ايا ي ء لوضي ي _6
 خنصة لةد مي ي ل ل ن لميي م اليي   صدمنء ن الءو ءدعس بد ن امياض د ا م

 :ءءضا الينعم لإعيا  لةض اللي ي الاخيي لييفو ض   دءن   ال: الماترحات

 .اعيا  ديااة ي   مصندي الضغب الد او لدي الاب ن  فو المياي  الةمي ة المخء  م_1

اليي   ءأا يان فو يد ي الاضبيالنش الد ا م المخء  م لدي الاب ن  سنلق خ  الخ ف _2
 ...الميض  غ يان 

 .اعيا  ديااة ي   ادةسنانش اليي  ب و د ا م الاب ن _3

 :ا امك الليي  مياعةم     

 . 23ص .2116 2ب يمد الي من ي   ب س د   الب    داي ال سي   بمن    مد 1
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  2116    مدخ  إل  يبن ة الب    اكايب   داي ال سي   بمن    قدد   د ميمد مء لو 2
 . 32ص

د العمة ة الةنمة لءة    يق خ الب    يمن ء ن د الاب ن   الد اع الما ا   مدا ياش الامس 3
 .112المءيدب اللدد 

داي : بمن   -. 5ب  -.المدخ  إل   ب س الد   . ميو الد   ء خ . بلد الييم  بد   4
 .116ال سي ل بلنبة  الداي  الء   ع ص 

القنايب  -.هاا ن ال ا  ل ع ة  الد ا ة : ماسيش الب  لة  الميااقة . بلد الييم  الة ا ي د   5
 .42-47ص . 1999داي الة  س الةيل ة ل بلنبة  الداي : 
  مدا ياش الاءيند (الدن ي   داخ  ن)الم  ض ة الانم ة لشمس المءيدب   يدب لا    اليع     د 6

 .اك ي لو
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 ادءصني بمني امل ة : الااس 

ليي ي   الماسيش الد ا ة الاساي ا  بن لدي الاب ن  الدن ي   لمخ س الاسند م ة  :الةد ا  
 "الليي ة  مخ س الا ني ة 

 س  ة الءيل ة عد  ي عنمةة بيال   :  مسن  الةم 

 مينضي : الديعة الة م ة 


