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 د ابتسام ميلاد حديدان                           زاهيةً فرج علي المنفي  أ
 كلية الآداب السواني –التعليم العالي                               جامعة طرابلس      

      Zahiaali72@gmail.com                    basma_mem@yahoo.com                         
0917225438                                          0944579698 

 الآثار النفسية والاجتماعية للنزاعات المسلحة على المرأة النازحة )ليبيا نموذجا(  العنوان:
 دراسة ميدانية على عينة من النازحات في مدينة طرابلس

   :الملخص
انعكسة   التةيالمسةلحة  والاجتماعيةة للنزاعةات الأثار النفسية  علىالتعرف    إلىهدف البحث        
ومةةم  طةةرابلس مدينةةة  إلةةىالمةةرأة النازحةةات مةةن مدينةةة مرهونةةة ومدينةةة مةةرزا ومدينةةة ماور ةةا   علةةى

أثةةةار  عةةن: وجةةود وكشةةف  النتةةا و  القصةةد،ة اسةةتادام المةةنلو الواةةفي التحليلةةي  اسةةتادام العينةةة 
 ةالقل   منلةا النةزوح ااحب  حالة النزوح القسري من منةاط  الااامةة الأاةلية الةي منةاط  نفسية  
  منلةةا جتماعيةةة معر ةة  للةةا النازحةةات فةةي المةةدن التةةي نةةزحن اليلةةاووجةةود أثةةار ا. ومر النفسةةيوالتةة
والتقاليةةد  ممارسةةة العةةادات عةةدم امكانيةةة و  إليةة  مةةا الممتمةةا المحلةةي الةةني مةةم النةةزوح  لنمكةةيفعةةدم 

ض التعةةر و  الااةةلي  الكيفيةةة المعتةةاد عليلةةا فةةي مكةةان الااامةةة المنةةزوح إليةة  كمةةا فةةي مكةةان الااامةةة 
من ابل النازحةات مةن مةرزا ومرهونةة وعةدم وجةود  لةدي  المدن المنزوح الي  ما فيالي حدا للقبول  

 .أمام حالات النزوح الداخلي الممتما الطرابلسيانفتاح الشعور  و  ماور ا  النازحات من مدينة 
 المرأة النازحة -نزاعات مسلحة  -الاجتماعية الاثار  -النفسية الآثار  :المفتاحيةالكلمات  
  :مقدمة
لأمةانن أخةر   االنزوح خةارج منزللة إلى المرأة الليبية في مناط  النزاعات المسلحة  ت ا طر       

أمانةا  لكونلا أنثةر نزح  اليلا  الوطن فأابح  معيش علي هامش الحياة  مناط  هي جز  من 
  واثنةةةا  النةةةزوح واجلةةة  مةةةا افةةةراد أسةةةرملا ،ةةةروف عيةةةر اعتياد،ةةةة   مرمةةة  عليلةةةا   ةةةرورة الحةةةال 

متعددة  سب   غط الظةروف الماد،ةة واةعواة التكية  فةي مواجلةة مةا ونفسية مشانل اجتماعية  
النظريةةة البنا يةةة الةةو،يفي فةةي وفقةةا لةةنلو منةةاول البحةةث  .اةةاح  كةةل ذلةةو مةةن كةةوار  ومصةةا   

وعةرض لةبعا الدراسةات السةا قة  المسةلحة مفسير الأثار المتراةة علةي النةزوح فةي حالةة النزاعةات 
نةزوح المةرأة علةي إثةر النزاعةات المسةلحة والأثةار النفسةية للمةرأة   منةاولحول مو ةو  البحةث   كمةا  
 .للمرأة النازحة النازحة والأثار الاجتماعية
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 :  مشكلة البحث
معتبر النزاعات المسلحة من أهم أسباب النزوح الداخلي واللمو  الاةارجي للمةدنيين   ويوجةد       

% ( منلم  80)   ( مليون نازح ولاجئ داخل بلدانلم وخارجلا 40في العالم حاليا ما يزيد عن )  
مةةن النسةةا  والأطفةةال اللةةنان ،عةةدان الف تةةان الأنثةةر م ةةرراً   وجةةرا  ذلةةو معةةاني المةةرأة النازحةةة هةةم 

ويلات النزوح واللمو   أشكال  المتعددة   إذ عليلا محمل وطأة الااتلا  وفقدان البية  والممتلكةات 
ال حتةةةي ومتعةةةرض النسةةةا  لةةةويلات كثيةةةرة أثنةةةا  عمليةةةة الفةةةرار مةةةن القتةةةوالأاةةةارب ومشةةةات الأسةةةرة   

   الإ افة إلي الاوف والتع  والارهاا   كما ان هن  العملية اد  ،كتفلا إلي منطقة أمنة   نمصل
 . ( 17،  2010وخليل : ى ) الجرباو الانتلاك المنسي أو حتى فقدان الحياة 

اجتماعيةا نفسةيا لمسلحة أو ةا  اةعبة النزاعات ل النسا  النازحات في أثنا وفي ليبيا عاش         
  لكةونلن معانةاة النازحةات أنثةر معقيةداً  أاةبح  مةن والأمةان  ومةن خةلال ذلةو فقةدان الأ إلةى ةافة إ

الاةدمات  ةع   إلةى،عانين من سو  الحالة النفسية والاجتماعية   إ ةافة   أابحن  علي إثر النزوح
الممتمةا المةدني مؤسسةات مةن الملةات الحكوميةة و المدينةة الم ةيفة المقدمة عند بدا،ة الواول الةي 

فتةرات  إلةى النزاعات المسةلحة ستسةتمرإذا كان   إ افة أن  لم ،كون معرف       المحلية والدوليةاسو 
مةا يتعلة   الحيةاة  فةي كةللنازحةات  شةكل أنبةر امعانةاة  ت ازداد مةن هنةا و  .أم لاطويلة مثل مةا حةد  

   أم لا  ،علةن أسةرهن النازحات من كةونلن  علي اختلاف طا  و ير ذلو  نل وشرب و أاليومية من  
منةةاط  ماتلفةةة فةةي وانةةا  علةةي الظةةروف النفسةةية والاجتماعيةةة التةةي رافقةة  عمليةةة نةةزوح المةةرأة الليبيةةة 

متمثةةل فةةي علةةي اثةةر النزاعةةات المسةةلحة التةةي دار رحلةةا  ةةالممتما الليبةةي   فةةأن مشةةكلة هةةنا البحةةث  
انعكسة  علةي النازحةات مةن التةي عيةة للنزاعةات المسةلحة الآثار النفسية والاجتماالتعرف علي الاثار  

   مدينة مرهونة ومدينة مرزا ومدينة ماور ا  إلي مدينة طرابلس.
 :  البحثأهمية 
 .النزاعات المسلحةعق  النزوح علي أثر  الليبية النازحة . مسليط ال و  علي وااا المرأة 1
. الاشةارة الةي أن المةرأة هةي اةمام الأمةةان لنسةرة وأن الاهتمةام  حمايتلةا مةن ماةاطر النزاعةةات 2

من الأمةان والاطم نةان المؤهةل مناخ  أن ،حيوا في   المسلحة سوف يوفر بي ة آمنة للا ولأطفاللا 
 للنمو والتطور السليم نحو مواطنة االحة وسعيدة.
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 :  البحثأهداف 
التةةي انعكسة  علةي المةةرأة النازحةات مةن مدينةةة للنزاعةات المسةلحة التعةرف علةي الأثةار النفسةةية . 1

 مرهونة ومدينة مرزا ومدينة ماور ا  إلي مدينة طرابلس.  
التةةي انعكسةة  علةةي المةةرأة النازحةةات مةةن للنزاعةةات المسةةلحة التعةةرف علةةي الأثةةار الاجتماعيةةة . 2

 ور ا  إلي مدينة طرابلس.  مدينة مرهونة ومدينة مرزا ومدينة ما
 :  البحثتساؤلات 

التي انعكسة  علةي المةرأة النازحةات مةن مدينةة مرهونةة للنزاعات المسلحة . ما هي الأثار النفسية 1
 ومدينة مرزا ومدينة ماور ا  إلي مدينة طرابلس.  

التةةي انعكسةة  علةةي المةةرأة النازحةةات مةةن مدينةةة للنزاعةةات المسةةلحة . مةةا هةةي الأثةةار الاجتماعيةةة 2
 مرهونة ومدينة مرزا ومدينة ماور ا  إلي مدينة طرابلس.  

 :  الاجرائية البحثمفاهيم 
حالةةة التةةومر وال ةةي  والا ةةطرا ات نتيمةةة وجةةود  ةةغور نا عةةة مةةن الظةةروف  : الآثاااا النفسااية

 من منطقة الااامة الاالية إلي منطقة النزوح. حعملية النزو  ااحب  التي    والمفاج ةالقاسية 
 ااسية وسالبة . النزوح  مدي القدرة علي التكي   في ،روف:  الاجتماعيةالاثاا 

درجةة مةن درجةات الصةرا  أدت إلةي خةرا نظةام السةلم واةادت الةي نةزوح الافةراد :    نزاعات مسلحة
مةةن ملقةةا  انفسةةلم مةةن منةةاطقلم  حثةةاً عةةن الامةةن أو التلميةةر القسةةري الةةني فةةرض الأشةةاا  فةةي 

 مناط  النزا  من ابل القوات العسكرية المسيطرة علي النزا .
 : مرك الشاص منطقت  ليستقر في مكان أخر  حثاً عن الأمن والاستقرار. النزوح
مةةرك السةةيدات النازحةةات منطقةةة الاسةةتقرار التةةي كةةن ،عيشةةن بلةةا والانتقةةال إلةةي :  الماارأا الناةحااة 

 مكان آخر في بلد المنشأ.
 النظرية البنا ية الو،يفي :  – النظرية المفسرا

الو،يفيةةة  ةةأن لكةةل ممتمةةا بنةةا  يتحلةةل إلةةي أجةةزا  وعنااةةر مكونيةةة   وأن لكةةل البنا يةةة مةةري      
مساعد علي د،مومة الممتما   وانا  علي ذلو فإن الفكر البنيوي الو،يفي  عنصر أو جز  و،يفة

،عتةةرف ببنةةا  الكيانةةات أو الوحةةدات الاجتماعيةةة ويعتةةرف فةةي نفةةس الواةة   الو،ةةا   التةةي مؤديلةةا 
للبنةةا  الممتمعةةي لبايةةة البنةةا ات الاخةةر  التةةي يتكةةون منلةةا الممتمةةا.   الاجةةزا  والعنااةةر الأوليةةة

الممتمعي ود،مومت  يتطل  عدة شرور مسمي  المتطلبات    البنا ارسونز  أن دوام ويعتقد مالكوت  
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الو،يفيةةة واهملةةا التكيةة  ومحقيةة  الاهةةداف والتكامةةةل وخفةةا التةةومرات   وهةةي  ةةرورية للحفةةةا  
الممتمعةةي فةةي محقيةة  ملةةو المتطلبةةات البنةةا   الممتمعةةي   واذا حةةد  وفشةةل البنةةا علةةي اسةةتمرارية 

 . ( 154،  2016)غربي : الممتمعي وانليار  البنا فإن ذلو ،عني مفكو 
الممتمعي ينلار إذا معرض للفو ى والتفكو كما هةو الحةال فةي   البنا وانا  علي ذلو فإن        

أبنةةة الممتمةةا ومنلةةا البنةةا  الأسةةري والتةةي معةةد  كافةةة  حالةةة النزاعةةات المسةةلحة التةةي ملحةة  ال ةةرر
سةةري واسةةتقرار    لةةنا فةةأن التفكةةو الةةني ،صةةي  المةةز  يةةؤثر المةةرأة نوامةة  كونلةةا الحا ةةنة للبنةةا  الا

         التأنيةةةد فةةةي الكةةةل   كمةةةا أن أي خلةةةل ،صةةةي  الكةةةل يةةةؤدي إلةةةي معطيةةةل المةةةز  عةةةن أدا  و،ا فةةة 
 . ( 121،  2019) بركات: 

فةةإن النزاعةةات المسةةلحة التةةي حةةدث   ةةالممتما الليبةةي مرمةة  عليلةةا  وفةةي  ةةو  هةةن  النظريةةة     
ملميةةر وااةةتلا  مةةن المةةدور وأدي ذلةةو إلةةي محةةولات اجتماعيةةة أاةةاب  الابنيةةة الداخليةةة للمنةةاط  

المسلحة وأدت إلي مفككلا وانليارها ومسبب  فةي القتةل والاسةر والتشةريد  النزاعات التي حدث  فيلا 
اراكة  مؤسسةات الممتمةا الكلةي التةي  مسةتقرة ا  انتم  أو ا   ير  والتلمير   وأن هن  الاو 

لةةم مةةتمكن ر ةةم محاولاملةةا المةةادة عةةن ادا  ادوارهةةا   الامةةر الةةني ااةةاب الابنيةةة الاجتماعيةةة التةةي 
حدت فيلا النزاعات المسلحة  الوهن وال ع  والانليار والتفكو   من ثم كان  الاسرة  شكل عام 

 المتأثرين.والمرأة  شكل خا  انثر 
 :الدااسات السابقة 
والتةي هةدف   :  عنوان النزاعات المسلحة ومأثيرها علي الأسرة العراقيةة  (  2020. دااسة فدعم )  

إلةةةي التعةةةرف علةةةي الانعكاسةةةات وأثةةةار النزاعةةةات المسةةةلحة علةةةي الأسةةةرة فةةةي الممةةةال الاجتمةةةاعي 
والااتصةةةادي والنفسةةةي والتراةةةوي   ومعرفةةةة هةةةل الافعةةةال التةةةي محمةةةل فةةةي طياملةةةا أسةةةلوب العنةةة  

ا ةطراب الأنسةةاا  إلةيوالترويةا والاةوف لنسةر  ةةمن  نطةاا الممتمةا اةد زعزعةة  الآمةن وأدت 
ماعيةةة. وخلصةة  النتةةا و إلةةي: أن الممتمةةا اةةد عةةاني مةةن الظةةروف الغيةةر أمينةةة وللنزاعةةات الاجت

سةب   يالمسلحة التي كان للا مأثيرات علي الو ةا  صةورة عامةة   واةد كانة  المعةارك الةدا رة هة
لي إثر ذلةو عانة  مةن ال ةا قة الماليةة وااةبن  الإحبةار النفسةي  عالازمة والتلمير   وأن الاسر 

 .(534 – 250،  2020:  )  فدعم 

:  عنةةوان أثةةار النزاعةةات المسةةلحة علةةي الممتمةةا الليبةةي ودور (  2020نصاار) و دااسااة الاارمي  . 
والتةةي هةةدف  إلةةي  التعةةرف علةةي الاثةةار الاجتماعيةةة والنفسةةية  الادمةةة الاجتماعيةةة فةةي مواجلتةة   
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والااتصةةةةةاد،ة والصةةةةةحية الناممةةةةةة عةةةةةن النزاعةةةةةات المسةةةةةلحة   والتعةةةةةرف عةةةةةن دور ملنةةةةةة الادمةةةةةة 
وخلصةة  إلةةي إن النزاعةةات المسةةلحة بةةين أبنةةا  الاجتماعيةةة فةةي مواجلةةة أثةةار النزاعةةات المسةةلحة. 

الةةوطن مةةا هةةي إلا وسةةيلة للةةدم الممتمةةا ومفكةةو أنظمتةة  ومكونامةة  الماتلفةةة   فالنزاعةةات المسةةلحة 
فقةةةدان مشةةةاعر الانتمةةةا  والةةةولا  للةةةوطن. والنزاعةةةات المسةةةلحة معةةةد أحةةةد  إلةةةىرد والأسةةةرة مةةةؤدي  ةةةالف

الأسةةباب الر يسةةة للكةةوار  الإنسةةانية التةةي ينةةتو عنلةةا مةةدهور الأحةةوال المعيشةةية وحرمةةان المةةدنيين 
مةةن الاحتياجةةات الأساسةةية للحيةةاة. ورن العنصةةر الأهةةم هةةو الةةني يرمكةةز عليةة  نمةةو واسةةتقرار وأمةةن 

ا هو الأمن الاجتماعي  أ عاد  الماتلفة   وعنةدما معةم الفو ةى وينلةار الأمةن الاجتمةاعي الممتم
 .( 278 – 252،  2020الرمي  نصر:  )حالة من ال ع  والتفكو  إلىيتحول الممتما 

والتةي    :  عنةوان الاو ةا  الاجتماعيةة للنةازحين فةي منطقةة مرهونةة  (  2019. دااسة الشار  )  
 منطقةة الدراسةة   والتعةرف علةي مةد  هدف  إلي راةد الاو ةا  الاجتماعيةة والحياميةة للنةازحين 

مكي  وانةدماج النةازحين مةا الاو ةا  المديةدة   والكشة  عةن السةبل الكفيلةة  عةودة النةازحين إلةي 
 موطنلم الأالي . وخلص  إلي : أن أسباب النزوح من منطقةة السةكن هةو نتيمةة الاحةدا  التةي

وما ارمبط بلا  عد ذلو من اشتبانات مسلحة إلي جان  الاةوف مةن الانتقامةات   2010جرت عام
كما بين  أن أ ل  النازحين ،عانون أو ا  انسانية و،روف معيشية والنزاعات الأهلية والقبلية    

ااسةةية نتيمةةة نقةةص الاةةدمات وكيفيةةة الحصةةول علةةي مرمبةةاملم   وانلةةم ،عةةانون مةةن مشةةكلة السةةكن 
 .( 2019) الشر  :  ل  ،سكنون المايمات والأ

وزارة الشةةةؤون الاجتماعيةةةة لنسةةةر  اةةدمتلا:  عنةةوان الاةةةدمات التةةةي  ( 2017. دااساااة التاااومي ) 
 2015إلةي  2011النازحة أثنا  الثورة الليبية وأثرها علي استقراراهم الاجتمةاعي خةلال الفتةرة مةن 

ة الشةةةؤون الاجتماعيةةةة فةةةي مقةةةد،م الاةةةدمات  مدينةةةة طةةةرابلس   والتةةةي هةةةدف  إلةةةي معرفةةةة دور وزار 
والمسةةةاعدات الانسةةةانية الماد،ةةةة والصةةةحية والاجتماعيةةةة والنفسةةةية والتعليميةةةة لنسةةةر النازحةةةة أثنةةةا  

عةةدم وجةةود دور فعةةال ومةةؤثر لةةوزارة الشةةؤون . وكشةةف  النتةةا و :  2011وعقة  قيةةام الثةةورة الليبيةةة 
والصةحية والاجتماعيةة والنفسةية والتعليميةة لنسةر   الاجتماعية في مقةد،م الاةدمات العينيةة والماد،ةة

التاومي:  ) النازحة الامر الني انعكس سلباُ علي استقرارهم مدني مستو  الاستقرار الاجتمةاعي للةم
2017 ) . 

دراسةةة  –لنةةزا  المسةلي فةةي جبةال النواةةة وأثةر  علةةي الأسةرة   عنةوان( :  2017دااساة دداياا  ) . 
إلي التعرف علي التغيرات التي طرأت علةي    حيث هدف   النازحين بولا،ة الارطومميدانية لحالة  
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معرفةة و    الحياة المعيشية وسبل كس  العيش  النسةبة لنسةر النوايةة النازحةة فةي ولا،ةة الارطةوم 
أن إلةي : وخلصة  النتةا و طبيعة المعيشة التي مكيف  عليلا الأسرة واعتمدت عليلةا  عةد النةزوح. 

نلةةن ،مةةتلن الأعمةةال اللامشةةية ذات الاجةةر المتةةدني   وأن أالأسةةر النازحةةة معوللةةا النسةةا  و  ة البيةة
الأسةةرة النازحةةة اةةد مكيفةة  علةةي وسةةا ل كسةة  عةةيش ماتلةة  ممامةةا عمةةا كانةة  عليةة  فةةي منطقةةة 
الأاةةل   وأن الأسةةباب الأساسةةية للنةةزوح كةةان  سةةب  مةةدمير الممتلكةةات والانتلانةةات الواسةةعة التةةي 

 .(2017 :دداي ) النازحين والعمليات العسكرية المكثفة في مناطقلم الأالية  مورس  في ح 
أسةبا   ووااعة   –:  عنوان  ،ةاهرة النةزوح السةكاني فةي الممتمةا الليبةي   (2015. دااسة الفيل )  

وآثار    والتي هدف  إلي التعرف علي حمةم طةاهرة النةزوح ووااعة  فةي الممتمةا الليبةي   والتعةرف 
  الاجتماعية  والااتصةاد،ة للنةازحين نظةراً  لعةدم اسةتقرارهم   والتعةرف علةي مةا هةي علي الاو ا

النةةزوح السةةكاني الأثةةار الاجتماعيةةة والااتصةةاد،ة التةةي مالفلةةا ،ةةاهرة النةةزوح . وخلصةة  إلةةي : أن 
جلات المسلحة  حس  افي الممتما الليبي هو نزوح داخلي  سب  أعمال العن  والصراعات والمو 

،عةةانون أو ةةا  اجتماعيةةة وااتصةةاد،ة المفو ةةية السةةامية لشةةؤون اللاج ةةين   وأن أ لةة  النةةازحين 
  كمةا مبةين مقةد،م المسةاعدات مةن الملةات ذات الاختصةا  عدم سلبية  سب  عدم الاستقرار أو 

رز مشةانل ،صةع  بين الابا ل والأهالي والميران مما أف ونزا هناك خرا للنسيو الاجتماعي   أن  
 .( 2015) الفيل : حللا 
:  عنةةوان التغيةةر الاجتمةةاعي والااتصةةادي للمةةرأة النازحةةة مةةن  ةةرب ( 2005الحساا) ) دااسااة . 

دراسةةة حالةةة لنسةةا  سةةوا أبوزيةةد   والتةةي هةةدف  إلةةي التعةةرف علةةي  –السةةودان إلةةي ولا،ةةة الارطةةوم 
وااا المرأة النازحة من  رب السودان والعاملة في الأسواا  ملن هامشية بولا،ة الارطوم   ومدي 
التغير الاجتماعي والثقافي والااتصادي الني طرأ علي نمط حياملا وحياة الأسرة النازحة . كشف  

مل المرأة النازحة  الأسةواا سةاعد علةي مافية  حةدة الفقةر التةي معةاني منلةا أن عالنتا و التالي :  
  إلةةةي جةةةاني مزايةةةد الةةةوعي الصةةةحي لةةةد  المةةةرأة النازحةةةة ومعر ةةةلم  سةةةرملاأالمةةةرأة النازحةةةة وافةةةراد 

 .( 2005) الحس) :لم ا،قات وملاحقة السلطات الرسمية 
 :  تعقيب
السا قة علي وجود انعكاسات للنزوح علي كافة افةراد الاسةرة والمةرأة عنصةر  ت متف  الدارسا       

ملةةم فةةي كيةةان الاسةةرة  اعتبارهةةا أم وزوجةة  وأخةة  وأبنةةة وحفيةةدة   وأن الاسةةر علةةي إثةةر المعةةارك 
 الدا رة التي كان   سةب  الازمةة والتلميةر عانة  مةن ال ةا قة الماليةة وااةبن  الإحبةار النفسةي  
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   حالةة مةن ال ةع  والتفكةو إلةىى وينلار الأمن الاجتمةاعي يتحةول الممتمةا وعندما معم الفو 
أن أ ل  النازحين ،عانون أو ا  انسانية و،ةروف معيشةية ااسةية نتيمةة نقةص الاةدمات وكيفيةة 
الحصةةول علةةي مرمبةةاملم   وانلةةم ،عةةانون مةةن مشةةكلة السةةكن والأ لةة  ،سةةكنون المايمةةات    عةةدم 

الشةةةؤون الاجتماعيةةةة فةةةي مقةةةد،م الاةةةدمات اةةةد انعكةةةس سةةةلباُ علةةةي  وجةةةود دور فعةةةال ومةةةؤثر لةةةوزارة
استقرار النازحين مدني مسةتو  الاسةتقرار الاجتمةاعي لةديلم   وأن هنةاك خةرا للنسةيو الاجتمةاعي  

 ونزا  بين الابا ل والأهالي والميران مما أفرز مشانل ،صع  حللا
 :  علي دثر النزاعات المسلحةنزوح المرأا 
لكةةون المةةرأة نصةة  الممتمةةا وعليلةةا مقةةا مسةةؤوليات عظيمةةة منلةةا اعةةداد جيةةل واعةةي اةةادر        

علي بنا  ممتما متماسو ومتساند ومتسامي   ألا أن النزاعةات المسةلحة حةين واوعلةا فأنلةا ملةدد 
المرأة واستقرارها النفسي والصحي والاجتماعي   كما أنلا ملدد كل مفصةل مةن مفااةل الممتمةا. 

،اتل  اثنان علي ما مترك  النزاعات المسةلحة مةن آثةار سةلبية فةي وااةا الممتمعةات البشةرية     ولا
وفةةي معةةرض الآمةةن الانسةةاني لتلديةةد خطيةةر   فالتاريةة  والةةدمار والقتةةل والتشةةريد والتلميةةر سةةمة 

 – 254،  2007) شتيوي :   ارزة لتلو النزاعات وأثارها متباينة في ماتل  ف ات الممتما وشرا ح 
277 ).  
شةلد العةالم منةن اةد،م الزمةان موجةات ماتلفةة مةن النةزوح مةن منطقةة إلةي أخةري وأشةلرها مةةا       

حد  في أورواا في أواخر القرن العشرين عند نزوح سكان البوسنة واللرسةو أ ةان الحةرب الأهليةة 
مسةةةةلحة   والعةةةةدد الكلةةةةي للنةةةةازحين داخليةةةةاً علةةةةي مسةةةةتوي العةةةةالم نتيمةةةةة للنزاعةةةةات ال 1992عةةةةام 

( مليون شاص   وهنا العدد  28.8،قدر  حوالي )  2012وانتلانات حقوا الانسان بنلا،ة عام 
( مليةةون شةةاص مةةن الةةنين نزحةةوا حةةديثاً هةةم  65سةةنوياً و)   شةةاص  ( مليةةون  2.4 يةةزاد  مقةةدار )
علةةي مةةرك  ةمر مةة ممةةد هيةة  المةرأة النازحةةة نفسةةلاالنةزوح هةةو حالةةة و  .العةةدد هةةنا   عفةي الغالةة   ةة

المرأة عةن الأمةن والحما،ةة   فة ة حثة االأالي والانتقال إلي مكان آخةر داخةل حةدود دولتلة  اموطنل
نةزح ت ةطر ان م سةب  النزاعةات والحةروب الداخليةة ف  اوممتلكاملة  االتةي ملةددت حياملة  هيالنازحة  

 لنزة لنةزوحعةن الأمةن   والسةمة الممية اً ثةالأالية إلةي منطقةة أخةر  داخةل الدولةة  ح  امن منطقتل
 ات ويواج  النازحة .  ات مكره نبل ك نواختياره ن طوعل نمناطقلن لم يترك نفقدان الإرادة لكونل

 نرف ةلياةد  الةني نمشكلة الاستقرار في المناط  التي يلمن اليلم فةي بلةدهن  وحركتل  نفي منقلل
اةد لا  نفةي حركةة مسةتمرة   كمةا أن حكومةامل ن،ظللةفيرحلن منلا إلي  يرها ثم إلي  يرها وهكةنا 
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وفي نفس الوا  لا مسمي لغيرها من الدول الأخةر   نواد مكون  ير اادرة علي حمايتل نملتم بل
ح وأن النةةزو  محليةةات  مواطنةةات  هن   اعتبةةار  نأو المنظمةةات الانسةةانية الاارجيةةة للتةةدخل لمسةةاعدمل

 .( 199 – 198،  1988) حطاب ةهير : هو شأن داخلي
واد امانت ،اهرة النزوح علي إثر النزاعات المسلحة اور وأشكال ماتلفةة منلةا مةا ،عةرف       

الني هو ممارسة منفنها حكومات أو اوة شب  عسكرية أو ممموعات مغتصبة    التلمير القسري 
ممةا  ممموعةةات عرقيةة  أو دينيةةة أو منهبيةةة بلةةدف اخةةلا  أرا ةةي معينةةة واحةةلال ممةةاميا سةةكانية 
أخر  بدلا عنلا   أي أن  ملمير داخل حدود الإالةيم وهةو عةادة مةا ،حصةل نتيمةة نزاعةات داخليةة 

ا ديني أو عراي أو مةنهبي أو عشةا ري   ويةتم  ةإرادة أحةد أطةراف مسلحة  أو اراعات ذات طا 
النةةةزا  عنةةةدما ،متلةةةو القةةةوة لإزاحةةةة الاطةةةراف التةةةي منتمةةةي لمكونةةةات أخةةةر  وهةةةنا الطةةةرف يةةةري أن 
مصلحت  الآنية أو المستقبلية مكمن في ملمير الطةرف الآخةر   ولا ،حصةل التلميةر الا فةي حالةة 

 . ( 165،  2017التومي:  )لفة الانتما وجود طرف يلدد ممموعة سكانية مات

 : للمرأا الناةحةالأثاا النفسية 
 النفسةةةي نوعلةةةي أمةةةنل النسةةةا علةةةي  شةةةكل خةةةا  مشةةةكل الحةةةروب مأسةةةاة انسةةةانية لتأثيرهةةةا       

علةةي ن اجبةةر  اللامةةي النسةةا وللعنةة  أثةةار نفسةةية مةةدمرة مأثيرهةةا ،سةةتمر مةةد  الحيةةاة   مظلةةر علةةي 
والنةزوح إلةي أمةانن أخةري  نلي مرك د،ةارهإ  ن سب  النزاعات المسلحة   فا ط  نالفرار من د،اره
إليلا ن في أمانن لا ينتم  علي هامش الحياة ن ،عيش نوأابح نوسكناه نومناطقل  نخارج مدنل

فةةي  عةةا الأحيةةان عةة   اجتمةةاعي وااتصةةادي  نواعتبةةروه نمنةةاط  مةةن وطةةنلم لةةم يتقبلةةوه وفةةي
وهةنا مةا    أو في مناط  مفتقر لأ سط أنوا  العيش الكريم ممةا ولةد مةأثيرات نفسةية عميقةةعليلم    

أنةةد عليةةة  علمةةةا  الةةةنفس  ةةةأن الاحةةدا  المؤلمةةةة التةةةي يتعةةةرض للةةةا الفةةرد مبقةةةي عالقةةةة فةةةي ذانرامةةة  
  (. 277 – 254،  2007) شتيوي : ي أمراض نفسية محتاج للمساعدة والعلاجومتحول إل
لا شةةةي  ،سةةةل  النةةةا  كةةةرامتلم كمةةةا مفعةةةل النزاعةةةات المسةةةلحة التةةةي معمةةةل ماالبلةةةا لتنحةةةر      

مقومةةات كسةة  عيشةةلم ومقةةويا الاةةدمات الأخةةر  التةةي ،عتمةةدون عليلةةا ابةةل أن مسةةلبلم حيةةاملم 
وحيةةاة أحبةةا لم ماركةةة أيلةةم أشةةلا  وأشةةتامناً يبكةةون ما ةةيلم   أجيةةال محمةةل نةةدوب الحةةرب التةةي لا 

داد كثيةةرة مةةن الرجةةال والنسةةا  والأطفةال كتةة  علةةيلم أن يلتحقةةوا بتلةةو الأجيةةال وسةةيظل منةدمل   أعةة
. حيةث أن هةن  الظةروف مةؤدي مصير هةؤلا  ااممةاً مةالم مكةن ثمةة محةرك عةالمي وسياسةي ومحلةي

مشةةانل نفسةةية التةةي منشةةأ  سةةب  اطةةلاا النةةار ومحنةةة اللةةروب   ا ةةافة إلةةي الاثةةار النفسةةية إلةةي 
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الممتلكةةات والغةةلا  فةةي  رمةةا يتعلةة  بنلةة  ومةةدمي لةةامنو  ةالااتصةةاد،نل والاثةةار شةةامالمترمبةةة عةةن ال
 .(  7،  2015) الفيل : مة المسكنأز  المعيشية ةالمواد الأساسي

والأثار النفسية للحروب عديةدة و يةر منظةورة فةي  البيةة الأحيةان فلةي اةد مةؤدي إلةي امةراض     
وا طرا ات سلوكية جسةيمة كةالاوف الةدا م والاةوف المر ةي الةني ،حتةاج إلةي مةدخل علاجةي   
ننلو الصدمات العنيفة التي متةرك التةومرات النفسةية والتةي مةدخل الشةاص فةي حالةة مةن الاحبةار 

السةةلوكية التةةي مسةةلم  شةةكل مباشةةر أو  ت والتةةي مةةؤدي إلةةي حةةدو  الا ةةطرا ا   الانطةةوا و  لقلةة او 
 يةةر مباشةةةر فةةةي انليةةةار الةةةروح المعنويةةةة   وهةةةنا يةةؤدي  ال ةةةرورة إلةةةي محةةةول الممتمةةةا مةةةن حالةةةة 

  .( 278 – 252،  2020الرمي  نصر:  ) ،سلل اخترااالتماسو إلي حالة من ال ع  واتالي 
واالنظر للحالة الليبية نمد أن كةم الأزمةات المفتعلةة التةي ،عةاني منلةا الليبيةون ويةؤثر علةي        

انقطةةا  للتيةةار الكلراةةا ي لأ،ةةام واطةةا للميةةا  لأسةةابيا  ثةةلحاجةةاملم ومقومةةات حيةةاملم الأساسةةية   م
اللويةة    وخااة حلي  الأطفال وارمفا  الأسعار وانعدام السيولة والاطة   سةي  ونقص الأ ن،ة 

واخبار الاط  من ابل عصا ات متاجر  حياة البشةر     والاعتقال القسري والتعني  في السمون 
من أجل الحصول علي الأموال   وأخيراً النزعات المسلحة داخل المدن التي لم متوا  في الكثيةر 

ن ملميةر ومةا مسةبب  مة  من المناط  مثل بنغازي وماور ةا  وطةرابلس ومرهونةة و يرهةا مةن المةدن 
فةةلا يوجةةد     ونةةزوح للمةةواطنين المةةدنيين داخةةل الةةبلاد وخارجلةةا   كةةل هةةنا فةةي ،ةةل  يةةاب القةةانون 

انسةةان اةةادر علةةي محمةةل هةةنا ال ةةغط اللا ةةل بةةدون أن يةةؤثر علةةي اةةحت  النفسةةية بدرجةةة متفاومةةة  
 . ( 76،  2017) الجبل حليمة ناجي : بين البشر
سةرهن معر ةن لكثيةر مةن أفةراد أأثنا  نزوحلن مةا  ةااي  والنازحات في الممتما الليبي في       

المشةةةاهد المرعبةةةة مثةةةل التلديةةةد والانتلةةةاك والقتةةةل والاطةةة  وأاةةةوات المةةةدافا و اطةةةلاا النيةةةران   
كلةةةة  ولةةةةد ا ةةةةطرا ات نفسةةةةية مثةةةةل القلةةةة  والاةةةةوف والكةةةةوابيس والوسةةةةاو   اومشةةةةاهد الرعةةةة  هةةةةن 

وا ةطرا ات الصةدمة وال ةةغور النفسةية والشةعور  اليةةأ    هةنا كلةة  كةان لة  مةةأثير وا ةي علةةيلن 
 .( 132، 2019) الشر  أحلام البشير :  حب لأوعلي معاناملن من التلمير وفقدان الممتلكات وا

 :  اةحةللمرأا النالأثاا الاجتماعية 
ن ،عيشة نمن الموطن أو الممتمةا الأاةلي إلةي مكةان آخةر ،معللة  النسا  النازحات أن انتقال      

ويةؤثر علةي منظومةة  نابل النةزوح   وهةنا يةنعكس علةيل  نفي وسط اجتماعي ماتل  عن موطنل
  كمةةةةا يةةةةنعكس أ، ةةةةا علةةةةي درجةةةةة الانسةةةةمام التةةةةي  نالاةةةةيم والمعةةةةايير والأدوار الاجتماعيةةةةة لةةةةديل
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ومحقيةة  اةةدراً مةةن الانسةةمام العةةام مةةا معطيةةات  نفةةي مغييةةر طبيعةةة حيةةامل ن،حققونلةةا علةةي اةةدرمل
قي  درجة من التكي  في الغال  البي ة المديدة ،افقن نسبياً وكلياً في مح   ن  فل  المعيشة السا دة

للةا علةي ن والاستقرار ما الاو ا  المعيشةية المديةدة والماتلفةة عةن المةوطن الأول لعةد اسةتيعابل
النسةةةا  مةةةن مةةةوطنلن . كمةةةا أن  انتقةةةال مةةةن الااةةةلي ناعتبةةةار أنلةةةا ماتلةةة  عةةةن طبيعةةةة ممةةةتمعل

ؤولية وذلةةةةو  فقةةةةد الشةةةةعور الممعةةةةي والمسةةةة نن وأاراةةةةا لنل،عمةةةةل علةةةةي اطةةةةا الصةةةةلة بيةةةة الأاةةةةلي 
الاجتماعيةة نحةو المحةيط الاجتمةاعي التةي ،عيشةن هيةة    كمةا معةد عمليةة الانةدماج والانسةمام مةةن 

مور الأساسية التي مساعد علي الاستقرار في الموطن المديد وعلةي هةنا الأسةا  فةان احسةا  لأا
دي إلةةي الاجتمةةاعي ومقبةةل الحيةةاة المديةةدة   مةةن الامةةور التةةي مةةؤ   الاسةةتقرار والاطم نةةان ات النازحةة

فةي البي ةة  نمحقي  التكي  والتي مساعد علي العمةل  كفةا ة عاليةة ممةا يةنعكس علةي درجةة مةأالمل
ن عدم الانسمام يؤدي إلةي مشةانل ذات أثةار سةي ة إ. الا هي   نشيوالمحيط المديد الني أابي ،ع

ي علةةي الو ةةا النفسةةي الاجتمةةاعي والااتصةةادي   والتةةي مكةةون نتيمةةة مةةرك مكةةان الااامةةة الااةةل
 والانتقال للعيش فةي مايمةات وايةوت  يةر ملا مةة و يةر اةحية   سةوا  كانة  مةدار  أو أمةانن

ل الصةةةةحية والازدحةةةةام ومفشةةةةي ن يةةةةر اةةةةالة للسةةةةكن   وهنةةةةا مظلةةةةر الانعكاسةةةةات السةةةةلبية والمشةةةةا
 .(  111،  2017) أبو السعود :  الأمراض المزمنة

ليبيةةةا جةةةرا  الااتتةةةال والحةةةروب مظةةةاهر اجتماعيةةةة نتمةةة  أزمةةةة النةةةزوح المسةةةتمر فةةةي أولقةةةد        
واةةالر م مةةن    وطةةول مةةدملا ات جديةةدة دفعةة  اليلةةا اسةةوة الظةةروف المعيشةةية التةةي ،عانيلةةا النازحةة

،عيشةةةةون فةةةةي  نالاسةةةةتقرار النسةةةةبي  ةةةةالتزامن مةةةةا الةةةةة التةةةةومرات العسةةةةكرية   لا يةةةةزال آلاف الليبيةةةةي
مايمات ومسانن مؤات  علي شكل مممعات    الإ افة لعدد  ير محدد ،عةيش خةارج الةبلاد أثةر 

رابلس ففةةي حةةي الفةةلاح فةةي طةة .( 20،  2019الشاار  :  ) العديةةد مةةن الأسةةباب التةةي دفعةةتلم لللمةةرة
، ةا فةي أحيةا  جنةوب الةبلاد وفةي منةاط  اخةري عديةدة لا يةزال أوفي منطقة الابيار في بنغةازي و 

الالاف ،عيشةةون فةةي حالةةة نةةزوج طويلةةة الامةةد   ولا يبةةدو أن سةةلطات الةةبلاد وجةةدت حةةلا للةةا حتةةى 
الان   ما اجبةر النةازحين إلةي مقبةل أو ةاعلم والتعةا،ش معلةا    حيةث ا ةطروا لتكةوين علااةات 
واةةةلات جديةةةدة أخبةةةرملم عليلةةةا الحيةةةاة المديةةةدة التةةةي ،عيشةةةونلا   هبع ةةةلم اناةةةرر فةةةي أنشةةةطة 
ااتصةةاد،ة جماعيةةة بلةةدف مواجلةةة ،ةةروفلم القاسةةية   وارمبطةة  العديةةد مةةن الأسةةر  مصةةاهرات بةةل 
مكون  أ، ا أسر جديدة   ومؤكةد المفو ةية السةامية لشةؤون اللاج ةين فةي ليبيةا أن عةدد النةازحين 

( نازحةةاً وأن  عةةا النةةازحين ،عةةودون عقةة  انتلةةا   415.  316مسةةملين لةةديلا بلةة  ) داخليةةا وال
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،  2017الجبل حليماة نااجي :  ) النزاعات بدون مسميل انفسلم مما ،معل الاراام المعلنة مفتقد الداةة

54 ) . 
من سلبيات ،اهرة النزوح مفكو النسيو الاجتماعي عبر انقطا  الأسر النازحة عن محطيلةا      

  فتمزيةة  الاجتمةةاعي الأاةةلي  الةةني ،فقةةد هيةة  الابنةةا  أنمةةار العةةيش الموروثةةة ويعيشةةون الانعةةزال
اعبة  النسيو الاجتماعي هو نتيمة النزا  القا م بين الابا ل والعا لات وخل  مشانل ابلية وأسرية

  والاو ا  الصةعبة للنةازحين مةدفعلم لافةا  وسفو الدما  والقتل ت الحل نتيمة استباحة الحرما
حدة البةو  والفقةر والانعةزال   جةرا  دمةار منةازللم وانعةدام الأمةن او الملاحقةات المتعلقةة  الثةارات 

      .تمةةا جديةةد القبليةةة والمناطايةةة   ممةةا يةةدفعلم للبحةةث عةةن حلةةول متطلةة  ارمبةةار وثيةة  لتكةةوين مم
هةةنا ف ةةلا عةةن أن النةةزوح يةةؤثر علةةي المنةةاط  التةةي مسةةتقبل النةةازحين الةةنين ،ةةأمون اليلةةا  شةةكل 
مفاجئ واأعداد كبيرة مشكل  غور عليلا في الادمات والمراف  والطعام والأمن والحالةة الصةحية 

 (. 76،  2017الجبل ،  )والمؤسسات التراوية ومشكلات السكن
 :  منهجية البحث
 نو  البحث :

لفلةةةم أهةةةم الاثةةةار والانعكاسةةةات الاجتماعيةةةة   حةةةث واةةةفي محليلةةةي لتفسةةةير مشةةةكلة البحةةةث       
  نموذجاً (. سوالنفسية علي المرأة النازح’ ) النازحات لمدينة طرابل

 : المنهج
 مم امبا  المنلو الوافي  الاعتماد علي المسي الاجتماعي  العينة القصد،ة .      
 :البحث مجتمع
بمديناااة السةةةيدات النازحةةةات مةةةن مدينةةةة ماور ةةةا  ومدينةةةة مةةةرزا ومدينةةةة مرهونةةةة المايمةةةات         
 طرابل .  
 العينة : 
(  20مدينةةة مرهونةةة و ) ( نازحةةة مةةن  20( نازحةةة انقسةةم  إلةةي)  60مكونةة  العينةةة مةةن )       

 ( من مدينة ماور ا . 20نازحة من مدينة مرزا و) 
 :  جمع البيانات أدوات
مم الاعتماد في جما البيانات علي ممموعة من الادوات منلةا المقابلةة والاسةتبيان  الإ ةافة      

فةةةي إلةةةي الملاحظةةةة البسةةةيطة والملاحظةةةة  المشةةةاركة   كةةةنلو  الاعتمةةةاد علةةةي الاخبةةةارين خااةةةة 
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(  8الباحثتان مكون  من )  د استمارة استبيان من اعداالمواا  البعيدة عن الباحثتان. ومم مصميم 
 ( متعلقة  الأثار الاجتماعية. 4أس لة أراا متعل   الأثار النفسية و) 

 :  عرض البينات
لأالية التعرف علي الاثار النفسية التي ااحب  حالة النزوح القسري من مناط  الااامة ا  –أولا 

 الي مناط  النزوح ؟
 . هيما يتعل   الإاا ة  القل  والتومر النفسي من جرا  النزوح القسري.1

 الإصابة بالقلق والتوتر النفسي م) جراء النزوح القسري  ( 1الجدول ) 
 لا   عا الشي نعم  م المدينة
 0 % 0.0 0 %  0.0 2 % 100.0 20 مرهونة 
 3 % 0؟ 15 0 %  0.0 17 % 85.0 20 مرزا 
 2 % 10.0 0 %  0.0 18 % 90.0 20 ماور ا  

 

 الإصابة بالقلق والتوتر النفسي م) جراء النزوح القسري   ( 1)  الشكل 

 
( أن الااةا ة  ةالقل  والتةومر النفسةي هةي أعلةي لةدي  1الشةكل )  ( و   1المدول )  يتبين من        

  والباحثتةةان مرجعةةا  مرهونةةةمدينةةة مةةن واخيةةرا  مةةرزا مدينةةة  مةةنثةةم مةةن ماور ةةا  النازحةةات  مدينةةة 
  لةنا الشةعور  الصةدمة ل ماور ا  هو الاول من نوع   الممتما الليبةي هنزوح أ سب  ذلو إلي أن 

أجمعة    مةن ثةم مةن الطبيعةي جةداً أن مصةاب السةيدات التاور يةات راما أااب  الممتما الليبةي  
 ةةالقل  والتةةومر النفسةةي لأنلةةن أول مةةن معر ةةن للنةةزوح و الااةةتلا  مةةن أرض الااامةةة والقةةدوم الةةي 

أمةا فةي حالةة السةيدات مةرزا فالبيانةات مشةير إلةي أنلةا كانة  معتةادات عليلةا.     يةرمنطقة اخةري  
عالية إلي حدا ما وراما يرجا السب  إلي إن نزوجلن اد كان إلي حدا ما فةي مرحلةة مبكةرة أ، ةا 
  وفي ملو المرحلة لم ،عتاد الممتمةا الليبةي علةي النزاعةات المسةلحة وعلةي مةا يرافقلةا مةن خطة  

الحرب واطلاا النيران   أما في حالة مرهونةة رامةا يرجةا علي حياة  واتللم والاعتداد    الاسر  لأفراد 
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السةةب  فةةي انافةةاض مسةةتوي الااةةا ة  ةةالحوف والقلةة  لةةدي السةةيدات مرهونيةةات   يرجةةا إلةةي ان 
حالة مرهونة هي أخر حالات النزوح التي شاهدها الممتما الليبي   وعملية النةزوح ومةا ،صةاحبلا 

 ات. حز اد عليلا الممتما الليبي ومنلا النمن أعمال ااسية  ام  أمور معتا
 . مدي موفر اللمو  المناس  من جرا  النزوح القسري . هيما يتعل  2

 توفر اللجوء المناسب م) جراء النزوح القسري مدي  ( 2الجدول ) 
 لا ءبعض الشي نعم م المدينة
 19 % 95.0 0 %  0.0 1 % 5.0 20 ترهونة
 20 % 100.0 0 %  0.0 0 %  0.0 20 مرةق 
 19 % 95.0 1 % 5.0 0 %  0.0 20 تاواغاء 

 
 توفر اللجوء المناسب م) جراء النزوح القسري مدي  ( 2الشكل ) 

 
 

مةةةوفر اللمةةةو  المناسةةة  مةةةن جةةةرا  النةةةزوح مةةةدي  ( أن 2الشةةةكل ) ( و  2المةةةدول ) يتبةةةين مةةةن      
 في حالات النزوح الثلا  لم ،كون مناس   الر م من مباين الفترات التي حدث  فيلا     القسري 
 . هيما يتعل   مدي التعرض لل رب والاهانة جرا  النزوح القسري.3

 التعرض للضرب والاهانة جراء النزوح القسري  ( 3الجدول ) 

 لا    عا الشي نعم  م  المدينة 
 19 % 95.0 0 %  0.0 1 % 5.0 20 مرهونة 

 20 % 100.0 0 %  0.0 0 %  0.0 20 مرزا 

 7 % 35.0 1 % 5.0 12 % 60.0 20 ا   ماور 
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 التعرض للضرب والاهانة جراء النزوح القسري  ( 3الشكل ) 

 
     
لل ةةرب والاهانةةة جةةرا  النازحةةات لةةم يتعةةرض ( أن  3الشةةكل ) ( و  3المةةدول ) يتبةةين مةةن       

% (   60.0  إلا ان مواجةةةةد لةةةةدي نازحةةةةات التاور يةةةةات بنسةةةةبة  سةةةةيطة )  مقريبةةةةاً  النةةةزوح القسةةةةري 
اش التمراةة الصةةعبة عةةوالباحثتةان  مريةا رامةةا يرجةا السةةب  لان السةيدات التاور يةات كةةن اول مةن 

  أن  نو  من الاهانة  الفعل. ن لنا شعر 
التةي أدت إلةي النةزوح وجود اوة للحما،ة عق  اللرب مةن النزاعةات المسةلحة   مد . هيما يتعل   4

 القسري.
 ب م) النزاعات المسلحة التي أدت دلي النزوح القسري و وجود قوا للحماية عقب الهر مدى  ( 4الجدول ) 

 لا    عا الشي نعم  م  المدينة 
 19 % 95.0 0 %  0.0 1 % 5.0 20 مرهونة 

 20 % 100.0 0 %  0.0 0 %  0.0 20 مرزا 

 19 % 95.0 1 % 5.0 0 %  0.0 20 ماور ا  
 ب م) النزاعات المسلحة التي أدت دلي النزوح القسري و وجود قوا للحماية عقب الهر مدى  ( 4الشكل ) 
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  لةةم يرافةة  خةةروج النازحةةات مةةن مكةةان ااةةامتلن ( أنةة 4الشةةكل ) ( و  4المةةدول ) يتبةةين مةةن      
أدت إلةي ب من النزاعات المسلحة التةي و اوة للحما،ة عق  اللر   الاالي إلي مدينة طرابلس وجود 

   وأن كان  موجودة فإنلا كان  رمزية. النزوح القسري 
 ؟في المدن التي نزحن اليلا التعرف علي الاثار الاجتماعية التي معر   للا النازحات  –ثانياً 
 هيما يتعل   مد  التكي  ما الممتما المحلي الني مم النزوح إلي  .. 1

 مدى التكيف مع المجتمع المحلي الذي تم النزوح دليه ( 5الجدول ) 
 لا ءبعض الشي نعم م المدينة
 6 % 30.0 4 %  20.0 10 % 50.0 20 ترهونة
 12 % 60.0 6 % 30.0 2 % 10.0 20 مرةق 
 7 % 35.0 5 % 25.0 8 % 40.0 20 تاواغاء 

 
 مدى التكيف مع المجتمع المحلي الذي تم النزوح دليه ( 5الشكل ) 

 
 

النازحات من مدينة مرهونة كن الانثر مكيفاً مةا  ( أن 5الشكل ) ( و  5المدول ) يتبين من        
طةرابلس وملاهةن النازحةات مةن ماور ةا  ثةم النازحةات مدينةة الممتما المحلةي الةني مةم النةزوح الية  

 .من مرزا 
. هيما يتعل   مد   إمكانيةة ممارسةة العةادات والتقاليةد  الكيفيةة المعتةاد عليلةا فةي مكةان الااامةة 2

 كان الااامة الاالي.المنزوح إلي  كما في م
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 مدى بإمكانية ممااسة  ( 6الجدول ) 
 العادات والتقاليد بالكيفية المعتاد عليها في مكان الاقامة المنزوح دليه كما في مكان الاقامة الاصلي 

 لا    عا الشي نعم  م  المدينة 
 8 % 40.0 6 % 30.0 6 % 30.0 20 مرهونة 

 12 % 60.0 8 % 40.0 2 % 10.0 20 مرزا 

 17 % 85.0 3 % 15.0 0 .%0 20 ماور ا  
 

 مدى بإمكانية ممااسة  ( 6الشكل ) 
 العادات والتقاليد بالكيفية المعتاد عليها في مكان الاقامة المنزوح دليه كما في مكان الاقامة الاصلي 

      
       
هةن اللامةي  مرهونةةمةن مدينةة  ت النازحةات القادمةا ( أن 6الشةكل ) ( و   6المةدول )  يتبين من      

نةةةن الانثةةةر امكانيةةةة فةةةي ممارسةةةة عةةةاداملن ومقاليةةةدهن بةةةنات الطريقةةةة فةةةي مكةةةان الااامةةةة الااةةةلي 
لأن النازحةات مةن مرهونةة اةد اةدمن للنةزوح فةي   والباحثتان مرجعا ذلو لطةول مةدة الااامةة   مرهونة

روج مةن وهو علد حديث   الممتما لم ،عةد يةري فةي النةزوح والاة  2021مدينة طرابلس ما نلا،ة  
مةؤلم لدرجةة كبيةرة   كمةا ان الممتمةا اعتةاد علةي المنازعةات المسةلحة وسةكان   شةيمكان الااامةة  

الانثةةر اللامةي لةةم يةةتمكن مةةن ماور ةا    واةد كةةن النازحةات مدينةة طةةرابلس اةد معةةود علةي النةةازحين 
لااةةدم هةةن امةةن ممارسةةة عةةاداملن ومقاليةةدهن بةةنات الطريقةةة فةةي مكةةان الااامةةة الااةةلي ماور ةةا    

 الإاامة في مدينة طةرابلس واةالر م مةن السةماح للةن  ةالرجو  الةي مكةان الااامةة لا يةزلن مايمةات 
 مدمير بيوملن في مكان الااامة الاالي.    ب  في مدينة طرابلس  س
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 في المدن المنزوح اليلا. للقبول من عدم  . هيما يتعل   مد  التعرض 3
 مدى التعرض للقبول م) عدمه  في المدن المنزوح اليها ( 7الجدول ) 

 لا    عا الشي نعم  م  المدينة 
 10 % 50.0 6 %  30.0 4 % 20.0 20 مرهونة 

 6 % 30.0 8 .% 40 6 % 30.0 20 مرزا 

 9 %% 45.0 3 % 15.0 8 % 40.0 20 ماور ا  

 
 مدى التعرض للقبول م) عدمه  في المدن المنزوح اليها ( 7الشكل ) 

 
     
النازحةةات مةةن مدينةةة ماور ةةا  كةةن هةةن الانثةةر  ( أن 7الشةةكل ) ( و  7المةةدول ) يتبةةين مةةن       

مقةةبلا للنةةزوح فةةي مدينةةة طةةرابلس رامةةا يرجةةا ذلةةو لان بيةةوملن اةةد مةةم مةةدميرهم  مدينةةة ماور ةةا  وأن 
 ابلتلن كان  الطرف ال ع  وأن عملية الرجو  محتاج الي وا  ملدأ هي  النفو  .

 .م حالات النزوح الداخليأما ممتما المنزوح الي انفتاح وانغلاا   أثر. هيما يتعل  4
 أمام حالات النزوح الداخلي المنزوح دليه أثر انفتاح وانغلاق  ( 8الجدول ) 

 لا    عا الشي نعم  م  المدينة 
 6 % 30.0 7 %  35.0 7 %  35.0 20 مرهونة 

 6 % 30.0 7 %  35.0 7 %  35.0 20 مرزا 

 10 % 50.0 5 % 25.0 5 % 25.0 20 ماور ا  
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 أمام حالات النزوح الداخليالمنزوح دليه أثر انفتاح وانغلاق  ( 8الشكل ) 

 
     
النازحةةةةةةات التاور يةةةةةةات يةةةةةةرن ان الممتمةةةةةةا  ( أن 8الشةةةةةةكل ) ( و  8المةةةةةةدول ) يتبةةةةةةين مةةةةةةن       
مكان النزوح كان انثر انفتاح  علي مقبل النازحين   ورامةا ذلةو يرجةا الةي انة   كةم ان   يالطرابلس

حالة ماور ا  كان  الاولي من حيث النزوح فان أهالي مدين طرابلس   معطفوا معلن   ومنحوهن 
 التعاط  الا،مابي من حيث مدهم  ما ،حتاجون من احتياجات من مأنل ومشرب وااامة .

 : النتائج 
الاثةةار النفسةةية التةةي اةةاحب  حالةةة النةةزوح القسةةري مةةن منةةاط  الااامةةة الأاةةلية الةةي  تمثةةل. م1

 شكل كبير لد  نازحات  الإاا ة  القل  والتومر النفسي من جرا  النزوح القسري : مناط  النزوح 
المناسة  اللمو  لعدم موفر مدينة ماور ا  ومدينة مرزا واشكل  سيط لدي نازحات مرهونة   نطراً 

 جرا  النزوح القسري   الإهانة  ولتعرض نازحات ماور ا  لبعا الشعور  من جرا  النزوح القسري 
ب مةن و وجةود اةوة للحما،ةة عقة  اللةر   وعدم معةرض النازحةات مةن مةرزا ومرهونةة لةنلو   ولعةدم 

 النزاعات المسلحة التي أدت إلي النزوح القسري.
مكية  : عةدم   للا النازحات فةي المةدن التةي نةزحن اليلةاالاثار الاجتماعية التي معر  . متمثل2

  عةدم امكانيةة ما الممتما المحلي الني مم النزوح إلية  النازحات  المدن الثلا  بدرجات متفاومة  
العةةادات والتقاليةةد  الكيفيةةة المعتةةاد عليلةةا فةةي مكةةان الااامةةة المنةةزوح إليةة  كمةةا فةةي مكةةان   ممارسةةة

مةةن ابةةل النازحةةات مةةن  فةةي المةةدن المنةةزوح اليةة  الةةي حةةدا مةةا قبةةول التعةةرض لل   الااامةةة الااةةلي
الممتمةةةا انفتةةةاح مةةةرزا و مرهونةةةة و عةةةدم وجةةةود  لةةةدي النازحةةةات مةةةن مدينةةةة ماور ةةةا    الشةةةعور  

 .أمام حالات النزوح الداخلي الطرابلسي
 : التوصيات 
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 بنا  علي النتا و يواي البحث  التالي :       
الدراسةةات التةةي معنةةي  ةةالمرأة النازحةةة  كافةةة المةةدن المنةةزوح اليلةةا  ةةةالممتما زيةةد مةةن ماجةةرا  ال. 1

 الليبي.
 العمل علي مقد،م الادمات الماتلفة للمرأة النازحة.. 2

 :  المراجع
دراسةةة  –(   النةةزا  المسةةلي فةةي جبةةال النواةةة وأثةةر  علةةي الأسةةرة  2017. ادريةةس مةةريم  شةةير ) 1

لارطةةةوم   أطروحةةةة دكتةةةورا   يةةةر منشةةةورة فةةةي دراسةةةات السةةةلام   ميدانيةةةة لحالةةةة النةةةازحين بولا،ةةةة ا
 جامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا   كلية الدراسات العليا .

( , الاثةار النفسةية للحةرب علةي الممتمةا الليبةي   المنظمةة  2017. أبو السعود سةمير كمةال ) 2
 الليبية للسياسات والاستراميميات   طرابلس.

(   الادمات التي مقدملا وزارة الشةؤون الاجتماعيةة لنسةر  2017لام محمد ) . التومي عبدالس3
 2015إلةي  2011النازحة أثنا  الثورة الليبية وأثرها علي استقراراهم الاجتمةاعي خةلال الفتةرة مةن 

  مدينة طرابلس   أطروحة دكتورا    جامعة طرابلس   كلية الآداب   اسم الادمة الاجتماعية.
(   علااات اجتماعية جديدة بةين النةازحين   جامعةة طةرابلس     2017يمة ناجي )  . المبل حل4

 نلية الآداب   اسم علم الاجتما  .
سلسلة دراسات  –(   النزاعات المسلحة وأمن المرأة   2010. المرااواود علي و خليل عاام ) 5

   فلسطين. استراميمية   معلد ابراهيم أبو الغد للدراسات الدولية   جامعة بيرزي  
(   التغيةةةر الاجتمةةةاعي والااتصةةةادي للمةةةرأة النازحةةةة مةةةن  ةةةرب  2005. الحسةةةن أمةةةال محمةةةد ) 6

دراسةة حالةةة لنسةا  سةةوا أبوزيةد   أطروحةة دكتةةورا   يةر منشةةورة    –السةودان إلةي ولا،ةةة الارطةوم 
 جامعة الارطوم.

(   أثةار النزاعةات المسةلحة علةةي  2020الةرميي حوريةة محمةود و نصةر اةلاح ابةو القاسةم ) . 7
الممتمةةا الليبةةي ودور الادمةةة الاجتماعيةةة فةةي مواجلتلةةا   مملةةة كليةةة الآداب   العةةدد الثلاثةةون   

252 – 278. 
وااعةة  أسةبا   و  –(   ،ةاهرة النةزوح السةكاني فةي الممتمةا الليبةي 2015. الفيةل مفتةاح اةالي ) 8

 . 2022.  7. 1وآثار     حث منشور علي شبكة الانترن    الممعة المواف  
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(   الاو ةةةةا  الاجتماعيةةةةة للنةةةةازحين فةةةةي منطقةةةةة مرهونةةةةة    2019. الشةةةةر  أحةةةةلام البشةةةةير ) 9
 أناد،مية الدراسات العليا   مدرسة العلوم الانسانية   اسم علم الاجتما .

 علم الاجتما   وزارة التعليم العالي   دمش .(    2019. بركات علي أسعد ) 10
(   الحةرب وأثارهةا علةي بنيةة الأسةرة اللبنانيةة وو،ا فلةا  محاولةة فةي   1988. حطاب زهير )  11

 فلم التغير الاجتماعي   منشورات منتدي الفكر العراي  عمان .
ايةةة   أعمةةال (   أثةةر الحةةروب والنزاعةةات المسةةلحة علةةي الأسةةرة العر  2007. شةةتيوي موسةةي ) 12

مؤممر أثر الحروب والنزاعات المسلحة علي الأسرة العراية   اادارات المامعةة الاردنيةة   عمةان 
  254 – 277. 
  ة(   النظةةةرة الو،يفيةةةة نحةةةو رتيةةةة جةةةدة لتفسةةةير الظةةةاهرة الاجتماعيةةة 2016.  راةةةي محمةةةد ) 13

 المركز ميمسيو   المرا ر.
المسةةةلحة ومأثيرهةةةا علةةةي الأسةةةرة العراقيةةةة   مملةةةة  (   النزاعةةةات  2020. فةةةدعم محمةةةد علةةةي ) 14

 .534 – 250   1  العدد الثاني   الملح   47دراسات العلوم الانسانية والاجتماعية ة المملد 
 


