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 مقدمة ال

يعتبررررررررر  التععررررررررررلم اللرررررررررر معح مررررررررررم ا ررررررررررم الم ا ررررررررر  التععلملررررررررررة    لرررررررررر    رررررررررر   ا  تمرررررررررر    ررررررررررح 
مررررررررررررم  لا  بلررررررررررررر   ررررررررررررح ملررررررررررررر   الت ملررررررررررررة الب ررررررررررررر  ة   ؤ يررررررررررررر معظررررررررررررم  ل  العررررررررررررر لم   لمرررررررررررر  

لا جتم علرررررررررررة لا بتاررررررررررر  ية   لامررررررررررر  ا  م  ررررررررررر   الت ا ررررررررررر   ررررررررررر   ععررررررررررر   ارررررررررررل   بلررررررررررر  
مررررررررررم الدااثرررررررررر ه لالبيرررررررررر ص  ظرررررررررر ا   ملترررررررررر   ررررررررررح  لرررررررررر   ا   رررررررررر    ارررررررررر   ع مررررررررررة ل لرررررررررر   
الطعبرررررررررة اللررررررررر معللم  اررررررررر   ل ررررررررررة    لررررررررر   رررررررررد   ال  لررررررررر  مرررررررررم الدااثررررررررر ه الررررررررر    رررررررررم 

الررررررررر  الميرررررررررلا اللررررررررر معح ل لررررررررر   دااثرررررررررة   ارررررررررلت م ل ررررررررر  ثرررررررررع ا الطعبرررررررررة اللررررررررر معللم  
الل ا رررررررررررر  المعيررررررررررررة  رررررررررررر لت ا   الرررررررررررر    تم رررررررررررر   ررررررررررررح مي للررررررررررررة الطعبررررررررررررة ا ررررررررررررب     جرررررررررررر   م 

لرررررررر  الت لرررررررر  إال   ررررررررلة لا جتم علررررررررة مررررررررم لرررررررر   اب مررررررررة ع برررررررر ه مرررررررر  الرررررررر م   لال ررررررررعح 
 للررررررررر  ععررررررررر   متررررررررر  الطعبرررررررررة   لارررررررررية ال   رررررررررلة  الت ا ررررررررر مررررررررر  متطعب  ررررررررر    ل ظررررررررر ا ل ررررررررر   

    تمررررررررررر   لعل معرررررررررررة    ه ملررررررررررر  ه ثرررررررررررع ا الط لررررررررررر  مرررررررررررم لررررررررررر    رررررررررررع ا    ررررررررررر   تاررررررررررر 
 رررررررر لت ا   الدااثررررررررح  تم رررررررر   ررررررررح اثررررررررتعدا  الطعبررررررررة اللرررررررر معللم لبررررررررد  الل ررررررررد لال ررررررررعح  ررررررررح 

ل  الم رررررررررر ا  لالاررررررررررع ا ه الترررررررررر   ثرررررررررربل   يقلرررررررررر  ال ا ررررررررررب    ررررررررررد  معررررررررررلم متيرررررررررردي   رررررررررر 
مررررررررررم  ارررررررررر    م  ررررررررررح  لرررررررررر   م الل معلررررررررررة   ل تيقرررررررررر  الت ا رررررررررر  الدااثررررررررررح لررررررررررد  الط لبرررررررررر ه 

لرررررررررررررر    يقلرررررررررررررر  ا ارررررررررررررر  م ررررررررررررررت   مررررررررررررررم ا  ا   ررررررررررررررح  رررررررررررررر  الملرررررررررررررر  ه   ال   ررررررررررررررح   
ا جتمرررررررررررر عح   الدااثررررررررررررح   ا   عرررررررررررر لح  لل رررررررررررر ا   ررررررررررررع   ررررررررررررح  ي  رررررررررررر  اليرررررررررررر لح لمع  ررررررررررررة 
م ررررررررررررررررت   الت ا ررررررررررررررررر  الدااثرررررررررررررررررح لرررررررررررررررررد  الط لبررررررررررررررررر ه الل معلررررررررررررررررر ه المت لجررررررررررررررررر ه ل لررررررررررررررررر  

 المت لج ه
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 مشكلة البحث

تعد الجامعة مكان لتلقي العلم والمعرفة ، وان للإنسااااان ال منر مف اللرل لالتبال االجامعة وما تساااا م ا  في   اااام 

معالم شاايتاانت  وت ذاف  ات  وال جا  في البناج الجامعنة ولتبقنت التذافت الد ا ااي والمح وذ مباولة تبقنت التذا ن  

الباجات والممنرات واللرل المتاحة بذا اااااااااااهة التنقة ووما حتذلة الب مباولة اشاااااااااااتا  الباجات و ل  االت ل   بنف 

اء ان الهال  المتذافت حتبتل الب معدلات د ا نة مرتلع   مالب كل العقتات اليا جنة والظروف المائمة لللرد وب

ا اااااانا وبما ان الهالتات المتاوجات ا دادت  د    واتعمرضااااااة لبن ما الهال  ال نر م سااااااجم لبتاااااال الب معدلات م ي

مساوولنات ف تجا  ا اروف مف ج ة والد ا اة مف ج ة ا رم مما لد لعنت تذافق ف الد ا اي الامر المح لد لعذل ف في 

تبقنت ال جا  والتيرج ، وبدل  تتبدد اشاااكالنة التبي في د ا اااة  اللرول في مساااتذم التذافت الد ا اااي بنف الهالتات  

ما مسااتذم التذافت الد ا ااي لدم    غنر المتاوجات و ل  مف  ال الاجااة الب التسااا ل الرئنسااي التالي المتاوجات و 

 الهالتات المتاوجات وغنر المتاوجات ؟ 

   :تساؤلات البحث

 ما مستذم التذافت الد ا ي لدم طالتات كلنة التربنة ج او  المتاوجات ؟ -1

 ما مستذم التذافت الد ا ي لدم طالتات كلنة التربنة ج او  ال نر متاوجات؟  -2

ان ة الد ا اااااااة وفت مت نر البالة الاجتماانة  بنف افراد    ول تذجد فرول دال  احتاااااااائنات في التذافت الد ا اااااااي -3

 )متاوجة وغنر متاوجة( ؟ 

 :البحث  هميةا

الجاامعناات وكاملا  طتنعاة التعلنم في بادناا ، وامكف   لسااااااااااااااتماد واما التباي اومنتا  مف طتنعاة العن اة ووي الهاالتاات

 ومنة التبي في ال قاط التالنة أ حتر 

_ التذافت الد ا ااااي وما ل  مف اومنة  في حناج الهلتة كما لعتتر موشاااارا الجابنا حدف  الهلتة الب تبقنت تائم نلسااااي  

 اجتمااي ود ا ي دا ل المبنط الجامعي
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 اااتتا وف الع تر الم م في وما التبي وفي البناج ككل_ الهالتات الجامعنات 

     البحث  هدافا

 الى محاولة التحقق من الاهداف التالية:  البحث الحالي    هدف ي 

 التعرف الب مستذم التذافت الد ا ي لدم طالتات كلنة التربنة ج او  للمتاوجات  -1

 التعرف الب مستذم التذافت الد ا ي لدم طالتات كلنة التربنة ج او  ال نر متاوجات  -2

ال شااااااااااة اف اللرول في التذافت الد ا ااااااااااي بنف أفراد العن ة وفت مت نر البالة الاجتماانة  متاوجة أو غنر  -3

 متاوجة  

 :  البحث  مصطلحات

وبنف العملنات والذظائة ال لساااااااااااانة لللرد ال اشااااااااااااقة اف    ت وبنق  التذافت   امع ا  وذ حالة التذا ن والتذافت بنف اللرد -

 لض أو إ الة التذتر ال اتج اف حاجة او دف  دون ولذ  في التااااارا ، والبناج ال لسااااانة  ااااالسااااا  مف املنات التذافت  

اف حاجات  و دوافع  ولد ات .    تجالمح ح   لمذالة المعقدلنل الا ااااااااااااااتجااة  التي تعدل فن ا اللرد  اااااااااااااالذك  في  اااااااااااااات

 (.334   1993)حذنس،

التذافت الد ا ااااي   لعد التذافت الد ا ااااي جانتات مف جذان  التذافت واعد اللرد متذافقات د ا اااانات إ ا كان في حالة   ااااا  -

 (78  1996)دم  ذ م، . نمنةو مائ  العاملنف االمو سة التعل  اف انجا   الاكادلمي م  مد  ن

الد ا ااانة وال جا  فن ا   المقر اتلا  اااتعا     هالتةوذ املنة مساااتمرج لقذم ب ا ال المل ذم الإجرائي للتذافت الد ا اااي    

 وتقاس االد جات   اام   لنة   اصة وال  قااة الد ا نةفي ال  الاماء  والا تما  إلب  الأ اتمجوإلامة االات حس   م  

 تبيالا المستيدم في ود الا تتنانفي  اتالهالت ن االتي تبتل ال

المبنهة  الاصااااهاحي   أن  االة إلجابنة لقذم ب ا اللرد معتمدات لت ذن العالة مت اغمة م سااااجمة م  التنقة  التذافت  

  فن ااا وارفاا    لعنشالتي   و الانلعااالنااةاللرد الب إد اك الباااجااات التنذلذجنااة والاجتماااانااة    ااا  ووااما ح هذح الب لااد ج
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 –  7)ساااااااد اللرد الب الت ل  الب المتهلتات والضااااا ذط الميتللة  تمجمذاة العلمنات ال لسااااانة التي  اأن    ا وس لا  

1981     lazarus) 

 : البحث حدود  

لد ا اااااة التذافت الد ا اااااي لدم ان   مف الهالتات المتاوجات وغنر المتاوجات    هالتاتالبد المذ اااااذاي   تتهرل ال

 جامعة طرابلس. –اكلنة التربنة ج او  

 البد المكاني   كلنة التربنة ج او  . 

 ( 2021)  ال اللتل الد ا ي  رافالبد الاماني   أجرات الد ا ة 

 البد التشرح   طالتات كلن  التربنة ج او  
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 اولا : التوافق الدراسي 

 تعريف التوافق :

 ات  وم  الآ راف وم  التنقة التي لعنش فن ا، مما لشاااااااااعر االر اااااااااا    م اللرد    القد ج الب تذافت  لعرف التذافت اأنة

، نسااااتنات مف الا ااااهرااات والتذترات والتااااراات ال لساااانة، والتذافت وذ   اف نلساااا  واف الآ راف، واعنش حناج  النة

د أن  لبتاج  حالة مف التذا م والانساااجام بنف اللرد ونلسااا  وبنف بنقت  ووذ  ااالسااال  مف اليهذات تتدأ ا دما لشاااعر اللر 

 إلب حاجة ما وا ت ي ا دما لشتع ا.

( ااأنا  املناة كلناة دح اامناة ووظنلاة ت شااااااااااااااد في ف م اا إلب وج اات ال ظر ال شااااااااااااااذااة  1979صااااااااااااااا  مينمر)  ارفا 

 (75  2006.) حمند ، والهتذغرافنة والالتتادلة

     مظاهر التوافق

( أن مف أوم مظاور حساااااااف التذافت. وي  أن ح ساااااااجم اللرد م  المجتم  وات نة م  ، وأن 2006ترم فاطمة حمند)

لبقت االة مر ااااااااانة م  ال لس، وأن ت ذن لدل  القد ج الب ا تنا  الذ اااااااااائل الم ا اااااااااتة واللعالة لمذاج ة متهلتات  

ف ذ المح لكذن ثائرا الب المجتم     التنقة، م  المبافظة الب الاتجا  السلنم للعالم المبنط ا ، أما اللرد  نئ التذافت

 (75  2006) حمند ، أو وا بات م   أو االة النة أو ااجااُ اف مساحرت . 

الذالعي   ( لمجمذاة مف المظاور التي حتسم ب ا اللرد المتذافت نلسنات، ووي التقتل  1974واشنر صمذئنل م ا س)    

الب البناااج بذجاا  اااام، وال لاااءج في مذاج ااة   لتااالالإ و ،    الاجتماااانااة، والا ااااااااااااااتمتااا  اااالعالااات   لباادود الإمكااانااات

 عالالأفاللمسااااااااوولنة الياصااااااااة    حإحتاطات البناج النذمنة واتسااااااااا  أفت البناج ال لساااااااانة، وتتاد الاتجاوات والتتااااااااد

 (141   1993) لرفال ، . والقرا ات والاتاان الانلعالي

 في ال قاط التالنة  تتممل ت التذافت ومظاورج مف أوم صلاالب ان   ( 2005حسف الاطرش،)لشنر  −

 تقتل اللرد ل لس  ولإمكانات .  .1

 القد ج الب الا تما  االعالات م  الآ راف.  .2
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 ال ظرج الالجابنة للبناج وتقتل ا.  .3

 (.2005،41)الأطرش، تعدد اوتمامات اللرد.  .4

 ابعاد التوافق :   

 وي    واتلت معظم التاحمنف في مندان الم ال لس الب أن أاعاد التذافت   

تحقيق الأهداف الحاجات والتمتن   وويتضمممن الامم اد  من الوال والبقة بهال والعضمما  وهال   - :شخخي خخ التوافق  ال

بالأمن الشمصيميل والامال الداصاي والشم وع وتوجيس الاماوا ومواجهة المشمشخت الشمصيمية وحاها وترييع ال عوف  

ويتضمممن الامم اد  الةوجية والعضمما الةوجي الثل يتمبل وي التواوق وي الاصتياع بين  - :التوافق الزواج  .البيئية

 لاحيا  الةوجيةل  ل الةوجين ل والحب المتباد

امخمة   و ويتضممن الام اد  الأامعية التي تتمبل وي الاامتقعاع الأامعل والتمااما الأامعل - :التوافخخخخخخق ا  خ  

ل حيث تاود البقة والحب المتبادل بين الجمين ويمتد التواوق الأاعل ليشمل   الب ض    ال خقات بين الوالدين ب ضهل

 .شخت الأاعيةوحل المش ل اخمة ال خقات من الأقاعب

ويتمبل وي الهدوء والااممممتقعاع والببات والضممممبل الاوا الي والامممماوا الاوا الي ا والت بيع   - :التوافق الانفعال 

  الاوا الي الموااب لمبيعات الاوا ال والتمااا وي مواجهة اليدمات الاوا الية وحل المششخت الاوا الية

لهل    ايمية وي و ياتها والتواةل بين الم ال واللالب بما يهيئ  ويتضممممن وجال المةامممامممة الت - :توافق د ا خخخ ال 

دعاممة  مال من  لتصاف الدعااممي والرياب والتاممعب الواتجة  ن    خج المشممشخت الامماوشية و   عووا لاومو الاممول

 (61:    2008ل  ل)أحمد  بد الصالق 

والاامممت داد لها  اميا  لمهوس  وويتمبل وي: الاصتياع المواامممب ويتضممممن العضممما  ن ال مل وا - :توافق مهن ال

وتدعيبيا والدصول ويها والإيممممخل المهوي والإوجاة والشااء  والإوتاج والشمممم وع بالوجال وال خقات الحامممموة من 

 اوق المهويالعةااء والةمخء والااتقخل وي المهوة والتراب  اى مششختها وي بع  ن التو

جتما ي: ويتضممممن الاممم اد  من ا صعينل والاتةان الاجتما ي والالتةال بتصخقيات المجتمن ومامممايع   التواوق الا 

الم اييع الاجتما ية وقوا د الضممبل الاجتما ي والترييع الاجتما ي وأامماليب البقاوة الاممائد  وي المجتمن والتاا ل  

ا صعين وتقبل وقده واممهولة الاصتخل م هلل والامماوا ال ادل من أوعاد  الاجتما ي الاممايل وال خقات الواجحة من  

 )    32  :1997اعلليةدل إلى تحقيق اليحة الاجتما ية )مما  الجول ا صع والمشاعشة وي الوشالات 
والم  ة، أح مما  ااتت ار اا  لأاعاد التذافت، اتضااأ ل ا أن و اك االة ا تتاط بنف التذافت الشاايتااي والاجتمااي 

 أن وم  العالة لكذن فن ا أشيال متذافقنف م  أنلس م وم  بنقت م.
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 معايير التوافق:  

  والتي تتممل في   ظ رت العدحد مف المعاحنر التي اف طراق ا نستهن  أن نبدد نذ  السلذك المح نشاود 

التااااع  تبدحد مل ذم السااااذاة امعال اف نظام القنم، ومف    مف  وارم اصاااابا  وما المعنا  أن   :المعيار الاجتماعي .1

و ا لسااتيدمذن  السااذاة  لذصااة مف أتلال  االذك ا م  المعاحنر الا النة في المجتم ، ولذااد الساالذك السااائدج فن ، 

  لأنلساااااا ا ولو راف والب وما ح ظر إلب السااااااذاة الب أن ا  مساااااااحرج للمما  ااااااات العامة وكنة لكذن مقتذلا اال سااااااتة  

لمعظم ال اس في المجتم  مف المجتمعات، لان وم  المما  ااااااات وي الا اااااااس الساااااالنم لتبدحد معاحنر الساااااالذك لدم  

ومف و ا حتيم وما المعنا  مف مسااااحرج المعاحنر الاجتماانة أ اااا اااا للبكم الب السااالذك االساااذم   ، اللرد اتااالة اامة

المتذافت اجتماانا امع ب أن السااذم وذ المح لا لشااد  أو الا ااذم فالسااذم وذ المتذافت اجتماانا والا ااذم وذ غنر 

 .( 2002،143) شربت وآ رون،معاحنر الجمااة والتام اقنم الجمااة التاامات مهلقات 

حتبدد مل ذم أو التااابة ال لسااانة في  اااذء المعنا  الإكلن نكي لتشاااينر الأارا  المر ااانة      المعيار الإكلينيكي   .2

 ارا  واليلذ مف مظاور المر  . فالتبة ال لسنة تبدد الب أ اس الأ 

لساتيدم وما المعنا  لذصاة مدم اتلال السالذك م  المعاحنر الأ النة ولذااد السالذك الساائدج في     المعيار القيمي .3

المح حتلت  اااااااااالذك  م  القنم الاجتماانة السااااااااااائدج في جماات ، ولد ح ظر   مل  فالشااااااااااير المتذافت وذالمجتم ، ول

 ( 66، 2000)الشا لي،  ة المجتم  لنة أو لذااد  لذكنة تقروا ثقافالتذافت ب ظرج أ النة، و ل  في  ذء متادئ أ ا

 اتجاهات التوافق النفسي :  

   وو اك ثاثة اتجاوات تت اول مل ذم التذافت ال لسي، ووي 

أولات   الاتجااا  التنذلذجي   وا ظر في وااما الاتجااا  إلب أن ال ااائف البي لمناال إلب الت ننر في أوجاا  نشااااااااااااااااطاا  وفي 

أح ان الت نر للظروف ح ت ي الب ال ائف البي أن لجد طرائة جدحدج لإشاااااتا     اااااتجااة للظروف المت نرج في بنقت ا

 (.  1991،35)  نر أحمد، غتات  وإلا كان المذت ما مة، 
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حت اول وما الاتجا  شاايتاانة اللرد و االذك  العام في تبقنت املنة التذافت اف طرات إشااتاا    تاننات  الاتجا  ال لسااي   

، االمر    اعض أنتااا  وما الاتجا والمح لساامن    لدوافع  وحاجات ،  ااذاء أكانت بنذلذجنة أم نلساانة أم اجتماانة،  

 ( 1992،75)القمافي، أو الا هرا  ال لسي

وا ظر إلب التذافت في مبذ  العالة بنف اللرد وبنقت ، اأن  االة ودف ا إشتا  الباجات   الاتجا  الاجتمااي   ثالمات   

وإن املنة التذافت إنما وي ا ااااااالذ  اللرد،   ليلض التذترات ال اشاااااااقة اف املنة الت نر المساااااااتمر بنف اللرد وبنقت .  

 ( 38 1999)كامل،ااي. المح لشترك في ت ذا   التنقة واملنة التهتن  الاجتم

فمل ذم التذافت لكذن أامت مف مجرد المسااااااااحرج لمعاحنر المجتم  وانماط ، بل وذ املنة إلجابنة مساااااااتمرج حذاج  ب ا 

دد ااالرجذ  إلب معااحنر المجتم  وحادواا، بال با اللرد مهاالا  الظروف المت نرج، فضااااااااااااااات اف أن املناة التذافت لا تت

 ( 89 2001)الشا لي،تشا ك في تبدحدوا دواف  اللرد وحاجات  ألضات. 

  : :  ثانيا  الدراسي   التوافق 

الدراسي  التوافق   تعريف 

ومف ثم تمك   مف اقد   م الد ا ااااااااااااي،ءوذ لد ج الهال  الب تبقنت التا  حرم مبمذد اذ    أن التذافت الد ا ااااااااااااي −

الأنشااااهة الراا اااانة والمقافنة والاجتماانة دا ل   ةج بن   وبنف ا اااااتمت  وأصاااادلائ  ومشااااا كت  في ميتلنا االات متم

 ( 36  1996بنف أولات الد ا ة والترفن ، فنبقت تذافق .) اذ  ،لد ا ي وبالتالي ح ظم ولت  المجتم  ا

 (1977،241المذافت التذافقي أكمر مف أح مذلة أ ر)الد ذلي،تر لد ذلي التذافت اأن  املن  تعلعرف  ا -

كما لعرفة حشاااامت اأن    القد ج الب إلامة االات اجتماانة م  الا راف تتساااام اقد ج اللرد الب الب  والعهاء مف   -

الاااامح لجعاااال اللرد نااااافعااااا في مبنهاااا  الاجتمااااااي  ناااااحنااااة ا رم القااااد ج الب العماااال الم تج اللعااااال                 ناااااحنااااة ومف 

 (20  2006) حشمت ، 
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 تتذلة( أن التذافت الد ا ي لد   مركتة تتذلة الب اعدحف  اعد اقلي وبعد اجتمااي، ف ي  2001واعرف  الشا لي ) -

الب كلاالاة إنتااجناة واالاات إنساااااااااااااااانناة مف  ال تعاامال التلمنام م  الماد  اااااااااااااانف والانشااااااااااااااهاة التربذااة والتعلنمناة.  

 ( 2001،53)الشا لي،

 مظاهر التوافق الدراسي :   

         ااادح التذافت الاد ا ااااااااااااااي ااأنا  حاالاة تتادو في العملناة الادح اامنكناة المسااااااااااااااتمرج التي لقذم ب اا الها   ا كماا لعرف ال  

 م بن   وبنف المد  ة، وتتممل وم  المظاور فنما حلي      ءاذ د ا نة وال جا  ب ا لبقت الت  ا  كذادنلا  تع

 حتمت  اتلات  لذكنة ود ا ة تذافقنة.  -1

 حركا انتتاو  في جمن  حذا   ااتجا  المعلم .   -2

 حتمنا اال دوء والتركنا دا ل القسم.  -3

 واثت مف نلس  ومعلذمات  .  -4

 متذافقات نلسنات واجتماانات ود ا نات .  -5

 لباول ادم الت ن  اف الد وس .  -6

 (2011،61)بف دوم ،       ل  صدلات ناجبة و لمنة دا ل و ا ج التة الد ا ي. -7

 انواع التوافق : 

وأ اااااس ولذاننف حتهل  مف المراوت  إن الد ا اااااة وي مو اااااسااااا  تربذاة اجتماانة ل ا مضاااااامنف      التوافق الدراسيييي  -1

لب االم الاندماج م  الذ ااااااااط المد  ااااااااي مف  ا جا  الد ا ااااااااي، واليروج االتلمنم  تجسااااااااند التذافت، وبالتالي تبقنت ال

ل ي لتاااااااتأ اضاااااااذا نشااااااانهات وفعالات في وما الذ اااااااط المح لمك   مف تبقنت  ات  جسااااااامنا واقلنا   ،أ ااااااااتمج ومعلمنف

مكان  تأثنر في وما الذ ااااط إلب جان   ل  تعمل الب ت منة ا ااااتعدادات  ولد ات  إلب  واجتماانات وااطلنات واتااااتأ ل  

 م الذلت ،الانتتا ، المشا كة ،القنام االذاجتات المد  نة . ءحد مستها ، ومف بنف مظاور التا التب
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ج المقر  ونبذ الم ا( الب أن   مدم تذافق  نبذ الد ا اااة، وتذافق  نبذ ال ظام الساااائد و 1967وتعرف   صاااتا  االر  )

والتلاال م   ل  وبمدم ااتماد  الب نلساااااااا  دون مساااااااااادج ال نر في تذجن   وتذجن   اااااااالذك  وفي ا تنا  اليهط   

 (.  387   1979،  )الد ذلي

تعددت الملاونم ل ما المتاااهلأ، إ ا حرم متاااهلب ف مي  التعد السااانكذلذجي لللرد وذ اتا ج        التوافق الشيييصييي -2

القناام ااال شاااااااااااااااط   يلسااااااااااااااناة التي تادف  اللرد الالادواف  والبااجاات والانلعاالات والعذاطة والعقاد ال اف مجمذااة مف  

 (34   1988) متهلي ، ف مي ، الاجتمااي . 

اة تذفنت  المت ا    اللرد الب التذفنت بنف دوافع  و منذل  جمبمد اذ   أن التذافت الشاااااااايتااااااااي وذ لد  وارم اتاس 

ونساااااات تج مف  ال تعراف اتاس اذ  ومتااااااهلب ف مي ان  مدم ااتاا  الهال   ن حر اااااا ا جمعنا ا  اااااااء متا 

   ب لس  وااتماد الن ا في مذاج ة أمذ  حنات ، وحل مشاكل  الد ا نة وال لسنة وتلا ل  امستقتل حنات . تت  وثقااإجاا

 لسنة المتذترج امشاار و اصت  القذل ان لتتأ اللرد  ا نا اف نلس  وواثقا م  ا اعند اف التراات واليلجات ال

ح ا  إلب  ددواف  تذج   إلب ميتلة الذج ات مما حو  القلت واليذف، والتذافت الشاااااايتااااااي لظ ر في الانلعال لذجذد

 المتات والتمذد حنال الأ مات والشدائد التي حذاج  ا في حنات . 

في تبدحد التعد الاجتمااي للتذافت ف جد  متااااااااهلب ف مي  لعتر ا   أن  لد      ما تاف الرا     التوافق الاجتماعي -3

اللرد الب أن لعقد صااات اجتماانة  ا اانة واتضاامف كل الجذان  المبتهة ا  مف أ اارج والعمل والمد  ااة...، كما 

في نلساااااااااااا  مف    لعتتر   فواد السااااااااااااند  إلب أن  مرونة اللرد في ت نر ميتلة أنماط  اااااااااااالذك  حتب حتاءم بن ما لبدد

مت نرات ميتللة، ومف  ال  ل  فان املن  التذافت الاجتمااي تساااااااااتلام الانضاااااااااتاط الأ النات المجتم ، وبالتالي  

 تتتأ لذااد في حنات  النذمنة التي تبقت ل  الراحة والاطمق ان. 

ت المجتم  ومذالة وبا تتااااااااااااااا  لعرف  اولمان  التذافت الاجتمااي ان  تل  الت نرات الضاااااااااااااارو اة لمذاج ة متهلتا

  .(9  1994)أحمد، العالات السهبنة . 
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لشااترك  لذنس  و  شااربنف  في القذل أن ال ائ ات المائنة تمنل إلب الت نر مف أوج  نشاااط ا في      التوافق البيولجي -4

سااااااااااالذك أح أن الا اااااااااااتجااات ا للظروف المت نرج في بنقت ا،  ل  أن ت نر الظروف ح ت ي أن لقابل  ت نر وتعدحل في  

 ت نرج . التذافت و ا إنما وي املنة تتم االمرونة والتذافت المستمر م  الظروف الم

وارم  مك ي  ان الشااااااااااااااير المنت وذ اللرد الذحند المتذافت تذافقات كاما و ل  ان الباجات التنذلذجنة والاجتماانة 

 إنما وي دائمة الت نر االإ افة إلب ان لد ج الانسان مبدودج ولا لستهن  إ  اء كل الباجات. 

ساااااان لا لمكف أن لتااااال إلب حالة التذافت  إ ن فعملنة التذافت ا د  وي املنة مساااااتمرج ومتتااااالة والب وما فان الإن

 (  21 1996)اذ ، ال امل. 

   أبعاد التوافق الدراسي  

 وتبدد الأاعاد إلب ما حلب   

  التلمنم المتذافت وذ المح لب  ا ااااااااااااااتمت  وارم العالة بن   وبن  م تساااااااااااااذدوا  و  المذدج    العلاقة مع الاسيييييييييات   -1

والاحترام ولنس اليذف وال لذ  واشاااااااعر اإ اصااااااا م نبذ ، ولا لجد صاااااااعذبة مف ناحنة في الاتتاااااااال ب م والتبدد  

في  حلة   انذ ادماج مع م إ ا كولا لسااااااتهن  الان  إلن م، والتامنم ال نر متذافت وذ المح لشااااااعر نبذ أ اااااااتمت  االيذف

 (  727 2004اليهن ، ،صادل  ا ج المد  ة )

  م كرج و آ ر امملللساااانهرج الن ، فنقساااام  إلب أجااء    التلمنم المتذافت وذ المح لسااااتهن  ت ظنم ولت  وا تنظيم الوقت  -2

  .نة ب اء  هة مر ذمة، ووذ حد ك اومنة الذلت ولنمت فلتر 

حد  اااااا ا، واجدوا مشااااااذلة كما أن منذل    التي    التلمنم المتذافت وذ المح حومف اأومنة المذاد الاتجاه نحو الدراسيييية  -3

نبذوا لنت نر والتلمنم غنر المتذافت وذ المح حرم أن المذاد التي حد  ااااااااا ا تاف ة ود ا ااااااااات ا مضااااااااانع  للذلت كما أن 

 (  60 1990)مدحي،منذل  نبذوا حت نر اسراة، وترم فن ا اتقات ثقنات. 

 لعوامل المؤثر  في التوافق الدراسي : ا
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ن التذافت ال لساااااي تبقنت  ا    لشااااانر إلن  حامد اتد الساااااام  وران إلب أحداد أوم الشاااااروط أجد  تحقيق مطلب النمو -1

واجتماانات( ومهال  ال مذ    وانلعالنا  مهال  ال مذ ال لسااااااي السااااااذح في جمن  مراحل  وبكلاءج مظاور  )جساااااامنات واقلنات 

لج  أن حتعلم ا حتب لتاااتأ  اااعندات وناجبات في حنات ، أح أن ا    ال مذ ال لساااي لللرد والتيوي الأشاااناء التي لهلت ا  

 ( 38 1997) وران،اتا ج اف المستذاات الضرو اة. 

ت  اف طرات إشاااااااتا     إن اشاااااااتا  الدواف  حتذلة الب مدم ت نة اللرد وحاجات  وتأكند  ا إشيييييباع دوافع السيييييلو  -2

 في حنات  وأث اء تلاال  م  بنقت  .   دو  الاجتماانة والأدوا  الميتللة التي تلع   االلسنذلذجنة م    م الباجات الأ ر 

قلنة وال لسااااانة اال ظرج المذ اااااذانة إلب المات   اد أن ا تتاط التااااابة الع    والتذافت حرم إبراونم أحمد أبذ تقبل ال ات -3

ا بنف الساااااالذك السااااااذح والساااااالذك ال نر  ااااااذح وتقتل ن ات  كمعنا  لتمن  لأ م مدم تذافت اللرد ملباول التعض أن 

  (  213 1987)  اد،المات وأد اك ا.

    على التوافق الدراسي المساعد العوامل 

مة لا ااااااتلادج مف التعلنم اأكتر لد ، واتبقت اأحداد جملة  ا  لإاهاء للتلمنم المراوت اللرصااااااة ا   ويتهيئة الفرص -1

مف اللرل م  ت افووا ومع ي ما  ااااااااااتت وذ أن لقدم ل ل تلمنم ما لبتاج  مف المعا ف والمعلذمات حساااااااااا  طالت   

لل شااااااة اف لد ات التامنم   ولد ت  إلب جان  تشااااااجنع  الب  ل ، ولتبقنت وما ال دف لج  الب المد  ااااااة العمل

منذل م وا ااااااتعدادات م العقلنة  اا تتا ات المكاء وا تتا ات التبتاااااانل الد ا ااااااي والم ا ات وغنروا، و ل  لتااااااد معرف  

 (42   1965،  )صقر  ا التذج  السلنم ا ر  تبقنت التذافت. ن لتذج

ار  ح  العلم والتبي وبلذغ ألتاب د جة م   لرف  ال مم في نلسانة التلمنم وإلتال الن    لقتاد ا    إثار  الدوافع -2

ت ذن لدل  الرغتة والمنذل والبافا وا ااات شااااف مف  ال الا اااتلساااا ات والأ اااقلة، والن  لج  الب لاكل اام و ل   

   الد ا ي حتب ت مذ منذل  واتجاوات الأ رج والمد  ة الب وج  اليتذل ان تجعل وم  الممناات تهتت في المندان  

 بدو  التذجن  فقط.  إلا القنام  ما الب المد  ة   وتيتت نبذ
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في ا الأ اااا ااانة التي تقذم الن ا المو اااساااة التربذاة ، فالمد  اااة لج  أن تتبكم  ائالرك مفال ظام المد  اااي     النظام   -3

تبقنت التذافت الد ا اااي    لتبقنت  امنم المتلذلنفال ظام المح تساااتعمل فن  ا اااالن  الجابنة مف أجل تشاااجن  وت  قة الت

لأن وم  الذ ااائل الالجابنة تلذل  االتنات العقا  ، لمل  لقذل  كمال الد ااذلي  م ما لجأت إلن  المد  ااة اضااذااه ا  

التربذاة )العقا ( كان لكذن  اااا ا وغنر جا   أو م نف إلا أن  لم لبقت التذافت الد ا ااااي وبالتالي فعل المد  ااااة أن 

  مي في نلسنة الهلل المقة اال لس والااتاا  االمات وذ أ اس التذافت الد ا ي ت

لقذل   كمال الد ااذلي   أن الا تتا ات المد  اانة التبتاانلنة تعتمد الب الل ة  ااذاء كانت    تنمية المهارات اللغوية -4

شلذاة أو كتابنة ولا لد ج ل ما ال ذ  مف الا تتا ات الب تقننم التلمنم ا نر وم  الهراقة المتاشرج التي تسمأ ل  اكتااة  

  ما تعلم  كا تتا ات المكاء أو الشيتنة التي ت شة اف ا تعدادات   

لع ب  ل  التساااابت ال ادف إلب إثا ج الدواف  بنف التامنم الشااايء المح حدفع م إلب ال نرج        إثار  النقاش والمنافسيية -5

الد ا ااانة مف اعضااا م والاوتمام االتبتااانل الجند، ووما ما لجعل نلسااانة كل طلل تقاوم مف أجل فر   ات ا ولنمت ا 

المعلمنف أن حرااي  الب  ، ل ف لج   ل ولت  مف أجل الد ا اااةفي اللتااال الد ا اااي، فنتاااتأ كل واحد م  م حم ر ك

الا ااااارا  التي تو ح ب ا وما الت افس مف إومال الضاااااعلاء وغرو  المتلذلنف وإ وال المتذ اااااهنف في المبافظة الب 

 مستذاوم، واعملذا الب تذج  م مف اجل تلادح وم  الأ را . 

لة في إنشاااء  تمم  التعاون والأامال الجماانة الممل الب تشااجنالب المو ااسااة التعلنمنة أن تع      التشيجيع والتعاو   -6

مشاااااا ا  صااااا نرج أو   اااااذمات مشاااااتركة أو نشااااااطات تهتقن  كالا ااة ممات  التي ت ت ي ب م إلب تل نر مشاااااترك بنف 

 ما  المذا نة بنفجمااة التامنم فنيههذن واتبمذن اف الذ ااااااائل تدام مج ذدات م ل ما لقذل   الد ااااااذلي   لابد مف 

تعهن  المد  ااااااانة كمقر ات وواجتات والقد ات بنف مساااااااتذم التبتااااااانل ومساااااااتذم الهمذ  لأن في ادم تذا ن ال دف  

 لان إلب اللشل . دومت  وبالتالي حو تعجا الدا س وتتها  لة إلن دالم شذد م  الذ نلة المو 

 (349   1967)كمال الد ذلي ،                                                                                
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 اتجاهات رئيسة للتوافق الدراسي: 

  حرم اصااااااااابا  وما الاتجا  أن التذافت لممل إشاااااااااتا  لباجات تتنروا دوافع   اااااااااذاء أكانت حاجات   الاتجاه الفردي -1

 اضذاة ام اجتماانة، والتذافت اددوم وذ المرونة في مذاج ة الظروف المت نرج  

نر   نووي املنة دح امنة مساااتمرج، والشاااير المتذافت وذ الشاااير المح لساااتهن  ت نر دوافع  أو ت ننر التنقنة أو ت

 الأث نف معات إ ا التضت الباجة لمل  اشرط أن ت ذن العالة وي االة اتلال ولنس االة  يط . 

وأنماط      اصاااااااااابا  وما الاتجا  حرون أن التذافت وذ المساااااااااااحرج للمجتم  ومذافقة الب معاحنر     الاتجاه الاجتماعي -2

الراف إلب   ناج المدننة إلب البناج العسااااااااكراة، ومف، ووم حرون أن التبذل مف الهلذلة إلب التلذغ، ومف البج  السااااااااائد

نات، واصاااااابا  وما الاتجا   لهذا بنف متااااااهلأ التذافت، ومتااااااهلأ المساااااااحرج المح لع ب  ثقافشااااااكل ت ننرات  لالبظر،  

عرف واتد  تمساحرج ال ما ج والمعاحنر الاجتماانة،  ل  أن م حرون أن اللرد المتذافت وذ المح لستيدم لد ات  ل ي ح

امة وفقات لأحكام ومعتقدات و االذك الجمااة، ا ا التذافت ا دوم  ضااذ  كامل لظروف والأحذال السااائدج، وتعدحل أحك

ف التذافت لنس مع ا  اليلذ مف  را  الجمااة، ل   ما توالمعتقدات اللردلة اما حتلت م  مساااااااااتمر الاتجاوات والمشااااااااااار

نساااااات  المجتم  لا اااااانما ا ا كانت وم  المهال  في اعض وجذو ا لااات لمهال   نوالن  فالتذافت لنس انتاااااا    را تاااااا ال

 ا وذ اشتا  لمهال  وحاجات اللرد ال لسنة . م لنمة، وان

مة بنف حاجات اللرد ومهال  التنقة  ء  ان التذافت اتا ج اف املنة مذا  حرم اصاااااااابا  وما الاتجا  الاتجاه التكاملي -3

التنقاة امكذنت اا    ن مااأنوتا ،   و  غتااتا عا  فاو اللرد ابااجااتا  ودا  ما حادواان طرفي مملناة مركتاة مف ا تااااااااااااااراف لمفي ا

 (87    1996)دم  ذ م ، شاد ، المادلة والاجتماانة، وبما لمل   مف  ذااط ومذاصلات. 

 النظريات المفسر  للتوافق  

ح ظر غالتنة الماء ال لس الب ا تاف مشاا  ل م الب التذافت الب أن  الساذاء واليلذ مف الا اهرااات والتاراات 

ال لساانة والقد ج الب الانسااجام م  ال لس والأ راف وم   ل  وما الإجما  فإن ل ل مد  ااة ونظراة وم م  نظروا في 

 يتتر لأوم ال ظر ال لسنة الملسرج للتذافت  تبدحد مل ذم التذافت واملنات  واذامل  وفنما حلي ار  م
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 النظرية التحليلية )نظرية التحليل النفسي( 

ان التذافت وذ لد ج اللرد الب القنام اعملنات  العقلنة وال لساااااااااانة والاجتماانة،    – ائد التبلنل ال لسااااااااااي   -رواد حرم ف

واشااااعر أث اء  ل  االسااااعادج والر ااااا فا لكذن  ا ااااعات لرغتات ال ذ أو الأنا الأالب، ولا حتم  ل  إلا بذجذد أنا لذم 

 ( 66 1991 ذلي،دل)الستهن  المذا نة بنف متهلتات ال ذ وتبمحرات ألانا الأالب ومتهلتات الذال  

ل منر مف     كماا حرم فروااد أن املناة التذافت غاالتاات ماا ت ذن لا شااااااااااااااعذ ااة إح أن اللرد لا لع ب الا ااااااااااااااتاا  البقنقنا 

 ااااالذكنات  فالشاااااير المتذافت وذ مف لساااااتهن  إشاااااتا  المتهلتات الضااااارو اة لل ذ بذ اااااائل مقتذلة اجتماانة والب 

حني لكذن الم لم الرئنس ف ذ حتبكم واسااااانهر الب ال ذ والانا الأالب   أ ااااااس ما تقدم بربط فرواد التذافت اقذج الأنا

 ( 42 1990)اتداللهنة واعمل كذ نط بنف العالم اليا جي ومتهلتات م 

 النظرية السلوكية : 

( أن اعض الماء المد  ااة الساالذكنة ا تللذا في حدود املنة التذافت، ممل واطسااذن و ااك ر 1993)، واشاانر السااند

ااندو   وما   كل مف    ثتات التنقة، في حنف حرم ااف طرات    ألن  أوا أن املنة التذافت تتم بدون لتاااد وبتاااذ ج حني  

  البح دالتذافقي وذ المح حو وذنب، أن اعض املنات التذافت تتم اتااااااذ ج لتاااااادلة واانة تماما، وارون ان الساااااالذك  

 لض التذتر ال ااااتج اف إلباااا  داف  معنف واللرد حتعلمااا ، وامنااال إلب ت را  في المذافت الممااااثلاااة، كماااا حرون أن 

الشااااايتااااانة لنسااااات إلا ج ا  العادات والم ا ات والسااااالذكنات التي أكتسااااات ا اللرد، والسااااالذك التذافقي وذ القد ج الب 

 (69 1993)السند،ب السلذك والقد ج الب  تط المات الت تو اال تائج المترتتة ال

 النظرية الإنسانية :

القد ج الب لنادج نلسا      صااح  نظراة المات حرم أن الإنساان لدل  ر فأصابا  المد  اة الإنسااننة والب  أ ا م  وج

والتبكم فن ا واام انذا  الساالذك الإنساااني كاف  إلب داف  واحد ووذ تبقنت المات والشاايتاانة نتاج للتلاال المسااتمر  

 (18 2002)أبذشمال ،بنف المات والتنقة المادلة والاجتماانة ف ي لنست  اك   بل وي دائمة البركة الت نر
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     ثانيا : الدراسات السابقة

 د ا ات ت اولت التذافت الد ا ي   

مساااتذم ال لاءج والتذافت الد ا اااي لدم العن ة مف التامنم مرحلة التعلنم  ا ذان ا    (  2014د ا اااة منقذن، ابي مذلذد ) -1

ال شاة اف مساتذم ال لاءج والتذافت الد ا اي لدم العن ة    والتي ت دف الب  المتذ اط)الإادادح( امدح ة و فلة االجاائر

طاالتاات، ودلات    798مرحلاة التعلنم المتذ ااااااااااااااط)الإاادادح( امادح اة و فلاة ااالجاائر، ولاد ت ذنات ان ت اا مف  مف تامنام  

نتائج ا إلب أن مساااااااااتذم ال لاءج الماتنة والتذافت الد ا اااااااااي لدم التامنم كان مرتلعات، كما اشاااااااااا ت ال تائج إلب وجذد 

ال تائج الب وجذد فرول فردلة بنف المكذ  والإناد في   االة طردلة بنف ال لاءج الماتنة والتذافت الد ا اااااي، كما  لت

 التذافت الد ا ي لتالأ الإناد

د ا اااااااااة مقا نااااااااا  بااااااااانف  -( وا ذان اااااااااا التذافااااااااات الد ا اااااااااي لااااااااادم طالتاااااااااات الجامعاااااااااة2006د ا اااااااااة بركاااااااااات )_ 2

المتاوجاااااات وغنااااار المتاوجاااااات فاااااي  اااااذء اعاااااض المت نااااارات ، والتاااااي وااااادفت الاااااب مقا نااااا  القاااااد ج الاااااب التذافااااات 

المت نااااارات ) مكاااااان الساااااكف ، العمااااار ،  تاااااأثنر لاااااة ا اااااي بااااانف الهالتاااااات المتاوجاااااات وغنااااار المتاوجاااااات ، ااالد

التيتااااار ، المعااااادل التراكماااااي( طتااااات مقنااااااس التذافااااات الد ا اااااي ماااااف اااااااداد التاحاااااي الاااااب ان اااااة مكذنااااا  ماااااف 

الد ا اااااة ( طالتااااا  غنااااار متاوجااااا ، حناااااي بن ااااات نتاااااائج وااااام  90( طالتاااااة متاوجااااا  و )100( طالتااااا  مااااا  ف )190)

الاااااب التذافااااات بااااانف د جاااااات الهالتاااااات المتاوجاااااات وغنااااار المتاوجاااااات فاااااي القاااااد ج  وجاااااذد فااااارول دالااااا  احتاااااائنا 

ودلااااااا  لتاااااااالأ الهالتاااااااات المتاوجاااااااات واااااااادم وجاااااااذد فااااااارول  الااااااا  احتاااااااائنا بااااااانف د جاااااااات الهالتاااااااات  الد ا اااااااي

 المتاوجات وغنر المتاوجات تعام للمت نرات ) مكان السكف ، التيتر ، المعدل التراكمي(
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 بحثمنهج وإجراءات ال
    تمهيد-

الااااااااااااامح  التبااااااااااااايت ااااااااااااااول واااااااااااااما اللتااااااااااااال الإجاااااااااااااراءات الم  جناااااااااااااة ، ماااااااااااااف حناااااااااااااي مااااااااااااا  ج                 
 اااااااااااا  والإجااااااااااراءات المتتعاااااااااااة تتاث ااااااااااتيدمت الهالتااااااااااات وتبدحاااااااااااد مجتمعاااااااااا  وان تااااااااااا  ، وأدواتاااااااااا  ماااااااااااف حنااااااااااي إ

فااااااااااي تهتنق ااااااااااا والتأكااااااااااد مااااااااااف صاااااااااادل ا وثتات ااااااااااا ، وأ ااااااااااالن  المعالجااااااااااة الإحتااااااااااائنة التااااااااااي ا ااااااااااتيدمت فااااااااااي 
 ووب الب ال بذ التالي  تبلنل التنانات ، 

 نذ  المقا ن  الم  ج الذصلي  تبيلالهالتات  في وم  ا ت تيدمإ :بحث منهج الا 
 اااااااااال  اللتااااااااال جمنااااااااا  طلتاااااااااة كلناااااااااة التربناااااااااة ج ااااااااااو   ماااااااااف تبااااااااايت اااااااااذن مجتمااااااااا  ال:  بحييييييييثمجتمييييييييع ال

 .(2650والتالغ اددوم ) 2021 رافالد ا ي 
 .طالتة تم ا تنا وف اشذائنا  ( 100مف )   تبيت ذنت ان ة ال  :  البحثعينة ا 

 لبحثوصف عينة ا

 افراد ان ة التبي وفقا للبالة الاجتماانة    تنف تذ ا  التالي ح  في الجدول والشكل :   الحالة الاجتماعية  خخ 1

 الاجتماانةللبالة  وفقا وال س  لأفراد ان ة التبي  الت را ح التذ ا   تنف( ح 1 الجدول  لم )

 ال ست  العدد البالة الاجتماانة
 50.0% 50 متةوج 

 50.0% 50 ا ةب

 100% 100 المجمذ  

   حس  البالة الاجتماانة  التبي( حتنف تذ ا   نس  افراد ان ة 1الشكل  لم )  
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افراد ان ة التبي ل ل مف المتاوجات وغنر  ( أن نساااااااات    1( والشااااااااكل  لم ) 1 حتضااااااااأ مف الجدول السااااااااابت  لم )
 % 50المتاوجات  بل ت 

 اللتل الد ا ي  حس   افراد ان ة التبي   تنف تذ ا  التالي ح  في الجدول والشكل :  الف ل الد ا    خخ 2

 اللتل الد ا يحس   وال س  لأفراد ان ة الد ا ة  الت را ح التذ ا   تنف( ح 2 الجدول  لم )

 ال ست   العدد  الد ا ياللتل 
 56.0% 56 اليامس وما فذل 

 44.0% 44 الاول والتاني

 100% 100 المجمذ  

 
  ( حتنف تذ ا   نس  افراد ان ة التبي حس  اللتل الد ا ي  2الشكل  لم ) 

 

 

 

 

لأفراد ان ة التبي  كانت ممف  حد  اااذن  ( أن أالب نسااات    2( والشاااكل  لم )  2 حتضاااأ مف الجدول الساااابت  لم )
% ، اما   ممف حد  اااذن في اللتااال الد ا اااي اليامس وما 56في اللتااال الد ا اااي الاول والماني فقد بل ت نساااتت م  

 % .44فذل كانت نستت م 
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حساااااااا  افااااااااراد ان ااااااااة التبااااااااي  تاااااااانف تذ ااااااااا  التااااااااالي ح فااااااااي الجاااااااادول والشااااااااكل    التيصييييييييي الدراسييييييييييييييييييي 3
 الد ا يالتيتر 

 التيتر الد ا ي حس    وال س  لأفراد ان ة التبي  الت را ح التذ ا   تنف( ح 3 الجدول  لم )

 ال ست  العدد التيتر الد ا ي
 81.0% 81  اول اوااوية

 19.0% 19  اول تلبيقية 

 100% 100 المجموع

 
 حس  التيتر الد ا ي  التبي( حتنف تذ ا   نس  افراد ان ة 3الشكل  لم )  

 

لأفراد ان ة التبي كانت ممف تيتاااتااا م  ( أن أالب نسااات    3( والشاااكل  لم ) 3 حتضاااأ مف الجدول الساااابت  لم )
% ، اما افراد ان ة التبي ممف تيتاااتااا م الد ا اااي الذم تهتنقنة  81الد ا اااي الذم انسااااننة  حني بل ت نساااتت م  

  %19 ت نستت م  فقد بل

 :بحثالأدا  
  مقناس التذافت الد ا ي اتمادا  تبيداف الأوتهل  تبقنت  

مقناااااااااااس مااااااااااا فااااااااااي التبااااااااااي ال لسااااااااااي تتهلاااااااااا  التبااااااااااي باااااااااانف المقاااااااااااحنس المتااااااااااذفرج  ات  اتمااااااااااادا إن املنااااااااااة 
ب اااااااااااء مقناااااااااااس جدحااااااااااد وفاااااااااات شااااااااااروط  أو  نساااااااااا  ب ااااااااااا ، اااااااااالذ  الأ الأ   تنااااااااااا او ي باااااااااا العالااااااااااة امذ ااااااااااذ  الت

جااااااااااراءات المعتماااااااااادج  ضاااااااااااا ا لاااااااااا لس الإ إن واااااااااام  المقاااااااااااحنس الجاااااااااااواج حااااااااااتم إب اااااااااااء المقاااااااااااحنس ال لساااااااااانة ، و 
  ل االيتراء والتبقت مف تذافر اليتائر السنكذمتراة في ب اء المقاحنس كعر  ا الب 
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 وصف المقياس
( تأ م الاو ان التالنة ) مهلقا  -احنانا     -  دائمابدائل وب )   ثاد( فقرج  ، ل ل فقرج    18حت ذن الا اتتنان مف )  

 ( الب التذالي1-2-3
 الحالي :   بحثفي ال  الاستبيا صدق وتبات  
طالتاااااااااة ماااااااااف كلناااااااااة التربناااااااااة ج ااااااااااو  ( 30الاااااااااي ان اااااااااة ا اااااااااتهاانة مكذناااااااااة ماااااااااف )  لا اااااااااتتنانتااااااااام تهتنااااااااات ا

 في التنقة المبلنة  الا تتنانتات ثمف أجل التبقت مف صدل و 
 تم الجاد التدل اهراقتنف وما  الصدق

 (   4) الااااااااااااب  ،تاااااااااااام ار اااااااااااا لا ااااااااااااتتنان  الظاااااااااااااورح  للتبقاااااااااااات مااااااااااااف التاااااااااااادل صيييييييييييدق المحكميييييييييييي  :ا_ 
( مااااااااااف ا اااااااااااتمج متيتتاااااااااانف فااااااااااي الاااااااااام الاااااااااا لس  1)   كمااااااااااا وااااااااااذ متاااااااااانف فااااااااااي الملباااااااااات  لاااااااااام  مبكماااااااااانف

 م حااااااااااذل ماحظااااااااااات،حنااااااااااي لااااااااااامذا اإبااااااااااداء آ ائ اااااااااام و  والم اااااااااااوج وطاااااااااارل التااااااااااد اس اكلنااااااااااة التربنااااااااااة ج اااااااااااو 
 ( حتنف الا تتنان في صذ ت  الاولنة 2لت  لم ) بوالمم ا تة فقرات الا تتنان 
تعاااااااادحات المبكماااااااانف تاااااااام تهتناااااااات الا ااااااااتتان  فااااااااي صااااااااذ ت ا ال  ائنااااااااة اعااااااااد اد ااااااااال : ب_ الصييييييييدق البنييييييييائي

( طالتاااااااااة مااااااااااف مجتماااااااااا  التبااااااااااي ، وا ااااااااااترجاا ا ماااااااااا  ف  30اشااااااااااذائنة ا ااااااااااتهاانة لذام ااااااااااا )  الاااااااااب ان ااااااااااة
وطلااااااااا  مااااااااا  م الاجاااااااااااة الاااااااااب مبتاااااااااذم الا اااااااااقلة وبعاااااااااد ا اااااااااتعادت ا تااااااااام حساااااااااا  معامااااااااال ا تتااااااااااط بنر اااااااااذن 

 اللقرات كما وذ مذ أ في الجدول التاليبنف د جة كل فقرج وبنف الد جة ال لنة لجمن  
 لقرات والد جة ال لنة لا تتان  ال( حتنف معامات الا تتاط بنف د جات   4جدول) 
 الارتباط الفقر  الارتباط الفقر 

1 *.307 10 **547 
2 *.307 11 **,*.473 
3 **.496 12 *.407 
4 **594. 13 **.424 
5 **373. 14 *.435 
6 **945. 15 **.547 
7 **.586 16 **455. 
8 ****.577 17 **374. 
9 ****.577 18 **375. 

 0.01دالس  ود                  .**

 0.05دالة  ود                 .*
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حتضاااااااااأ ماااااااااف الجااااااااادول الساااااااااابت ان جمنااااااااا  العتاااااااااا ات تااااااااارتتط االد جاااااااااة ال لناااااااااة لا اااااااااتتنان ا تتاطاااااااااا حتاااااااااراو  
        ( وفااااااااااااااااي الد ا ااااااااااااااااات الساااااااااااااااالذكنة لعااااااااااااااااد الا تتاااااااااااااااااط متذ ااااااااااااااااها ا ا  اد اااااااااااااااااف  577.**** - 307.*ماااااااااااااااا باااااااااااااااانف )  

 (67  2005( ) ف مي ، 0 50.( واعد لذاا ا ا  اد اف )  0.30) 
         كمااااااااااااا ان جمناااااااااااا  معااااااااااااامات الا تتاااااااااااااط الااااااااااااذا دج فااااااااااااي الجاااااااااااادول دالاااااااااااا  احتااااااااااااائنا ا ااااااااااااد مسااااااااااااتذم دلالاااااااااااا  

 ( مما لشنر الب التدل الت ائي لا تتنان  0.05  -0.01)  
لشاااااااانر المتاااااااااات الاااااااااب امكانناااااااااة البتااااااااذل الاااااااااب ال تاااااااااائج  ات ااااااااا لاااااااااذ ااناااااااااد تهتنااااااااات الاداج   الثبييييييييات :انيييييييييا ث

الاااااااااب نلاااااااااس الافاااااااااراد وللذلاااااااااذف الاااااااااب ثتاااااااااات اداج الد ا اااااااااة تااااااااام ا اااااااااتيدام العن اااااااااة العشاااااااااذائنة الا اااااااااتهاانة 
(  فااااااااااااي حسااااااااااااا  معاماااااااااااال الاتسااااااااااااال الاااااااااااادا لي ل رونتااااااااااااا  ، حنااااااااااااي بل اااااااااااات لنمتاااااااااااا  )    30 ات البجاااااااااااام ) 

ماااااااااة جنااااااااادج لمااااااااادم ثتاااااااااات اداج التباااااااااي ، حناااااااااي حااااااااارم كمنااااااااار ماااااااااف  الميتتااااااااانف ان ( وتعاااااااااد وااااااااام  القن  771.
( مماااااااااااا 59  2005(  ) ف ماااااااااااي ،  75.المبااااااااااا  للبكااااااااااام الاااااااااااب كلالاااااااااااة معامااااااااااال اللاااااااااااا كرونتاااااااااااا  واااااااااااذ )    

  لشنر الب ثتات ال تائج التي لمكف ان تسلر ا  ا  اداج التبي ا د تهتنق ا 
 راقة اللا كرونتا  ( حتف معامل ثتات اداج التبي اا تيدام ط 5جدول) 

 
 معامل اللا كرونتا   ادد العتا ات  التبي داج أ

 771. 18 ا تتنان التذافت الد ا ي
نستيلر مف نتائج ا تتا ح التدل والمتات ان اداج القناس )الا تتان ( صادلة في لناس ما و عت لقنا   كما ان ا  

 م ا تة وفاالة ل ما التبي وامكف تهتنق ا بمق . ثابت  بد جة جند جدا ، مما حوول ا لت ذن اداج لقناس 

 الاساليب الاحصائية 

 _ الت را ات وال س  المقذاة 1

 .المعنا اة والانبرافات البسابنة المتذ هات- 2
 .بنر ذن  ا تتاط معامل 3-
 .أللاكرونتا  ثتات معامل- 4
 لعن ة واحدج ( t-testاحتتا  )      -5

 لعن تنف مستقلتنف   ( t-test_ احتتا  )    6
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 عرض النتائج  وتفسيرها  

 التبااااي اج فااااي وااااما اللتاااال اعاااار  تلتاااانلي لل تااااائج التااااب تاااام التذصاااال الن ااااا  ااااال تهتناااات اد هالتااااات ااااتقذم ال

 .تبيلن  مف نتائج مف  ال الاجااة الب تسا لات الإلب تلسنر وم الشة ما تم التذصل إ، االإ افة 

طالبيييييات كليييييية التر يييييية ليييييد   التوافيييييق الدراسييييييميييييا مسيييييتو  :  صييييي اولا : عييييرض نتيييييائج التسييييياؤ  الاو  ون

 ؟ جنزور المتزوجات  

ابسااااا  الا تتااااا  التااااائي لدلالااااة اللاااارول باااانف المتذ ااااط اللر ااااي   هالتاااااتوللإجااااااة اااااف وااااما التسااااا ل لاماااات ال
والجاااااادول التااااااالي حذ ااااااأ  مسااااااتذم التذافاااااات الد ا ااااااي لاااااادم الهالتااااااات المتاوجاااااااتوالمتذ ااااااط البسااااااابي لتقاااااادحر 

 نتائج  ل 

 (  6الجدول )  

التذافااااات الد ا اااااي الا تتاااااا  التاااااائي لدلالاااااة اللااااارول بااااانف المتذ اااااط اللر اااااي والمتذ اااااط البساااااابي لتقااااادحر مساااااتذم 
  لدم الهالتات المتاوجات

التذافت  مقناس 
 الد ا ي

ادد 
 العتا ات 

المتذ ط 
 اللر ي

المتذ ط 
 البسابي 

 لنمة الدلالة  لنمة )ت( د جة البراة  الانبراف المعنا ح 

 000. 74.319 49 3.454 33.98 36 18 ال لي
 

تتااااانف أن  المتذ اااااط   التذافااااات الد ا اااااي( وباااااال ظر الاااااب الد جاااااة ال لناااااة لمقنااااااس  6حتضاااااأ ماااااف الجااااادول  لااااام )  

(   وا اااااااد مقا ناااااااة المتذ اااااااط البساااااااابي   3.454  ( وانباااااااراف معناااااااا ح )  33.98   البساااااااابي ال لاااااااي للمقنااااااااس بلاااااااغ )

الا تتاااااا  التاااااائي لعن اااااة واحااااادج تتااااانف ان القنماااااة  ( وبا اااااتعمال 36 والتاااااالغ )االمتذ اااااط اللر اااااي للمقنااااااس ال لاااااي 

(  مماااااااا لشاااااااانر الااااااااب  0.05ووااااااااب  ات دلالااااااااة احتاااااااائنة ا ااااااااد مسااااااااتذم )   74.319  المائناااااااة المبسااااااااذبة بل ااااااات )

 .المتاوجات التذافت الد ا ي لدم طالتات كلنة التربنة ج او  مستذم  نيلا  ا
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والااااادح تذصااااالت   (  2014منقاااااذن واباااااب مذلاااااذد )    مااااا  ماااااا تذصااااالت النااااا  د ا اااااة لا تتلااااات تتلااااات وااااام  ال تنجاااااة

 الب ان مستذم التذافت الد ا ي مرتل  

اجتماانااااة تتااااأثر االامااااان والمكااااان والمقافااااة التااااي ح شااااأ فن ااااا  أن التذافاااات املنااااة فردلااااةتعاااااوا الهالتااااات  لاااا  الااااب 

 لهلت ا المذلة. فراد والظروف التياجان  ا تعدادات الأ 

طالبييييات كلييييية التر ييييية جنييييزور لييييد   التوافييييق الدراسيييييمييييا مسييييتو  :  ونصيييي  الثييييانيعييييرض نتييييائج التسيييياؤ  

 ؟ غير  المتزوجات  

ابسااااا  الا تتااااا  التااااائي لدلالااااة اللاااارول باااانف المتذ ااااط اللر ااااي   هالتاااااتوللإجااااااة اااااف وااااما التسااااا ل لاماااات ال
والجاااادول التااااالي حذ ااااأ  مسااااتذم التذافاااات الد ا ااااي لاااادم الهالتااااات غناااار المتاوجاااااتوالمتذ ااااط البسااااابي لتقاااادحر 

 نتائج  ل 

 (  7الجدول )  

تذافااااات الد ا اااااي الالا تتاااااا  التاااااائي لدلالاااااة اللااااارول بااااانف المتذ اااااط اللر اااااي والمتذ اااااط البساااااابي لتقااااادحر مساااااتذم 
  لدم الهالتات غنر المتاوجات

التذافت  مقناس 
 الد ا ي

ادد 
 العتا ات 

المتذ ط 
 اللر ي

المتذ ط 
 البسابي 

الانبراف 
 المعنا ح 

 لنمة الدلالة  لنمة )ت( د جة البراة 

 000. 77.354 49 3.353 34.00 36 18 ال لي
 

تتااااانف أن  المتذ اااااط   التذافااااات الد ا اااااي( وباااااال ظر الاااااب الد جاااااة ال لناااااة لمقنااااااس  7حتضاااااأ ماااااف الجااااادول  لااااام )  

(   وا اااااااد مقا ناااااااة المتذ اااااااط البساااااااابي   3.353  ( وانباااااااراف معناااااااا ح )  34.00   البساااااااابي ال لاااااااي للمقنااااااااس بلاااااااغ )

تتااااانف ان القنماااااة ( وبا اااااتعمال الا تتاااااا  التاااااائي لعن اااااة واحااااادج  36 االمتذ اااااط اللر اااااي للمقنااااااس ال لاااااي والتاااااالغ )

(  مماااااااا لشااااااانر الاااااااب  0.05( وواااااااب  ات دلالاااااااة احتاااااااائنة ا اااااااد مساااااااتذم )   77.354  المائناااااااة المبساااااااذبة بل ااااااات )

 .التذافت الد ا ي لدم طالتات كلنة التربنة ج او  غنر المتاوجات مستذم نيلا  ا
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(  والاااادح تذصاااالت   2014تتلاااات واااام  ال تنجااااة  لا تتلاااات ماااا  مااااا تذصاااالت الناااا  د ا ااااة منقااااذن وابااااب مذلااااذد )   

 الب ان مستذم التذافت الد ا ي مرتل  

أن التذافاااات املنااااة فردلااااة اجتماانااااة تتااااأثر االامااااان والمكااااان والمقافااااة التااااي ح شااااأ فن ااااا  تعاااااوا الهالتااااات  لاااا  الااااب

 اجان  ا تعدادات الأفراد والظروف التي لهلت ا المذلة.

التوافيييييق هيييييل توجيييييد فيييييروق ةات دلالييييية احصيييييائية فيييييي مسيييييتو   ونصييييي  : ثاليييييثعيييييرض نتيييييائج التسييييياؤ  ال

 ،(. غير متزوج،  متزوج)   طالبات كلية التر ية جنزور وفق متغير الحالة الاجتماعيةلد   الدراسي

(  فاااااي اجاااااااات  0.05للتعااااارف الاااااب ماااااا ا ا كانااااات و ااااااك فااااارول   ات دلالاااااة احتاااااائنة ا اااااد مساااااتذم دلالاااااة    )
( ا اااااتيدمت البالاااااة الاجتمااناااااة )    طتقاااااا لا اااااتاف مت نااااارالتذافااااات الد ا اااااي فاااااي مساااااتذم  ان اااااة التبااااايافاااااراد 

البالاااااااااة  لعن تااااااااانف مساااااااااتقلتنف لتذ ااااااااانأ دلالاااااااااة اللااااااااارول طتقاااااااااا الاااااااااب ا اااااااااتاف  ( t-test )ا تتاااااااااا  هالتااااااااااتال
 وجاءت ال تائج كما حذ ب ا الجدول التالي   الاجتماانة

لتذافاااات فااااي مسااااتذم االتبااااي ان ااااة  فااااي اجااااااات افااااراد لدلالااااة اللاااارول (  t-test )( نتااااائج ا تتااااا   8جاااادول )  
 .البالة الاجتماانةاا تاف مت نر  الد ا ي

الانبراف  المتذ ط العدد البالة الاجتماانة  
 المعنا ح 

لنمة 
 )ت( 

 مستذم الدلالة لنمة الدلال 

مقناااااااااااااااااااس التذافاااااااااااااااااات 
 الد ا ي

 3.223 33.98 50 متاوج
1.513- .133 

 غنر دال 
 3.511 34.00 50 غنر متاوج

 

(   33.98  ) المتاوجااااااتحتضاااااأ ماااااف الجااااادول الساااااابت ان المتذ اااااط البساااااابي للد جاااااة ال لناااااة للمقنااااااس بلاااااغ ا اااااد 

(  3.511  (  والانبااااااااااااراف المعنااااااااااااا ح )   34.00  ) غناااااااااااار المتاوجاااااااااااااتا ااااااااااااد ( و    3.223  والانبااااااااااااراف المعنااااااااااااا ح )

(  -1.513مسااااااتقلتنف تتاااااانف ان القنمااااااة التائنااااااة المبسااااااذبة بل اااااات )وبا ااااااتعمال معادلااااااة الا تتااااااا  التااااااائي لعن نتاااااانف 

( ممااااا لشاااانر الااااب ااااادم وجااااذد فاااارول  ات دلالااااة احتااااائنة  فااااي  0.05ووااااب غناااار دالااااة  احتااااائنة ا ااااد مسااااتذم )
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 – متاااااااوج) البالااااااة الاجتماانااااااة تعاااااام لمت ناااااار طالتاااااات كلنااااااة التربنااااااة ج اااااااو لاااااادم   التذافاااااات الد ا اااااايمساااااتذم 

 (غنر متاوج

( والتااااب تذصاااالت الااااب ااااادم وجااااذد فاااارول  2006بركااااات )     واااام  ال تنجااااة ماااا  مااااا تذصاااالت الناااا  د ا ااااةتتلاااات 

 في التذافت الد ا ي  بنف الهالتات المتاوجات وغنر المتاوجات 

امع اااااا  واااااذ حالااااا  التاااااذا ن والتذافااااات بااااانف اللااااارد وبنقتااااا  وبااااانف العملناااااات والذظاااااائة تعااااااوا الهالتاااااات  لااااا  الاااااب 

قة اااااف  لااااض أو إ الااااة التااااذتر ال اااااتج اااااف حاجااااة او دفاااا  دون ولااااذ  فااااي التاااارا ، والبناااااج ال اشاااا ال لساااانة لللاااارد 

ال لساااانة  لساااا  مااااف املنااااات التذافاااات التااااي تعاااادل فن ااااا اللاااارد  اااالذك  فااااي  ااااتنل الا ااااتجااة المذالااااة المعقااااد الاااامح 

 حتنأ اف حاجت  ودوافع  ولد ات .
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 النتائج 

 م  ا  ال تائج  اعض  إلب هالتاتال  تتذصل

 . لدم طالتات كلنة التربنة ج او  المتاوجات م يلض  التذافت الد ا ي مستذم _  ا  1

 . لدم طالتات كلنة التربنة ج او  غنر المتاوجات  م يلض  التذافت الد ا ي مستذم _  ا  2

  تعام لمت نر   طالتات كلنة التربنة ج او لدم     التذافت الد ا يادم وجذد فرول  ات دلالة احتائنة  في مستذم  _  3
 ( غنر متاوج – متاوج) البالة الاجتماانة

 التوصيات 

 مف نتائج نذصي االاتي   هالتاتإلنة ال  تمف  ال ما تذصل

بنقة   العمل الب تذفنر  الد ا ي لدم  _ الب الج ات  ات الا تتال  التذافت  للرف  مف مستذم  مد  نة م ا تة 
 الهالتات 

 _ تذفنر الظروف المد  نة الم ا تة لااادج   اء الهالتات المتاوجات 

 المقترحات 

 مف  ال ما تذصلت الن  الهالتات مف نتائج نقتر  الاتي  

 _ معذلات التذافت الد ا ي لدم طا  المرحلة المانذاة 

 لل شة اف مستذم التذافت الد ا ي فب مراحل امراة ا رم _ اجراء د ا ة 

 _ اجراء د ا ة مقا ن  بنف الهلتة في مستذم التذافت الد ا ي في  ذء ادد مف المت نرات كال ذ  ،المستذم الالتتادح

 

 

 

 المليي
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ثلا الى  ماتوى التواوق الدعااي لدى اللالبات المتةوجات وغيع المتةوجات وشلات عف  اى    البحث  اهدف هثي

  اللالبات   ت. ولتحقيق ثلا اتب الششف  ن الاعوق وي التواوق الدعااي لدى اللالبات المتةوجات وغيع المتةوجات

لجمن الم اومات من  يوة باغ حجمها    ا  شتدو  التواوق الدعاايمن صخل ااتصدال مقيال    ووع المقاعنالموهج الوياي  

( لالبةل حيث تل اصتياع ال يوة باللعيقة ال شوائية البايلة. وب د جمن البياوات تمت م الجتها بااتصدال ب ض  100)

التاب ة  والم ادلات الإحيائية المتمباة وي اصتباع )ت( لمتوال مجتمن واحد ولمجتم ينل م امل اعتبال بيعاون  

 مستذم  ا     ب د التحايل إلي أهل الوتائج التالية:   حث ب وقد صاص ال  (SPSS)لاحةمة الإحيائية لا اول الاجتما ية

 وغيع المتةوجات   التذافت الد ا ي م يلض  لدم طالتات كلنة التربنة ج او  المتاوجات 

طالتات كلنة التربنة  لدم    التذافت الد ا يادم وجذد فرول  ات دلالة احتائنة  في مستذم  شما تل التويل الى    
الب    وبواء  اى هثه الوتائج تويي اللالبات ما باي :  (غنر متاوج  –   متاوج)  الاجتماانة   البالة  تعام لمت نر  ج او 

الج ات  ات الا تتال العمل الب تذفنر بنقة مد  نة م ا تة للرف  مف مستذم التذافت الد ا ي لدم الهالتات ،  
 وتذفنر الظروف المد  نة الم ا تة لااادج   اء الهالتات المتاوجات
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 ( يبين ااماء الااد  المحشمين 1الماحق عقل )

 
 
 
 
 

 الجام ة التصيص الاال 
 جامعة طرابلس  النفس التر وي علم  سالم عطية غليليب 
 جامعة طرابلس  اصو  التر ية  عبدالمطلب هاشم 

 جامعة طرابلس  توجية وارشاد نفسي  سالم على اسنوسي 
 جامعة طرابلس  دراسات طفولة  اسياء محمد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( يبين ادا  البحث بيوعتها الاولية2الماحق عقل ) 

 جام ة لعابال
 شاية التعبية جوةوع

 

الأ تا                      التذافت الد ا ي       ا تتنانا تتانة أ اء السادج المبكمنف امدم صاحنة فقرات     -الموضوع:
 ...........................التيتر .....................................اللا ل / ااااة 

 تحية ليبة للل
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هالتااااااات المتاوجاااااااات ان ااااااة مااااااف ال تسااااااعي الهالتااااااات لإنجااااااا  التبااااااي المذ ااااااذم ) التذافااااااات الد ا ااااااي لاااااادم     
جامعااااة طااااارابلس( ووااااذ جاااااء ماااااف متهلتااااات ننااااال شاااا ادج اللنساااااانس  -وغناااار المتاوجااااات  اكلناااااة التربنااااة ج ااااااو  

 ا ي.التذافت الد   ا تتنان في التربنة لسم معلم فتل ومف بنف إجراءات وما التبي تهتنت 

ونظااااارات لماااااا تتمتعاااااذن اااااا  ماااااف  تااااارج ود الاااااة فاااااي ا تتاااااال الااااام الااااا لس وطااااارل التاااااد اس، حرجاااااي تلضااااال م     
ااااااالاطا  الاااااب فقااااارات المقنااااااس وبناااااان مااااادم صااااااحنت ا لقنااااااس التذافااااات الد ا اااااي وتعااااادحل ماااااا ترونااااا  اباجاااااة 

 لمل .                     

 

 

 

 

 مممممن صالص ششعوا وتقديعوا ال ميقين لشل 

 نال ام المش وع 

 

 التواوق الدعااي ااتباوة

 تحتاج إلي تعديل غير صالحة  صالحة    الرقم 
    أواظ  الي حضذ  المبا رج اانتظام  1
    مشكلتي أني لا أح  المماكرج  2
    أشعر القدان الدافعنة اف ا تمرا ح في الد ا ة في اللترج الا نرج  3
    كمنرات ما انسب  مف اعض المقر ات ا دما أبدأ الد ا ة ب ا  4
    ا تمت  بتدواف المبا رات الد ا نة  5
    ااتقد أن معظم المقر ات التي اد   ا جافة  6
    أشعر االقلت والتذثر ا د الترا  الامتبانات  7
    أجد صعذبة في حل اعض الذاجتات  8
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    المبا رات أشعر االملل مف حضذ   9
    تذاج  ي اعض التعذبات في تبتنل اعض المقر ات الد ا نة  10
    أح  المقر ات   ات الهتنعة التهتنقنة  11
    التبافي اال لنة لكست ي  ترات وم ا ات جدحدج  12
    طراقة تد اس أغل  الأ اتمج غنر جندج  13
القااات الد ا نة  غم  لا ا تهن  الاجااة الي ا قلة الا اتمج دا ل   14

 اني اارف الاجااة 
   

     راان ما لبت ي واقد وني الأ اتمج  15
    أنا  ا ي اف التيتر المح اد     16
    تربه ي االات ودلة م  اعض أاضاء ونقة التد اس  17
    أواظ  الي  اادج مكتتة ال لنة لااادج معلذمات  18
 م ا تة إ افة أح فقرات ترون ا  19

1 - 
2 -    
 

   

 

 ( يبين الااتبيان بيوعتس الوهائية 3الماحق عقل ) 

 جام ة لعابال
 شاية التعبية جوةوع
 ق م معلم ف ل 

 الموضوع ا ت انة التوافق الد ا   

 زميلاتي الطالبات

 تحية طيبة ،،،، 

مستذم التذافت الد ا ي لدم ان ة  لسرنا ان ا   بنف احدلكف ا تتانة التذافت الد ا ي في اطا  ااداد ابي اع ذان )   
 د ا ة مقا نة (  – كلنة التربنة ج او  المتاوجات وال نر المتاوجات مف طالتات
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نأمااااااااال كجاااااااااء مااااااااف متهلتاااااااااات البتااااااااذل الاااااااااب د جااااااااة اللنساااااااااانس فااااااااي التربنااااااااة لسااااااااام معلاااااااام فتااااااااال ، لااااااااما  
مااااااااا  ف الت ااااااااارم اقاااااااااراءج ب اااااااااذد واااااااااما الا اااااااااتتنان والإجاااااااااااة الن اااااااااا امذ اااااااااذانة و لااااااااا  بذ ااااااااا  ااماااااااااة )    ( 
مقاباااااااال العتااااااااا ج فااااااااي الياناااااااا  التااااااااب تعتاااااااار اااااااااف  ألكااااااااف ووج ااااااااة نظااااااااركف ماااااااا  العلاااااااام اأناااااااا  لا تذجااااااااد اجااااااااااات 

 صبنبة وأ رم  اطقة ، وإنما وب وج ات نظر تيتلة مف فرد لأ ر.

 نا  على مشاركتك  في ه ه الدراسة العلمية ولك  منا كل الشكر والامت

 : البيانات الشيصية  اولا

   متاوجة )    (    غنر متاوجة )     (    الحالة الاجتماعية

 .................................. التيصي الدراسي

 ....................................  الفصل الدراسي

 

 

 استبانة التوافق الدراسي

 مطلقا  احيانا  دائما  الفقرات  
    أواظ  الي حضذ  المبا رج اانتظام  1
    اجد صعذبة في المماكرج  2
    الد ا ة  اا تمرا ح  فيأشعر القدان الدافعنة   3
    كمنرات ما انسب  مف اعض المقر ات ا دما أبدأ الد ا ة ب ا  4
    المبا رات الد ا نة  ابضذ ا تمت    5
    اشعر اان معظم المقر ات التب د  ت ا مملة  6
    أشعر االقلت والتذتر ا د الترا  الامتبانات  7
    ااداد و لات العمل أجد صعذبة في  8
    أشعر االملل مف حضذ  المبا رات  9
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    تذاج  ي اعض التعذبات في تبتنل اعض المقر ات الد ا نة  10
    أح  المقر ات   ات الهتنعة التهتنقنة  11
    اكتس   ترات وم ا ات جدحدج م د التبالي اال لنة  12
لا ا تهن  الاجااة الي ا قلة الا اتمج دا ل القااات الد ا نة   13

  غم اني اارف الاجااة 
   

    اشعر االر ب اف تيتتي الد ا ي  14
    ونقة التد اس تربه ي االات ودلة م  اعض أاضاء  15
    أواظ  الي  اادج مكتتة ال لنة لااادج معلذمات  16
    اجد صعذبة في انجا  اعض المتهلتات  17
    لا اجد صعذبة في التعامل م  ااضاء ونقة التد اس  18
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