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 ممخص الدراسة
صػػب ت جسػػد أت أىميػػة كبيػػرة جػػ  مجػػاؿ السيػػاس والتسػػويـ النفسػػ    تعتبػػر اتبتبػػارات والمسػػاييس النفسػػية ذا     

تسنػػيف  يػػث ي ػػمف بتبػػار جػػ  أي مجتمػػ   اسػػتعماؿ أي اعمميػػة التسنػػيف عمميػػة  ػػرورية يجػػب السيػػاـ بيػػا قبػػؿ 
اتبتبػػارات النفسػػية لمبػػا ليف والدارسػػيف درجػػة أكبػػر مػػف اللسػػة جػػ  صػػط يتيا لمبيوػػة التػػ  تطبػػؽ جييػػا   وليػػذا تػػـ 

لمر مة المراىسة عمى عينات مف أجراد المجتم  الميب    وتػتت   واتجتماعية اتيدلوجيةمسياس رتب اليوية  تسنيف
أىمية الدراسة مف بطؿ الواق  الذي يفتسر إلى عمميات تسنيف ابتبػارات ومسػاييس نفسػية جػ  ىػذا المجتمػ    وتػـ 

(  والػذي 6986مراىسة والذي صممو آدمػز وبينػوف  لمر مة ال واتجتماعية اتيدلوجيةتسنيف مسياس  رتب اليوية 
 لـ يتـ تسنينو ج  المجتم  الميب    وت مف ب ث التسنيف ىذه الأسومة الآتية :

 ما مدى صدؽ مسياس رتب اليوية الأيدلوجية والإجتماعية لمر مة المراىسة   6
 ما مدى لبات مسياس رتب اليوية الأيدلوجية واتجتماعية لمر مة المراىسة   2

 ما مدى اتفاؽ الدرجات الفاصمة م  درجات تبيف ال صوؿ عمييا ج  عمميات تسنيف مبتمفة    3
وقد ت دد نطاؽ الدراسة ج   دود بمدية طرابمس ب   الأندلس    يػث تػـ إجػرال الدراسػة عمػى عينػات مػف طمبػة 

 اللانويات التبصصية بسسم  عموـ ال ياه والعموـ اتجتماعية  
والدراسػات السػابسة التػ  تناولػت تسنػيف مسيػاس رتػب اليويػة الأيدلوجيػة واتجتماعيػة وت مف الإطػار النظػري 

(   كمػػا تػػـ عػػرض مجموعػػة مػػف المسػػاييس النفسػػية الأبػػرى منيػػا مسيػػاس 6986لمر مػة المراىسػػة لآدمػػز وبينػػوف  
نفسػػ  لزينػػب مفيػػوـ الػػذات لم مػػد عمػػاد الػػديف إسػػماعيؿ   ومسيػػاس تسػػدير الػػذات لروزنبػػرج   ومسيػػاس التواجػػؽ ال

البػػارج  ( لروتػػر   وذلػػؾ لت ديػػد  –  الػػدابم   طالأوجمػػ    ومسيػػاس الإنجػػاز لييرمػػانز   ومسيػػاس مركػػز ال ػػب
أبعػػاد الصػػدؽ المبتمفػػة لممسيػػاس   وبعػػد اتنتيػػال مػػف تطبيػػؽ المسيػػاس عمػػى العينػػة الم ػػددة   تػػـ تفريػػ  البيانػػات 

 بيدؼ ت ميميا   SPSSعمى برنامج 
( إناث   تتػراوح أعمػارىـ بػيف   709( ذكور  665( شممت  874الفعمية جسد بم   جميا  أما عينة الدراسة 

( سنة   وقامت البا لة بتعديؿ بعض جسرات المسياس بإشراؼ الدكتور المشرؼ وعر يا عمى مجموعػة 65-69
 مف الم كميف  

يدلوجيػػػة ورتػػػب اليويػػػة وأو ػػػ ت نتػػػاوج الت ميػػػؿ عمػػػى اترتبػػػاط التسػػػارب    التباعػػػدي بػػػيف رتػػػب اليويػػػة الأ
  أما 664 – 276اتجتماعية درجة مناسبة مف صدؽ الم توى   وتراو ت قيـ معامطت اترتباط التسارب  بيف 

    وتػـ إيجػاد صػػدؽ التكػويف الفر ػػ  وذلػؾ بابتبػػار 276 –  624معػامطت اترتبػاط التباعػػدي جتراو ػت بػػيف 
جػروؽ  دالدراسػ    وتبػيف أنػو ت توجػ ة  سػب الجػنس والمسػتوىالفروض المتعمسػة باليويػة الأيدلوجيػة واتجتماعيػ

جػروؽ  دبيف الجنسيف ج  رتبة الإنجاز ج  مجاتتيا اللطلة   الأيدلوجية   اتجتماعية   الكمية(   وكذلؾ ت توجػ
نسػيف بيف الجنسيف جػ  رتبػة التعميػؽ جػ  مجاتتيػا  الأيدلوجيػة   واتجتماعيػة(   بينمػا توجػد جػروؽ دالػة بػيف الج

ج  رتبة التعميؽ الكمية   كما وجدت جروؽ دالة بيف الجنسيف ج  رتبة اتنغطؽ ج  مجاتتيا اللطلة  الأيدلوجيػة 
 ة  اتجتماعيػػة   الكميػػة(   ولػػـ توجػػد جػػروؽ دالػػة إ صػػاوياً بػػيف الجنسػػيف جػػ  رتبػػة التشػػتت جػػ  مجاتتيػػا اللطلػػ



جروؽ بيف متوسط  السنة الأولى والسنة الرابعة  ماعدا ج  رتبػة  د الأيدلوجية   اتجتماعية  الكمية (   ولـ توج
اتنغػػطؽ وذلػػؾ لصػػالح الإنػػاث   ويوجػػد اتسػػاؽ دابمػػ  بػػيف الإنجػػاز الأيػػدلوج  والإنجػػاز اتجتمػػاع  والإنجػػاز 
الكمػػ  وبػػيف رتبػػة اتنغػػطؽ الأيػػدلوج  واتنغػػطؽ اتجتمػػاع  واتنغػػطؽ الكمػػ    كمػػا يوجػػد اتسػػاؽ دابمػػ  بػػيف 

نغػػػػطؽ الأيػػػػدلوج  واتنغػػػػطؽ اتجتمػػػػاع  واتنغػػػػطؽ الكمػػػػ  وبػػػػيف التشػػػػتت الأيػػػػدلوج  والتشػػػػتت اتجتمػػػػاع  ات
والتشػػتت الكمػػ    وأسػػفرت نتػػاوج الت ميػػؿ العػػامم  عمػػى وجػػود لطلػػة عوامػػؿ   جػػ   ػػيف كػػاف مػػف المتوقػػ  وجػػود 

اللػان  بػالتعميؽ والتشػتت الأيػدلوج     أربعة عوامؿ    يث تشب  العامؿ الأوؿ برتبة الإنجاز    و تشب  العامؿ
وتشػػب  العامػػؿ اللالػػث بػػاتنغطؽ والتشػػتت اتجتمػػاع    وتػػدؿ ىػػذه النتػػاوج عمػػى صػػدؽ البنػػال العػػامم  لممسيػػاس 

 ومف لـ صدؽ م تواه  
وأسػػػفرت نتػػػاوج صػػػدؽ التكػػػويف الفر ػػػ  لمجموعػػػة المسػػػاييس النفسػػػية المطبسػػػة جػػػ  الدراسػػػة عمػػػى   وجػػػود 

سالبة بيف التعميؽ الأيدلوج  ومفيوـ الذات لعينة الذكور   وعينػة    الإنػاث   والعينػة الكميػة    معامطت ارتباط
كمػا وجػػدت معػامطت ارتبػػاط  سػػالبة بػيف التعميػػؽ الأيػػدلوج  والتشػتت اتجتمػػاع  وتسػػدير الػذات لعينػػة الػػذكور   

ج  لعينػػة الػػذكور والعينػػة الكميػػة ووجػػود معػػامطت ارتبػػاط موجبػػة بػػيف التشػػتت الأيػػدلوج  ومركػػز ال ػػبط البػػار 
لمػذكور  ووجػود معػامطت ارتبػاط موجبػة    بػيف الإنجػاز اتجتمػاع  ومفيػوـ الػذات لعينػة الػذكور والعينػة الكميػػة 
 وجػػود معػػامطت ارتبػػاط   موجبػػة بػػيف التعميػػؽ اتجتمػػاع  و مسيػػاس داجػػ  الإنجػػاز لعينػػة الػػذكور   بينمػػا توجػػد 

التعميؽ اتجتماع  ومفيوـ الػذات لعينػة الإنػاث   ووجػود معػامطت ارتبػاط   سػالبة معامطت  ارتباط سالبة بيف 
بػػيف التشػػتت الأيػػدلوج  والتواجػػؽ النفسػػ  لعينػػة الإنػػاث   والعينػػة الكميػػة   ووجػػود معػػامطت ارتبػػػػػػػاط سػػالبة بػػيف 

الكمية   وجود معامطت ارتباط    عينةالإنجػػػػػاز الأيدلػػػػػػوج  واتجتماع  ومركز ال بط البارج  لعينة الإناث وال
سػػػالبة بػػػيف التعميػػػؽ الكمػػػ  ومفيػػػوـ الػػػذات لعينػػػة الإنػػػاث الكميػػػة   ووجػػػود معػػػامطت ارتبػػػاط سػػػالبة بػػػيف الإنجػػػاز 
وال ػػبط الػػدابم  لعينػػة الإنػػاث   ووجػػود معػػامطت ارتبػػاط سػػالبة بػػيف التعميػػؽ الأيػػدلوج  لمعينػػة الكميػػة والتواجػػؽ 

با لػػػة بإعػػػادة تسػػػديـ مسيػػػاس رتػػػب اليويػػػة الأيدلوجيػػػة واتجتماعيػػػة   بفاصػػػؿ زمنػػػ  قػػػدره ال تكمػػػا قامػػػ النفسػػػ   
( طالبػاً وطالبػة   مػف طمبػة اللانويػات التبصصػية بمنطسػة  ػ  الأنػدلس بمدينػة طػرابمس   438أسبوعيف لعػدد  

نػت معػامطت وب ساب معامؿ اترتباط بػيف درجػات التطبيسػيف تػـ ال صػوؿ عمػى معػامطت ارتبػاط مرتفعػة   وبي
والكمػ    جكانػت معامطتيػا   ألفا كرونباخ مستويات  عيفة إلى  د ما عدا رتبة اتنغطؽ الأيدلوج  واتجتماع

جيػدة   وكػاف معامػؿ لبػات ألفػػا  ػعيؼ مػا عػدا رتبػة اتنغػػطؽ الأيػدلوج    واتجتمػاع    والكمػ     يػث كػػاف 
الػػػذكور  ولعينػػػة الإنػػػاث   ولمعينػػػة الكميػػػة   و تسػػػتبدـ معامػػػؿ لبػػػات جيػػػد   وتػػػـ ت ديػػػد الدرجػػػة الفاصػػػمة لعينػػػة 

الدرجات الفاصمة لتصنيؼ عينة الدراسة عمى أ د رتب اليوية طبساً لسواعد التصنيؼ اللطلة الت  و عيا آدمػز 
( وىػػػػػ  رتػػػػػب اليويػػػػػة البالصػػػػػة   ورتػػػػػب اليويػػػػػة منبف ػػػػػة الت ديػػػػػد   و ال ػػػػػاتت  6979  وتشػػػػػ    وجيػػػػػتش  

الػدرجات الفاصػمة لعينػة الدراسػة ال اليػة أعمػى مػف الػدرجات الفاصػمة  فرت نتاوج الدراسػة بػتفكذلؾ أس اتنتسالية 
  لعينة التسنيف المصرية و عينات التسنيف الأمريكية  

 



 التوصيات
 

مف طبيعة الإنساف العمؿ عمػى إلبػات وجػوده   وت سيػؽ ىويتػو جػ  سػبيؿ نجا ػو جػ  ت سيػؽ عنصػر المواطنػة   6
مف المتبصصيف و   برامج لتنمية اليوية النفسية لدى المراىسيف ج  الأسرة والمدرسػة  الجيدة   وىذا يتطمب

والجامعة والمؤسسات اتجتماعية الأبرى   لك  تساعدىـ ج  تكويف مفيوـ إيجاب  ن و ذواتيـ وت سيؽ ىوية 
 إيجابية   

سسػػات التعميميػػة المتسدمػػة يجػػب ت ػػميف المنػػاىج التعميميػػة معمومػػات صػػ ي ة وواقعيػػة تسػػاعد الطمبػػة جػػ  المؤ   2
عمى جيـ أنفسيـ واتباع الأساليب السميمة التػ  تمكػنيـ مػف ت سيػؽ ذواتيػـ وتشػكيؿ شبصػياتيـ    ػرورة قيػاـ 
المسووليف باتىتماـ بالطمبة ج  المرا ؿ التعميمية   و رورة إعداد النشل بشكؿ سميـ وتوجير البػرامج اللساجيػة 

 لمناسبة لس ال وقت الفراغ والترجيو وغيرىا  والأنشطة   واتىتماـ بالأساليب ا

توجير البرامج اللساجية والأنشػطة المبتمفػة التػ  تسػاعد عمػى غػرس السػيـ السػامية والمبػادئ الأبطقيػة الرجيعػة     3
 والعمؿ عمى شغؿ وقت الفراغ بشكؿ مفيد  

نجػػاز اليويػػة الكشػػؼ عػػف  ػػاتت اليويػػة غيػػر النا ػػجة  مشػػتت  ومنغمسػػ  اليويػػة( ومسػػاعدتيـ عمػػى ت  4  سيػػؽ واج
 مف بطؿ برامج إرشادية مناسبة  

مسػػػاعدة المػػػراىسيف وتشػػػجعييـ عمػػػى اتستكشػػػاؼ وابتيػػػار البػػػداوؿ جػػػ  مجػػػاتت اليويػػػة الأيديولوجيػػػة واليويػػػة   5
 اتجتماعية بيدؼ التعجيؿ بوصوؿ المراىسيف إلى إنجاز اليوية  

عمػى عينػة الدراسػة  ةة جػ  مرا ػؿ العمػر المبتمفػإجرال المزيد مف الدراسات والب ػوث جػ  مجػاؿ اكتسػاب اليويػ  6
 ال الية بغرض الوقوؼ عمى أىـ ما يميز كؿ رتبة مف رتب اليوية مف بصاوص وصفات   

 رتب اليوية الأيدلوجية اتجتماعية لمر مة المراىسة   سإجرال دراسات عف لبات   ألفا ( وصدؽ مسيا  7

 
 

 
 

 
 
 

 


