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  العلاج الطبيعيالتأهيل و أقسام ومراكزبلحالات المرضية ا تصنيف  
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 مةد  مصطةي محمد عبيد الباحث:

 د. الصيد إبراهيم قدور أ.ك. المشرف:

 المستخلص

لحالات المرضية بأقسام ومراكز التأهيل و العلاج الطبيعي بمدينة لتصنير يصدف البحث إلى اجراء      

والتعرف على أكثر الةئات المترددة وأنوالإ الامراع والاصتتابات الأكثر شتتيوعاً   وذلك للتعرف على  طرابلس

)الذكور والإناث( من بين أقستتتتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل للحالات المترددة أوجر الاوتلاف و

حيث )عدد الةلستتتات  نولإ العمل  والعمر(   تم استتتت دام المنصف الوصتتتةي بالأستتتلوو المستتتحي وتكون مةتمع 

المستتتشتتةيات العامة وال اصتتة بمدينة طرابلس والبال  البحث من أقستتام ومراكز إعادة التأهيل والعلاج الطبيعي ب

من الذكور والاناث وفقاُ  أاصرت نتائف البحث ان أكثر الةئات العمرية المترددة( اقستتتتتتام ومراكز  10عددهم )

( سنة .وان اكثر أنوالإ الامراع والاصابات شيوعاً 61 58   28( سنة   وأن أقل نسبة كاني ) 33للعمر هي )

سةلي(   وان هي )احتكاك م شلل نصةي ال شيوعاً هي )ال ةصل الركبة(   و أن أقل أنوالإ الامراع والاصابات 

هناك تنولإ في الامراع والاصابات للحالات المترددة ) الاصابة بالةلطة في الةصة اليسرى  الاصابة بالةلطة 

باعي  الاصتتتابة بالشتتتلل في الةصة اليمني  الاصتتتابة بالشتتتلل الوجصي في الةصة اليستتترى  الاصتتتابة بالشتتتلل الر

سةل الظصر   الإصابة  صابة من الم أ صابة باحتكاك الركبة   إ صابونة  إ سةلي   الاصابة ب شونة ال النصةي ال

بالانزلاق الغضتتتتتروفي  الاصتتتتتابة بالتصاو المرفظ ( وان أوجر الاوتلافات بين أقستتتتتام العلاج الطبيعي وإعادة 

( من حيث )عدد الةلستتتتتات  نولإ العمل  والعمر(   أن أعلي عدد من التأهيل للحالات المترددة )الذكور والإناث

ية المترددة وفقاُ لنولإ العمل هي من المواةين الحكوميين كاني ) ( من المترددين علي 317الحالات المرضتتتتتت

( من المترددين علي 1وهي ).مركز عين زاره للعلاج الطبيعي  وأن أقل عدد من الحالات هم من العستتتتتتكريين

( الةلستتتة العلاجية بقستتتم العلاج الطبيعي 15ب الرياضتتتي وأن أعلي عدد من عدد الةلستتتات  كاني )مركز الط

( جلسات بمركز الطب الرياضي و 10بالمستشةى الةامعي التعليمي وان اقل عدد من الةلسات العلاجية كاني )

ني علي مركز عين زاره للعلاج الطبيعي  كا عدد الحتالات المترددة  متوستتتتتتر أعمتارهم أن أعلي نستتتتتتبتة من 

( ستتتتنة( ستتتتنة   و أن اقل نستتتتبة من عدد الحالات المترددة  كاني علي مركز الطب الرياضتتتتي كاني 51.96))

 ( سنة .  26.5متوسر أعمارهم )

 والعلاج الطبيعيومراكز التأهيل أقسام  المرضية، التصنيف، الحالاتالكلمات الدالة: 
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Abstract 

The research aims to conduct an analytical study of the sick cases that frequent 

the physiotherapy departments and centers in the city of Tripoli in order to identify 

the most reluctant groups and the most common types of diseases and injuries, and to 

identify the differences between the departments and centers of physiotherapy and 

rehabilitation for hesitant cases (males and females) in terms of (the number of 

Sessions, type of work, and age), the descriptive approach was used in the survey 

method, and the research community consisted of departments and centers for 

rehabilitation and physiotherapy in public and private hospitals in the city of Tripoli, 

which numbered (10) departments and centers. She is (33) years old, and the lowest 

percentage was (28, 58,61) years The most common types of diseases and injuries are 

(knee joint friction), and the least common types of diseases and injuries are (lower 

hemiplegia), and there is a diversity of diseases and injuries for frequent cases 

(thrombosis on the left side, stroke on the right side, paralysis Facial on the left side, 

quadriplegia, lower hemiplegia, roughness of the soap, knee friction, lower back pain, 

herniated disc, elbow inflammation), and the differences between physical therapy 

and rehabilitation departments for reluctant cases (males) and females) in terms of 

(number of sessions, type of work, and age, that the highest number of hesitant sick 

cases, according to the type of work, are from government employees, was (317) who 

attended the Ain Zara Center for Physiotherapy, and that the least number of cases 

were from the military. Of the number of sessions, (15) were the treatment sessions 

in the Physiotherapy Department of the Teaching University Hospital, and that the 

least number of treatment sessions was (10) sessions in the Sports Medicine Center, 

and the highest percentage of the number of reluctant cases was on the Ain Zara 

Center for Physiotherapy, their average age (( (51.96) years, and that the least 

percentage of the number of frequent cases was on the Sports Medicine Center, their 

average age was (26.5) years 
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 الإهداء

بدأت بأكثر من يد وقاسيي وها أنا اليوم بحمد لله اطو  سصر الليالي وتعب الأيام. أهد  هذا 

 العمل إلى من تحي قدميصا الةنان وفي عينيصا الحنان 

 

 أمي الحبيبة

ن الحياة عمل وعطاء ... إلى من شد أسبب وجود  ...الي قدوتي في الحياة إلى من علمني  إلى

 يد  وكافح وكد من أجلى

 

  أبي الغالي

 

 سند  إلىمصةة سعادتي وأنسي في حياتي إلى من شاركوني مصةة الحياة وحلوها ...  إلى

 في هذه الحياة 

  

 زوجتي وابنائي

 

سبب سعادتي ونةاحي في الحياة إلى من شاركوني مشقة الحياة بحلوها ومرها ... الى من  إلى

 تربيي في كنةصم 

 اخوتي واخواتي

 

 الي الذين نوروا دربي بنور علمصم ومدوا لنا يد العون والمساعدة لإاصار هذا البحث

 

 ذة الكرامتالى الأسا

 

  الباحث



 ز
 

 الشكر والتقدير

 ِ حْمَنِ بِسْمِ اللَّه حِيمِ  الره  الره

أشرف ولظ الله محمد  الحمد لله تعالى أولا على النعمة التي أنعم بصا علينا  والصلاة والسلام على

 )صلى الله علير وسلم( وبعد ....

بعد أن مدني الله بالقوة والإلصام والصبر لإكمال هذه الرسالة المتواضعة  أرى إلزاما على أن      

-أقدم شتتتتكر  وامتناني إلى قستتتتم أعادة التأهيل والعلاج الطبيعي بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضتتتتة 

 جامعة طرابلس الذ  أتاح لي فرصة إكمال دراستي العليا. 

بقسم أعادة  فسيولوجيا الرياضة ذأستا قدورالصيد إبراهيم إلى الدكتور/  امتنانيووأقدم شكر      

على  الإشرافجامعة طرابلس لقبولر -التأهيل والعلاج الطبيعي كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

رسالتي ومساندتر لي طيلة فترة البحث وملاحظاتر القيمة والسديدة في إوراج هذا البحث والذ  لم يب ل 

 على بةصده وعلمر  حةظر الله ذورا للعلم وأنعم الله علير بالصحة والعافية فلر مني كل التقدير والاحترام. 

ور فتحي انطاط والستتيدة الدكتورة ستتعاد الستتيد الدكتكما أتقدم بالشتتكر والامتنان إلى الأستتاتذة      

البحث  لإثراءأعضتتتاء لةنة الحكم والمناقشتتتة لقبولصم مناقشتتتة رستتتالتي وعلى ملاحظاتصم القيمة  العزابي

 . فلصم مني كل التقدير

 على دعياالي المرحوم بأذن الله تعالي الأستتتتتتاذ الدكتور  وامتنانيوعرفانا مني أتقدم بشتتتتتكر     

النبيل في التعامل العلمي والأوو  وفي إبداء أرائر وملاحظاتر القيمة والستتتتديدة   على ولقر يالمصططططرات

 أدعوا الله عز وجل ان يتقبلر بواسع رحمتر.

لصتتتتبرهم وتحملصم لي طيلة  مراكز التأهيل والعلاج الطبيعيكما أتقدم بالشتتتتكر والامتنان إلى     

 زملائي الأعزاء.فترة أجراء البحث فلصم مني كل الحب والتقدير والى 

إلى الأستتتتاتذة الأعزاء بقستتتتم أعادة التأهيل والعلاج  وامتنانيأتقدم بشتتتتكر   كما يستتتترني أن     

الطبيعي والأقستتتتام العلمية الأورى بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضتتتتة جامعة طرابلس الذين كان لصم 

 كلية.فترة الدراسة في ال أثناءفي الاستةادة العلمية  الأكبرالةضل 

حباه الله أبدا الشتتةرة الوراقة التي ترعرلإ في كنةصا أستترتي الغالية  والد   الإنستتانولاينستتي     

 ووالدتي أطال الله في عمرها وأووتي وزوجتي وأولاد  فلصم مني كل الشكر والامتنان. بالصحة

 ى ونعم النصير.وآور دعوانا أن الحمد الله رو العالمين علير توكلي وإلير أنيب إنر نعم المول 

 والله ولي التوفيق
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 : ة. المقدم1.1

أن المتابعة الدورية والةحص الطبي الدور  لستتتتتائر أعضتتتتتاء الةستتتتتد  من أكثر الأشتتتتتياء التي 

ية الحديثة علمالدراسات اليحر  الأطباء على تشةيع المريض على الالتزام بصا  وهذا هو ما أكدتر أحد 

ضاً إلى أهمية تدوين كافة معلومات المريض  شارت أي ش صية والتي أ سمى ال وتاري ر المرضي فيما ي

  حيث اكدت دراستتتتة حديثة أن الةحص الطبي الدور   ية لحمايتر المبكرة من أ  أمراعطببستتتتةلات 

ل فى الاكتشاف المبكر لأ  أمراع من أكثر الأشياء الصامة لحماية صحة الش ص  لما لصا من دور فعا

قد تطراً عليصا وبالتالي علاجصا بشكل فور  وهي مازالي فى مراحلصا الأولى  وكذلك فصي تساعد أيضاً 

  .على الوقاية منصا

وأشتتتتارت الدراستتتتات الحديثة الي  أهمية الستتتتةلات الطبية التي يدون فيصا كافة المعلومات        

والتةاصتتتتتتيل ال اصتتتتتتة بحالة المريض وصتتتتتتحتر وتاري ر المرضتتتتتتى والأدوية التي يتناولصا  وما هي 

 الأمراع التي يعانى منصا حالياً والتي عانى منصا في الماضتتتتتتي وما هي التحاليل التي قام بصا ونتيةتصا

وكذلك نتيةة الاشتتتتتتاعات وهل يعانى من أ  حستتتتتتاستتتتتتية تةاه أ  أدوية أو أشتتتتتتياء بعينصا ولايرها من 

بل للمعالف  بر  مؤكدة على أن أهميتصا لا تقتصتتتتتتر على المريض فقر  قة  المعلومات الصتتتتتتحية المتعل

شكل جيد  وكذلك على المتابعة الةيدة لصا من ش يص الحالة ب ساعده على ت ضاً  فصي ت ولال  الطبيعي أي

  (2003)مصران   الاطلالإ عليصا فى كل زيارة.

 التأهيلوإعادة الطبيعي  العلاجأقستتتتتام و أن الستتتتتةلات الطبية هي من أهم مواصتتتتتةات مراكز    

إعطاء المريض صتتتتتورة منصا عن طريظ ما يستتتتتمى بالكارت  ويةبالةيدة التي لا يةب التنازل عنصا  

الصتتتتحي والذ  تدون عليصا كافة المعلومات المرضتتتتية المتعلقة بالمريض في حالة ما إذا أحتاج إلير فى 

 أ  وقي.

أن النظام الحديث المتبع عالمياً لاحتةاا بالستتتتتتةلات الطبية هو تستتتتتتةيلصا الكترونيا لستتتتتتصولة     

وكذلك أن التستتةيل   صا من ولال الكمبيوتر  وكذلك ستتصولة تحديثصا فى أ  وقي الوصتتول إليصا ومتابعت

 الاطلالإ العلاج الطبيعي وإعادة التأهيلمراكز وأقستتتتتتام داول العاملين  لمعالةينا ستتتتتتاعدي الإلكتروني

نةس الستتتةل المرضتتتي المستتتةل  المعالفببعضتتتصم البعض  حيث يحدث المعالةين عليصا أ  إنصا تربر 

أو الستتتتةلات التي يدون فيصا  بالمعالةينالستتتتةلات ال اصتتتتة  التصتتتتنير من ولال أهمية   ان الكترونيا

ودرجاتصم العلمية ومواعيدها ولايرها من  موت صتتتتصتتتتاتصوأستتتتمائصم  المعالةينالمعلومات الكاملة عن 
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ج العلا مأو أقستتامراكز ما يناستتبر منصم داول  واوتيارالمعلومات  وذلك لستتصولة إطلالإ المريض عليصا 

في شتتتاشتتتة الكترونية في داول صتتتالة  المعالةين ناتاضتتترورة وضتتتع بي مع   الطبيعي وإعادة التأهيل

      (2008)الحماد  و مرلاالني   الاستقبال بالمركز الطبي حتى يستطيع المريض تميزها بسصولة.

أقستتام العلاج الطبيعي والتأهيل عن شتتصر يناير  علىكما أكدت التقارير إن عدد المترددين          

بل   الأوليةبمراكز دنيا الوطن إن إجمالي المرضتتتتتي المترددين بالمستتتتتتشتتتتتةيات والرعاية  بغزة 2014

(2150 ً  60أن أكثر من و ة.علاجي جلستتة( 11907إما عدد الةلستتات التي قدمي لصم فقد بل  ) ( مريضتتا

الحاسب الآلي ويعانون ويشتكون من الإصابات بمنطقة  علىمليون ش صا في الاتحاد الأوربي يعملون 

 ,R) (2009)حةاز  و الطبال   والإرهاق.الرقبة أو الكتر ومشتتتتتتاكل الرؤية قصتتتتتتر النظر والتوتر 

2005) 

ان عملية وحصتتترها جمع المعلومات  علىالتي تعمل الستتتابقة البحوث والدراستتتات  اشتتتارت      

ستقبل حالات مرضير م تلةة ولايرها من بوترتقي  كثيراً  قد تةيد التصنير مةال العلاج الطبيعي الذ  ي

ة بم تلر ت صتتتصتتتاتصا إما للعلاج أو استتتتكمال علاجيالإصتتتابات فصو يكاد يستتتتقبل من جميع الأقستتتام ال

مراكز والأقسام الفنةد إن  بالكاملالعمليات وأيضا فصدا المةال ي دم المةتمع  دما بعالعلاج أو علاجات 

والةئات  الإعاقةمن وارج المستتتتشتتتةيات مثل دو   ورىالأحالات الال اصتتتة بالعلاج الطبيعي تستتتتقبل 

 (2013)قدور  سليمان  و شقلب  ولايرهم. ال اصة 
 

ة متتتن وتتتلال الستتتةلات الطبيتتتة دقيقتتتوالبيانتتتات المعلومتتتات الو الإحصتتتائياتالحصتتتول علتتتى   

عتتتتدد الحتتتتالات المتتتتترددة لغتتتترع التنظتتتتيم والتتتتتي  ستتتتاعد فتتتتي تصتتتتنيري ةالتقليديتتتتة او الإلكترونيتتتت

العتتتلاج الطبيعتتتي وتعزيتتتز  بتتتدورها تستتتاعد علتتتى الرفتتتع متتتن كةتتتاءة المصنيتتتة داوتتتل أقستتتام ومراكتتتز

   (2012)عزو   الاتةاهات نحو الممارسة العلاجية.
 

              

الستتتتتةلات الطبيتتتتتة لغتتتتترع تصتتتتتنير الأمتتتتتراع والحتتتتتالات اعتتتتتداد  يحظتتتتتى موضتتتتتولإ     

فتتتي مةتتتال العتتتلاج الطبيعتتتي بالمزيتتتد متتتن الاهتمتتتام  المرضتتتية وأنتتتوالإ الأستتتاليب العلاجيتتتة المتبعتتتة 

وهتتتو متتتا يؤكتتتد الحاجتتتة الماستتتة وربمتتتا يرجتتتع ذلتتتك جزئيتًتتا إلتتتى زيتتتادة واقتتتع المراكتتتز العلاجيتتتة   

للمراكتتتتز العلاجيتتتتة إلتتتتي زيتتتتادة إعتتتتداد المعتتتتالةين ليتوافتتتتظ متتتتع إعتتتتداد المتتتتراجعين المتتتتوزعين بتتتتين 

بيعتتتي يتتتدرك تمامتتتاً حةتتتم التغييتتتر الصائتتتل   ان المتتبتتتع لبتتتدايات لمةتتتال لعتتتلاج الطحتتتالات مرضتتتير

  (2003)مصران   الذ  حدث على طبيعة هذا الت صص العلاجي الصام.
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يتضتتتتمن    الرعاية و التاريخ الطبي مثل مريضللتستتتتت دم  الستتتتةلات الطبية ان ير  الباحث   

سةل الطبي مةموعة متنوعة من "الملاحظات" التي يتم إدوالصا بمرور الوقي من قبل المت صصين  ال

  وتستتتتتتةيتتل الملاحظتتات وإدارة الأدويتتة والعلاجتتات  وأوامر إعطتتاء الأدويتتة ةل تتدمتتات العلاجيتتفي ا

ذلك يعد الاحتةاا بستتةلات طبية والعلاجات  ونتائف الاوتبارات  والأشتتعة الستتينية  والتقارير  وما إلى 

 العلاجية.ل دمات اكاملة ودقيقة أحد متطلبات مقدمي 

التأهيل هي من أهم وإعادة الطبيعي  جأقستتتتام ومراكز العلا داولادارة الستتتتةلات الطبية  ان      

لتاريخ ا يشململر  طبيب  فصي توفر للمريض والعلاج طبيعيمكونات أ  مستشةى أو عيادة أو مركز 

مع تطور التكنولوجيا  أصتتتتبحي هذه الستتتتةلات  الصتتتتحي للمريض لتةربة علاجية وصتتتتحية أفضتتتتل

إلكترونية لإدارة وت زين أفضتتتتتل وأستتتتتصل  لكن بالطبع النقل من ستتتتتةلات طبية تقليدية لأورى جديدة 

هي أفضتتتل الممارستتتات في ادارة الستتتةلات حالياً  الستتتةلات إلكترونيةوإلكترونية ليس بالأمر الستتتصل  

   (1986)حمد   .الحديثةبية في المستشةيات الط
 

ستتتةلات  التأهيل؛داول أقستتتام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة  الطبيةالستتتةلات تتعدد أنوالإ     

الأمراع وتضتتتم جميع المرضتتتى المشتتت صتتتين بنةس المرع المستتتتصدف بالتستتتةيل  وكذلك ستتتةلات 

جميع المرضتتتى الذين وضتتتعوا لنةس التدول الطبي أو الةراحي  بالإضتتتافة وتشتتتمل  الإجراءات الطبية

)عزو   .إلى ستتتتتةلات الأجصزة الطبية وتشتتتتتمل جميع المرضتتتتتى الذين يستتتتتت دمون نةس الةصاز الطبي

2012) 

التصنير من ولال حول إجراء دراسة شاملة محاولة جادة يتم من ولالصا  وه بحثال اإن هذ      

ساعد في تصنير  داول أقسام ومراكز العلاج الطبيعي ةالطبي تالسةلاالاحصائيات المسةلة ب والتي ت

مراكز وأقستتتتام العلاج الطبيعي بمدينة  داولأستتتتاليب العلاج المستتتتت دمة كذلك و ةحالات المترددعدد ال

زيد من الةائدة والمزيد من التنظيم طرابلس ليكون مرجع يعتمد علير الباحثين والمؤستتتستتتات الم تلةة للم

 علاقتصا بالأسباو ونةاح العلاج. علىوالوقوف 

 المشكلة: 1-2
 

الدراستتات الستتابقة  علىالعلاج الطبيعي وبالاطلالإ والتأهيل من ولال عمل الباحث في مةال     

دراسات تناولي قد التي أجريي في مةال العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وحسب علم الباحث اتضح انر 

https://stringfixer.com/ar/Patient
https://stringfixer.com/ar/Medical_history
https://stringfixer.com/ar/Health_care
https://stringfixer.com/ar/Healthcare_professional
https://stringfixer.com/ar/Healthcare_professional
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ومراكز العلاج الطبيعي بمدينة  على أقستتتتاملحالات المرضتتتتية المترددة ا موضتتتتولإ تصتتتتنيرقليلة جداً 

  ونظرا لعمل الباحث في هذا المةال ومن ولال الزيارات المتكررة من واقع الستتتةلات الطبية طرابلس

عداد الحالات المرضتتتتتتية أيد العدد من المراكز والأقستتتتتتام العلاجية داول مدينة طرابلس وملاحظتر لتز

 .المترددة بصدف الحصول على ال دمات العلاجية المناسبة
 

إدارة هذه الأقستتام والمراكز  علىبعد إجراء مقابلات شتت صتتية مع عدد من المستتئولين القائمين    

وبتنولإ هذه ال دمات تتنولإ  المترددة بتنولإ الحالات  العلاجية تتنولإاتضتتتتتتح إن ال دمات  لعلاجية ا

لا  ورلام كل ذلك وجد الباحث أن الالب أقستام ومراكز العلاج الطبيعي بصا لأستاليب العلاجية ال اصتة ا

ستتتتتتةلات طبيبة وكذلك هناك ضتتتتتتعر في البيانات والمعلومات ال اصتتتتتتة بعدد المتردين  علىتحتو  

 والأساليب العلاجية المست دمة داول الأقسام والمراكز العلاجية.
 

 

المراكز من الستتتتةلات الطبية الموجودة بيةب الحصتتتتول على إحصتتتتائيات ومعلومات دقيقر     

والتي تستتتتاعد في تصتتتتنير عدد الحالات المترددة ليكون مرجع يعتمد علير الباحثين والأقستتتتام العلاجية 

ا والتي بدوره والمؤستتتتستتتتات الم تلةة لغرع التنظيم والوقوف على علاقتصا بالأستتتتباو ونةاح العلاج.

تستتتتتتتاعد على الرفع من كةاءة المصنية داول أقستتتتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي وتعزيز الاتةاهات نحو 

 (2012)عزو    الممارسة العلاجية.

لحالات المرضتتية التي تتردد التصتتنير الباحث تناول هذا الموضتتولإ بالبحث و الدراستتة  ئاارت الد

ويمكن اعتبار ان هذه  الطبية الستتتةلات  ولالمن على أقستتتام ومراكز العلاج الطبيعي بمدينة طرابلس 

هي الاستتتتباو الرئيستتتتة التي دفعي بالباحث إلى ان يولي هذا الموضتتتتولإ أهمية  والذ  تتمثل مشتتتتكلتر 

 الرئيسية في السؤال الرئيس التالي:

 العلاج الطبيعي بمدينة طرابلس؟التأهيل وأقسام ومراكز بمـا تصنيف الحالات المرضية 

 الأهداف -1-3

 ومراكزلحالات المرضتتية التي تتردد على أقستتام لتصتتنير ادراستتة اجراء يصدف البحث إلى       

 لتعرف على:وذلك لبمدينة طرابلس  العلاج الطبيعيو لالتأهي

أقستتتتتتتتام ومراكز التتتأهيتتل والعلاج الطبيعي بمتتدينتتة بعض على  المترددةةئتتات أكثر ال -1-3-1

 .طرابلس
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أقستتتتام ومراكز على نوالإ الامراع والاصتتتتابات الأكثر شتتتتيوعاً لد  الحالات المترددة أ-1-3-2

 .التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلس

العامة وال اصتتتتة بمدينة أقستتتتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي بين أوجر الاوتلافات  -1-3-3

 .(العمر  والعملمن حيث )عدد الةلسات  نولإ  (الذكور والإناث) الات المترددةحلل طرابلس

  التساؤلات:  -1-4

 بمدينة طرابلس؟أقسام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي على  المترددة الةئاتأكثر ا م-1-4-1

أقستتتتتام ما هي أنوالإ الامراع والاصتتتتتابات الأكثر شتتتتتيوعاً لد  الحالات المترددة على -1-4-2

 طرابلس؟بمدينة  ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي

العامة وال اصة بمدينة أقسام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي بين ما أوجر الاوتلافات  -1-4-3

 . حيث )عدد الةلسات  نولإ العمل  والعمر(من  (الذكور والإناث) الات المترددةحلل طرابلس

 التعريف بأهم المصطلحات: - 1-5

  التأهيل:اعادة -1-5-1

هتتتتتو إستتتتتتعادة المصتتتتتاو جتتتتتزء متتتتتن الوايةتتتتتة أو متتتتتا يقتتتتتارو الوايةتتتتتة بعتتتتتد متتتتترع      

 (Kedofscky, 2008)أو إصابة. 

 العلاج الطبيعي:-1-5-2

الوستتتتائل الطبيعية من حرارة  وماء وكصرباء  وحركة بعد تقنينصا على أستتتتس هو استتتتت دام       

  (2002)توفيظ   علمية في العلاج.

 الأساليب العلاجية:-1-5-3

ةة المستتتتتتت دمة في العلاج الطبيعي والتي تمكن الةرد من       هي تلك الأنوالإ أو الطرق الم تل

ستعادة القدرات والمصارات المحافظة على صحتر  ساعده في ا والوقاية من حدوث إ  اعتلال بصا كذلك ت

  (2004) رشد    .التي فقدت منر بسبب المرع أو الإصابة

 التصنيف:-1-5-4

هو "عمليات فرز يكون أستتتتاستتتتصا عمليات فصتتتتل لمشتتتتياء الغير متشتتتتابر أو جمع الأشتتتتياء       

المتشابصة معا لتكوين مةموعات متةانسة تحمل ذات ال صائص سوء أكاني مادية أو معنوية شكلية أو 
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موضتتوعية محستتوستتة أم لاير محستتوستتة وهكذا." وعرفر آورون على انر "وستتيلة وليس لااية يتم من 

)عزو   "لطالبيصا.لعمليات البحث عنصا واستتتترجاعصا ودمة  المكتبية  تستتتصيلام المةموعات ولالصا تنظي

2012) 

 :السجلات الطبية-1-5-5
      

 

تشتتتمل على معلومات طبية وتمريضتتية وإدارية تغطي كافة  (ملر)وثيقة "  الطبي الستتةل        

 الأعراع :عادةيعاني منصا المريض  وتشتتتمل هذه المعلومات  التيالةوانب المتعلقة بالحالة المرضتتتية 

  ونتائف الاوتباراتوالتاريخ المرضتتتي ونتائف الةحو  الستتتريرية والتشتتت يصتتتية والتشتتت يص النصائي 

 توالمعالةاالطبية والةراحية  والمدولات والإجراءاتالحالة المرضتتية ووالأشتتعة الستتينية  والتقارير  

 إلى والمعالةات  بالإضتتافة المداولاتاعطيي للمريض ومدى تقدم حالة المريض واستتتةابتر لصذه  التي

  (2011)الصاو  ا.   ."والعمر والةنس  .... الخ كالاسممعلومات إدارية تعرف بالمريض 

  















 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاني-2

 الإطار النظري والدراسات السابقة

 

 

 .الإطار النظر -2-1

 .الدراسات السابقة-2-2

 .التعليظ على الدراسات السابقة -2-2-1
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 الإطار النظري:-2-1

 السجلات الطبية داخل أقسام ومراكز العلاج الطبيعي: -2-1-1

ان ادارة الستتتتةلات الطبية هي من أهم مكونات أ  قستتتتم او مركز العلاج الطبيعي  فصي توفر    

للمريض والمعالف الطبيعي ملر شتتامل بالتاريخ الصتتحي للمريض لتةربة علاجية وصتتحية أفضتتل مع 

رونية لإدارة وت زين أفضتتل وأستتصل  لكن بالطبع النقل تطور التكنولوجيا  أصتتبحي هذه الستتةلات إلكت

 من سةلات طبية تقليدية لأورى جديدة وإلكترونية ليس بالأمر السصل.

حيث تعرف الستتتتتتةلات الطبية في أقستتتتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي بأنصا تلك الملةات التي      

اء الكشتتوفات الطبية في أحد تتضتتمن العديد من المعلومات ال اصتتة بصتتحة المرضتتى الذين قاموا ب جر

المراكز العلاجية  كما أن الاسم الدارج لصا هو ملر المريض  ومن ثم ف نر يتم الاعتماد على هذا السةل 

 (2003)مصران   .للمريضأو الملر في كل مرة يتم تقديم ال دمات العلاجية 

 

 بالمرضى الخاصة الشخصية المعلومات دخالإ يوضح) 1) رقم شكل

 

في ألالب المراكز العلاجية تتميز إدارة الستتتتتةلات الطبية بوجود الأشتتتتت ا  الذين يملكون       

ال برة في هذا المةال  حيث إنر ينبغي أن يمتلك الأفراد القدرة الكافية على معالةة بعض الأوضتتتتتتتالإ 

توجد في المراكز العلاجية  وذلك بأستتتلوو مصني باعتبارها أحد الوثائظ المتعلقة بالستتتةلات الطبية التي 

 .الصامة التي تتضمن العديد من المعلومات الش صية ال اصة بالمرضى

الستتتتتتةلات الطبية في داول أقستتتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي هي تلك الوثائظ والملةات التي      

دم لصم ال دمات العلاجية  ان است دامات السةلات تتضمن كافة المعلومات ال اصة بالمرضى الذين يق

 :الطبية داول أقسام ومراكز العلاج الطبيعي تضم التالي
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 .تتضمن المعلومات والبيانات ال اصة بالمرضى والمصابين-2-1-1-1

 .تست دم عند إجراء الأبحاث الطبية والتةارو السريرية-2-1-1-2

 .تقنيات وأجصزة وبرامف الةديدةيتم الاعتماد عليصا عند است دام -2-1-1-3

يتم مراجعتصا للتوصتتتتل إلى تقييم دقيظ لمستتتتتوى أقستتتتام ومراكز العلاج الطبيعي  -2-1-1-4

 .وذلك من ولال التعرف على مستوى ال دمات العلاجية المقدمة للمرضى او المصابين

العديد من إدارة الستتتتةلات الطبية داول أقستتتتام ومراكز العلاج الطبيعي تتضتتتتمن -2-1-1-5

 .الةصات الأورى والةئات المكونة لصا ممن يملكون ال برة الكافية في هذا المةال

نظتتام الترميز والةصرستتتتتتتتة هو أحتتد الأنظمتتة التي يتم الاعتمتتاد عليصتتا في -2-1-1-5-1      

 .السةلات الطبية

لأدلة الستتتتتةلات الطبية داول أقستتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي هي بمثابة ا-2-1-1-5-2      

 .على وجود الإهمال الطبي  أو جودة ال دمات العلاجية المقدمة للمرضى او المصابين

مراحل  5الستتتةلات الطبية داول أقستتتام ومراكز العلاج الطبيعي تتضتتتمن -2-1-1-5-3      

  (2003)مصران   .من حيث التطبيظ

السططططططجلات الطبية داخل أقسططططططام ومراكز العلاج الأنظمة المعتمد عليها في  -2-1-2

 :الطبيعي

هناك بعض الأنظمة والوستتتتائل التي تعُد بمثابة استتتتتراتيةيات يتم الاعتماد عليصا في الستتتتةلات  

الطبية  داول أقستتام ومراكز العلاج الطبيعي والتي تمثل طريقة ت زين البيانات والمعلومات التي تتبعصا 

ء عملصا  أحد تلك الأنظمة وأشتتصرها هو نظام الترميز والةصرستتة  والذ  يتيح إدارة الستتةلات الطبية أثنا

للإدارة إمكانية حةظ بيانات المرضتتتتتتى وت زينصا في أقل وقي ممكن وبأقل مةصود  وبما يتيح إمكانية 

تم اعتماد هذا النظام وفقاً إلى بعض  .الحصتتتتتتول على تلك المعلومات واستتتتتتترجاعصا بأستتتتتترلإ ما يمكن

القياستتتتية المقبولة على المستتتتتوى الدولي  والتي تةعل عملية البحث والمقارنة تتم بمةصود الممارستتتتات 

أقل  وعلير فيمكننا القول ب ن الستتتةلات الطبية هي بمثابة الأدلة القاطعة على وجود إهمال طبي في أحد 

 ;.Westbrook Johanna I) .المراكز العلاجية أو على جودة ال دمات العلاجية المقدمة للمرضتتتتتتى

et-al , 2007) 

وفقتًتا إلتتى نظتتام أرافينتتد وبستتبب الوقتتوف علتتى الاحتياجتتات والتوصتتل إليصتتا  ف نتتر يتتتم إجتتراء 

بعتتتتض التتتتدورات التدريبيتتتتة لتتتتتوفير الأشتتتت ا  المناستتتتبين لصتتتتذا المةتتتتال  ممتتتتن يملكتتتتون ال بتتتترة 
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لمطلتتتوو توافرهتتتا فتتتي إدارة الستتتةلات الطبيتتتة داوتتتل أقستتتام ومراكتتتز الكافيتتتة وفقتًتتا للمعتتتايير الطبيتتتة ا

العتتتلاج الطبيعتتتي  حيتتتث إنتتتر أحتتتد المصتتتام التتتتي ي تتتتص بصتتتا الأشتتت ا  العتتتاملين فتتتي هتتتذا المةتتتال 

إعتتتتداد التقتتتتارير الإحصتتتتائية التتتتتي تتتتتوفر عتتتتدد المرضتتتتى التتتتذين تلقتتتتوا ال تتتتدمات العلاجيتتتتة وتمتتتتي 

 (Sanchez R, Miras, & J , 1996) .معالةتصم على النحو الصحيح

 :أهمية السجلات الطبية داخل أقسام ومراكز العلاج الطبيعي-2-1-3

ان استتتتت دام الستتتتةلات الطبية الإلكترونية ذو أهمية بالغة داول أقستتتتام ومراكز العلاج الطبيعي  

الموجودة في كافة أقستتتتام ومراكز وتعد أحد العناصتتتتر التي لا لانى عنصا  ومن أهمية الستتتتةلات الطبية 

 .العلاج الطبيعي

استتت دام الستتةلات الطبية في أقستتام ومراكز العلاج الطبيعي ستتواءً العامة أو ال اصتتة -2-1-3-1

 .وبشكل إلكتروني يقلل من تكلةة نظم المعلومات

 .تست دم السةلات الطبية في التوصل إلى الملاحظات السريرية-2-1-3-2

لاطلالإ على الستتتتتتةلات الطبيتتة الموجودة داوتتل أقستتتتتتتام ومراكز العلاج من ولال ا-2-1-3-3

الطبيعي يتمكن المعالةين من التعرف على نوعية البرامف العلاجية او التأهيلية التي تتناستتتتتب مع الحالة 

 .المرضية لكل مريض على حِدة

د ال اصة تتضمن السةلات الطبية بعض الرسائل التذكارية التي تحتو  على المواعي-2-1-3-4

 .بالةلسات العلاجية

يمكن التعرف على عدد المرضتتتتى الذين يعانوا من بعض الأمراع المستتتتتعصتتتتية أو -2-1-3-5

 .الذين يعانوا من الأمراع المعدية من ولال الاطلالإ على السةلات الطبية

أحد الواائر التي ت تص بصا الستتتةلات الطبية هي دعم المرضتتتى من ولال الاطلالإ -2-1-3-6

حالتصم الطبية  ومن ثم تقديم ال دمات الطبية اللازمة لصم والتي تعمل على مساعدتصم على الامتثال على 

  .( 1989)العلةوني   .للشةاء

 :المكونات الأساسية للسجلات الطبية الإلكترونية-2-1-4

هناك بعض العناصتتر الأستتاستتية التي يقوم عليصا الستتةل الطبي داول أقستتام ومراكز العلاج       

الطبيعي والذ  يضتتتم كافة البيانات والمعلومات ال اصتتتة بالمرضتتتى والمصتتتابين داول أقستتتام ومراكز 

 :يما يلالعلاج الطبيعي الم تلةة  ومن تلك العناصر 
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 بالمرضى الخاصة الإلكترونية الطبية السجلات يوضح( 2) رقم شكل

 
 

 

أحد مكونات الستتتةل الطبي داول أقستتتام ومراكز العلاج الطبيعي هو النظام الإدار   -2-1-4-1

والذ  يضتتم البيانات والمعلومات التي تعاون المعالةين والأشتت ا  العاملين في المركز العلاجي على 

 .المصاوالتوصل إلى تقييم دقيظ للمريض او 

يضتتم الستتةل الطبي الإلكتروني والذ  يحتو  على الطلبات التي يتوجر بصا المعالةين -2-1-4-2

إلى أطباء العظام  والتي تتضتتتتتتمن بعض الأوامر ال اصتتتتتتة ب جراء الةحوصتتتتتتات اللازمة للمريض او 

 .المصاو للتوصل إلى التش يص الصحيح لر

بيانات المريض او المصتتتتتاو ال اصتتتتتة بتلقير المعالةة الإشتتتتتعاعية والتي تتكون من -2-1-4-3

 سواء الاشعة السينية او الرنين المغناطيسي. .العلاج والإشاعة

النظام الصتتتيدلي  أحد العناصتتتر التي يتضتتتمنصا ستتتةل المريض الطبي  والذ  ي تص -2-1-4-4

 .بالعقاقير الطبية التي تم وصةصا للمريض

داول أقستتتتام ومراكز العلاج الطبيعي هو  أحد العناصتتتتر التي يضتتتتمصا الستتتتةل الطبي-2-1-4-5

الطلبتتات الإلكترونيتتة  والتي تحتو  على الطلبتتات الواردة من الاقستتتتتتتتام والمراكز العلاجيتتة الأورين 

   (2012)طوبيا و القصيمي   .(1994)محمود   .وال دمات المعالةة السريرية

داخل أقسططططططام ومراكز العلاج  مراحل تطبيق السططططططجلات الطبية الإلكترونية -2-1-5

 :الطبيعي

يتم تطبيظ الستتتتةل الطبي داول أقستتتتام ومراكز العلاج الطبيعي  والصدف من هذا كان العمل       

على تحستتين مستتتوى المنظومة الصتتحية  وال دمات العلاجية المقدمة للمرضتتى  هناك مراحل متطورة 

 صا السةلات الطبية الإلكترونية داول أقسام ومراكز العلاج الطبيعي وهي: تمر ب
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 :المرحلة الأولى لتطبيق السجلات الطبية الإلكتروني-2-1-5-1

  وهي بمثابة المرحلة الأولية لاستتتتتتت دام (AMR) تدعى تلك المرحلة الستتتتتتةل الطبي الآلي    

ومعلوماتر بدلًا من الاعتماد على الطريقة الورقية الحاسب الآلي في إدوال بيانات المريض او المصاو 

 2007)النةار ف.   .القديمة  وهو أحد أشكال تطور السةل الطبي داول أقسام ومراكز العلاج الطبيعي

)  

 :المرحلة الثانية لتطبيق السجلات الطبية الإلكتروني-2-1-5-2

الاستتتتتتتغناء عن الطريقة الورقية التي كان يتم الاعتماد عليصا في إدوال في هذه المرحلة تم       

 .(CMR) بيانات المريض او المصاو والمعلومات ال اصة بحالتر الطبية  وتعرف تلك المرحلة باسم

 :لتطبيق السجلات الطبية الإلكتروني المرحلة الثالثة-2-1-5-3

تمثتتل الةترة التي تم الاعتمتتاد فيصتتا على    كمتتا أنصتتا(EMR)يرمز إلى تلتتك المرحلتتة برمز     

است دام السةلات الطبية الإلكترونية داول أقسام ومراكز العلاج الطبيعي بشكل كامل  دون اللةوء إلى 

  (Pickette, Vesmarovich, & Dufour, 2002) .است دام السةلات الطبية في شكلصا الورقي

 

 الإلكتروني الطبية السجلات تطبيق يوضح (3) رقم شكل
 

 

 :لتطبيق السجلات الطبية الإلكتروني المرحلة الرابعة-2-1-5-4

  وفي تلك المرحلة تم منح كافة الصلاحيات إلى (EPR)الرمز ال ا  بتلك المرحلة هو رمز    

 .المةصز بالاتصال
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 :لتطبيق السجلات الطبية الإلكتروني الخامسةالمرحلة -2-1-5-5

  كما أنصا تُعد المرحلة الأويرة في مراحل تطبيظ (HER)يرمز إلى هذه المرحلة برمز     

وفي تلك المرحلة كان المحور  داول أقسام ومراكز العلاج الطبيعي السةلات الطبية الإلكترونية 

الأساسي هو المريض او المصاو  حيث إنر كان يمثل العنصر الذ  سيتم تطبيظ تلك التقنية علير  

وذلك من ولال الموافقة على إدوال بياناتر الش صية ومعلوماتر الش صية على النظام الإلكتروني 

 (2012)طوبيا و القصيمي   .التابع إلى أقسام او مراكز العلاج الطبيعي

  :معوقات تطبيق السجلات الطبية داخل أقسام ومراكز العلاج الطبيعي-2-1-6

ينبغي أن تكون الستتتةلات الطبية داول أقستتتام ومراكز العلاج الطبيعي قائمة على مبدأ الحةاا     

على وصتتوصتتية المرضتتى او المصتتابين وستترية معلوماتصم وبياناتصم الشتت صتتية  ومن ثم ف ن المستتتوى 

معوقات الأمني واوتراق معلومات المرضى او المصابين وسرقة بياناتصم ال اصة هو بمثابة أحد أهم ال

التي تواجر تطبيظ الستتتتتتةلات الطبية داول أقستتتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي  والتي تعُد أكثرها وطورة 

ومن هذه المعوقات والتحديات التي يمكنصا أن تعطل تطبيظ السةلات الطبية داول أقسام ومراكز العلاج 

 الطبيعي هي:  

 الافتقار إلى المعلومات:-2-1-6-1 

ات التتتتي تتتتؤثر علتتتى تطبيتتتظ الستتتةلات الطبيتتتة بالستتتلب  حيتتتث إن نقتتتص أحتتتد أهتتتم المعوقتتت     

المعلومتتتات وعتتتدم توافرهتتتا بالشتتتكل الكتتتافي لتتتدى الأشتتت ا  العتتتاملين بصتتتذا المةتتتال تعطتتتل عمليتتتة 

تطتتتوير التتتنظم المعلوماتيتتتة الموجتتتودة داوتتتل مركتتتز المعلومتتتات ال تتتا  بالأقستتتام ومراكتتتز العتتتلاج 

شتتت ا  ذو  ال بتتترة متتتن المعتتتالةين المت صصتتتين فتتتي متتتن ثتتتم فينبغتتتي أن يتتتتم إشتتتراك الأ الطبيعتتتي

هتتذه العمليتتة  كمتتا أن وجتتود تقتتارو بتتين المطتتورين والمعتتالةين يتتؤد  إلتتى إنةتتاز تلتتك المصمتتة فتتي 

 (Al Dmour  2015  و Al Hutibat  Mohammed) .أقل وقي وبأعلى جودة

 التعقيد في الاستخدام:-2-1-6-2

المعوقات التي تعمل على تعطيل تطبيظ الستتتتتتةلات الطبية داول أقستتتتتتام ومراكز العلاج أحد     

الطبيعي  وعلير فينبغي على الأشتت ا  المطورين لنظم المعلومات الأوذ في الاعتبار ضتترورة اتاحي 

ضًا ست دام الأش ا  المبتدئين والأش ا  المحترفين أي سيد   .سصولة الاست دام  بما يتناسب مع ا )ال

2005).  
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 :مشكلة المعايير -2-1-6-3

بتت مكتتانصتتا أن تتحول إلى أحتتد المعوقتتات  وت تص المعتتايير بزيتتادة التتدقتتة والتكتتامتتل بين    

 .المنظمات  ومن ثم ف نصا تتحكم في تقليل مستوى الأوطاء  ورفع قيمة البحث العلمي

 :والاجتماعيةالتحديات القانونية -2-1-6-4

يتعلظ هذا العامل بمدى الحةاا على ال صوصية وسرية المعلومات ال اصة بالمرضى     

  (2010)الدويك   .ومدى سصولة الوصول إليصا  أيضًا تتضمن حظ الاطلالإ على تلك المعلومات

 :التكاليف في مقابل المميزات-2-1-6-5

أهم المعوقات الاقتصتتادية  فمن المعروف أنر كلما زاد مستتتوى المميزات  كلما هذا العنصتتر يعُد 

  .(2006)العةيةي و أبو مراد   .ارتةعي القيمة والتكالير في مقابل تلك المميزات

 

 الطبيعي العلاج ومراكز أقسام داخل بالمرضى الخاصة والمعلومات البيانات دخالإ يوضح( 4) رقم شكل

 

 :أهمية السجلات الطبية الموحّدة داخل أقسام ومراكز العلاج الطبيعي-2-1-7

 :السجل الطبي داخل أقسام ومراكز العلاج الطبيعي-2-1-7-1

المعالةين في الماضتتتي اعتادوا توثيظ نظرياتصم وحالاتصم وملاحظاتصم على نطاقا واستتتع  إلا     

الستتةل الطبي الةرد  كما نعرفر اليوم هو قيد الاستتت دام منذ بضتتع مئاتا من الستتنين فقر. منذ الأيام أن 

الأولى لإنةلترا الحديثة  احتوت أفضتتتتل نماذج الستتتتةلات الطبية على استتتتم وتاريخ وشتتتتكوى المريض 

لستتتةلات بين والتاريخ الطبي والتشتتت يص والعلاج المستتتت دم والتكلةة المدفوعة. وتةاوتي أحةام هذه ا

  (2004)الشرفا   .كتيبّات جيبا صغيرة وملةاتا ض مة
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تطور كذلك الستتتةل الطبي. ويتألر  العلاج الطبيعيومع التطور الكبير الذ  شتتتصدتر ممارستتتة 

سية والمعلومات الديمولارافية   سةل الطبي المعاصر عادةً من بيانات المريض او المصاو الأسا ال

والتاريخ الطبي  والأدوية ومعلومات الحستتاستتية  واللقاحات  ونتائف الةحوصتتات الم برية  وصتتور 

مات الةواتير. وهو يقدم بذلك الأشتتتتتعة  والمؤشتتتتترات الحيوية  والإحصتتتتتاءات الشتتتتت صتتتتتية  ومعلو

معلوماتا أستتاستتيةً وضتتروريةً لتوفير ودمات عالية الةودة للمرضتتى. كما أن الستتةل الطبي الحديث 

أصبح يتحوّل إلى الصيئة الإلكترونية بشكلا متسارلإ مع اصور برمةيات السةلات الطبية الإلكترونية 

ضتتل وحماية بيانات المرضتتى وتقليل أوقات وانتشتتارها على نطاقا واستتع  مما ستتصيل تقديم رعايةا أف

  (2007)جلدة   .التحليلاتالمعالةة وضبر الإوطارات والتنبيصات  واكتساو الرؤى وإجراء 
 

  

 

 أقسام داخل الإلكترونية الطبية بالسجلات بالمرضى الخاصة والمعلومات البيانات دخالإ يوضح( 5) رقم شكل

 الطبيعي العلاج ومراكز

 

 :المريض-2-1-7-2

على الرلام من الإمكانات الصائلة التي تتيحصا تكنولوجيا المعلومات في القطالإ الصتتتتتتتحي       

  داول أقسام ومراكز العلاج الطبيعي والتطورات التي شصدتصا برمةيات السةلات الطبية الإلكترونية

 أقسام ومراكز العلاج الطبيعيإلا أن التقدم الذ  تم إحرازه نحو إمكانية نقل وتبادل السةل الطبي بين 

داول أقستتتتام ومراكز  يبقى متواضتتتتعاً. هناك إجمالإل حول أهمية تطبيظ نظاما موحّدا للستتتتةلات الطبية

نية حول المرضتتتى من . ويشتتتار إلى الكتلة الطولية من المعلومات الصتتتحية الإلكتروالعلاج الطبيعي

الأفراد بشتتكل عام بمصتتطلح الستتةلات الطبية الإلكترونية  وتتضتتمن بعض مزايا الستتةلات الطبية 

 :الإلكترونية الموحّدة على مستوى الدولة أو العالم ما يلي

العلاجية من ولال تستتصيل حركة المرضتتى بين مقدمي ال دمات  تحستتين ودمات-2-1-7-2-1

 .رار  وتقليل الوقي المطلوو للتسةيلالعلاجية  والحد من التك

https://www.nvssoft.com/wp-content/uploads/2020/01/Doctor-on-Laptop.jpg


17 
 

مةصولة الصوية على المستتتتتتتتوى الكلي واكتستتتتتتتاو رؤى مبنية على  جمع بيانات-2-1-7-2-2

البيانات )البيانات الضتتتتتت مة والتعلم الآلي والتحليلات(  والتي يمكن أن تستتتتتتاعد في م تلر جوانب 

مارستتتتتتتات العلاجية والأبحاث ال دمات العلاجية  والت طير لتوفير الإمكانات  وفرع أفضتتتتتتتل للم

 .الةديدة حتى يتم تةنب عمليات الاحتيال على التأمين الطبي

يات التي يةب التغلب عليصا لتمصيد الطريظ لاعتماد الستتتتتتتةل      لكن هناك العديد من التحدّ

وم الطبي الموحّد  بما في ذلك هياكل البيانات لاير القياسية )البيانات الوصةية للسةلات الطبية  الرس

البيانية  النماذج  التصتتتتتتتنير  النطاقات المرجعية  اللغة  إلخ( التي تةعل التشتتتتتتتغيل البيني للبيانات 

والمقارنة صعبة للغاية  هذا بالإضافة إلى الم اوف حول ال صوصية  والافتقار إلى سلطة مركزية 

 ,G, K, R, D, & H) (2000)البكر  س.   .الدوليوفرع التطبيظ على المستتتتتوى المحلي أو 

1995) 

 :تطبيق السجل الطبي داخل أقسام ومراكز العلاج الطبيعي-2-1-9

حققي العديد من دول العالم الأول قدراً كبيراً من النةاح في إطلاق مثل هذه المبادرات. فةي 

الولايات المتحدة على ستتتتتتبيل المثال  كما هو الحال في أستتتتتتتراليا والمملكة المتحدة  يشتتتتتتصد نموذج 

ظمة الستتتتتتتةل الطبي الإلكتروني الأولي تطوراً على المستتتتتتتتوى المحلي. إلى يومنا هذا  ركزت المن

ية في الولايات  ية الإلكترون ية لتطبيظ الستتتتتتتةلات الطب نب التقن قام الأول على الةوا ية في الم لدول ا

المتحدة. وحدد كلاهما عنصرين أساسيين في المشرولإ: الأول هو بناء بنية تحتية وطنية للمعلومات 

سلامة المرضى. ومن أجل الطبية  والثاني هو إتاحة إمكانية التشغيل البيني وقابلية المقارنة لبيانات 

تحقيظ قابلية التشغيل البيني للبيانات وقابلية مقارنتصا  كما تم اعتماد المصطلحات الأساسية القياسية 

كرمز لممراع أو الأعراع  سي  9للسةلات الطبية الإلكترونية )على سبيل المثال: آ  سي د  

ات كبيرة جارية لتوحيد تصتتتتتتتنير للإجراءات وال دمات العلاجية  كما أن هناك تطور 4بي تي 

الأحداث )على سبيل المثال  الإبلاغ عن الأعراع الةانبية أو الحوادث الوشيكة باست دام تصنير 

ستتتتنوميد ستتتتي تي المطور من قبل كلية علماء الأمراع الأمريكية( والتعبير عن تمثيل المعرفة مثل 

 AlFaris, the impact of computerized patient records) .إرشادات الممارسة السريرية

on the quality of inpatient care: the perspectives of physicians and nurses, 
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D.Sc. thesis, university of George Washington, Washington DC, 1995). 

(Sanchez, Miras, & J , 1996)  

 

 
 

 الطبـية: السـجلات عن القانونية المسئولية -2-1-10

 المريض لمصلحة بصا الاحتةاا ويـتتتم للقسم او المركز العلاجي ملـتتك هي الطبـتتية السـتتةلات    

 الستتتتةلات على المحافظة عن المستتتتؤولالقستتتتم او المركز العلاجي هو و  القستتتتم او المركز العلاجيو

 بذلك. الم ولين لاير الأشتتتتتت ا  قبل من عليصا الاطلالإ أو والتزيير الضتتتتتتيالإ من ومحتوياتصا الطبية

 بصـتتتتتةة إليصا الرجولإ ويمكن زمني وتسلسل بدقة موثقة طبية بسةلات القسم او المركز العلاجي يحتةظ

 فورية بصورة الإحصائية البيانات ذلك في بما بةالمطلو والبيانات المعلـتتتتتومات لاسـتتتتتترجالإ مسـتتتتتتمرة

 وبسصولة.

 أو الأقستتتام في ًعلاجا يتلقى مصتتتاو او مريض لكل متكامل طبي بملر الاحتةاا يتم-2-1-10-1

 الطبيعي. العلاج مراكز

 كاملة التعريةية المعلومات على المصاو او المريض ملـتتتتتتر يحـتتتتتتتو  أن يةـتتتتتتب -2-1-10-2

 الأشعة. وتقارير الم برية الةحوصات ونتائف السرير  الكشر ونتائف

 والةنين المعالةين تمكن متكاملة معلومات على المريض ملر يحتو  أن يةـتتتتتتتتتتتتب -2-1-10-3

 او المريض حالة تحديد من مصتتتتتتاو او للمريض المستتتتتتتمرة العلاجية بال دمات يقومون ممن ولايرهم

 المريض لصا وضتتع التي والعلاجية يةالتشتت يصتت الإجراءات وتقييم ومراجعة معينة مرحلة عند مصتتاو

 (2009 الطبية  حمد الأكتر الصحة )مةلة لصا. استةابتر ومدى مصاو او

 التشخيص وتدعم مصابال او بالمريض تعرف معلومات على الطبي الملف يحتوي أن يجـطططططططب

 النهائية: والنتائج العلاج وتبرر

 وشاملة عن المريض. صحيحة تعريةيةمعلومات  •

 او مصاو. ساعة من دوول المريض 24التاريخ المرضي ويةب أن يكتب ولال  •

 او مصاو.  ساعة من دوول المريض 24الكشر السرير  ويةب أن يدون ولال  •

  إقرار وطي من المريض بالموافقة على العلاج بصةة عامة. •

  صاو.جميع الإجراءات التش يصية والعلاجية ال اصة بالمريض او م •
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جميع التقارير ال اصة بنتائف الةحوصات وال طر العلاجية والاستشـتتتتتارات الطبية وتطور  •

الحالة المرضية وأ  إجراءات علاجية وجراحية أو تش يصية أورى يةب أن ترفظ بملر 

 المريض.

او مصتتتتاو ويشتتتتتمل علتتتتى  مل تتتتص ال تتتتروج ويكتتتتتب عنتتتتد نصايتتتتة وتتتتروج المتتتتريض •

يخ المرضتتتتتي  نتتتتتتائف والكشتتتتتر الطبتتتتتي  نتتتتتتائف التشتتتتت يص النصائتتتتتـي  مل تتتتتـص التتتتتتار

 (Hayajneh, A. Yaseen et al , 2006) تطبيظ البرنامف العلاجي.

 السريرية: المعلومات-2-1-10-4

تقع مستتتتئولية تدوين المعلومات الطبية عن المرضتتتتى على المعالةين المشتتتترفين -2-1-10-4-1

 القسم أو الوحدة مسئول بشكل نصائي عن استكمال ودقة المعلومات.علـى علاجصـم ويعتبـر رئيس 

يةـتتتتتتتب مـتتتتتتتراجعة كل الملةات عند وروج المريض او مصتتاو  وأثناء مراجعة -2-1-10-4-2

ـة مـرفقة وكاملة من كافة  ـبل توقيعر وعلى المعالف التأكد من أن التقارير ذات العلاق الملر لاسـتكمالر ق

 ئي يكون الملر شاملا ً ومبررا ً للتش يص ومسولاا ً للعلاج والنتائف النصائية.الوجوه  وبالتحليل النصا

 هيـئة التمـريض مسـئولة عـن استكمال ودقة تسةيل معلومات العناية التمريضية.-2-1-10-4-3
 

  15-12البند )منظمة الصحة العالمية  تعزيز نظم المعلومات الصحية  تقرير من الأمانة  

2007) (Velde & Degoulet, 2003)  
 

 

 الطبية: السةلات حركة في التحكم-2-1-10-5

 مواةي مسئولية تحي الطبـتتية السـتتةلات قسم في تحةظ مصابين او المرضـتتى ملةـتتات جمـتتيع    

 الطبيعي. العلاج ومراكز أقسام داول الطبية السةلات
 

 الطبية: السةلات حركة في التحكم على تساعد التي الإجراءات-1-10-6- 2
 

 المترددة: الحالات ملةات-2-1-10-6-1

 الانتصاء حال تةميعصا يةب المريض لعلاج ا طبيب إلى وترسل تعد التي الطبية الملةـات جمـيع   

 من وليس الغـتتترع لصـتتتذا منةصـتتتل مكان في وتحةظ المصابين او للمرضى اللازمة ال دمات تقديم من

 بالسةل. الاحتةاا المعالةين ذلك ويشمل ش ص أ  حظ
  

  

 الايواء للمرضى الطبية الملةات-2-1-10-6-2

 ومراكز أقسام داول العلاجية لل دمات يحتاجون الذين للمرضـتتى تـتتنظم التـتتي الملةـتتات هـتتي    

 المسـتتئول هو المعالف يكون  العلاجي المركز او القسام داول المريض إقامة فترة وأثناء الطبيعي العلاج
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 الملةات ةمعل  ًيوميا المرور الطبية السةلات مواـتتتتر وعلى ساعة 48  من لأكثر   الملةات هذه عـتتتتن

 وفي لا  أم مكتملة كاني سواء الطبيعي العلاج مراكز او أقسام من وروجصم تم الذين للمرضـتتتتتى الطبية

 وتوضيح بالملر الاحتةاا سـبب معرفة المعالف فعلى وروجر بعد المريض بملر للاحتةاا الحاجة حالة

  (1997  .  )الصاو  محددة. مدة ولال يعاد أن على السةلات موار لموار ذلك
 

 الطبي: السةل است دامات-2-1-10-6-3

 الطبي التاريخ بتحديد  العلاجية ال دمات لمقدمي الطبي الستتةل في الواردة المعلومات تستتمح     

 المرضتتتتتى رعاية لت طير مركز  كمستتتتتتودلإ الطبي الستتتتتةل يعمل مستتتتتتنيرة. رعاية وتقديم للمريض

لذين والمصنيين العلاجية ال دمات ومقدمي المريض بين التواصتتتتتتتل وتوثيظ ية في يستتتتتتتاهمون ا  رعا

 أو المصنية أو المؤستتستتية للوائح الامتثال توثيظ ضتتمان هو الطبي الستتةل من المتزايد الغرع المريض.

   القبول الملاحظات تشتتتتتمل أن ويمكن الداوليين المرضتتتتتى لرعاية التقليد  الطبي الستتتتتةل .حكوميةال

   المنطوق الملاحظات   الةلستتتتتتتات  اجراء قبل الملاحظات    التقدم تلاحظ   ال دمة حول ملاحظات

 المذكورة الميزات من العديد بين الشتتتت صتتتتية الطبية الستتتتةلات .تةمع الةلستتتتات  اجراء بعد ما يلاحظ

 العلاجية ال دمات مقدمي عبر الطبية الستتةلات بمشتتاركة للمريض يستتمح مما   النقل إمكانية مع أعلاه

(AlFaris, the impact of computerized patient records on the quality of 

inpatient care: the perspectives of physicians and nurses, D.Sc. thesis, 

university of George Washington, Washington DC, 1995) 

 

 الطبي: السةل محتويات -2-1-10-6-4

تاريخ تتعلظ معلومات على ويحتو  المريض للمريض الةرد  الطبي الستتتتتتةل يحدد     لة ب  حا

 الورقية للملةات إلكترونياً م زن بديل أ  وكذلك الطبي الستتتتتتةل يحتو  معين. ودمة مقدم في المريض

 الةرد  الطبي التاريخ باوتلاف الإضتتتتتتتافية المعلومات وت تلر للمريض ستتتتتتليم تعرير على التقليدية

    ,AlFaris) (1995 .للمريض

 الوسائر: تطبيظ -2-1-10-6-5

بًا ما يتم       تقليديا  تتم كتابة الستتتتتتةلات الطبية على الورق ويتم الاحتةاا بصا في مةلدات لاال

تقستتتتتتيمصا إلى أقستتتتتتام لكل نولإ من أنوالإ الملاحظات )ملاحظة التقدم  والترتيب  ونتائف الاوتبار(  مع 

سم ترتيباً زمنياً. عادةً ما يتم حةظ السةلات ا لنشطة في الموقع الطبي  إضافة معلومات جديدة إلى كل ق

إلى  السةلات الطبية الإلكترونية لم يؤد اصور .ولكن لاالباً ما يتم أرشةة السةلات القديمة وارج الموقع

https://stringfixer.com/ar/Health_care_providers
https://stringfixer.com/ar/Admission_note
https://stringfixer.com/ar/Progress_note
https://stringfixer.com/ar/Operative_note
https://stringfixer.com/ar/Personal_health_record
https://stringfixer.com/ar/Electronic_medical_record
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د من إمكانية الوصتتول إلى الملةات. نشتتأ استتت دام الستتةل تغيير تنستتيظ الستتةلات الطبية فحستتب   بل زا

الطبي بنمر الملر الةرد   حيث يتم الاحتةاا بسةلات لكل مريض حسب الاسم ونولإ المرع  رلابة 

في تبسير تتبع المريض والسماح ب جراء البحوث الطبية تتطلب صيانة السةلات الطبية إجراءات أمنية 

 .(Joseph, 2005) التلاعب بالسةلاتلمنع الوصول لاير المصرح بر أو 

 

 

 الطبي: التاريخ -2-1-10-6-6

 الكبرى الأمراع  تؤرخ انصا ولادتر. منذ للمريض حدث ما ستتتتتتةل طولية هو الطبي التاريخ   

سًا الطبيب يعطي النمو. معالم عن فضلا الأمراع  والصغرى  نتيةة قبل. من للمريض حدث بما إحسا

 فرعية مةموعات عدة يتضتتتتتتمن الحالية. المرع حالة على أدلة انالأحي من كثير في يعطي قد لذلك 

  .(2007 )عرابي  أدناه مةصلة

 الةراحي: التاريخ -2-1-10-6-7

تاريخ      حة وقائع هو الةراحي ال  على تحتو  قد المصتتتتتتتاو. او للمريض أجريي التي الةرا

 .الةراح فعلر لما التةصيلي السرد أو العملية وتقارير العمليات تواريخ
 

 الولادة: تاريخ -2-1-10-6-8

 .يسرد التاريخ قبل الحمل ونتائةصا. ويشمل أيضًا أ  مضاعةات لحالات الحمل هذه     

 الطبية: والحساسية الأدوية -2-1-10-6-9

حساسية قد يحتو  السةل الطبي على مل ص لأدوية المريض الحالية والسابقة بالإضافة إلى أ  

 .طبية

 والأسرة العائلة تاريخ -2-1-10-6-10

القوائم تاريخ الحالة الصتتحية لمفراد الأستترة المباشتترين  فضتتلا عن أستتباو وفاتصم )إذا كان      

وقد يسرد أيضًا الأمراع الشائعة في الأسرة أو الموجودة فقر في جنس واحد أو في الةنس   .معروفا(

   .النسب. إنر رصيد قيم في توقع بعض النتائف للمريضالآور. قد يشمل أيضًا م طر 

 :الاجتماعي التاريخ -2-1-10-6-11

التاريخ الاجتماعي هو وقائع التةاعلات البشتتتترية. إنر ي بر عن علاقات المريض  ومستتتتيرتر     

المصنية وتدريباتر  والتدريب الديني. من المةيد للطبيب معرفة أنوالإ الدعم المةتمعي التي قد يتوقعصا 

https://stringfixer.com/ar/Medical_history
https://stringfixer.com/ar/Longitudinal_study
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سلوك المريض فيما يتعلظ بالمرع أو ال سارة. قد ضًا  المريض أثناء مرع وطير. قد يةسر  يعطي أي

 .أدلة حول سبب المرع )مثل التعرع المصني لمسبستوس(

 :الرئيسية الشكوى -2-1-10-6-12

هذه هي المشتتتكلة الرئيستتتية )المعروفة تقليدياً بالشتتتكوى( التي جعلي المريض يرى الطبيب أو     

 .لايره من الأطباء. سيتم استكشاف معلومات عن طبيعة ومدة المشكلة

 :الحالي المرع تاريخ -2-1-10-6-13

استتتتتتكشتتتتتاف مةصتتتتتل لمعراع التي يعاني منصا المريض والتي دفعي المريض إلى التماس     

 .العناية الطبية

 :البدني الةحص -2-1-10-6-14

الةحص البتتدني هو تستتتتتتةيتتل الملاحظتتات للمريض. يتضتتتتتتمن ذلتك العلامتات الحيويتة وقوة      

صتتتة تلك التي قد تكون مستتتؤولة بشتتتكل مباشتتتر عن العضتتتلات وفحص أجصزة الأعضتتتاء الم تلةة  وا

  (Bos & Blobel, 2007) .الأعراع التي يعاني منصا المريض
 

 :وال طة التقييم -2-1-10-6-15

التقييم عبارة عن تل يص مكتوو لما هي الأسباو الأكثر ترجيحًا لمةموعة الأعراع الحالية      

 .ال طة مستتتتتتار العمل المتوقع لمعالةة الأعراع )التشتتتتتت يص والعلاج وما إلى ذلك(للمريض. توثظ 

  (2006)منظمة الصحة العالمية  

 :الطبية والوصةات الأوامر -2-1-10-6-16

يتم تضتتتتتتمين الطلبات المكتوبة من قبل مقدمي ال دمات العلاجية في الستتتتتتةل الطبي. هذه       

 تةاصيل التعليمات المعطاة لأعضاء آورين في فريظ ال دمات العلاجية من قبل مقدم ال دمات العلاجية

 :التقدم ملاحظات -2-1-10-6-17

عندما يتم إدوال المريض إلى المستشةى  يتم إدوال تحديثات يومية في السةل الطبي لتوثيظ       

ويتم ( SOAP) التغييرات الستتريرية والمعلومات الةديدة وما إلى ذلك. ولاالباً ما تأوذ هذه شتتكل مذكرة

ئي التغذية والممرضتتتتتات وأوصتتتتتا المعالةينإدوالصا من قبل جميع أعضتتتتتاء فريظ ال دمات العلاجية )

سي وما إلى ذلك(. يتم الاحتةاا بصا بترتيب زمني وتوثيظ  سريريين وأوصائي الةصاز التنة صيادلة ال وال

  (2003)م يمر و الطعامنة   .تسلسل الأحداث التي تؤد  إلى الحالة الصحية الحالية

 :الاوتبار نتائف -2-1-10-6-18
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يتم تضتتتمين نتائف الاوتبار  مثل اوتبارات الدم )على ستتتبيل المثال فحوصتتتات الأشتتتعة )مثل      

الأشعة السينية(  وعلم الأمراع )على سبيل المثال  نتائف ال زعة(  أو الاوتبارات المت صصة )على 

سين ية  يتم تضمين سبيل المثال  اوتبار واائر الحركية(. في كثير من الأحيان  كما في حالة الأشعة ال

  .(2005)إبراهيم و الذهب   تقرير مكتوو بالنتائف بدلاً من الةيلم الةعلي

 

 

 

 :أورى معلومات -2-1-10-6-19

يتم الاحتةاا بالعديد من العناصتتتتر الأورى بشتتتتكل متنولإ في الستتتتةل الطبي. تشتتتتكل الصتتتتور    

العمليات / وحدات العناية المركزة  واستتتتتتمارات الموافقة المستتتتتتنيرة  الرقمية للمريض  والةداول من 

لب(   بات الق ثل أجصزة تنظيم ضتتتتتتر ية )م لب  والم رجات من الأجصزة الطب ية الق وتتبع م طر كصرب

وبروتوكولات العلاج الطبيعي  والعديد من المعلومات المصمة الأورى جزءًا من الستتتتتتةل اعتماداً على 

  (2007)أدريس   .راضر / علاجاترالمريض ومةموعة أم

 :أنواع السجلات الطبية-2-1-11

تتعدد أنوالإ الستتةلات الصتتحية؛ ستتةلات الأمراع وتضتتم جميع المرضتتى المشتت صتتين بنةس    

وتشمل جميع المرضى الذين وضعوا  المرع المستصدف بالتسةيل  وكذلك سةلات الإجراءات الطبية

لنةس التدول الطبي أو الةراحي  بالإضتتافة إلى ستتةلات الأجصزة الطبية وتشتتمل جميع المرضتتى الذين 

  ( 2005)البكر  ث.   الطبييست دمون نةس الةصاز 

 :آلية جمع معلومات السجل وكيفية الاستفادة منها-2-1-12

وفقاً لاستراتيةية السةلات بأقسام ومراكز العلاج الطبيعي من -تتم آلية جمع بيانات السةل      

ولال العاماين بصا و التي تدول ضمن نطاق أعمالصا؛ سةلات الأمراع  وسةلات الإجراءات الطبية  

ع إلى بالإضتتتتافة إلى ستتتتةلات الأجصزة الطبية  وعند اكتمال جمع البيانات والمعلومات وإدوالصا ت ضتتتت

اوتبارات عديدة ومراجعة الةودة والنماذج الم تلةة من التحليل للبيانات الصتتتتتحية وصتتتتتولاً إلى مرحلة 

إصتتتتدارها وإضتتتتافتصا بشتتتتكل إلكتروني يستتتتمح بالوصتتتتول لصا وتحيلصا في أ  وقي من ولال المنصتتتتة 

من العاملين الالكترونية  التي ستتتتتتتكون متاحة لكافة الباحثين والمصتمين بالقطالإ الصتتتتتتحي  ولايرهم 

  (2007)النةار ف.   .بالمؤسسات والةصات الحكومية وال اصة وكذلك أفراد المةتمع
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 :التصنيف-2-1-13

التصتتنير هو "عمليات فرز يكون أستتاستتصا عمليات فصتتل لمشتتياء الغير متشتتابر أو جمع         

الأشياء المتشابصة معا لتكوين مةموعات متةانسة تحمل ذات ال صائص سوء أكاني مادية أو معنوية  

 شكلية أو موضوعية  محسوسة أم لاير محسوسة وهكذا."

يتم من ولالصا تنظيم المةموعات المكتبية  تستتتتصيلا وعرفر آورون على انر "وستتتتيلة وليس لااية 

 (2012)عزو   لعمليات البحث عنصا واسترجاعصا ودمة لطالبيصا."
  

 :التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج مجال في التصنيف-2-1-31-1
 

يعتبر هو الطريقة أو العملية التي  إعادة التأهيلو التصتتتتتتنير في مةال العلاج الطبيعي          

تعمل علي فرز وترتيب الأشياء وتةميع مةموعات متةانسة متصلة ومرتبطة مع بعض وفصل الأشياء 

الم تلةة علي حستتب ال صتتائص بحيث تقدم للمعالةين العاملين في مةال العلاج الطبيعي أستتصل الستتبل 

ية التعامل مع الحالات المرضتتتتتتية ومعرفة كيةية والطرق في مةال إعادة التأهيل والعلاج الطبيعي وكية

استتتتعمال الأستتتاليب العلاجية للمرضتتتي بأبستتتر الطرق حيث بأن التصتتتنير يعتبر عمليات تنظيم حستتب 

الموضتتتوعات وال صتتتائص وتقستتتيماتصا في المةال العملي ال ا  ب عادة التأهيل والعلاج الطبيعي من 

)الشتتتربةي   أستتتلوو العلاجي حستتتب العمر والةنسحيث تحديد نولإ الإصتتتابات أو الأمراع واوتيار 

2001)   

 الدراسات السابقة:-2-2

 (2020هبة نادي جابر هبد المتجلي )الدراسة الأولى: 

 ت الطبية وأهميتها في أرشيف المستشفيات"لالسجاعنوان "ب

المعلومات الطبية  فصو المـتتتتتتتـتتتتتتتكان يعد أرشير المستشةيات مصد ار أصيلا من مصادر        

الم صص لحةظ الملةـتتـتتات الطبيـتتـتتـتتـتتـتتة للمرضي  وهذه الملةات تحو  الوثائظ الطبية أ  النماذج التي 

تصتتتدر لكل مرحلة من مراحل عالف المريض فصي م صتتتصتتتة لتستتتةيل أدق تةاصتتتيل ووصتتتر الحالة 

لصتحية. كما يةيد في الدراستة والأبحاث المرضتية وتشت يصتصا والعالف المقدم  ونتيةة العالف والمتابعة ا

الطبية  كما تةيد الإدارة الطبية بالمستتتتتشتتتتةى في متابعة نشتتتتاط الأطباء بكل قستتتتم ومد  استتتتتةادتصم من 

الإمكانيات المتاحة في أقستتام ال دمات ال اصتتة بتستتصيل عملية التشتت يص والعالف  كما تةيد المعلومات 

تصدف الدراسة إلى إلقاء الضوء على مدى   ا  بالمرضى.الطبية في بعض حالي التحقيظ القضائي ال
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واعتمدت الدراستتتة على  .أهمية الوثائظ الطبية في أرشتتتير المستتتتشتتتةيات باعتبارها مصتتتدر للمعلومات

المنصف الوصتتتتةي التحليلي  وتوصتتتتلي الدراستتتتة إلى عدة نتائف أهمصا أن الوثائظ والستتتتةلات الطبية تعد 

  (2020)عبدالمتةلي   .المرضىالموثقة بداولصا عن مصدر هام للمعلومات والبيانات 

 

 

 

 (2010الدراسة الثانية: مصباح عبد الهادي حسن الدويك )

 "نظم المعلومات الصحية المحوسبة وأثرها على القرارات الإدارية والطبية"عنوان ب

است دام نظم المعلومات الصحية المحوسـتتتتتتتبة هدفي الدراسة إلى تحديد الآثار المترتبة على     

على عمليات صتتنع القرارات في مستتتشتتةى لازة الأوروبي. وتحديد الةروقات ما بين هذه الآثـتتتتتتتار على 

القرارات الإدارية مقارنة بالقرارات الطبية. كما هدفي الدراسة إلى تحليل الواقع الةعلـتتتي لمدى است دام 

ن م تلر الأقستتتتام وأثار استتتتت دام هذه النظم على مةالات نظم المعلومات الصتتتتحية المحوستتتتبة ضتتتتم

الأعمال الإدارية والطبية. كما هدفي إلى الكشتتتتتر عن أهم المعوقات والمشتتتتتاكل التي تحد من فعاليتصا  

تم استتتتت دام المنصف الوصتتتتةي التحليلي وتم تصتتتتميم  .وتحديد أهم أنوالإ هذه النظم من حيث الاستتتتت دام

 187رة بحيث تغطي متغيرات الدراستتتتتتة  ويتكون مةتمع الدراستتتتتتة من )فق (83استتتتتتتبانة مكونة من )

سلوو العينة الطبقية مكونة من ) ست دام أ مةردة وهي ( 140)مواةاً ومواةة )مت ذ  القرارات ( وتم ا

ـصحي المحوسـب المست دم   %من مةتمع الدراسة 75تمثل  أاصرت الدراسة بأن نظـام المعلومـات ال

ة الأوروبي يؤثر بصورة جيدة على مةالات الأعمـتتتتال الطبيـتتتتة والإدارية وكذلك حالياُ في مستشةى لاز

على القرارات الطبية والإدارية   و يوجد فروق بـتتتتتتين مـتتتتتتستويات تـتتتتتتأثير نظـتتتتتتم المعلومات الصحية 

المحوستتتبة على القرارات الإدارية مقارنة بالقرارات الطبي ة والةروق لصتتتالح القرارات الإدارية . كما 

ت الدراسة بأن هناك معوقات تحد من فعاليـتتتتتتة نظـتتتتتتم المعلومـتتتتتتات الصحية ومن أهمصا: ضعر أاصر

الاعتمادات المالية المطلوبة  عدم توفير التدريب الكـتتافي  نقـتتص الرؤية نحو ضرورة الت طير الشامل 

 (2010)الدويك   الالكترونيةلتطبيقات الصحة 
  

 (2011) صالح الصاوي السيدة: لثالثاالدراسة 

 "السجلات الطبية وأهميتها كمصادر للمعلومات"عنوان ب
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تعتبر الوثائظ الطبية منبعا أصتتيلا للمعلومات الصتتحية والطبية عن المرضتتى؛ والتي تستتتةيد      

ث هذه منصا فئات عديدة من المستتتتةيدين كالمرضتتتى والأطباء والباحثين وإدارة المستتتتشتتتةى. يتم استتتتحدا

الوثائظ وتنظيمصا وحةظصا في مرافظ الرعاية الصتتتتحية كنتاج لممارستتتتة أنشتتتتطة التستتتتةيل الطبي. ومن 

الركائز الأساسية لإنشاء نظام تسةيل طبي جيد في أ  مستشةى ضرورة توافر ملر أو سةل طبي لكل 

التسةيل الطبي  مريض وبيانات دورية يومية وشصرية. تصدف هذه الدراسة إلى إلقاء الضوء على ماهية 

وأهميتر  وتطوره التاري ي  ومةصوم ادارة الستتتتتتةلات الطبية  ومزايا استتتتتتت دام نظم ادارة الستتتتتتةلات 

المستتتتتتشتتتتتةيات والعيادات  وانتصي تلك الدراستتتتتة بال اتمة والتوصتتتتتيات  وكان من أهم  الالكترونية في

ت المرضتتتتى واصتتتتة أهمية كبيرة ستتتتواء بالنستتتتبة للمريض  لانتائةصا أن للوثائظ الطبية عامة ولستتتتة

المستتتتشتتتةى  أو لم ططي نظم المعلومات الصتتتحية على مستتتتوى الدولة.  ولإدارةوللطبيب  وللباحثين  

شر  الإلكترونيةالطبية  الستةلاتوأوصتي الدراستة بسترعة استت دام نظم  في المستتشتةيات لتأثيرها المبا

 (2011)الصاو  ا.   .على الرعاية الصحية

 (1997)ة: السيد صالح الصاوي رابعالدراسة ال

 "الأرشيفات الطبية في مستشفيات جامعة طنطا"عنوان ب

 

تناول موضولإ الأرشيةات من ولال دراسة للواقع وت طير للمستقبل  هدفي الدراسة إلى           

حيث قسمي هذه الدراسة إلى مقدمة وومسة فصول وواتمة  ويصتم   طنطاالطبية في مستشةيات جامعة 

لدراستتة الوثائظ الطبية ومستتتشتتةيات جامعة طنطا: النشتتأة والتطور. الةصتتل الثاني إدارة  الأولالةصتتل 

وحدات المعلومات الطبية. الةصتتل الثالث الدورة المستتتندية لوثائظ المرضتتى في المستتتشتتةيات. الةصتتل 

ددية والنوعية للوثائظ الطبية المستتتتت دمة في مستتتتتشتتتتةيات جامعة طنطا. الةصتتتتل الع الاتةاهاتالرابع 

ال امس العمليات الةنية وودمات الوثائظ عً الطبية. واعتمد الباحث على الشتتتظ النظر  والةلستتتةي في 

 .التطبيقي  حيث استتتتت دم المنصف الميداني المستتتتحي الوصتتتتةي التحليلي والشتتتتظ العمليهذه الدراستتتتة  

المقصتتتتودة   والملاحظةأدوات جمع البيانات التالية قائمة المراجعة  والمقابلة الشتتتت صتتتتية  واستتتتت دام 

وكان من أهم نتائةصا عدم و جو د أقسام للوثائظ الطبية في مستشةيات  .وأنماط الوثائظ الطبية المست دمة

الطبي   حصاءوالإجامعة طنطا  وإنما تو جد وحدات معلومات طبية أورى بديلة تؤد  أنشطة التسةيل 

الطبي المركز  .  الإحصاءالطبي  وقسم  الإحصاءوأهم هذه الوحدات: أقسام شئون المرضى  ومكاتب 

مستتتشتتةيات جامعة طنطا أن تنظر في إمكانية إنشتتاء قستتم للحستتابات  لإدارةومن أهم توصتتياتصا  يمكن 

ت  وبمقتضى إنشاء هذا المالية للمرضى فى كل مستشةى؛ ليضطلع ب نةاز مصام وإجراءات هذه الحسابا
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القستم  يتم إلغاء الوحدات الحالية التي تؤد  أنشتطة حستابات المرضتى في كل مستتشتةى  كما يتم فصتل 

 .عن أنشطة التسةيل الطبي المتعلقة بصم الاقتصاديةأنشطة حسابات المرضى الداوليين من فئة الرعاية 

  (1997  .  )الصاو 

 

 

 
  

 Hend Ibrahim Al – Faris (1995)ة: خامسالدراسة ال

 نظر وجهات: الداخليين المرضى رعاية جودة على المحوسبة المرضى سجلات تأثير"عنوان ب

 "والممرضات الأطباء

الطبية المعدة باست دام الكمبيوتر على جودة  السةلاتتأثير التعرف علي هدفي الدراسة إلى      

ت المرضتتتى المعدة باستتتت دام لاوالممرضتتتين  فقد بدأت نظم ستتتة الأطباءالرعاية الصتتتحية من منظور 

منذ ثمانينيات القرن ً تكتسب أهمية العشرين   الأمريكيةالمتحدة  الولاياتالكمبيوتر كبيرة في مستشةيات 

ت المرع ى المعدة بالكمبيوتر على الرعاية الصحية التي لام أثر سةو جاءت هذه الدراسة لتقوم بتقسي

مستتتشتتةى  120الطبية في  الستتةلاتيتلقاها المرضتتى في المستتتشتتةيات  حيث قامي الباحثة بتقستتيم نظم 

وتوصتتتتتتلي والممرضتتتتتتين فيصا.  الأطباء  وذلك من وجصة نظر الأمريكيةالمتحدة  الولاياتعبر أنحاء 

والتعليمية والعسكرية كاني لديصا القدرة على  الاجتماعيةصا: أن مستشةيات الشئون إلى نتائف ومن الباحثة

المرضتتتى المعدة باستتتت دام الكمبيوتر  وأن تلك  ستتتةالاتمن  بالاستتتتةادةتعزيز جودة الرعاية الصتتتحية 

المستتتتشتتتةيات استتتتطاعي تحقيظ جودة في الرعاية الصتتتحية أعلى من المستتتتشتتتةيات التي تستتتت دم نظم 

 AlFaris, the impact of computerized patient records on) الورقيةالطبية  الستتتةلات

the quality of inpatient care: the perspectives of physicians and nurses, D.Sc. 

thesis, university of George Washington, Washington DC, 1995) 
 

 :التعليق على الدراسات السابقة -2-2-1

  :بعد مراجعة الدراسات السابقة يمكننا تل يص الملاحظات التالية عليصا 

يتضتتتتح من الدراستتتتات الستتتتابقة التي تم عرضتتتتصا أن هناك اهتمام متزايد وتوجصات  -2-2-1-1

لغرع تصنير الأمراع والحالات المرضية  واعداد الإحصائياتالطبية للسةلات إيةابيـتتتتتتتة بالنسبة 

 وأنوالإ الأساليب العلاجية المتبعة
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المصتتتدر الاستتتاستتتي هي  لستتتةلات الطبيةا كثير من الدراستتتات الستتتابقة أاصرت أن -2-2-1-2

صا المعالف في ات ذا القرارات العلايللمعلومات التي  مد علي ةةجعت كامل   ية الم تل ةل الطبي ال فالستتتتتت

 القرار.المناسبة للمريض ات اذ ال دمات توافرها لتقديم  بد منوالدقيظ اداة هامة لا 

إن جزئاً كبيراً من الدراسات السابقة ركزت على عملية الربر بـتتين نظـتتم المعلومـتتات -2-2-1-3

 أورى.صة وتقنيات المعلومات والاتصالات المحوسبة من جصة وعملية ات اذ القرار من ج

ـا:الدراسات السا بقة است دمي عدة أدوات لةمع البيانات -2-2-1-4  ـابلات  منص  الش ـصية المق

   عتمد الباحث على المقابلات الش صية كـأداة لةمـع البيانـات الأوليةوأ الاستبانة

شترك ال-2-2-1-5 ست دام الأساليب الإحصائية للإجابة  بحثا سابقة في ا سات ال الحالي مع الدرا

 الدراسة.على تساؤلات 

على العمليات الستتتةلات الطبية اقتصتتترت معظم الدارستتتات الستتتابقة على تحليل تأثير -2-2-1-6

 للمعلوماتالستتةلات الطبية وأهميتصا كمصتتادر الإدارية  ما عدا قليل من الدراستتات التي أاصرت تأثير 

 الطبية.على العمليات 

الباحث حيـتتتث أنصا الدراسة الأولى في  التي قام بر بحثومما سبظ ذكره تبرز أهمية ال -2-2-1-7

السةلات الطبية وأهميتصا كمصادر للمعلومات سلر الضوء على الدور الذ  تلعبر ي ذ الالمةتمع الليبي 

أقسام ومراكز العلاج على المرضية المترددة  واعداد الإحصائيات لغرع تصنير الأمراع والحالات

 الطبيعي بمدينة طرابلس

 احيـتتتتث أن هـتتتتذ  بحثالعن الدراسات السابقة من حيث أسلوو البحث الحالي تميز ي -2-2-1-7 

أقسام ومراكز العلاج  الطبية داولالسةلات من ولال التعاطي مع  جمع البياناتاست دم أسلوو البحث 

هـتتتتذا وكذلك تميـتتتتز  أدق بشمولية وتركيز أكبر مما أدى إلى إعطاء نتائف  للمعلوماتكمصادر  الطبيعي

سابقة من ولال اوتيار مةتمع  البحث سات ال الحالات حيث أنر تـتتتتتتتم اوتـتتتتتتتار مةتمع   بحثالعن الدرا

وهناك أيضاً اوـتتتتتتتلاف فـتتتتتتي بعض متغيرات  التي تتردد على أقسام ومراكز العلاج الطبيعي المرضية

 .الدراسة

  

 

 



 

 

 

 

 

 الفصل الثالث

 أجراءات البحث-3

 

 .المنصف-3-1

 .المةتمع-3-2

 .العينة-3-3

 .أدوات ووسائل جمع البيانات-3-4

 .الدراسة الاستطلاعية-3-5

 .الدراسة الاساسية-3-6

 .المعالةات الاحصائية-3-7
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 :البحثإجراءات -3

 المنهج:-3-1

  تم استتتت دام المنصف الوصتتتةي امن طبيعة البحث وأهدافر والتستتتاؤلات التي يستتتعى إليصانطلاقاً 

 نظراً لملائمتر لطبيعة أهداف هذا البحث.

 المجتمع:-3-2

بالمستتتشتتةيات العامة أقستتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي بعض على  البحث مةتمع أشتتتمل

وثقة للعدد الإجمالي وفي حدود ما تحصل علير س  وليس هناك إحصائية موال اصة داول مدينة طرابل

  مركز وقسم تقريباً.  70الباحث ف ن عدد المراكز والأقسام في طرابلس أكثر من 

 العينة:-3-3

بالمستتتتتتتشتتتتتتةيات العامة أقستتتتتتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي تكوني عينة البحث من بعض 

لتأهيل لأقستتتتتتام ومراكز ( 10) ( متردد من794) عدد العينةحيث بل    وال اصتتتتتتة داول مدينة طرابلس

 من الذين استةابوا للدراسة. وتم اوتيار عينة البحث بالطريقة العمدية والعلاج الطبيعي

 البحث عينةأفراد  توصيف( 1) رقم جدول

 10ن=

 النسبة التكرار أسماء المراكز العلاجية

 15.869 126 الطبيعيمركز عين زاره للعلاج 

 15.617 124 قسم العلاج الطبيعي بالمستشةى الةامعي التعليمي

 12.846 102 مصحة الإواء

 10.705 85 قسم العلاج الطبيعي بمستشةى طرابلس المركز 

 9.446 75 مصحة المتوسر

 9.320 74 قسم العلاج الطبيعي بمستشةى الحوادث أبو سليم

 9.320 74 مصحة المنار

 8.060 64 قسم العلاج الطبيعي بمستوصر عرادة

 4.660 37 مركز الارتقاء لإعادة التأهيل والعلاج الطبيعي

 4.156 33 مركز الطب الرياضي

 100 794 المةمولإ
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كان عددها أقسام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل ( أن عدد 1يتضح من الةدول رقم )

( اقسام بالمستشةيات العامة كما 5ومصحات علاجية واصة وعدد )( مراكز 5( موزعة على عدد )10)

 15.87يشير الةدول إلى أن اعلي نسبة لعدد المترددين وهو مركز عين زاره للعلاج الطبيعي حيث بلغي 

 % 4.15%. واقل نسبة كاني بمركز الطب الرياضي بنسبة 

 الطبيعي العلاج وأقسام مراكز على المترددة الحالات عدد توزيع( 2) رقم جدول 
 

 النسبة التكرار الجنس

 53.023 421 الذكور

 46.977 373 الإناث

 100.000 794 المجموع

 

( يوضتتتتتتح النتائف ال اصتتتتتتة بتوزيع عدد الحالات المترددة علي أقستتتتتتام ومراكز 2الةدول رقم )

%( من إجمالي الحلات  53.023أن ما نستتتتتتبتر ) من حيث الةنس حيث نةدالعلاج الطبيعي والتأهيل 

 %(  وهي الأقل بين الةئات.  46.977المترددة هم من الذكور  بينما بلغي نسبة الإناث)

   

 أدوات ووسائل جمع البيانات:-3-4

 اعتمد الباحث في جمع البيانات على الوسائل التالية:

 المراجع العلمية المت صصة في مةال التقويم.-3-4-1

 المراجع العلمية التي تناولي بناء وإعداد الاستبيان.-3-4-2

 المقابلات الش صية.-3-4-3

( والتي قتتام البتتاحتتث بتت تبتتالإ ال طوات العلميتتة لبنتتاء 3مرفظنموذج جمع البيتتانتتات )-3-4-4

 وضبر النموذج من ولال استطلالإ اراء ال براء.

 .2021 ولال سنةبطاقات المرضي المؤرشةة -3-4-5

 الاستطلاعية:الدراسة -3-5

 المرحلة الأولي:-3-5-1

قام الباحث بأجراء المرحلة الاولي من الدراستتتتتتة الاستتتتتتتطلاعية ولال الةترة من يوم الاحد      

أقستتتتام من ولال أجراء زيارة لبعض وذلك   27/7/2021 الموافظ إلى يوم الثلاثاء 4/7/2021الموافظ 
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لغرع الاطلالإ عل الستتتةل الطبي والبطاقات ال اصتتتة بالمرضتتتي  العلاج الطبيعي والتأهيل ومراكز 

بعد ذلك قام الباحث بتصتتتتتتميم النموذج ال ا  بةمع البيانات وذلك لغرع الحصتتتتتتول على المعلومات 

المطلوبة لتحقيظ أهداف البحث عن طريظ الرجولإ إلى الستتتتتتةل الطبي الموجود داول أقستتتتتتام ومراكز 

 كان الصدف من هذه الدراسة الاستطلاعية:اعادة التأهيل والعلاج الطبيعي. و

 تصميم النموذج ال ا  بةمع البيانات.-3-5-1-1

التعرف على الطريقة المستتتتتتت دمة في الستتتتتتةل الطبي وكيةية تستتتتتتةيل البيانات في -3-5-1-2

 النموذج الم صص لذلك.

ن التعرف على الستتتتتلبيات والايةابيات ال اصتتتتتة بطرق جمع البيانات والمعلومات م-3-5-1-3

 السةل الطبي.

وقد تحققي أهداف المطلوبة للمرحلة الاولي من الدراستتتة الاستتتتطلاعية  وقام الباحث بتصتتتميم 

 (.3مرفظ )النموذج 

 المرحلة الثانية:-3-5-2

مةموعة من الستتتتادة ال براء والمت صتتتتصتتتتين في لى ( ع3مرفظ )النموذج قام الباحث بتوزيع  

واجراء التعديل المناستتتتتتتب على النموذج بما يتوافظ مع إجراء المةال وذلك لغرع ابداء الملاحظات 

أقستتتتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة كذلك قام الباحث بالتنستتتتتتيظ مع  وتنةيذ البحث لتحقيظ أهدافر.

 المستصدفة في الاتي: التأهيل 

 توقيي اجراء الزيارة الميدانية. -3-5-2-1

 بة.تةصيز البيانات والمعلومات المطلو -3-5-2-2

اوتيار المستتتتتتاعدين الدين قد يحتاجصم الباحث في جمع البيانات والمعلومات التي  -3-5-2-3

 تتعلظ بالحالات المرضية.

 الدراسة الاساسية:-3-6

عينة البحث من أقسام على بالبحث بتوزيع الإستبيانات ال اصة تنقيد الدراسة الأساسية تم     

تأهيل وومراكز  الي  5/9/2021 بين يوم الاحد في الةترة ما  2021العام ولال العلاج الطبيعي ال

( 10عددهم ) قد بل و بمدينة طرابلسبالمستتتتتتشتتتتتةيات العامة وال اصتتتتتة   24/10/2021يوم الاحد 

( اقستتتتتتام 5( مراكز ومصتتتتتتحات علاجية واصتتتتتتة وعدد )5موزعة على عدد )أقستتتتتتام ومراكز  
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على البيانات والمعلومات التي وذلك للحصتتتتتول  (800)  حيث تةاوز العدد بالمستتتتتتشتتتتتةيات العامة

 (.794كان صافي العدد )  وبعد تةميعصا تتعلظ بالحالات المرضية
 

 

 :الصعوبات التي واجهت الباحث خلال اجراء الدراسة الاساسية

 ولا يوجد تعاون أحيانا منصم.والمراكز العلاجية  لأقساموجود ولل بسير في إدارة ا .1

 السةل الطبي )الأرشير(.صعوبة الوصول إلى  .2

 السةل الطبي )الأرشير(. لاير م صص ومتبعثر ولاير منظم التنسيظ. .3

 –الطول  –بطاقات المرضي لا تحتو  على بعض البيانات والمعلومات المصمة مثل )الوزن  .4

BMI-  لأمراع المزمنة(.ا 

 وجود اوتلاف في البطاقات ال اصة بالمرضي بين الأقسام والمراكز العلاجية.  .5
 

 الإحصائية:المعالجات -3-7

حزمة البرامف الاوصائية للعلوم الاجتماعية( والمعدة  (SPSS)البرنامف الاحصائي  است دامتم 

   والتي من بينصا:وصيصاً لصذا الغرع

 المتوسر الحسابي.        الإنحراف المعيار .       النسب المؤية.

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الرابع

 عرض ومناقشة النتائج-4

 

 :عرض النتائج-4-1

 :مناقشة النتائج -4-2
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 عرض النتائج: -4-1
 

 

 

ما أكثر الةئات المترددة على أقستتتتتتتام العلاج الطبيعي  الإجابة على التسطططططططاؤل الأول:

 وإعادة التأهيل بمدينة طرابلس؟

 

 التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام على المترددة المرضية الحالات توزيع( 3) رقم جدول 

 (70 الي 51) السن كبار فئة( 50 الي 41) الكهول فئة( 40 الي 21) الشباب فئة العمرية، الفئات حيث من

 

 النسبة % التكرار                 العمر

33 111 13.980 

32 85 10.705 

43 85 10.705 

25 49 6.171 

37 49 6.171 

41 48 6.045 

46 47 5.919 

38 46 5.793 

40 44 5.542 

50 42 5.290 

60 38 4.786 

51 33 4.156 

44 31 3.904 

30 29 3.652 

54 29 3.652 

59 25 3.149 

28 1 0.126 

58 1 0.126 

61 1 0.126 

 100 794 المجموع

      

( يوضتتتتح النتائف ال اصتتتتة بتوزيع الحالات المرضتتتتية المترددة علي أقستتتتام 3الةدول رقم )      

تأهيل من حيث العمر حيث نةد أن  بة )ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة ال من ( %13.980أعلي نستتتتتت

 0.126( ستتتنة  كما نلاحظ أن أقل نستتتبة )33إجمالي الحالات المرضتتتية المترددة من الةئات العمرية )

  . ( سنة 58-61-28 %( من الحالات المرضية المترددة  هم الةئات العمرية من )
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 الطبيعي العلاج ومراكز أقسام على المترددة المرضية الحالات والتكرار المئوية النسبة( 4) رقم جدول

 (الإصابة او المرض) نوع حيث من التأهيل وإعادة
                        

 النسبة %    التكرار نوع المرض او الاصابة

 27.330 217 احتكاك  مةصل الركبة

 11.209 89 التصاو مةصل  المرفظ

 10.957 87 وشونة مةصل الركبة )الصابونة(

 9.194 73 الآلم أسةل الظصر

 8.942 71 الشلل الوجصي الةصة اليسرى )الةلطة(

 8.942 71 (5-4إصابة انزلاق لاضروفي الةقرة ) 

 6.801 54 الةلطة الةصة اليمنى

 5.416 43 الةلطة الةصة اليسرى

 5.164 41 احتكاك المرفظ

 3.904 31 الشلل رباعي

 2.015 16 الشلل نصةى السةلي

 100 794 المجموع الكلي

      

( يوضتتتتح النتائف ال اصتتتتة بتوزيع الحالات المرضتتتتية المترددة علي أقستتتتام 4الةدول رقم )      

مرتبة تنازلياً حيث نةد أن  أكثر الإصابات والإمراعومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل من حيث 

  كما ( 27.330بنستتتتتبة  بلغي ) احتكاك مةصتتتتتل الركبة (  تعاني من 217أكبر عدد من الحالات هي )

  بنسبة  بلغي الشلل نصةي السةلي ( الحالة   تعاني من مرع16) عدد من الحالات هييلاحظ أن أقل 

  .( من اجمالي عددالحالات المرضية المترددة  2.015)
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 العلاج ومراكز أقسام على المترددة المرضية الحالات لتصنيف المئوية والنسبة التكرار( 5) رقم جدول

 (الوظيفة) حيث من( الاناث-الذكور) التأهيل وإعادة الطبيعي

 النسبة التكرار الوظيفة

 39.924 317 موار حكومي

 26.196 208 ربة البيي

 20.529 163 متقاعد

 9.950 79 طالب

 3.275 26 عمل حر

 0.126 1 عسكر 

 100 794 المجموع الكلي

( يوضتتتتح النتائف ال اصتتتتة بتوزيع الحالات المرضتتتتية المترددة علي أقستتتتام 5الةدول رقم )      

مرتبة تنازلياً حيث نةد أن  الاناث(-)الذكورومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل من حيث الوايةة 

( 39.924) ( وهم من المواةين الحكوميين   بنسبة317أعلي عدد من الحالات المرضية المترددة هو )

( 1من إجمالي الحالات المرضتتتتتية المترددة   كما يلاحظ أن أقل عدد من الحالات المرضتتتتتية المترددة )

 (  0.126من العسكريين بنسبة ) 

 أقسام على المترددة( الذكور) المرضية الحالات لتصنيف المئوية والنسبة التكرار( 6) رقم جدول

 (العلاجية الجلسات) عدد حيث من التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز

 النسبة التكرار عدد الجلسات

15 444 55.92 

10 164 20.65 

12 157 19.77 

14 29 3.652 

 100 794 المجموع الكلي

( يوضح النتائف ال اصة بتوزيع الحالات المرضية المترددة  علي أقسام ومراكز 6جدول رقم )

وإعادة التأهيل من حيث عدد الةلستتتتتتات العلاجية )الذكور( مرتبة تنازلياً حيث نةد أن  العلاج الطبيعي

( وهو اكبر %55.92( وبنستتبة )444( الةلستتة بتكرار )15أعلي نستتبة من عدد الةلستتات العلاجية هي )

 للحالات المرضية المترددة  . الةلسات العلاجية المتبعة عدد من
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 أقسام علي( الذكور) المترددة المرضية الحالات بتصنيف الخاصة النتائج يوضح( 7) رقم جدول

 العمر المرض، لنوع وفقا   التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز

المعالجات  الأمراض

 الإحصائية
 العمر

عدد 

 الجلسات
 الوظيفة

الةلطة 

 الةصة اليسرى

 43 العدد

 البييربة  12.07 42.86 المتوسر

 وايةة 0.961 4.4646 الانحراف

 عسكر  10 32 الأدنى

  15 59 الأعلى

المعالجات  الامراض

 الإحصائية
 العمر      

عدد 

 الجلسات
 الوظيفة

الةلطة 

 الةصة اليمنى

 

 54 العدد

 وايةة 12.667 53.963 المتوسر

 مقاعد 2.4725 7.6749 الانحراف

 ربة البيي 10 25 الأدنى

 وايةة 12.667 53.963 الأعلى
 

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية المترددة علي أقسام 7جدول رقم )       

وفقاُ لنولإ المرع  العمر  عدد الةلسات  نولإ الوايةة  الةنس ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل 

)الذكور  الاناث(  أن اعلي نسير من عدد الحالات التي تعاني من إصابة الةلطة في الةصة اليسرى هي 

سنة  وأن اعلي نسير من عدد الحالات  42.86حالة من بسبب )الوايةة( حيث يبل  متوسر أعمارهم  40

حالة من )ربة البيي( حيث يبل  متوسر أعمارهم  26ة الةلطة بالةصة اليمني هي التي تعاني من إصاب

 .سنة 53.963
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 على المترددة المرضية للحالات والتكرار المعياري والانحراف الحسابي المتوسط( 8) رقم جدول

العمر  المرض، لنوع وفقا   بالشلل والمصابين( الاناث-الذكور) التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام

 ،الوظيفة الجلسات عدد

المعالجات  الأمراض

 الإحصائية
 العمر

عدد 

 الجلسات
 الوظيفة

الشلل الوجصي 

 الةصة اليسرى

 71 العدد

 29 طالب 12.958 33.31 المتوسر

 38 الوايةة 1.224 6.3664 الانحراف

 3 متقاعد 10 25 الأدنى

 15 60 الأعلى
ربة 

 البيي
1 

المعالجات  الامراض

 الإحصائية

      

 العمر

عدد 

 الجلسات
 الوظيفة

 الشلل الرباعي

 

 31 العدد

 12 الوايةة 13.419 41.742 المتوسر

 7 تقاعد 2.2327 7.8866 الانحراف

 10 25 الأدنى
ربة 

 البيي
9 

 2 طالب 15 59 الأعلى

عمل    

 حر
1 

المعالجات  الامراض

 الإحصائية
 العمر

عدد 

 الجلسات
 الوظيفة

الشلل النصةي 

 السةلي

 16 العدد

 13.813 41 المتوسر
ربة 

 البيي
2 

 2 طالب 2.0402 9.6885 الانحراف

 6 الوايةة 10 25 الأدنى

 6 تقاعد 15 59 الأعلى

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية المترددة علي أقسام ومراكز 8الةدول رقم )

ُ لنولإ المرع   الاناث( أن -الةلسات الوايةة )الذكور العمر عددالعلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقا

حالة بسبب  (38اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من إصابة الشلل الوجصي بالةصة اليسرى هي )

( سنة وأن اعلي نسير من عدد الحالات التي تعاني من 33.31)الوايةة(  حيث يبل  متوسر أعمارهم)

( سنة 41.742(  الحالة بسبب )الوايةة(  حيث يبل  متوسر أعمارهم )12إصابة الشلل الرباعي هي)
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( حالات مقسمة 6هي عدد)وأن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من إصابة بالشلل النصةي السةلي 

 (  سنة.41التقاعد( حيث يبل  متوسر أعمارهم )-ما بين )الوايةة

 

 

ً لدي الحالات الإجابة على التساؤل الثاني:  ما هي أنواع الامراض والاصابات الأكثر شيوعا

 المترددة على أقسام العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل بمدينة طرابلس؟

 

 على المترددة المرضية للحالات والتكرار المعياري والانحراف الحسابي المتوسط( 9) رقم جدول

( الصابونة) الركبة مفصل بالخشونة المصابين( الاناث-الذكور) التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام

 الوظيفة الجلسات، العمر عدد المرض، لنوع وفقا   الركبة مفصل واحتكاك
 

 794ن=

   

 الامراض

المعالجات 

 الاحصائية
 العمر

عدد 

 الجلسات
 الوظيفة

وشونة في 

 الصابونة

 87 العدد

 42 طالب 12.678 34.034 المتوسر الحسابي

الانحراف 

 المعيار 

 40 وايةة 2.4518 9.2629

 2 تقاعد 10 25 الادنى

ربة  15 60 الاعلى

 البيي

3 

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 العمر

عدد 

 الجلسات
 الوظيفة

 

احتكاك 

 مةصل الركبة

 217 العدد

 1 طالب 14.41 39.023 المتوسر الحسابي

الانحراف 

 المعيار 

عمل  1.2702 7.9235

 حر

1 

 117 وايةة 10 25 الادنى

 62 تقاعد 15 60 الاعلى

  
  

ربة 

 البيي

36 

بتصنير الحالات المرضية المترددة علي أقسام ومراكز يوضح النتائف ال اصة ( 9)الةدول رقم 

-العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وتصنيةاتصا وفقاُ لنولإ المرع  العمر عدد الةلسات  الوايةة )الذكور

( حالة 42الاناث( أن اعلي نسير من عدد الحالات التي تعاني من إصابة ب شونة الصابونة هي )

  ويوضح أيضا أن اعلي نسبة من عدد الحالات سنة( 34.03مارهم )الطلاو( حيث يبل  متوسر أعمن)
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( 39.02( حالة من )مواةين( يبل  متوسر أعمارهم )117التي تعاني من إصابة احتكاك الركبة هي )

 .سنة

 على المترددة المرضية للحالات والتكرار المعياري والانحراف الحسابي المتوسط( 10) رقم جدول

وإصابة الانزلاق  الظهر أسفل بالآلام المصابين( الاناث-الذكور) التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام

 الجلسات، الوظيفة العمر عددالغضروفي وفقا  لنوع المرض، 

 794ن=

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 العمر

 الجلسات

 العلاجية
 الوظيفة

 

 

أسةل 

 الظصر

 73 العدد

 14.836 40.123 المتوسر
ربة 

 البيي
42 

 4 وايةة 10 25 الادنى

 1 متقاعد 15 46 الاعلى

 1 طالب 1083 2929 المةمولإ

 0.764 6.6143 الانحراف
عمل 

 حر
22 

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 العمر

 الجلسات

 العلاجية
 الوظيفة

 

 

الانزلاق 

 الغضروفي

 71 العدد

 13.366 50.915 المتوسر
ربة 

 البيي
7 

 29 وايةة 1.6839 8.5919 الانحراف

 35 متقاعد 10 33 الادنى

   15 60 الاعلى

( يوضح النتائف ال اصة بتوزيع الحالات المرضية المترددة علي أقسام ومراكز 10الةدول رقم )

ُ لنولإ المرع  العمر عدد الةلسات  الوايةة  الاناث( -)الذكورالعلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقا

المصابين بالآلام أسةل الظصر وإصابة الانزلاق الغضروفي. أن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني 

( 40.12( حالة من )ربات البيوت(  حيث يبل  متوسر أعمارهم )42من إصابة من الم أسةل الظصر هي )

( حالة من 35الانزلاق الغضروفي هي)سنة   وأن اعلي نسير من عدد الحالات التي تعاني من الإصابة ب

 ( سنة.50.91)المتقاعدين(  حيث يبل  متوسر أعمارهم )



42 
 

 على المترددة المرضية للحالات والتكرار المعياري والانحراف الحسابي المتوسط( 11) رقم جدول

 احتكاك وإصابة المرفق بالتهاب المصابين( الاناث-الذكور) التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام

 الوظيفة الجلسات، العمر عدد المرض، لنوع وفقا   المرفق

 794ن=

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 التصاو المرفظ

 89 العدد

 3 وايةة 10.607 38.831 المتوسر

 7 تقاعد 1.5998 4.5683 الانحراف

 10 33 الادنى
ربة 

 البيي
79 

   15 60 الاعلى

 الامراع

المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 احتكاك المرفظ

 41 العدد

 2 وايةة 14.854 40.634 المتوسر

 38 متقاعد 0.6543 1.8942 الانحراف

 12 32 الادنى
ربة 

 البيي
1 

   15 43 الاعلى

( يوضتتح النتائف ال اصتتة بتوزيع الحالات المرضتتية المترددة علي أقستتام 11الةدول رقم )       

-ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقاُ لنولإ المرع  العمر عدد الةلستتتتتتتات  الوايةة )الذكور

تعاني من الاناث( المصتتتتتتابين بالتصاو المرفظ واحتكاك المرفظ  أن اعلي نستتتتتتبة من عدد الحالات التي 

(  38.831( حالة من )ربات البيوت(  حيث يبل  متوستتر أعمارهم) 79إصتتابة من التصاو المرفظ هي )

( حالة من )المتقاعدين(  38ستتتتنة  أن أعلي نستتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من احتكاك المرفظ هي)

 ( سنة.40.634حيث يبل  متوسر أعمارهم )
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                                                                                                                        ومراكز أقسام على( الذكور) من المترددة المرضية للحالات تكرار ونسبة عدد (12) رقم جدول

 421ن= 

                                                      

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية المترددة من )الذكور( 12الةدول رقم )       

من عدد الحالات المترددة  نسبةعلي أقسام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقاُ للعدد   أن اعلي 

و أن اقل نسبة من  %(15.869( حالة بنسبة بلغي )126كاني علي مركز عين زارة للعلاج الطبيعي   )

عدد الحالات المترددة علي أقسام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل كاني علي مركز الطب 

%(    ان عدد أقسام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل 4.156( حالة بنسبة بلغي )33الرياضي )

 ( اقسام ومراكز للعلاج الطبيعي.  10المستصدفة كاني عدد )

 

 

 

 

 

 النسبة التكرار أسماء الأقسام والمراكز العلاحية

 15.869 126 مركز عين زاره للعلاج الطبيعي

 15.617 124 قسم العلاج الطبيعي بالمستشةى الةامعي التعليمي

 12.846 102 مصحة الإواء

 10.705 85 طرابلس المركز قسم العلاج الطبيعي بمستشةى 

 9.446 75 مصحة المتوسر

 9.320 74 قسم العلاج الطبيعي بمستشةى الحوادث ابوسليم

 9.320 74 مصحة المنار

 8.060 64 قسم العلاج الطبيعي بمستوصر عرادة

 4.660 37 مركز الارتقاء لإعادة التأهيل والعلاج الطبيعي

 4.156 33 مركز الطب الرياضي
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 الطبيعي العلاج ومراكز أقسام على( الذكور) من المترددة المرضية الحالات عدد (13) رقم جدول

 المئوية النسبة التكرار، العمر، حيث من التأهيل وإعادة

 421ن=                                                                          

 النسبة التكرار العمر

33 73 17.34 

43 51 12.11 

41 48 11.40 

32 44 10.45 

50 42 9.98 

60 38 9.03 

51 33 7.84 

44 31 7.36 

30 29 6.89 

54 29 6.89 

28 1 0.24 

58 1 0.24 

61 1 0.24 

)الذكور( ( يوضح النتائف ال اصة بتوزيع الحالات المرضية المترددة من 13الةدول رقم )     

%( 17.34علي أقسام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل من حيث العمر   حيث نةد أن أعلي نسبة )

 0.24( سنة  كما نلاحظ أن أقل نسبة )33من إجمالي الحالات المرضية المترددة من الةئات العمرية )

  . ( سنة61%( من الحالات المرضية المترددة  هم الةئات العمرية من )
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بين أقسام العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل العامة ما أوجر الاوتلافات  الإجابة على التساؤل الثالث:

)الذكور والإناث( من حيث )عدد الةلسات  والأساليب  وال اصة بمدينة طرابلس للحالات المترددة

 العلاجية  انوالإ الأمراع  والاعمار(؟

 

 

 أقسام على( الذكور) من المترددة المرضية الحالات لتصنيف المئوية والنسبة التكرار( 14) رقم جدول

ً  التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز  (العلاجية الجلسات) لعدد وفقا

 421ن= 

 النسبة التكرار عدد الجلسات

15 304 72.21 

10 44 10.45 

12 44 10.45 

14 29 6.89 

 

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية المترددة على أقسام 14رقم )الةدول 

ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وتصنيةاتصا وفقاُ لعدد الةلسات العلاجية  حيث نةد أن اعلي نسير 

%( وان اقل عدد من الةلسات 72.21( الةلسة بنسبة بلغي )15من عدد الةلسات العلاجية كاني )

 ( جلسات علاجية.10لاجية كاني عدد )الع
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 على( الذكور) من المترددة المرضية الحالات لتصنيف المئوية والنسبة التكرار 15) ) رقم جدول

ً  التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام  421ن=          (التشخيص) وفقا

 النسبة التكرار التشخيص

 33.97 143 احتكاك الركبة

 15.20 64 5و4انزلاق لاضروفي 

 9.26 39 احتكاك المرفظ

 9.03 38 وشونة الصابونة

 8.08 34 شلل وجصي الةصة اليسرى

 6.65 28 اسةل الظصر

 6.41 27 الةلطة الةصة اليمنى

 3.80 16 شلل رباعي

 2.85 12 شلل نصةى السةلي

 2.38 10 الةلطة الةصة اليسرى

 2.14 9 التصاو المرفظ

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية من )الذكور( والمترددة 15الةدول رقم )     

علي أقسام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقاُ للتش يص ال ا  بالمركز العلاجي  أن اعلي 

( حالة كاني تعاني من إصابة احتكاك الركبة   بنسبة بلغي 143من عدد الحالات المترددة هي ) نسبة

( حالات تعاني من إصابة التصاو المرفظ 9%(   و أن اقل نسبة من عدد الحالات المترددة كاني )33.97)

 %(  2.14 بنسبة  بلغي )
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       أقسام على( الذكور) من المترددة المرضية الحالات لتصنيف المئوية والنسبة التكرار( 16) رقم جدول

ً  الطبيعي العلاجوالتأهيل  ومراكز  421ن=                                             (الوظيفة) وفقا

 النسبة التكرار الوظيفة

 47.74 201 2موار

 38.72 163 متقاعد

 7.13 30 طالب

 6.18 26 عمل حر

 0.24 1 عسكر 

 

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية من )الذكور( والمترددة 16الةدول رقم )      

من عدد الحالات المترددة   نسبةعلي أقسام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقاُ للوايةة  أن اعلي 

%(   و أن اقل نسبة من عدد الحالات المترددة كاني 47.74( من المواةين  وبنسبة بلغي )201كاني )

 %(  . 0.24( من العسكريين   بنسبة بلغي )1)
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 على( الذكور) من المترددة المرضية للحالات المعياري والانحراف الحسابي المتوسط (17) رقم جدول

ً  واليمني اليسرى الجهة الدماغية بالجلطة المصابين التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام  وفقا

 الوظيفة الجلسات، عدد للعمر،

 421ن=           

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

الجلطة 

 الدماغية الجهة اليسرى

 10 العدد

  2موار 12.7 42.4 المتوسر

  عسكر  1.702939 7.011102 الانحراف

   10 32 الادنى

   15 58 الاعلى

 الأمراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

الجلطة 

 الدماغية الجهة اليمنى

 27 العدد

 25 2موار 15 53.77778 المتوسر

 2 متقاعد 0 2.886751 الانحراف

   15 41 الادنى

   15 61 الاعلى

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية المترددة علي أقسام 17الةدول رقم )      

ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقاً للعمر  عدد الةلسات  الوايةة )الذكور( المصاباين بالةلطة 

إصابة بالةلطة من عدد الحالات التي تعاني من  نسبةالدمالاية الةصة اليسر  والةصة اليمني   أن اعلي 

( سنة     بلغي عدد الةلسات  42.4الدمالاية الةصة اليسر  من )المواةين( حيث يبل  متوسر أعمارهم )

( حالات  وأن اعلي نسبة من عدد الحالات كاني تعاني 10( الةلسة وكاني عدد الحالات)13العلاجية )

( سنة   53.77يبل  متوسر أعمارهم )من إصابة بالةلطة الدمالاية الةصة اليمني من )المواةين(  حيث 

 ( حالة .27( الةلسة وكاني عدد الحالات )15بلغي عدد الةلسات العلاجية )
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 على( الذكور) من المترددة المرضية للحالات المعياري والانحراف الحسابي المتوسط (18) رقم جدول

 والشلل اليسرى للجهة الوجهي والشلل بالجلطة المصابين التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام

 السفلي النصفي والشلل الرباعي

 421ن= 

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

الشلل وجهي 

 اليسرى

 34 العدد

 30 2موار 13.73529 33.94118 المتوسر

 1 طالب 1.109431 8.937294 الانحراف

 3 متقاعد 10 30 الادنى

   15 60 الاعلى

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الامراض الوظيفة الجلسات العمر

 شلل رباعي

 16 العدد

 1 طالب 14.375 44.25 المتوسر

 1 عمل حر 1.707825 7.68982 الانحراف

 7 2موار 10 28 الادنى

 7 متقاعد 15 54 الاعلى

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

شلل نصفى 

 السفلي

 12 العدد

 1 طالب 14.5 41.75 المتوسر

 6 متقاعد 1.445998 8.247589 الانحراف

 5 2موار 10 30 الادنى

   15 54 الاعلى

       

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية المترددة علي أقسام 18الةدول رقم )        

ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وتصتتتتتتنيةاتصا وفقاً للعمر  عدد الةلستتتتتتتات  الوايةة )الذكور( 

اعلي نسبة من المصاباين بالشلل الوجصي للةصة اليسرى والشلل الرباعي والشلل النصةي السةلي.   أن 

عدد الحالات التي تعاني من إصتتتابة بالشتتتلل الوجصي للةصة اليستتترى من )المواةين( حيث يبل  متوستتتر 

( حالة   34( الةلستتة وكاني عدد الحالات )14( ستتنة   بلغي عدد الةلستتات العلاجية )33.9أعمارهم )

المتقاعدين(   -وأن اعلي نستتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتتابة بالشتتتتلل الرباعي من )المواةين
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( الةلستتتة وكاني عدد 14( ستتتنة    بلغي عدد الةلستتتات العلاجية )44.25حيث يبل  متوستتتر أعمارهم )

( الحالة وأن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من إصابة بالشلل النصةي السةلي من 16الات )الح

( الةلستتة 15( ستتنة    بلغي عدد الةلستتات العلاجية )41.75)المتقاعدين(  حيث يبل  متوستتر أعمارهم)

 ( الحالة.12وكاني عدد الحالات)

( الذكور) من المترددة المرضية للحالات ريالمعيا والانحراف الحسابي المتوسط( 19) رقم جدول 

  الصابونة في بالخشونة المصابين بالجلطة المصابين التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام على

ً  الركبة واحتكاك  الوظيفة الجلسات، عدد للعمر، وفقا

 421ن= 

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

 

وشونة 

 الصابونة

 39 العدد

 37 2موار 10.30769 43.35897 المتوسر

 2 عمل حر 1.150603 3.513037 الانحراف

  متقاعد 10 32 الأدنى

   15 60 الأعلى

 الأمراض
المعالجات 

 الإحصائية
 الوظيفة      الجلسات العمر

احتكاك 

 الركبة

 143 العدد

 80 2موار 14.90909 40.37063 المتوسر

 1 عمل حر 0.638099 8.929835 الانحراف

 62 متقاعد 10 32 الأدنى

   15 60 الأعلى

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية المترددة علي أقسام 19الةدول رقم )      

ً للعمر  عدد الةلسات  الوايةة )الذكور(  ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وتصنيةاتصا وفقا

تعاني من  المصاباين بال شونة في الصابونة واحتكاك الركبة.   أن اعلي نسبة من عدد الحالات التي

( سنة   بلغي عدد 43.35إصابة بال شونة في الصابونة من )المواةين( حيث يبل  متوسر أعمارهم )

( حالة  وأن اعلي نسبة من عدد الحالات التي 39( جلسات وكاني عدد الحالات )10الةلسات العلاجية )

(سنة  بلغي عدد 40.37)تعاني من إصابة باحتكاك الركبة من )المواةين(  حيث يبل  متوسر أعمارهم 

 ( حالة.143( الةلسة وكاني عدد الحالات )15الةلسات العلاجية)
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 على( الذكور) من المترددة المرضية للحالات المعياري والانحراف الحسابي المتوسط (20) رقم جدول

ً  الغضروفي والانزلاق الظهر أسفل بالألم المصابين التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام  للعمر، وفقا

  الوظيفة الجلسات، عدد

 421ن=

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

اسةل 

 الظصر

 28 العدد

 1 طالب 14.96429 33.14286 المتوسر

 2 2موار 0.188982 1.649114 الانحراف

 1 متقاعد 14 30 الادنى

 24 العمل الحر 15 41 الاعلى

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

انزلاق 

 5و4لاضروفي 

 64 العدد

 29 2موار 13.5 51.96875 المتوسر

 35 متقاعد 1.511858 8.290306 الانحراف

   12 33 الادنى

   15 60 الاعلى

 

( يوضتتتتح النتائف ال اصتتتتة بتصتتتتنير الحالات المرضتتتتية المترددة علي أقستتتتام 20الةدول رقم )

ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقاً للعمر  عدد الةلستتتات  الوايةة )الذكور( المصتتتابين بالالم 

أسةل الظصر والانزلاق الغضروفي.  أن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من إصابة بالالم أسةل 

لةلستتتتتتتتات ( ستتتتتتنتتة  وبلغتتي عتتدد ا33.1الظصر من )العمتتل الحر( حيتتث يبل  متوستتتتتتر أعمتتارهم )

( حالة   وأن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من 28(الةلسة وكاني عدد الحالات )15العلاجية)

(ستتنة   بلغي عدد 51.96إصتتابة  بالانزلاق الغضتتروفي من )المنقاعدين( حيث يبل  متوستتر أعمارهم )

 ( حالة . 64( الةلسة وكاني عدد الحالات )14الةلسات العلاجية)



52 
 

 

 على( الذكور) من المترددة المرضية للحالات المعياري والانحراف الحسابي المتوسط (21) رقم جدول

 المرفق بالتهاب المصابين التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام

 رجال 421ن= 

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

 

التصاو 

 المرفظ

 9 العدد

 2 متقاعد 14.33333 48.88889 المتوسر

 7 2موار 1.322876 9.061518 الانحراف

   12 33 الادنى

   15 60 الاعلى

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

 

احتكاك 

 المرفظ

 39 العدد

 1 2موار 15 40.79487 المتوسر

 38 متقاعد 0 1.281025 الانحراف

   15 33 الادنى

   15 41 الاعلى

        

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية المترددة علي أقسام 21الةدول رقم )       

ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقاً للعمر  عدد الةلسات  الوايةة )الذكور( المصابين بالتصاو 

لتصاو المرفظ من المرفظ واحتكاك المرفظ   أن اعلي نستتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتتابة با

(  وكاني 14( ستتتنة    بلغي عدد الةلستتتات العلاجية)48.88)المواةين( حيث يبل  متوستتتر أعمارهم )

( حالات  وأن اعلي نستتتبة من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتابة باحتكاك المرفظ من 9عدد الحالات)

( وكاني 15ت العلاجية)( ستتتتنة   بلغي عدد الةلستتتتا40.79)المنقاعدين( حيث يبل  متوستتتتر أعمارهم )

 ( حالة  .39عدد الحالات )
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 ومراكز أقسام على( الاناث) من المترددة المرضية للحالات تكرار ونسبة عدد( 22) رقم جدول

 373ن= 

 النسبة التكرار أسماء الأقسام و المراكز العلاحية  

قسم العلاج الطبيعي بالمستشةى الةامعي 

 التعليمي

62 16.62 

 15.55 58 مركز عين زاره للعلاج الطبيعي

 13.14 49 مصحة الإواء

قسم العلاج الطبيعي بمستشةى طرابلس 

 المركز 

41 10.99 

 10.46 39 مصحة المنار

 9.65 36 مصحة المتوسر

قسم العلاج الطبيعي بمستشةى الحوادث 

 ابوسليم

33 8.85 

 7.24 27 قسم العلاج الطبيعي بمستوصر عرادة

الارتقاء لإعادة التأهيل والعلاج مركز 

 الطبيعي

14 3.75 

 3.75 14 مركز الطب الرياضي

  

( يوضتتتتتح النتائف ال اصتتتتتة بتصتتتتتنير الحالات المرضتتتتتية من )الاناث( 22الةدول رقم )       

والمترددة علي أقسام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وتصنيةاتصا وفقاُ للعدد والنسبة والتكرار   

مستتتتتتشتتتتتةى ( حالة علي قستتتتتم العلاج الطبيعي بال62أن اعلي نستتتتتبة من عدد الحالات المترددة  كاني )

%(   و أن اقل نستتتبة من عدد الحالات المرضتتتية من )الاناث( 16.62الةامعي التعليمي بنستتتبة بلغي )

( الحالة كاني علي مركز الارتقاء 14والمترددة علي أقستتتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل )

 (  .% 3.75لإعادة التأهيل والعلاج الطبيعي و مركز الطب الرياضي بنسبة بلغي )

 



54 
 

 على( الاناث) من المترددة المرضية للحالات المعياري والانحراف الحسابي المتوسط (23) رقم جدول

ً  اليمني ةاليسرى والجه الجهة الدماغية بالجلطة المصابات التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام  وفقا

 الوظيفة الجلسات، عدد للعمر،

 373ن= 

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

 

 الةلطة اليسرى

 33 العدد

 2 وايةة 11.8788 43 المتوسر

 0.48461 3.5 الانحراف
ربة 

 البيي
31 

   12 59 الأقصى

   10 33 الأدنى

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

 

 الةلطة اليمنى

 27 العدد

 1 طالب 10.3333 54.1481 المتوسر

ربة  1.07417 10.5674 الانحراف

 البيي

26 

     15 59 الأقصى

     10 25 الأدنى

      

( يوضتتتتح النتائف ال اصتتتتة بتصتتتتنير الحالات المرضتتتتية المترددة علي أقستتتتام 23الةدول رقم )

الوايةة )الاناث( ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وتصتتتتتتنيةاتصا وفقاً للعمر  عدد الةلستتتتتتتات  

سبة من عدد الحالات التي تعاني  المصابات بالةلطة الدمالاية الةصة اليسر  والةصة اليمني   أن اعلي ن

( ستتنة  43من إصتتابة بالةلطة الدمالاية الةصة اليستتر  من )ربات البيوت( حيث يبل  متوستتر أعمارهم)

( حالة   وأن اعلي نستتبة من عدد 33)( الةلستتة  وكاني عدد الحالات 12بلغي عدد الةلستتات العلاجية )

الحالات التي تعاني من إصتتتابة بالةلطة الدمالاية الةصة اليمني من )ربات البيوت(   حيث يبل  متوستتتر 

 ( حالة .27( جلسة وكاني عدد الحالات)15( سنة    بلغي عدد الةلسات العلاجية )54.1أعمارهم )
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 على( الاناث) من المترددة المرضية للحالات المعياري والانحراف الحسابي المتوسط (24) رقم جدول

 اليسرى للجهة الوجهي بالشلل المصابات التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام

 والشلل الرباعي والشلل النصفي السفلي وفقاً للعمر، عدد الجلسات، الوظيفة

 

 373ن= 

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

 

الشلل الوجصي 

 للةصة اليسرى

 37 العدد

 2 طالب 12.2432 32.7297 المتوسر

 34 موار 0.83017 2.20666 الانحراف

 1 ربة البيي 15 40 الأقصى

     12 25 الأدنى

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

 

 شلل رباعي

 15 العدد

 9 ربة بيي 12.4 39.0667 المتوسر

 1 طالب 2.32379 7.42069 الانحراف

 5 موار 15 59 الأقصى

     10 25 الأدنى

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

 

شلل نصةى 

 السةلي

 4 العدد

 1 طالبة   11.75 38.75 المتوسر

 1 موار 2.36291 14.523 الانحراف

 2 ربة بيي 15 59 الأقصى

     10 25 الأدنى

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية المترددة علي أقسام 24الةدول رقم )       

ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقاً للعمر  عدد الةلسات  الوايةة )الاناث( المصاباات بالشلل 

النصةي السةلي.   أن أعلي نسبة من عدد الحالات التي الوجصي للةصة اليسرى والشلل الرباعي والشلل 

( 32.7تعاني من إصابة بالشلل الوجصي للةصة اليسرى من )المواةات( حيث يبل  متوسر أعمارهم )

( حالة   وأن اعلي نسبة من 37( الةلسة وكاني عدد الحالات )15سنة  بلغي عدد الةلسات العلاجية )
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( 39إصابة بالشلل الرباعي من )ربات البيوت( حيث يبل  متوسر أعمارهم )عدد الحالات التي تعاني من 

( الحالة وأن اعلي نسبة من 15( الةلسة وكاني عدد الحالات )15سنة   بلغي عدد الةلسات العلاجية )

عدد الحالات التي تعاني من إصابة بالشلل النصةي السةلي من )ربات البيوت(  حيث يبل  متوسر أعمارهم 

 ( حالات.4( الةلسة وكاني عدد الحالات )15( سنة   بلغي عدد الةلسات العلاجية )38.75)

 على( الاناث) من المترددة المرضية للحالات المعياري والانحراف الحسابي المتوسط (25) رقم جدول

ً  الركبة واحتكاك الصابونة في بالخشونة المصابات التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام  للعمر، وفقا

 الوظيفة الجلسات، عدد

 373ن= 

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

 

وشونة 

 الصابونة

 49 العدد

 42 طالب 14.6122 26.5714 المتوسر

 4 موار 1.20444 4.06714 الانحراف

 15 40 الأقصى
ربة 

 بيي
3 

   10 25 الأدنى

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

 

احتكاك 

 الركبة

 74 العدد

 1 طالب 13.4459 36.4189 المتوسر

 37 موار 1.59745 4.49659 الانحراف

 15 46 الأقصى
ربة 

 بيي
36 

   10 25 الأدنى

     

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية المترددة علي أقسام 25الةدول رقم )      

العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقاً للعمر  عدد الةلسات  الوايةة )لإناث( المصابات بال شونة  ومراكز

في الصابونة  واحتكاك الركبة   أن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من إصابة بال شونة في 

( 15العلاجية ) ( سنة   بلغي عدد الةلسات26.57الصابونة  من )الطلاو( حيث يبل  متوسر أعمارهم )

( حالة   وأن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من إصابة باحتكاك 49الةلسة وكاني عدد الحالات )
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( 15( سنة   بلغي عدد الةلسات العلاجية )36.41حيث يبل  متوسر أعمارهم ) (المواةاتالركبة من )

 ( حالة. 74الةلسة وكاني عدد الحالات)

 على( الاناث) من المترددة المرضية للحالات المعياري والانحراف الحسابي المتوسط (26) رقم جدول

ً  الغضروفي والانزلاق الظهر بأسفل بالألم المصابات التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام  للعمر، وفقا

 الوظيفة الجلسات، عدد

 373ن= 

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

 الظصر اسةل

 45 العدد

 42 ربة بيي 14.7556 44.4667 المتوسر

 1 طالب 0.95716 4.42924 الانحراف

 2 2موار 15 46 الأقصى

   10 25 الأدنى

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 

انزلاق لاضروفي 

 5و4

 7 العدد

   12.1429 41.2857 المتوسر

 7 ربة بيي 2.67261 4.42396 الانحراف

   15 46 الأقصى

   10 37 الأدنى

 

(  يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية المترددة علي أقسام 26الةدول رقم )       

ً للعمر  عدد الةلسات  الوايةة )لإناث( المصابات بالألم  ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقا

ن إصابة بالألم بأسةل بأسةل الظصر  والانزلاق الغضروفي.   أن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني م

( سنة     بلغي عدد الةلسات العلاجية 44.46الظصر من )ربات البيوت( حيث يبل  متوسر أعمارهم )

( حالة   وأن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من إصابة 45( الةلسة وكاني عدد الحالات )15)

( سنة   بلغي عدد 41.28أعمارهم )من )ربات البيوت(  حيث يبل  متوسر  5-4بالانزلاق الغضروفي 

 ( حالات. 7( الةلسة  وكاني عدد الحالات )15الةلسات العلاجية )
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 من المترددة المرضية للحالات المعياري والانحراف الحسابي المتوسط (27) رقم جدول

 واحتكاك المرفق بالتهاب المصابات التأهيل وإعادة الطبيعي العلاج ومراكز أقسام على( الاناث)

 المرفق

 373ن= 

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 التصاو المرفظ

 80 العدد

 10.1875 37.7 المتوسر
ربة 

 البيي
79 

 1 2موار 0.95591 1.45306 الانحراف

   15 46 الادنى

   10 37 الاقصى

 الامراض
المعالجات 

 الاحصائية
 الوظيفة الجلسات العمر

 المرفظاحتكاك 

 2 العدد

 12 37.5 المتوسر
ربة 

 البيي
1 

 1 2موار 0 7.77817 الانحراف

   12 43 الادنى

   12 32 الاقصى

( يوضح النتائف ال اصة بتصنير الحالات المرضية المترددة علي أقسام 27الةدول رقم )      

ً للعمر  عدد الةلسات  الوايةة )لإناث(  ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وتصنيةاتصا وفقا

إصابة التصاو المصابات بالتصاو المرفظ واحتكاك المرفظ  أن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من 

( 15( سنة  بلغي عدد الةلسات العلاجية )37.7المرفظ من )ربة البيي( حيث يبل  متوسر أعمارهم )

ة من عدد الحالات التي تعاني من إصابة احتكاك ب( حالة أن اعلي نس80الةلسة وكاني عدد الحالات )

نة  بلغي عدد الةلسات ( س37.5المواةات(  حيث يبل  متوسر أعمارهم )-المرفظ من )ربات البيوت

 ( حالة.  2( الةلسة وكاني عدد الحالات )12العلاجية )
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 مناقشة النتائج: -4-2
 

أقستتتتام ومراكز التأهيل والعلاج ما أكثر الةئات المترددة على مناقشططططة التسططططاؤل الأول:  -4-2-1

 طرابلس؟الطبيعي بمدينة 
 

أقستتتتتام  على الحالات المرضتتتتتية المترددةال ا  بتوزيع  (3يتضتتتتتح من الةدول رقم )          

تأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلس الاناث( أن أعلي -من حيث الةئات العمرية )الذكور ومراكز ال

%(  وأن أقل نستتبة 13.980( ستتنة بنستتبة بلغي )33) نستتبة من إجمالي الحالات المرضتتية المترددة هي

 %(. 0.126بنسبة بلغي ) ( سنة61 58  28)هي ية من الحالات المرضية المترددة من الةئات العمر

( ال ا  بتصتتتتتتنير الحالات المرضتتتتتتية من )الذكور( 12كما يتضتتتتتتح من الةدول رقم )      

وتصتتتتتتنيةاتصا وفقاُ للعدد   أن  أقستتتتتتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلسالمترددين علي 

ز العلاجية هي مركز عين زاره للعلاج الطبيعي   اعلي نستتتتتتبة من عدد الحالات المترددة علي المراك

%( و أن اقل 15.869( حالة بنسبة بلغي )126حيث كان عدد المترددين من )الذكور( علي المركز هي )

( حالة بنستبة 33نستتبة من عدد الحالات المترددة من )الذكور( كاني علي مركز الطب الرياضتتي وهي )

التي ثم حصتتتترها  كز التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلسأقستتتتام ومرا%(   وأن عدد 4.156بلغي )

 .  أقسام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي( 10كان عددها )

ية من )الاناث( 22كما يتضتتتتتتح من الةدول رقم )      ( ال ا  بتصتتتتتتنير الحالات المرضتتتتتت

حيث  للعدد وتصتتتتنيةاتصا وفقاُ  أقستتتتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلس علىالمترددات 

المراكز العلاجية هي قسم العلاج الطبيعي بالمستشةى  علىنةد أن اعلي نسبة من عدد الحالات المترددة 

نستتبة من عدد الحالات  وأن اقل %( 16.62( حالة بنستتبة بلغي )62الةامعي التعليمي من )الاناث( هي )

لإعتتادة التتتأهيتتل والعلاج الطبيعي ومركز الطتتب  مركز الارتقتتاء علىالمترددة من )الانتتاث( كتتانتتي 

 %(.    3.75( الحالة بنسبة بلغي )14الرياضي وهي )

 

شيوعاً لدي الحالات -4-2-2 مناقشة التساؤل الثاني: ما هي أنواع الامراض والاصابات الأكثر 

 ؟طرابلسأقسام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة المترددة على 

 

أقسام ومراكز ( ال ا  بتوزيع الحالات المرضية المترددة  علي 4يتضح من الةدول رقم )       

الاناث(  من حيث أنوالإ الامراع والاصابات الأكثر -)الذكور التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلس
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 ً من إجمالي ( احتكاك مةصتتتتتتل الركبة( حالة يعانون من )217مرتبة تنازلياً حيث نةد أن عدد ) شتتتتتتيوعا

سبة بلغي )الحالات المرضية  كما يلاحظ أن أقل عدد من  الحالات المرضية المترددة  %(  27.330بن

  %( 2.015وبنسبة ) الشلل نصةي السةلي(( الحالة ممن يعانون من )16)
 

أقسام ومراكز ( ال ا  بتوزيع الحالات المرضية المترددة  علي 7يتضح من الةدول رقم )      

الاناث( من حيث أنوالإ الامراع والاصتتابات الأكثر -)الذكور التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلس

 ً من عدد الحالات التي تعاني من إصتتابة الةلطة في الةصة  نستتبةأن اعلي مرتبة تنازلياً حيث نةد  شتتيوعا

( سنة  42.86مارهم ) ( حالة من )الذكور  الاناث( بسبب )الوايةة(  ويبل  متوسر أع40اليسرى هي )

( حالة من )ربات 26من عدد الحالات التي تعاني من إصابة الةلطة بالةصة اليمني هي ) نسبةوأن اعلي 

سنة53.96) البيوت(  يبل  متوسر أعمارهم سبة من عدد 8الةدول رقم )يتضح من كما   (  ( أن اعلي ن

الاناث(  -)الذكور( حالة من 38ي )الحالات التي تعاني من إصتتتتتابة الشتتتتتلل الوجصي بالةصة اليستتتتترى ه

( ستتنة وأن اعلي نستتبة من عدد الحالات التي تعاني 33.31بستتبب )الوايةة(  ويبل  متوستتر أعمارهم )

بستتتتتتبب )الوايةة(  يبل  متوستتتتتر الاناث(  -)الذكور( الحالة من 12من إصتتتتتتابة الشتتتتتتلل الرباعي هي )

لتي تعاني من إصابة الشلل النصةي السةلي ( سنة وأن اعلي نسبة من عدد الحالات ا41.742أعمارهم )

( 41التقاعد( ويبل  متوستتتتتتر أعمارهم )-مقستتتتتتمة ما بين )الوايةةالاناث( -)الذكور( حالات من 6هي )

 سنة.

 

من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتتتتابة  نستتتتتتبة( أن اعلي 9كما يتضتتتتتتح من الةدول رقم )     

( 34.03)الطلاو( ويبل  متوستتر أعمارهم ) من( حالة من الذكور والاناث 42ب شتتونة الصتتابونة هي )

( الحالة من 117من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتتتابة احتكاك الركبة هي ) نستتتتتبةستتتتتنة  وأن اعلي 

( 10( سنة  كما يتضح من الةدول رقم )39.02م ))المواةين( يبل  متوسر أعماره منالذكور والاناث 

من عدد الحالات التي تعاني من الآلام أسةل الظصر وإصابة الانزلاق الغضروفي. أن  نسبة  وأن اعلي 

( حالة من الاناث )ربة 42من عدد الحالات التي تعاني من إصتتابة من الم أستتةل الظصر هي ) نستتبةاعلي 

من عدد الحالات التي تعاني من  نستتتتتتبة( ستتتتتتنة  وأن اعلي 40.12البيي(  ويبل  متوستتتتتتر أعمارهم )

)المتقاعدين(  ويبل  متوستتتتر  منالاناث( -( حالة من )الذكور35الإصتتتتابة بالانزلاق الغضتتتتروفي هي )

( ال ا  بتوزيع الحالات المرضتتية المترددة 11( ستتنة  كما يتضتتح من الةدول رقم )50.91أعمارهم )

الانتتاث( من حيتتث أنوالإ الامراع -بيعي وإعتتادة التتتأهيتتل )التتذكورعلي أقستتتتتتتتام ومراكز العلاج الط

 ً ً  والاصتتتتابات الأكثر شتتتتيوعا أن اعلي نستتتتبة من عدد الحالات التي  الاناث(  -من )الذكور مرتبة تنازليا
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( حالة من الاناث )ربة البيي(  ويبل  متوستتتتتتر أعمارهم 79تعاني من إصتتتتتتتابة بالتصاو المرفظ هي )

 ( حالة من 38لي نستتتبة من عدد الحالات التي تعاني من احتكاك المرفظ هي )( ستتتنة  وأن اع38.831)

 ( سنة.40.634من )المتقاعدين(  حيث يبل  متوسر أعمارهم  ) الذكور والاناث

سام ومراكز ( ال ا  بتوزيع الحالات المرضية المترددة علي 5يتضح من الةدول رقم )        أق

الاناث( مرتبة تنازلياً حيث نةد أن -من حيث الوايةة )الذكور طرابلسالتأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة 

(  بنستتتبة  317أعلي عدد للحالات الحالات المرضتتتية المترددة من المواةين الحكوميين والبالع عددهم )

%( من إجمالي الحالات المرضتتتتتتية المترددة   كما يتضتتتتتتح أن أقل عدد من الحالات  39.924بلغي )

%( من الحالات  0.126(  بنستتتتتتبة بلغي ) 1والبال  عددهم ).هم من العستتتتتتكريين المرضتتتتتتية المترددة

 . المرضية المترددة علي أقسام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل

أقسططططططام ومراكز التأهيل والعلاج بين ما أوجه الاختلافات  مناقشططططططة التسططططططاؤل الثالث:-4-2-3

الإناث( من حيث )عدد الجلسات، -)الذكور  للحالات المترددةالعامة والخاصة بمدينة طرابلس الطبيعي 

 والأساليب العلاجية، الوظيفة، والعمر(؟

سام ومراكز ( وا  بتوزيع الحالات المرضية المترددة علي 6يتضح من الةدول رقم )         أق

من حيث عدد الةلسات العلاجية  )الذكور( مرتبة تنازلياً حيث  التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلس

%( وهو اكبر عدد  55.92( بنستتتبة ) 444نةد أن أعلي عدد الةلستتتات العلاجية )الذكور( حيث بلغي )

ال ا  ( 14رقم )للحالات المرضتتتية المترددة   كما يتضتتتح من الةدول  الةلستتتات العلاجية المتبعة من

وفقاُ لعدد الةلستتات أقستتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي المترددة على  بتصتتنير الحالات المرضتتية

( %72.21( جلسة  بنسبة مئوية بلغي ) 15العلاجية  أن اعلي نسير من عدد الةلسات العلاجية كاني )

( ال ا  15) رقم  ويتضح  كذلك من الةدول ( جلسات 10وان اقل عدد من الةلسات العلاجية كاني )

وفقاُ أقستتتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي حالات المرضتتتية من )الذكور( المترددة علي بتصتتتنير ال

من عدد الحالات المترددة التي تعاني من إصتتتابة  نستتتبةللتشتتت يص ال ا  بالمركز العلاجي  أن اعلي 

(   و أن اقل نستتتتتتبة من عدد الحالات 143%(   وعدد التكرار)33.97احتكاك الركبة كاني بنستتتتتتبة )

( حالات فقر 9%(   وبعدد التكرار )2.14لمترددة التي تعاني من إصتتابة التصاو المرفظ كاني بنستتبة )ا

. 
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( ال ا  بتصنير الحالات المرضية من )الذكور( والمترددة 16كما يتضح من الةدول رقم )     

الات المترددة من من عدد الح نسبةوفقاُ للوايةة  أن اعلي أقسام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي علي 

( و أن اقل نستتتتتتبة من عدد الحالات 201%( حيث كان عدد التكرار)47.74المواةين كاني بنستتتتتتبة )

( حالة فقر   ويتضح  كذلك 1%(  حيث كان عدد التكرار ) 0.24المترددة كاني من العسكريين بنسبة )

أقسام ومراكز التأهيل والعلاج ( ال ا  بتصنير الحالات المرضية المترددة علي 17) رقممن الةدول 

وتصنيةاتصا وفقاُ لللعمر  وعدد الةلسات والوايةة )الذكور( المصاباين بالةلطة الةصة اليسر  الطبيعي 

من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتتتابة بالةلطة الةصة اليستتتتتر  من  نستتتتتبةوالةصة اليمني   أن اعلي 

( الةلستتتة   13  بلغي عدد الةلستتتات العلاجية ) ( ستتتنة42.4)المواةين( حيث يبل  متوستتتر أعمارهم )

من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتتتتابة بالةلطة نستتتتتتبة ( حالات و أن اعلي 10وكاني عدد الحالات )

( سنة   بلغي عدد الةلسات العلاجية 53.77الةصة اليمني من )المواةين( حيث يبل  متوسر أعمارهم )

( ال ا  بتصتتتتتتنير 18الةدول رقم ) الة . ويتضتتتتتتح من( ح27( الةلستتتتتتة وكاني عدد الحالات )15)

وفقاُ للعمر  وعدد الةلستتتات  أقستتتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي الحالات المرضتتتية المترددة علي 

والوايةة )الذكور( المصابين بالشلل الوجصي للةصة اليسرى والشلل الرباعي والشلل النصةي السةلي   

التي تعاني من إصتتتابة بالشتتتلل الوجصي للةصة اليستتترى من )المواةين(  من عدد الحالات نستتتبةأن أعلي 

( الةلستتتتتة وكاني عدد 14( ستتتتتنة  بلغي عدد الةلستتتتتات العلاجية )33.9حيث يبل  متوستتتتتر أعمارهم )

من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتتتتابة بالشتتتتتتلل الرباعي من  نستتتتتتبة( حالة   وأن اعلي 34الحالات )

( ستتتتنة   بلغي عدد الةلستتتتات العلاجية 44.25حيث يبل  متوستتتتر أعمارهم )المتقاعدين(   -)المواةين

سة وكاني عدد ال الات )14) صابة 16( الةل سبة من عدد الحالات التي تعاني من إ ( الحالة وأن اعلي ن

( سنة   بلغي عدد الةلسات 41.75بالشلل النصةي السةلي من )المتقاعدين( حيث يبل  متوسر أعمارهم)

 ( الحالة.12( الةلسة وكاني عدد الحالات )15العلاجية )

أقستتتتام ( ال ا  بتصتتتتنير الحالات المرضتتتتية المترددة علي 19يتضتتتتح من الةدول رقم )       

وتصنيةاتصا وفقاُ للعمر  وعدد الةلسات  والوايةة )الذكور( المصابين ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي 

علي نستتتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتتتتابة بال شتتتتتتونة في الصتتتتتتابونة واحتكاك الركبة  أن ا

( سنة  بلغي عدد الةلسات 43.35بال شونة في الصابونة من )المواةين( حيث يبل  متوسر أعمارهم )

( حالة   وأن اعلي نستتتبة من عدد الحالات التي تعاني 39( جلستتتات وكاني عدد الحالات )10العلاجية )

( ستتتتنة   بلغي عدد 40.37ةين(  حيث يبل  متوستتتتر أعمارهم )من إصتتتتابة  باحتكاك الركبة من )الموا
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( 20( حالة . كما يتضتتح من الةدول رقم )143( الةلستتة وكاني عدد الحالات )15الةلستتات العلاجية )

وتصتتنيةاتصا أقستتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي ال ا  بتصتتنير الحالات المرضتتية المترددة علي 

سات  سةل الظصر والانزلاق الغضروفي.   بالألم  والوايةة )الذكور( المصابين وفقاُ للعمر  وعدد الةل أ

أستتتةل الظصر من )العمل الحر( حيث يبل   بالألمأن اعلي نستتتبة من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتابة 

( 28( الةلسة وكاني عدد الحالات )15( سنة   بلغي عدد الةلسات العلاجية )33.1متوسر أعمارهم )

(  المتقاعدينوأن اعلي نستتبة من عدد الحالات التي تعاني من إصتتابة بالانزلاق الغضتتروفي من )حالة   

( الةلستتتة وكاني عدد 14( ستتتنة   بلغي عدد الةلستتتات العلاجية )51.96حيث يبل  متوستتتر أعمارهم  )

 ( ال ا  بتصتتنير الحالات المرضتتية المترددة علي21( حالة . يتضتتح من الةدول رقم )64الحالات )

وفقاُ للعمر  وعدد الةلستتتتات   والوايةة )الذكور( المصتتتتابين أقستتتتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي 

بالتصاو المرفظ واحتكاك المرفظ   أن اعلي نستتتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتتتتتابة بالتصاو 

لعلاجية بلغي ( ستتنة   وان عدد الةلستتات ا48.88المرفظ من )المواةين( حيث يبل  متوستتر أعمارهم )

( حالات  وأن اعلي نستتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من 9( الةلستتتتة العلاجية من عدد اجمالي )14)

( ستتتتتتنة  وان عدد 40.79(  حيث يبل  متوستتتتتتر أعمارهم )المتقاعدينإصتتتتتتابة  باحتكاك المرفظ من )

يتضح من الةدول رقم  ( حالة. كما39( الةلسة العلاجية من عدد اجمالي )15الةلسات العلاجية بلغي )

وفقاُ أقستتتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي ( ال ا  بتصتتتنير الحالات المرضتتتية المترددة علي 23)

والةصة اليمني   أن اعلي  اليسرىللعمر  وعدد الةلسات   والوايةة )الاناث( المصابات بالةلطة الةصة 

من )ربات البيوت( حيث يبل   اليستتتتترىة نستتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتتتابة بالةلطة الةص

( 33( الةلستتتة من عدد اجمالي )12( ستتتنة   وان عدد الةلستتتات العلاجية بلغي )43متوستتتر أعمارهم )

حالة   وأن اعلي نسير من عدد الحالات التي تعاني من إصابة بالةلطة الةصة اليمني من )ربات البيوت( 

( جلستتتتة من عدد 27دد الةلستتتتات العلاجية بلغي )( ستتتتنة   وان ع54.1حيث يبل  متوستتتتر أعمارهم )

( ال ا  بتصتتتتنير الحالات المرضتتتتية المترددة 24( حالة . كما يتضتتتتح من الةدول رقم )27اجمالي )

 المصاباتوفقاُ للعمر  وعدد الةلسات   والوايةة )الاناث( أقسام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي علي 

الرباعي والشلل النصةي السةلي  أن اعلي نسبة من عدد الحالات  بالشلل الوجصي للةصة اليسرى والشلل

التي تعاني من إصتتتتتابة بالشتتتتتلل الوجصي للةصة اليستتتتترى من )المواةات( حيث يبل  متوستتتتتر أعمارهم 

( حالة   وأن 37( الةلسة وكاني عدد ال الات )12( سنة   وان عدد الةلسات العلاجية بلعي )32.72)

ت التي تعاني من إصتتتتتتابة بالشتتتتتتلل الرباعي من )ربات البيوت(  حيث يبل  أعلي نستتتتتتير من عدد الحالا

( الةلستتتتة وكاني عدد ال الات 12( ستتتتنة   وان عدد الةلستتتتات العلاجية بلغي )39متوستتتتر أعمارهم )
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سةلي من )ربات 15) شلل النصةي ال سير من عدد الحالات التي تعاني من إصابة بال ( الحالة وأن اعلي ن

( الةلستتتتة 11( ستتتتنة   بلغي عدد الةلستتتتات العلاجية )38.75   متوستتتتر أعمارهم )البيوت(  حيث يبل

 ( حالات.4وكاني عدد ال الات )

أقسام ومراكز ( ال ا  بتصنير الحالات المرضية المترددة علي 25يتضح من الةدول رقم )    

ناث( المصتتتتتتابات وتصتتتتتتنيةاتصا وفقاُ للعمر  وعدد الةلستتتتتتات   والوايةة )لإالتأهيل والعلاج الطبيعي 

بال شتتتتتونة في الصتتتتتابونة واحتكاك الركبة   أن اعلي نستتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتتتابة 

( ستتنة   بلغي عدد الةلستتات 26.5بال شتتونة في الصتتابونة من )الطلاو( حيث يبل  متوستتر أعمارهم )

الحالات التي تعاني من ( حالة   وأن اعلي نسبة من عدد 49( جلسة وكاني عدد ال الات )15العلاجية )

( سنة     بلغي عدد الةلسات 36.4( حيث يبل  متوسر أعمارهم )المواةاتإصابة باحتكاك الركبة من )

 ( حالة. 74( الةلسة وكاني عدد ال الات )14العلاجية  )

أقسام ومراكز ( ال ا  بتصنير الحالات المرضية المترددة علي 26يتضح من الةدول رقم )    

وفقاُ للعمر  وعدد الةلسات   والوايةة )لإناث( المصابات بالألم بأسةل الظصر  العلاج الطبيعي التأهيل و

سةل الظصر من  سبة من عدد الحالات التي تعاني من إصابة بالألم بأ والانزلاق الغضروفي.   أن اعلي ن

( جلستتة 15ة )( ستتنة   بلغي عدد الةلستتات العلاجي41.28)ربات البيوت( حيث يبل  متوستتر أعمارهم )

( حالة أن اعلي نستتتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من إصتتتتتتتابة بالانزلاق 45وكاني عدد الحالات )

( سنة   بلغي عدد 41.28( من )ربات البيوت(    حيث يبل  متوسر أعمارهم )5-4الغضروفي الةقرة )

( 27الةدول رقم )حالات. كما يتضتتتتح من  (7( الةلستتتتة وكاني عدد ال الات )12الةلستتتتات العلاجية )

وفقاُ للعمر  أقستتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي ال ا  بتصتتنير الحالات المرضتتية المترددة علي 

وعدد الةلسات   والوايةة )لإناث( المصابات بالتصاو المرفظ واحتكاك المرفظ  أن اعلي نسبة من عدد 

( 37.7ت( حيث يبل  متوستتتر أعمارهم )الحالات التي تعاني من إصتتتابة التصاو المرفظ من )ربات البيو

( حالة   و أن اعلي نسبة من 80( الةلسة وكاني عدد الحالات )11سنة   بلغي عدد الةلسات العلاجية )

موار(   حيث يبل  متوسر أعمارهم -عدد الحالات التي تعاني من إصابة احتكاك المرفظ من )ربة بيي

 ( حالة. 2( الةلسة وكاني عدد الحالات )12( سنة   بلغي عدد الةلسات العلاجية )37.5)
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 الاستنتاجات: -5-1

 :ما يليفي حدود عينة البحث وما أمكن التوصل إليه من نتائج يمكن أن نستخلص 
 

مراكز وأقسططططططططام العلاج الطبيعي وإعططادة التططأهيططل بمططدينططة أكثر الفئططات المترددة على  -5-1-1

 طرابلس.

 الاناثو الذكورمن  المترددة من الحالاتان أكثر الةئات العمرية الي أاصرت النتائف  -5-1-1-1

( ستتتتتتنة   وأن أقل نستتتتتتبة من 33) هي مرعلي أقستتتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقاُ للع

 . ( سنة61 58   28)  الذكور والاناث هيالحالات المترددة من 

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات العمريتتة من الحتتالات المترددة من التتذكور وفقتاُ  -5-1-1-2

 .(126للعدد هي )

ية من الحتالات المترددة من  -5-1-1-3  علي  الاناثأاصرت النتتائف الي ان أكثر الةئتات العمر

  .( حالة62وفقاُ للعدد هي )
 

أنواع الامراض والاصططططابات الأكثر شططططيوعاً لدي الحالات المترددة على أقسططططام العلاج  -5-1-2

 الطبيعي وإعادة التأهيل بمدينة طرابلس.

أنوالإ الامراع والاصابات شيوعاً من الحالات المترددة اكثر  أاصرت النتائف الي ان -5-1-2-1

وهي  )الشططططلل نصططططفي السططططفلي( وأقلصا( 217)وهي  )احتكاك مفصططططل الركبة( من الذكور والاناث هي

(16).  

التي تعاني من الذكور والاناث  من من عدد الحالات نسبةاعلي أاصرت النتائف الي ان  -5-1-2-2

( حالة من 26الةصة اليمني هي )و ( حالة بسبب )الوايةة( 40هي ) إصابة الجلطة في الجهة اليسرى

 إصابة الشلل الوجهي بالجهة اليسرىعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من أأن و)ربات البيوت(  

 إصابة الشلل الرباعيعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من أ( حالة بسبب )الوايةة(  وأن 38هي )

إصابة الشلل النصفي ( الحالة بسبب )الوايةة(  وأن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من 12هي )

 .التقاعد( -( حالات مقسمة ما بين )الوايةة6هي ) السفلي

 

التي تعاني الذكور والاناث من عدد الحالات من  نستتتتتتبةاعلي أاصرت النتائف الي ان  -5-1-2-3

إصابة من عدد الحالات التي تعاني من  نسبةعلي أ( حالة   وأن 42هي )بخشونة الصابونة  إصابةمن 

إصططططططابة من الم من عدد الحالات التي تعاني من  نستتتتتتبةأن أعلي و ( الحالة   117هي ) احتكاك الركبة

الإصطططططابة من عدد الحالات التي تعاني من  نستتتتتبة( حالة من الاناث   وأن أعلي 42هي ) أسطططططفل الظهر
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إصابة بالتهاب ( حالة   وأن أعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من 35هي ) بالانزلاق الغضروفي

( حالة من الاناث   وأن أعلي نستتتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من احتكاك المرفظ 79هي ) مرفقال

 .( حالة 38هي )
 

 

بين أقسطططططام العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل العامة والخاصطططططة بمدينة أوجه الاختلافات  -5-1-3

والأسطططططططاليب العلاجية، نوع )الذكور والإناث( من حيث )عدد الجلسطططططططات، طرابلس للحالات المترددة 

 العمل، والعمر(؟
 

 

ً  منأن أعلي عدد  -5-1-3-1 يا نازل بة ت ةة مرت قاُ للواي لذكور والاناث وف  الحالات المترددة من ا

أن أقتتل عتتدد من و الحتتالات المترددة  عتتدد من إجمتتالي  (317) كتتانتتيمن المواةين الحكوميين هي 

 .الحالات المترددة عدد من إجمالي  (1)وهي .الحالات المترددة هم من العسكريين

لحالات المترددة من الذكور والاناث لمن عدد الةلستتتتتتات العلاجية أن أعلي عدد من  -5-1-3-2

 ُ وان اقل عدد من الةلستتتتات العلاجية كاني العلاجية  ةلستتتتةال( 15لعدد الةلستتتتات العلاجية  كاني ) وفقا

 جلسات.( 10)

للحالات المترددة من الذكور علي الةلسات العلاجية ن أاصرت النتائف أن أعلي عدد م -5-1-3-3

 ةجلس( 444) كانيتنازلياً  مرتبةالعلاجية  لعدد الةلسات العلاج الطبيعي وفقاُ والتأهيل أقسام ومراكز 

 .لحالات المترددة ل لةلسات العلاجية المتبعةا مناكبر عدد علاجية وهو 

فقاُ للتش يص ووفقاُ لنولإ المرع و من عدد الحالات المترددة من الذكور نسبةأن اعلي  -5-1-3-4

و أن اقل نسبة من    ( حالة143) هي الركبةمفصل احتكاك بصابة الإ هيال ا  بالمركز العلاجي  

 حالات.( 9)عدد الحالات المترددة التي تعاني من إصابة التصاو المرفظ كاني 

تائف أن أعلي   -5-1-3-5 بةأاصرت الن قاُ للعمر   نستتتتتت من عدد الحالات المترددة من الذكور وف

( و أن اقل نستتتتبة من عدد الحالات 201) يمن المواةين كان وعدد الةلستتتتات  والوايةة   والتي تعاني

إصطططططابة من عدد الحالات التي تعاني من  نستتتتتبةأن اعلي  و  ( حالة 1المترددة كاني من العستتتتتكريين )

وعدد الةلسات العلاجية كاني ( سنة   42.4)من )المواةين( متوسر أعمارهم  بالجلطة الجهة اليسري

من عدد الحالات التي تعاني من نستتتتتتبة ( حالات و أن اعلي 10)وعدد الحالات كاني ( الةلستتتتتتة   13)

ت وعدد الةلستتتتتا  ستتتتتنة ( 53.77من )المواةين( متوستتتتتر أعمارهم ) إصطططططابة بالجلطة الجهة اليمني

  حالة . (27)ةلسة وعدد الحالات كاني ال (15)العلاجية كاني 

من عدد الحالات المترددة من الذكور وفقاُ للعمر  وعدد الةلستتتتتتات   نستتتتتتبةعلي أأن  -5-1-3-6

من )المواةين( متوستتر أعمارهم  إصططابة بالشططلل الوجهي للجهة اليسططرىالتي تعاني من و والوايةة  
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( حالة   وأن اعلي 34)وعدد الحالات كاني ( الةلسة 14كاني )عدد الةلسات العلاجية  سنة  و (33.9)

المتقاعدين(  متوستتتتر  -من )المواةين إصططططابة بالشططططلل الرباعيمن عدد الحالات التي تعاني من  نستتتتبة

( 16)الات كاني حوعدد ال( الةلستتتتتة 14)عدد الةلستتتتتات العلاجية كاني ( ستتتتتنة   و44.25أعمارهم )

من )المتقاعدين(  إصابة بالشلل النصفي السفليمن عدد الحالات التي تعاني من  نسبةوأن اعلي  الحالة

( 12) كاني الاتحعدد ال( الةلستتتة و15) عدد الةلستتتات العلاجية( ستتتنة   و41.75متوستتتر أعمارهم )

 الحالة.
 

النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من التتذكور وفقتتاُ للعمر   أاصرت  -5-1-3-7

إصطططططابة بالخشطططططونة في أن اعلي نستتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من  وعدد الةلستتتتتات  والوايةة  

بلغي عدد الةلستتتات العلاجية ( ستتتنة  43.35) من )المواةين( حيث يبل  متوستتتر أعمارهم الصطططابونة

سات 10) سبة ( حالة  وأن اعلي 39)الات حي عدد الوكان( جل إصابة من عدد الحالات التي تعاني من ن

بلغي عدد الةلستتتتتتات ستتتتتتنة   (40.37من )المواةين( حيث يبل  متوستتتتتتر أعمارهم ) باحتكاك الركبة

 حالة.  (143)الات حةلسة وكاني عدد الال (15)العلاجية 

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من التتذكور وفقتتاُ للعمر   -5-1-3-8

 أسططفل الظهر بالألمإصططابة أن اعلي نستتبة من عدد الحالات التي تعاني من  وعدد الةلستتات  والوايةة  

 ( الةلسة15)بلغي عدد الةلسات العلاجية سنة   (33.1)حر( حيث يبل  متوسر أعمارهم العمل المن )

إصططططططابة بالانزلاق من عدد الحالات التي تعاني من  نستتتتتتبة( حالة  وأن اعلي 28)الات حوكاني عدد ال

 بلغي عدد الةلستتات العلاجية( ستتنة  51.96من )المتقاعدين( حيث يبل  متوستتر أعمارهم ) الغضططروفي

 ( حالة.64)الات حوكاني عدد ال( الةلسة 14)

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من التتذكور وفقتتاُ للعمر   -5-1-3-9

من  إصططابة بالتهاب المرفقأن اعلي نستتبة من عدد الحالات التي تعاني من  وعدد الةلستتات  والوايةة  

 ( الةلسة14بلغي )سنة  وان عدد الةلسات العلاجية  (48.88))المواةين( حيث يبل  متوسر أعمارهم 

إصططابة باحتكاك من عدد الحالات التي تعاني من  نستتبة( حالات  وأن اعلي 9)العلاجية من عدد اجمالي 

لغي عدد الةلستتات العلاجية ب ستتنة وان (40.79من )المتقاعدين( حيث يبل  متوستتر أعمارهم ) المرفق

 .حالة( 39)علاجية من عدد اجمالي الةلسة ( ال15)
 

وفقتتاُ للعمر   الانتتاثأاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من  -5-1-3-10

إصطططططابة بالجلطة الجهة أن اعلي نستتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من   وعدد الةلستتتتتات  والوايةة  
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لغي وان عدد الةلستتات العلاجية ب( ستتنة  43) من )ربات البيوت( حيث يبل  متوستتر أعمارهم اليسططرى

إصطططططابة أن اعلي نستتتتتير من عدد الحالات التي تعاني من حالة  و (33)ةلستتتتتة من عدد اجمالي ال (12)

وان عدد الةلسات  سنة  (54.1)حيث يبل  متوسر أعمارهم  ت(والبي اتمن )رب بالجلطة الجهة اليمني

 حالة  (27)جلسة من عدد اجمالي  (27لغي )العلاجية ب
 

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من الانتتاث وفقتتاُ للعمر   -5-1-3-11

إصططططابة بالشططططلل الوجهي   أن اعلي نستتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من وعدد الةلستتتتات  والوايةة 

ستتتتتتنة   وان عدد الةلستتتتتتات  (32.72)من )المواةات( حيث يبل  متوستتتتتتر أعمارهم  للجهة اليسططططططرى

( حالة   وأن أعلي نستتتتير من عدد الحالات التي 37( الةلستتتتة وكاني عدد ال الات )12ي )العلاجية بلع

سنة   وان عدد  (39من )ربات البيوت(  حيث يبل  متوسر أعمارهم ) إصابة بالشلل الرباعيتعاني من 

( الحالة وأن اعلي نستتتتتتير من عدد 15)وكاني عدد ال الات ( الةلستتتتتتة 12الةلستتتتتتات العلاجية بلغي )

(  حيث يبل  متوسر أعمارهم ربات البيوتمن ) إصابة بالشلل النصفي السفليالات التي تعاني من الح

 ( حالات.4)وكاني عدد ال الات ( الةلسة 11( سنة   بلغي عدد الةلسات العلاجية )38.75 )

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من الانتتاث وفقتتاُ للعمر   -5-1-3-12

إصطططططابة بالخشطططططونة في من عدد الحالات التي تعاني من  بةاعلي نستتتتت والوايةة  أنوعدد الةلستتتتتات  

( 15)بلغي عدد الةلستتات العلاجية  ( ستتنة 26.5)من )الطلاو( حيث يبل  متوستتر أعمارهم  الصططابونة

إصابة باحتكاك من عدد الحالات التي تعاني من نسبة ( حالة  وأن اعلي 49)ني عدد ال الات وكاجلسة 

 (14العلاجية )بلغي عدد الةلستتتات  ستتتنة  (36.4من )المواةات( حيث يبل  متوستتتر أعمارهم ) الركبة

 حالة.  (74)وكاني عدد ال الات  ةلسةال

قاُ للعمر    -5-1-3-13 حالات المترددة من الاناث وف ئات من ال تائف الي ان أكثر الة أاصرت الن

 إصططابة بالألم بأسططفل الظهرأن اعلي نستتبة من عدد الحالات التي تعاني من  وعدد الةلستتات  والوايةة  

( 15بلغي عدد الةلستتتتات العلاجية )ستتتتنة    (41.28) ت( حيث يبل  متوستتتتر أعمارهموالبي اتمن )رب

إصططابة بالانزلاق من عدد الحالات التي تعاني من نستتبة ( حالة أن اعلي 45)الات حلستتة وكاني عدد الج

بلغي عدد سنة    (41.28( من )ربات البيوت(    حيث يبل  متوسر أعمارهم )5-4الةقرة ) الغضروفي

 (  حالات. 7)وكاني عدد ال الات  ةلسةال( 12الةلسات العلاجية )

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من الانتتاث وفقتتاُ للعمر   -5-1-3-14

من  إصططابة التهاب المرفقأن اعلي نستتبة من عدد الحالات التي تعاني من  وعدد الةلستتات  والوايةة  

ةلستتة ال (11بلغي عدد الةلستتات العلاجية )ستتنة  ( 37.7) ت( حيث يبل  متوستتر أعمارهموالبي ات)رب
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إصطططططططابة احتكاك نستتتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من  حالة  وأن اعلي( 80الات )حاني عدد الوك

بلغي عدد الةلسات العلاجية سنة  ( 37.5حيث يبل  متوسر أعمارهم )(  موار-من )ربة بيي المرفق

  .حالة( 2) الاتحةلسة وكاني عدد الال( 12)

 

 التوصيات: -5-2

 :من نتائج يوصي الباحث بما يلي ليه هذا البحثإتوصل  امفي ضوم 

الحالي في تطوير الستتتتتتةلات الطبية المتبعة داول مراكز  بحثالاستتتتتتتةادة من نتائف ال -5-2-1

ا وصولاً وأقسام العلاج الطبيعي بالمستشةيات العامة وال اصة والتعرف على الةوانب التي تعيظ عملص

 .لإيةاد الحلول المناسبة

الستتةلات الطبية داول أقستتام ومراكز العلاج الطبيعي  لإدارة تطوير ستتبل وطرق جديدة -5-2-2

وتوثيظ الستتتتتتةلات إلكترونيتتة لإدارة وت زين  والتوجتتر اليوإعتتادة التتتأهيتتل مع تطور التكنولوجيتتا  

 بسةلاتتقليدية الطبية السةلات  واستبدال عليصا المترددين  والمصابينال اصة بالمرضي  المعلومات

 الحديثة.أفضل الممارسات في ادارة السةلات الطبية  للوصول إلكترونية جديدة 

او التقليدية  الستتتتتةلات الطبيةعلى استتتتتت دام أقستتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي تشتتتتتةيع  -5-2-3

المترددين عليصا  ال اصة بالمرضي والمصابين لإدارة وت زين وتوثيظ المعلومات سةلات إلكترونيةال

عد على الرفع م بدورها تستتتتتتتا ية والتي  ةاءة المصن وتعزيز  العلاج الطبيعي ومراكز أقستتتتتتتامداول ن ك

 .الاتةاهات نحو الممارسة العلاجية

الاحصتتتائيات المستتتةلة بالستتتةلات  تناولإتاحة المةال لعمل المزيد من الدراستتتات التي  -5-2-4

كون الطبية داول أقستتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي والتي تستتتتتاعد في تصتتتتتنير عدد الحالات المترددة لي

التنظيم والوقوف على علاقتصا بالأستتتتتتباو  لغرعمرجع يعتمد علير الباحثين والمؤستتتتتتستتتتتتات الم تلةة 

 ونةاح العلاج.

عاملين بمراكز وأقستتتتتتتام العلاج لتوجير  صتتتتتتيص جزء من وقي العمل ت -5-2-5 المعالةين ال

سةلات  وتنولإ في تعددبوجود تالطبيعي وتوعيتصم  سةلات الأمراع وتضم جميع المرضى  الطبية؛ال

وتشتتتمل جميع  المشتتت صتتتين بنةس المرع المستتتتصدف بالتستتتةيل  وكذلك ستتتةلات الإجراءات الطبية

المرضى الذين وضعوا لنةس التدول الطبي أو الةراحي  بالإضافة إلى سةلات الأجصزة الطبية وتشمل 

  .جميع المرضى الذين يست دمون نةس الةصاز الطبي
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الطبيعي الالب أقسام ومراكز العلاج ضرورة الوقوف على الأسباو الحقيقة التي جعلي  -5-2-6

وضتعر لإدارة وت زين وتوثيظ المعلومات  ستةلات طبيبة تقليدية او ستةلات إلكترونية علىتحتو   لا

  أقسام ومراكز العلاج الطبيعي داول المترددين البيانات والمعلومات ال اصة بالمرضي والمصابين

من  باعتباره الستتتةلات الطبية والتصتتتنير بأهميةأقستتتام ومراكز العلاج الطبيعي  ةتوعي -5-2-7

صا  ية التي تقوم ب يات الةن ولال قستتتتتتم المعلومات والتوثيظ لتنظيم العمل من ولال  من الإدارةأهم العمل

الستتتتةل داول غرع وتصتتتتنيةصا لتستتتتةيل البيانات والمعلومات ال اصتتتتة بالحالات المرضتتتتية المترددة 

 .المراكزلتسصيل عمل هذه  الطبي 
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 :المراجع 5-3

 :المراجع

 القاهرة: دار المعارف. موسوعة العلاج الطبيعي.(. 2002أحمد توفيظ. )

مةلة مكتبة الملك فصد (. السةلات الطبية وأهميتصا كمصادر للمعلومات. 2011السيد صالح الصاو . )

 .82مفالوطنية  

(. تصنير الحالات 2013, 12 20الصيد إبراهيم قدور  الصاد  علي سليمان  و أسعد الصاد  شقلب. )

المرضية للمترددين علي مراكز وتأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلس في الةترة من 

 .151. صةحة 2014الي 2013

ية فى ت طير ومراقبة العمليات دور نظم معلومات السةلات الطب(. 1994امينة محمود حسين محمود. )

القاهرة: جامعة القاهرة: كلية التةارة. قسم  فى المستشةيات: دراسة ميدانية  أطروحة دكتوراه.

 إدارة الأعمال.

 الإسكندرية: الدار الةامعية. نظم المعلومات الإدارية في المنظمات المعاصرة.(. 2007ثابي أدريس. )

 عمان: دار اليازور  العلمية. ستشةيات.إدارة الم(.  2005ثامر البكر . )

 لبنان: دار الشام. ألم الظصر.(. 2009حةاز   و أحمد الطبال. )

السةلات الطبية في ثالثة مستشةيات حكومية ومستشةى وا  في (. 1986والد أحمد على حمد. )

 العليا.الأردن: الةامعة الأردنية  كلية الدراسات  الأردن: دراسة تطبيقية  رسالة ماجستير.

  تقييم نظام المعلومات الصحية فـي المراكـز الـصحية بولايـة.(. 2005زينب إبراهيم  و سوار الذهب. )

 القاهرة: دار الشروق للنشر والتوزيع. إدارة المستشةيات والمراكز الصحية.(. 2007سليم جلدة. )

السةل الطبي الإلكتروني:  (. نظام2012سصم حازم نةيب طوبيا  و محمد مصطةى القصيمي. )ديسمبر , 

مدول لتطبيظ الإدارة الإلكترونية المعاصرة  جامعة الةنان  كلية ادارة الأعمال  لبنان.  )صةحة 

 المؤتمر العلمي الدولي عولمة الإدارة في عصر المعرفة(.

 شر.مكتبـة الإشـعالإ للنـ المةـاهيم الأساسـية. –نظم المعلومات الإدارية (. 2000سونيا البكر . )

الأرشيةات الطبية في مستشةيات جامعة طنطا: دراسة للواقع وت طير (. 1997صالح السيد الصاو . )

 القاهرة: جامعة طنطا: كلية الآداو  قسم الوثائظ والمكتبات. للمستقبل  أطروحة ماجستير.

 عة والنشر.عمان: دار الزهران للطبا القوام البشر  وسبل المحافظة علير .(. 2010صالح بشير سعد. )
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)المةلد الأولي(. الاسكندرية: منشأة  اللياقة القوامية والتدليك(. 2003صةاء الدين ال ربوطلي. )

 المعارف.

المةـاهيم  –الاتةاهات الحديثة في إدارة المستشةيات (. 2003عبدالعزيز م يمر  و محمد الطعامنة. )

 .القاهرة: المنظمة العربية للتنمية الإدارية والتطبيقات.

تقييم نظم المعلومات المست دمة في وزارة الصحة بقطالإ لازة  رسالة ماجستير (. 2004علاء الشرفا. )

 لازة: جامعة القدس. لاير منشورة.

  21مةلة المعلوماتية الـصحية  العدد (. إدارة المشافي ونظم المعلومات الصحية. 2007عماد عرابي. )

 . http://infomag.news.sy 21على الرابر  2009/09/20المشاهدة تاريخ 

(. نظام معلومات السةلات الطبية في مستوصر 2008فاطمة مسلم الحماد   و محمد أمين مرلاالني. )

 Assa’edi clinic For medical Services in Meccaلإ. 1الصاعد  لل دمات الطبية في مكة المكرمة   

l= at System Information Record Medica. 

 عمان: دار الحامد للنشر والتوزيع. نظم المعلومات الإدارية.(. 2007فايز النةار. )

  دليـل وزراء. –تكامل العـلاج والـدواء  –إدارة المستشةيات وشركات الأدوية (.  2007فريد النةار. )

 القاهرة: الدار الةامعية. مراجعة وتدقيظ نظم المعلومات الإدارية.(. 2005لطةي أمين السيد. )

 ليبيا. التصنير.(. 2012ماجدة حامد عزو. )

( كير تقدم 2002تم الاسترداد من ونية ) .31العدد (. 2009, 10 1مةلة الصحة الأكتر حمد الطبية. )

ال دمة العلاجية للمرضى في عصر المعلوماتيـة  " مةلـة تصدر عن وزارة الصحة العامة 

 qa.org.hmc.www://httpومؤسسة: 

 الاسكندرية: منشأة المعارف. أسس ومباد  العلاج الطبيعي.(. 2004)محمد عادل رشد . 

  نظم المعلومات الصحية فـي الرعايـة الأوليـة.(. 2006محمد عبد الةتاح العةيةي  و تيسير أبو مراد. )

)المةلد الاولي(. الاسكندرية :  التاهيل المةتمعي لذيو  الاحتياجات ال اصة(. 2005محمد فصمي. )

 لةامعي الحديث .المكتب ا

مريم صالح محمد منصور. )و.ت(. التوثيظ في السةلات الطبية بمستشةى معصد الكبد القومي بشبين 

 .3  لإ7مف-المةلة الدولية لعلوم المكتبات والمعلومات. الكوم محافظة المنوفية: دراسة تحليلية. 



74 
 

سبة وأثرها على القرارات نظم المعلومات الصحية المحو(. 2010مصباح عبد الصاد  حسن الدويك. )

فلسطين:  –لازة  الإدارية والطبية: دراسة تطبيقية على مستشةى لازة الأوروبي  رسالة ماجستير.

 كلية التةارة  قسم إدارة الأعمال  الةامعة السالمية.

التكنولوجيات الصحية الأساسية  تقرير من الأمانة  الـدورة الثامنـة (. 2006منظمة الصحة العالمية. )
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 المقدمة:  .1.1
 

الستتتةلات الطبية لغرع تصتتتنير الأمراع والحالات المرضتتتية يحظى موضتتتولإ  اعداد         

في مةال العلاج الطبيعي بالمزيد من الاهتمام  وربما يرجع المترددة وأنوالإ الأستتاليب العلاجية المتبعة 

وهو ما يؤكد الحاجة الماستتتتتة للمراكز العلاجية إلي زيادة ذلك جزئياً إلى زيادة واقع المراكز العلاجية   

  ان المتتبع لبدايات لمةال إعداد المعالةين ليتوافظ مع إعداد المراجعين الموزعين بين حالات مرضتتتتير

 بيعي يدرك تماماً حةم التغيير الصائل الذ  حدث على طبيعة هذا الت صتتتتتتص العلاجي الصاملعلاج الط

 (2013)قدور  سليمان  و شقلب  

  

يعتبر من أهم العمليات  حيث تشير بعض الدراسات العلمية الي إن السةلات الطبية والتصنير    

سام ومراكز العلاج الطبيعي من ادرأهالةنية التي تقوم بصا  سم  أق سم المعلومات والتوثيظ داول الق ولال ق

ي لتنظيم العمل من ولال تستتتتةيل البيانات والمعلومات ال اصتتتتة بالحالات المرضتتتتية جالعلا او المركز

سام والمراكز المترددة على هذه   لتسصيل عمل هذه المراكز.  داول السةل الطبي بغرع وتصنيةصا الأق

 (2012)عزو  

ادارة الستتتتتةلات الطبية داول أقستتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل هي من أهم  ان     

مكونات أ  مستتتتتتتشتتتتتتةى أو عيادة أو مركز طبي  فصي توفر للمريض والدكتور ملر شتتتتتتامل بالتاريخ 

الصتتتتحي للمريض لتةربة علاجية وصتتتتحية أفضتتتتل مع تطور التكنولوجيا  أصتتتتبحي هذه الستتتتةلات 

ت زين أفضتتتتتل وأستتتتتصل  لكن بالطبع النقل من ستتتتتةلات طبية تقليدية لأورى جديدة إلكترونية لإدارة و

 (2009)حةاز  و الطبال   السصل.وإلكترونية ليس بالأمر 
 

ستتتةلات  الستتتةلات الطبية داول أقستتتام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل؛تتعدد أنوالإ     

الأمراع وتضتتتم جميع المرضتتتى المشتتت صتتتين بنةس المرع المستتتتصدف بالتستتتةيل  وكذلك ستتتةلات 

الإجراءات الطبية وتشتتتمل جميع المرضتتتى الذين وضتتتعوا لنةس التدول الطبي أو الةراحي  بالإضتتتافة 

)عزو   .إلى ستتتتتةلات الأجصزة الطبية وتشتتتتتمل جميع المرضتتتتتى الذين يستتتتتت دمون نةس الةصاز الطبي

2012) 

 

 

 



 

 المشكلة: 1-2

من ولال عمل الباحث في مةال العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وبالاطلالإ علي الدراستتتتتتات     

الستتتابقة التي أجريي في مةال العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وحستتتب علم الباحث اتضتتتح انر لا توجد 

دراستتتتات ستتتتابقة تناولي موضتتتتولإ  تصتتتتنير للحالات المرضتتتتية المترددة على أقستتتتام ومراكز العلاج 

الطبيعي بمدينة طرابلس  ونظرا لعمل الباحث في هذا المةال ومن ولال الزيارات المتكررة لعدد من 

المراكز والأقستتتتتتام العلاجية داول مدينة طرابلس وملاحظتر لتزيد إعداد الحالات المرضتتتتتتية المترددة 

ن المسئولين بصدف الحصول على ال دمات العلاجية المناسبة  وبعد إجراء مقابلات ش صية مع عدد م

القائمين علي إدارة هذه الأقستتتام والمراكز لعلاجية   اتضتتتح إن ال دمات العلاجية  تتنولإ بتنولإ حستتتب 

طلب الحالات المترددة   وبتنولإ هذه ال دمات تتنولإ الأستتتتاليب العلاجية ال اصتتتتة بصا   ورلام كل ذلك 

ستتتتتتةلات طبيبة وكذلك هناك وجد الباحث أن الالب أقستتتتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي  لا تحتو  علي 

ضتتعر في البيانات والمعلومات ال اصتتة بعدد المتردين والأستتاليب العلاجية المستتت دمة داول الأقستتام 

 والمراكز العلاجية.
 

يةب الحصتتتتول على إحصتتتتائيات ومعلومات دقيقر والتي تستتتتاعد في تصتتتتنير عدد الحالات     

ات الم تلةة لغرع التنظيم والوقوف على علاقتصا المترددة ليكون مرجع يعتمد علير الباحثين والمؤستتستت

سام ومراكز العلاج  بالأسباو ونةاح العلاج. ساعد على الرفع من كةاءة المصنية داول أق والتي بدورها ت

 (2012)عزو    الطبيعي وتعزيز الاتةاهات نحو الممارسة العلاجية.

لد  ارتى الباحث تناول هذا الموضتتتتولإ بالبحث و الدراستتتتة للحالات المرضتتتتية التي تتردد على 

أقسام ومراكز العلاج الطبيعي بمدينة طرابلس   ويمكن اعتبار ان هذه هي الاسباو الرئيسة التي دفعي 

 يس التالي: بالباحث إلى ان يولي هذا الموضولإ أهمية  والذ  تتمثل مشكلتر الرئيسية في السؤال الرئ

 مـا تصنيف الحالات المرضية بأقسام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلس؟

 الأهداف -1-3

يصدف البحث إلى اجراء دراستتة لتصتتنير الحالات المرضتتية التي تتردد على أقستتام ومراكز       

 التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلس وذلك للتعرف على:

 .أقسام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلسأكثر الةئات المترددة على  -1-3-1



 

أقستتتتام ومراكز أنوالإ الامراع والاصتتتتابات الأكثر شتتتتيوعاً لد  الحالات المترددة على -1-3-2

 .التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلس

العامة وال اصتتتتة بمدينة طبيعي أقستتتتام ومراكز التأهيل والعلاج البين أوجر الاوتلافات  -1-3-3

 )الذكور والإناث( من حيث )عدد الةلسات  نولإ العمل  والعمر(؟ طرابلس للحالات المترددة

 التساؤلات:   -1-4

 ما أكثر الةئات المترددة على أقسام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلس؟-1-4-1

شتتتتتيوعاً لد  الحالات المترددة على أقستتتتتام  ما هي أنوالإ الامراع والاصتتتتتابات الأكثر-1-4-2

 ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي بمدينة طرابلس؟

العامة وال اصة بمدينة أقسام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي بين ما أوجر الاوتلافات  -1-4-3

 )الذكور والإناث( من حيث )عدد الةلسات  نولإ العمل  والعمر(؟ طرابلس للحالات المترددة

 إجراءات البحث-3

 المنهج:-3-1

انطلاقاً من طبيعة البحث وأهدافر والتستتاؤلات التي يستتعى إلير  تم استتت دام المنصف الوصتتةي     

 نظراً لملائمتر لطبيعة أهداف هذا البحث.

 المجتمع:-3-2

بالمستتتتتشتتتتةيات أقستتتتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي بعض على  البحث مةتمع أشتتتتتمل     

  وال اصة داول مدينة طرابلس.العامة 

 العينة:-3-3

بالمستتتتشتتتةيات العامة أقستتتام ومراكز التأهيل والعلاج الطبيعي تكوني عينة البحث من بعض     

( أقستتتتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة 10)عدد العينة وال اصتتتتتتتة داول مدينة طرابلس. حيث بل  

من أقسام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل الذين  التأهيل وتم اوتيار عينة البحث بالطريقة العمدية

 استةابوا للدراسة.

 الاستنتاجات: -5-1

 في حدود عينة البحث وما أمكن التوصل إليه من نتائج يمكن أن نستخلص ما يلي:
 



 

أكثر الفئططات المترددة على مراكز وأقسططططططططام العلاج الطبيعي وإعططادة التططأهيططل بمططدينططة  -5-1-1

 طرابلس.

من الذكور والاناث  أاصرت النتائف الي ان أكثر الةئات العمرية من الحالات المترددة -5-1-1-1

( ستتتتتتنة   وأن أقل نستتتتتتبة من 33علي أقستتتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقاُ للعمر هي )

 . ( سنة61 58   28الحالات المترددة من الذكور والاناث هي ) 

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات العمريتتة من الحتتالات المترددة من التتذكور وفقتاُ  -5-1-1-2

للعدد أن أعلي نستتتبة من عدد الحالات المترددة كاني علي مركز عين زاره للعلاج الطبيعي   حيث كان 

ن )الذكور( ( حالة و أن اقل نستتتتتتبة من عدد الحالات المترددة م126عدد المترددين من )الذكور( هي )

 ( حالة .  33كاني علي مركز الطب الرياضي وهي )

أاصرت النتائف الي ان أكثر الةئات العمرية من الحالات المترددة من الاناث علي وفقاُ  -5-1-1-3

للعدد أن اعلي نستتتبة من عدد الحالات كاني علي قستتتم العلاج الطبيعي بالمستتتتشتتتةى الةامعي التعليمي   

( حالة و أن اقل نستتتتتتبة من عدد الحالات المترددة من 62ين من )الاناث( هي )حيث كان عدد المتردد

 ( الحالة. 14)الاناث( كاني علي مركز الطب الرياضي وهي )

أنواع الامراض والاصططططابات الأكثر شططططيوعاً لدي الحالات المترددة على أقسططططام العلاج  -5-1-2

 الطبيعي وإعادة التأهيل بمدينة طرابلس.

أاصرت النتائف الي ان اكثر أنوالإ الامراع والاصابات شيوعاً من الحالات المترددة  -5-1-2-1

( الحالة من إجمالي الحالات المرضتتتية  و 217وهي ) )احتكاك مفصطططل الركبة(من الذكور والاناث هي 

مالي ( الحالة من إج16وهي ) )الشططلل نصططفي السططفلي(أن أقل أنوالإ الامراع والاصتتابات شتتيوعاً هي 

 الحالات المترددة.

التي تعاني من الذكور والاناث من عدد الحالات من  نسبةاعلي أاصرت النتائف الي ان  -5-1-2-2

من عدد الحالات  نسبة( حالة بسبب )الوايةة(  وأن أعلي 40هي ) إصابة الجلطة في الجهة اليسرى

أن أعلي نسبة من عدد بات البيوت(  و( حالة من )ر26التي تعاني من إصابة الةلطة بالةصة اليمني هي )

( حالة بسبب )الوايةة(  وأن 38هي ) إصابة الشلل الوجهي بالجهة اليسرىالحالات التي تعاني من 

( الحالة بسبب )الوايةة(  12هي ) إصابة الشلل الرباعيأعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من 

( حالات مقسمة ما 6هي ) إصابة الشلل النصفي السفليوأن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من 

 التقاعد( .-بين )الوايةة
 



 

التي تعاني الذكور والاناث من عدد الحالات من  نستتتتتتبةاعلي أاصرت النتائف الي ان  -5-1-2-3

إصابة من عدد الحالات التي تعاني من  نسبة( حالة   وأن أعلي 42هي )بخشونة الصابونة  إصابةمن 

إصططططططابة من الم من عدد الحالات التي تعاني من  نستتتتتتبة( الحالة   و أن أعلي 117هي ) كبةاحتكاك الر

الإصطططططابة من عدد الحالات التي تعاني من  نستتتتتبة( حالة من الاناث   وأن أعلي 42هي ) أسطططططفل الظهر

 إصابة بالتهاب( حالة   وأن أعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من 35هي ) بالانزلاق الغضروفي

( حالة من الاناث   وأن أعلي نستتتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من احتكاك المرفظ 79هي ) المرفق

 ( حالة. 38هي )
 

بين أقسطططططام العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل العامة والخاصطططططة بمدينة أوجه الاختلافات  -5-1-3

والأسطططططططاليب العلاجية، نوع )الذكور والإناث( من حيث )عدد الجلسطططططططات، طرابلس للحالات المترددة 

 العمل، والعمر(؟
 

 

ياً  -5-1-3-1 نازل بة ت ةة مرت قاُ للواي لذكور والاناث وف أن أعلي عدد من الحالات المترددة من ا

( من إجمتتالي عتتدد الحتتالات المترددة   وأن أقتتل عتتدد من 317هي من المواةين الحكوميين كتتانتتي )

 ن إجمالي عدد الحالات المترددة .( م1وهي ).الحالات المترددة هم من العسكريين

للحالات المترددة من الذكور والاناث من عدد الةلستتتتتتات العلاجية أن أعلي عدد من  -5-1-3-2

( الةلستتتتة العلاجية وان اقل عدد من الةلستتتتات العلاجية كاني 15لعدد الةلستتتتات العلاجية  كاني )وفقاُ 

 ( جلسات.10)

للحالات المترددة من الذكور علي الةلسات العلاجية  أاصرت النتائف أن أعلي عدد من -5-1-3-3

( 444مرتبة تنازلياً كاني )لعدد الةلسات العلاجية  أقسام ومراكز العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وفقاُ 

 للحالات المترددة . الةلسات العلاجية المتبعة جلسة علاجية وهو اكبر عدد من

وفقاُ لنولإ المرع ووفقاُ للتش يص  من عدد الحالات المترددة من الذكور نسبةأن اعلي  -5-1-3-4

( حالة   و أن اقل نسبة من 143هي ) الإصابة باحتكاك مفصل الركبةال ا  بالمركز العلاجي  هي 

 ( حالات.9عدد الحالات المترددة التي تعاني من إصابة التصاو المرفظ كاني )

تائف أن أعلي  -5-1-3-5 بة أاصرت الن قاُ للعمر   نستتتتتت من عدد الحالات المترددة من الذكور وف

( و أن اقل نستتتتبة من عدد الحالات 201وعدد الةلستتتتات  والوايةة   والتي تعاني من المواةين كاني )

إصطططططابة من عدد الحالات التي تعاني من  نستتتتتبة( حالة   و أن اعلي 1المترددة كاني من العستتتتتكريين )

( سنة   وعدد الةلسات العلاجية كاني 42.4لمواةين( متوسر أعمارهم )من )ا بالجلطة الجهة اليسري

من عدد الحالات التي تعاني من نستتتتتتبة ( حالات و أن اعلي 10( الةلستتتتتتة   وعدد الحالات كاني )13)



 

( ستتتتتنة   وعدد الةلستتتتتات 53.77من )المواةين( متوستتتتتر أعمارهم ) إصطططططابة بالجلطة الجهة اليمني

 ( حالة . 27ة وعدد الحالات كاني )( الةلس15العلاجية كاني )

من عدد الحالات المترددة من الذكور وفقاُ للعمر  وعدد الةلستتتتتتات   نستتتتتتبةأن أعلي  -5-1-3-6

من )المواةين( متوستتر أعمارهم  إصططابة بالشططلل الوجهي للجهة اليسططرىوالوايةة   والتي تعاني من 

( حالة   وأن اعلي 34عدد الحالات كاني )( الةلسة و14( سنة  و عدد الةلسات العلاجية كاني )33.9)

المتقاعدين(  متوستتتتر  -من )المواةين إصططططابة بالشططططلل الرباعيمن عدد الحالات التي تعاني من  نستتتتبة

( 16( الةلستتتتتة وعدد الحالات كاني )14( ستتتتتنة   وعدد الةلستتتتتات العلاجية كاني )44.25أعمارهم )

من )المتقاعدين(  إصابة بالشلل النصفي السفليمن  الحالة وأن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني

( 12( الةلستتتة وعدد الحالات كاني )15( ستتتنة   وعدد الةلستتتات العلاجية )41.75متوستتتر أعمارهم )

 الحالة.
 

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من التتذكور وفقتتاُ للعمر    -5-1-3-7

إصطططططابة بالخشطططططونة في أن اعلي نستتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من وعدد الةلستتتتتات  والوايةة   

( ستتتنة  بلغي عدد الةلستتتات العلاجية 43.35من )المواةين( حيث يبل  متوستتتر أعمارهم ) الصطططابونة

سات وكاني عدد الحالات )10) سبة من عدد الحالات التي تعاني من 39( جل إصابة ( حالة  وأن اعلي ن

( ستتتتتتنة  بلغي عدد الةلستتتتتتات 40.37واةين( حيث يبل  متوستتتتتتر أعمارهم )من )الم باحتكاك الركبة

 ( حالة. 143( الةلسة وكاني عدد الحالات )15العلاجية )

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من التتذكور وفقتتاُ للعمر   -5-1-3-8

 إصططابة بالألم أسططفل الظهرعاني من أن اعلي نستتبة من عدد الحالات التي ت وعدد الةلستتات  والوايةة  

( الةلسة 15( سنة  بلغي عدد الةلسات العلاجية )33.1من )العمل الحر( حيث يبل  متوسر أعمارهم )

إصططططططابة بالانزلاق ( حالة  وأن اعلي نستتتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من 28وكاني عدد الحالات )

( ستتنة  بلغي عدد الةلستتات العلاجية 51.96) من )المتقاعدين( حيث يبل  متوستتر أعمارهم الغضططروفي

 ( حالة.64( الةلسة وكاني عدد الحالات )14)

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من التتذكور وفقتتاُ للعمر   -5-1-3-9

 من إصططابة بالتهاب المرفقأن اعلي نستتبة من عدد الحالات التي تعاني من  وعدد الةلستتات  والوايةة  

( الةلسة 14( سنة  وان عدد الةلسات العلاجية بلغي )48.88)المواةين( حيث يبل  متوسر أعمارهم )

إصططابة باحتكاك ( حالات  وأن اعلي نستتبة من عدد الحالات التي تعاني من 9العلاجية من عدد اجمالي )

لعلاجية بلغي ( ستتنة وان عدد الةلستتات ا40.79من )المتقاعدين( حيث يبل  متوستتر أعمارهم ) المرفق



 

 ( حالة.39( الةلسة العلاجية من عدد اجمالي )15)
 

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من الانتتاث وفقتتاُ للعمر   -5-1-3-10

إصطططططابة بالجلطة الجهة أن اعلي نستتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من   وعدد الةلستتتتتات  والوايةة  

( ستتنة  وان عدد الةلستتات العلاجية بلغي 43( حيث يبل  متوستتر أعمارهم )من )ربات البيوت اليسططرى

إصطططططابة ( حالة  وأن اعلي نستتتتتير من عدد الحالات التي تعاني من 33( الةلستتتتتة من عدد اجمالي )12)

( سنة  وان عدد الةلسات 54.1من )ربات البيوت( حيث يبل  متوسر أعمارهم ) بالجلطة الجهة اليمني

 ( حالة.27( جلسة من عدد اجمالي )27)العلاجية بلغي 
 

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من الانتتاث وفقتتاُ للعمر   -5-1-3-11

إصططططابة بالشططططلل الوجهي   أن اعلي نستتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من وعدد الةلستتتتات  والوايةة 

( ستتتتتتنة   وان عدد الةلستتتتتتات 32.72من )المواةات( حيث يبل  متوستتتتتتر أعمارهم ) للجهة اليسططططططرى

( حالة   وأن أعلي نستتتتير من عدد الحالات التي 37( الةلستتتتة وكاني عدد ال الات )12العلاجية بلعي )

( سنة   وان عدد 39من )ربات البيوت(  حيث يبل  متوسر أعمارهم ) إصابة بالشلل الرباعيتعاني من 

( الحالة وأن اعلي نستتتتتتير من عدد 15( الةلستتتتتتة وكاني عدد ال الات )12العلاجية بلغي )الةلستتتتتتات 

من )ربات البيوت(  حيث يبل  متوسر أعمارهم  إصابة بالشلل النصفي السفليالحالات التي تعاني من 

 ( حالات.4( الةلسة وكاني عدد ال الات )11( سنة   بلغي عدد الةلسات العلاجية )38.75 )

أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات المترددة من الانتتاث وفقتتاُ للعمر   -5-1-3-12

إصطططططابة بالخشطططططونة في اعلي نستتتتتبة من عدد الحالات التي تعاني من  وعدد الةلستتتتتات  والوايةة  أن

( 15( ستتنة  بلغي عدد الةلستتات العلاجية )26.5من )الطلاو( حيث يبل  متوستتر أعمارهم ) الصططابونة

إصابة باحتكاك ( حالة  وأن اعلي نسبة من عدد الحالات التي تعاني من 49كاني عدد ال الات )جلسة و

( 14( ستتتنة  بلغي عدد الةلستتتات العلاجية )36.4من )المواةات( حيث يبل  متوستتتر أعمارهم ) الركبة

 ( حالة. 74الةلسة وكاني عدد ال الات )

ئات من   -5-1-3-13 تائف الي ان أكثر الة قاُ للعمر  أاصرت الن حالات المترددة من الاناث وف ال

 إصططابة بالألم بأسططفل الظهرأن اعلي نستتبة من عدد الحالات التي تعاني من  وعدد الةلستتات  والوايةة  

( 15( ستتتتنة   بلغي عدد الةلستتتتات العلاجية )41.28من )ربات البيوت( حيث يبل  متوستتتتر أعمارهم )

إصططابة بالانزلاق ي نستتبة من عدد الحالات التي تعاني من ( حالة أن اعل45جلستتة وكاني عدد الحالات )

( سنة   بلغي عدد 41.28( من )ربات البيوت(    حيث يبل  متوسر أعمارهم )5-4الةقرة ) الغضروفي



 

 (  حالات. 7( الةلسة وكاني عدد ال الات )12الةلسات العلاجية )

مترددة من الانتتاث وفقتتاُ للعمر  أاصرت النتتتائف الي ان أكثر الةئتتات من الحتتالات ال -5-1-3-14

من  إصططابة التهاب المرفقأن اعلي نستتبة من عدد الحالات التي تعاني من  وعدد الةلستتات  والوايةة  

( الةلستتة 11( ستتنة  بلغي عدد الةلستتات العلاجية )37.7)ربات البيوت( حيث يبل  متوستتر أعمارهم )

إصطططططططابة احتكاك الحالات التي تعاني من  ( حالة  وأن اعلي نستتتتتتبة من عدد80وكاني عدد الحالات )

( سنة  بلغي عدد الةلسات العلاجية 37.5موار(  حيث يبل  متوسر أعمارهم )-من )ربة بيي المرفق

 ( حالة. 2( الةلسة وكاني عدد الحالات )12)
 

 التوصيات: -5-2

 في ضوم ما توصل إليه هذا البحث من نتائج يوصي الباحث بما يلي:

من نتائف الدراستتتتة الحالية في تطوير الستتتتةلات الطبية المتبعة داول مراكز  الاستتتتتةادة -5-2-1

وأقسام العلاج الطبيعي بالمستشةيات العامة وال اصة والتعرف على الةوانب التي تعيظ عملصا وصولاً 

 لإيةاد الحلول المناسبة.

لاج الطبيعي لإدارة الستتةلات الطبية داول أقستتام ومراكز الع تطوير ستتبل وطرق جديدة -5-2-2

وإعتتادة التتتأهيتتل مع تطور التكنولوجيتتا  والتوجتتر الي الستتتتتتةلات إلكترونيتتة لإدارة وت زين وتوثيظ 

واستبدال سةلات الطبية التقليدية بسةلات  المترددين عليصا  المعلومات ال اصة بالمرضي والمصابين

 ديثة.جديدة إلكترونية  للوصول أفضل الممارسات في ادارة السةلات الطبية الح

التقليدية او  الستتتتتةلات الطبيةأقستتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي على استتتتتت دام تشتتتتتةيع  -5-2-3

المترددين عليصا  لإدارة وت زين وتوثيظ المعلومات ال اصة بالمرضي والمصابين السةلات إلكترونية

ول أقستتتتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي  ية دا ةاءة المصن عد على الرفع من ك بدورها تستتتتتتتا وتعزيز والتي 

 الاتةاهات نحو الممارسة العلاجية.

تناول الاحصتتتائيات المستتتةلة بالستتتةلات إتاحة المةال لعمل المزيد من الدراستتتات التي  -5-2-4

الطبية داول أقستتتتتام ومراكز العلاج الطبيعي والتي تستتتتتاعد في تصتتتتتنير عدد الحالات المترددة ليكون 

غرع التنظيم والوقوف على علاقتصا بالأستتتتتتباو مرجع يعتمد علير الباحثين والمؤستتتتتتستتتتتتات الم تلةة ل

 ونةاح العلاج.

عاملين بمراكز وأقستتتتتتتام العلاج لتوجير  تحصتتتتتتيص جزء من وقي العمل -5-2-5 المعالةين ال

سةلات الطبية؛تعدد وتنولإ في الطبيعي وتوعيتصم بوجود ت سةلات الأمراع وتضم جميع المرضى  ال



 

وتشتتتمل جميع  وكذلك ستتتةلات الإجراءات الطبيةالمشتتت صتتتين بنةس المرع المستتتتصدف بالتستتتةيل  

المرضى الذين وضعوا لنةس التدول الطبي أو الةراحي  بالإضافة إلى سةلات الأجصزة الطبية وتشمل 

  .جميع المرضى الذين يست دمون نةس الةصاز الطبي

ي الالب أقسام ومراكز العلاج الطبيعضرورة الوقوف على الأسباو الحقيقة التي جعلي  -5-2-6

لإدارة وت زين وتوثيظ المعلومات وضتعر  لا تحتو  على ستةلات طبيبة تقليدية او ستةلات إلكترونية

  أقسام ومراكز العلاج الطبيعي المترددين داول البيانات والمعلومات ال اصة بالمرضي والمصابين

من  ارهأقستتتام ومراكز العلاج الطبيعي بأهمية الستتتةلات الطبية والتصتتتنير باعتبتوعية  -5-2-7

صا الإدارة  ية التي تقوم ب يات الةن ولال قستتتتتتم المعلومات والتوثيظ لتنظيم العمل من ولال  منأهم العمل

داول الستتتتةل تستتتتةيل البيانات والمعلومات ال اصتتتتة بالحالات المرضتتتتية المترددة لغرع وتصتتتتنيةصا 

 .لتسصيل عمل هذه المراكز الطبي 
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1.1 . Introduction 

        The issue of preparing medical records for the purpose of classifying 

diseases, reluctant disease states, and types of treatment methods used in the field of 

physical therapy is receiving more attention, perhaps due in part to the increase in the 

reality of treatment centers, which confirms the urgent need for treatment centers to 

increase the preparation of therapists to match the preparation of auditors distributed 

among pathological cases, the follower of the beginnings of the field of physical 

therapy is fully aware of the magnitude of the huge change that has occurred on the 

nature of this important therapeutic specialty   

Where some scientific studies indicate that medical records and classification 

are one of the most important technical operations carried out by the management of 

physiotherapy departments and centers through the information and documentation 

department within the department or medical center to organize work by recording 

data and information on sick cases frequented by these departments and centers for 

the purpose of categorizing them within Medical record, to facilitate the work of these 

centers.   

Managing medical records within physical therapy and rehabilitation 

departments and centers is one of the most important components of any hospital, 

clinic or medical center. It provides the patient and the doctor with a comprehensive 

file of the patient’s health history for a better treatment and health experience with the 

development of technology. These records have become electronic for better and 

easier management and storage, but Of course, transferring from traditional medical 

records to new and electronic ones is not easy.   

There are many types of medical records within the departments and centers of 

physical therapy and rehabilitation; Disease records include all patients diagnosed 

with the same disease targeted for registration, as well as medical procedures records 



 

and include all patients who have undergone the same medical or surgical 

intervention, in addition to medical device records and include all patients who use 

the same medical device.   

 

-2 Problem: 

    Through the researcher’s work in the field of physical therapy and 

rehabilitation, and by looking at previous studies conducted in the field of physical 

therapy and rehabilitation, and according to the researcher’s knowledge, it became 

clear that there are no previous studies that dealt with the subject of a classification of 

recurrent disease cases in the departments and centers of physical therapy in the city 

of Tripoli, and given the researcher’s work in this The field and through repeated visits 

to a number of treatment centers and departments within the city of Tripoli and its 

observation to increase the number of reluctant patients in order to obtain appropriate 

treatment services, and after conducting personal interviews with a number of officials 

in charge of managing these departments and treatment centers 

It turns out that the treatment services vary according to the request of the 

reluctant cases, and the diversity of these services varies with their own treatment 

methods, and despite all that the researcher found that most departments and centers 

of physical therapy do not contain medical records, as well as there is a weakness in 

the data and information regarding the number of patients and the treatment methods 

used within the departments and treatment centers 

Accurate statistics and information must be obtained, which helps in classifying 

the number of reluctant cases to be a reference that researchers and various institutions 

can rely on for the purpose of organizing and determining their relationship to the 

causes and success of treatment. Which in turn helps to raise the efficiency of 

professionalism within physiotherapy departments and centers and to enhance trends 

towards the rapeutic practice.   

the researcher dealt with this topic by researching and studying the pathological 

cases that frequent the departments and centers of physical therapy in the city of 



 

Tripoli, and it can be considered that these are the main reasons that prompted the 

researcher to attach importance to this topic, whose main problem is the following 

main question: 

What is the classification of sick cases that frequent the departments and centers 

of physical therapy in the city of Tripoli? 

3- Objectives: 

      The research aims to conduct an analytical study of the pathological cases 

that frequent the physiotherapy departments and centers in the city of Tripoli, in order 

to identify: 

1-3-1The most frequent groups of physiotherapy and rehabilitation centers and 

departments in the city of Tripoli 

2-3-1 the most common types of diseases and injuries among patients who 

frequent the physiotherapy and rehabilitation departments in the city of Tripoli 

3-3-1 what are the differences between the public and private physiotherapy and 

rehabilitation departments in Tripoli for reluctant cases (males and females) in terms 

of (number of sessions, treatment methods, type of work, and age)? 

 

 Of the research    The Questions4-1  

1-4-1   What are the most frequent groups of physical therapy and rehabilitation 

departments in Tripoli? 

1-4-2 What are the most common types of diseases and injuries among patients 

who visit the physiotherapy and rehabilitation departments in Tripoli? 

1-4-3 What are the differences between the public and private physiotherapy and 

rehabilitation departments in Tripoli for reluctant cases (males and females) in terms 

of (number of sessions, treatment methods, type of work, and age? 

 

 

 

 



 

Research procedures 

The methodology of the research 1-3  

    Based on the nature of the research, its objectives and the questions that it 

seeks, the descriptive approach was used due to its suitability to the nature of the 

objectives of this research. 

Society2 -3 

     The research community included some departments and centers of physical 

therapy and rehabilitation in public and private hospitals within the city of Tripoli. 
 

sample3-3 

    The research sample consisted of some departments and centers of physical 

therapy and rehabilitation in public and private hospitals within the city of Tripoli. 

Where the number of the sample was (10) departments and centers of physical therapy 

and rehabilitation, and the research sample was chosen in a deliberate way from the 

departments and centers of physical therapy and rehabilitation who responded to the 

study 

Conclusions1-5 

Within the limits of the research sample and the possible results, we can 

conclude the following: 

5-1-1-1 Most frequent groups of physical therapy and rehabilitation centers and 

departments in Tripoli. 

5-1-1-2The results showed that the most age groups of male and female 

reluctance cases to physiotherapy and rehabilitation departments and centers 

according to age are (33) years, and that the least percentage of male and female 

hesitating cases is (28, 58 61) years old. 

5-1-1-3The results showed that most of the age groups of frequent cases were 

females, according to the number, that the highest percentage of the number of cases 

was in the Physiotherapy Department of the Teaching University Hospital, where the 

number of (females) attending was (62) case, and that the least percentage of the 



 

number of frequent cases of (females) was at the Sports Medicine Center, which is 

(14) cases. 

5-1--2The most common types of diseases and injuries among patients who 

frequent the physiotherapy and rehabilitation departments in Tripoli. 

5-1-2-1The results showed that the most common types of diseases and injuries 

among the reluctant cases of males and females are (knee joint friction), which is 

(217) cases out of the total pathological cases, and that the least common types of 

diseases and injuries are (hemipplegia). The bottom) and it is (16) of the total reluctant 

cases. 

5-1-2-2The results showed that the highest percentage of the number of male 

and female cases suffering from a stroke on the left side is (40) cases due to (job), and 

that the highest percentage of the number of cases suffering from a stroke on the side 

The right side is (26) cases of (housewives), and that the highest percentage of the 

number of cases that suffer from facial paralysis on the left side is (38) cases due to 

(job), and that the highest percentage of the number of cases that suffer from 

quadriplegia is ( 12) Status due to (job) ), and that the highest percentage of the 

number of cases that suffer from stroke on the right side is (26) cases of (housewives), 

and that the highest percentage of the number of cases that suffer from facial paralysis 

on the left side is (38) cases due to (job), And that the highest percentage of the number 

of cases that suffer from quadriplegia is (12) cases due to (job), and the highest 

percentage of the number of cases that suffer from paraplegia is (6) cases divided 

between (job-retirement 

5-1-2-3The results showed that the highest percentage of the number of cases, 

males and females, who suffer from an infection with osteoarthritis is (42), and that 

the highest percentage of the number of cases that suffer from a knee injury is (117) 

cases. And that the highest percentage of the number of cases suffering from low back 

pain is (42) females, and the highest percentage of the number of cases suffering from 

herniated disc is (35), and the highest percentage of the number of cases that suffer 



 

from The incidence of elbow inflammation is (79) females, and the highest percentage 

of cases that suffer from elbow friction is (38) cases 

5-1-3 What are the differences between the public and private physiotherapy and 

rehabilitation departments in the city of Tripoli for reluctant cases (males and females) 

in terms of (number of sessions, treatment methods, type of work, and age)?) 

5-1-3-1The highest number of male and female hesitating cases according to the 

job, ranked in descending order, were from government employees (317) out of the 

total number of hesitating cases, and that the least number of hesitating cases were 

from the military. The total number of repeat cases. 

5-1-3-2 The highest number of the number of treatment sessions for male and 

female reluctant cases, according to the number of treatment sessions, was (15) and 

the least number of treatment sessions was (10) sessions. 

5-1-3-4The highest percentage of the number of reluctant cases of males, 

according to the type of disease and according to the diagnosis of the treatment center, 

is the injury to the knee joint is (143) cases, and the lowest percentage of the number 

of reluctant cases that suffer from inflammation Annex were (9) cases. 

5-1-3-5 The results showed that the highest percentage of the number of 

hesitating cases from males according to age, number of sessions, and occupation, 

which the employees suffer was (201) and that the lowest percentage of the number 

of hesitating cases was from the military (1) case And that the highest percentage of 

the number of cases that suffer from a stroke is the left side of the (staff), their average 

age is (42.4) years, and the number of treatment sessions was (13) sessions, and the 

number of cases was (10) cases, and that the highest percentage of the number of cases 

that The right side of the (staff) suffers from a stroke, with an average age of 53.77 

years The number of treatment sessions was (15) sessions, and the number of cases 

was (27). 

5-1-3- 6The highest percentage of the number of reluctant cases of males 

according to age, number of sessions, and occupation, which suffers from facial 

paralysis on the left side of (staff) average age (33.9) years, and the number of 



 

treatment sessions was ( 14) The session and the number of cases was (34), and the 

highest percentage of the number of cases suffering from quadriplegia were 

(employees - retired) average age (44.25) years, and the number of treatment sessions 

was (14) sessions and the number of cases was (16) The case and that the highest 

percentage of the number of cases suffering from lower hemiplegia among (retired) 

their average age is 41.75 years, and the number of treatment sessions (15) sessions 

and the number of cases was (12) cases. 

5-1-3-7 The results showed that most categories of reluctant cases are males 

according to age, number of sessions, and occupation, that the highest percentage of 

the number of cases suffering from osteoporosis in soap is (staff) with an average age 

of (43.35). ) years, the number of treatment sessions was (10) sessions and the number 

of cases was (39) cases, and the highest percentage of the number of cases suffering 

from knee friction injury from (employees), with an average age of (40.37) years, the 

number of treatment sessions was (15) The session and the number of cases was (143) 

cases. 

5-1-3-8 The results showed that the most frequent categories of cases were males 

according to age, number of sessions, and occupation, that the highest percentage of 

the number of cases suffering from low back pain from (self-employed) where their 

average age is ( 33.1 years, the number of treatment sessions was (15) sessions and 

the number of cases was (28) cases, and the highest percentage of the number of cases 

suffering from a herniated disc injury was from (retirements), with an average age of 

(51.96) years, the number of treatment sessions was ( 14) The session and the number 

of cases was (64)cases . 

5-1-3-9- 5-1-3-9 the results showed that the most frequent categories of cases 

were males according to age, number of sessions, and occupation, that the highest 

percentage of the number of cases suffering from elbow inflammation was from 

(staff), with an average age of (48.88). year, and that the number of treatment sessions 

amounted to (14) out of a total number of (9) cases, and that the highest percentage of 

the number of cases that suffer from elbow friction injury is among (retirees), as their 



 

average age is (40.79) years and the number of treatment sessions reached (15) 

Therapeutic session out of a total of (39) cases. 

5-1-3-10 The results showed that the most frequent categories of cases are 

females, according to age, number of sessions, and occupation, that the highest 

percentage of the number of cases suffering from stroke is on the left side of 

(housewives), where their average age is ( 43 years old, and that the number of 

treatment sessions amounted to (12) sessions out of a total number of (33) cases, and 

that the highest number of cases that suffer from stroke is the right side of 

(housewives), with an average age of (54.1) years, and that the number of The 

treatment sessions amounted to (27) sessions out of a total number of (27) cases. 

5-1-3-11 The results showed that the most frequent categories of cases were 

females, according to age, number of sessions, and occupation, that the highest 

percentage of the number of cases suffering from facial paralysis is on the left side of 

the (employees), where the average age is ( 32.72 years old, and that the number of 

treatment sessions swallowed (12) sessions and the number of aunts was (37) cases, 

and that the highest number of cases suffering from quadriplegia from (housewives) 

where their average age is (39) years, and the number of sessions The treatment 

session amounted to (12) sessions, and the number of aunts was (15) cases, and that 

the highest number of cases suffering from lower hemiparalysis from (housewives), 

where their average age is (38.75) years, the number of treatment sessions was (11) 

sessions and the number of Aunts (4) cases. 

5-1-3-12 The results showed that the most frequent categories of cases were 

females, according to age, number of sessions, and occupation, that the highest 

percentage of the number of cases suffering from osteoarthritis in the soap was 

(students), with an average age of 26.5 ) years, the number of treatment sessions 

amounted to (15) sessions, and the number of aunts was (49) cases, and the highest 

percentage of the number of cases that suffer from knee friction injury from 

(employees), with an average age of (36.4) years, the number of treatment sessions 

was (14). The session and the number of aunts was (74) cases. 



 

5-1-3-13 The results showed that the most frequent categories of cases were 

females according to age, number of sessions, and occupation, that the highest 

percentage of cases suffering from lower back pain were (housewives), where their 

average age is ( 41.28 years old, the number of treatment sessions reached (15) 

sessions The number of cases was (45) cases, the highest percentage of the number of 

cases suffering from a herniated disc, paragraph (4-5) of (housewives), where their 

average age is (41.28) years, the number of treatment sessions was (12) sessions and 

the number of Aunts (7) cases. 

5-1-3-14 The results showed that the most frequent categories of cases were 

females, according to age, number of sessions, and occupation, that the highest 

percentage of cases suffering from elbow inflammation were (housewives), with an 

average age of (37.7). ) years, the number of treatment sessions was (11) session and 

the number of cases was (80) cases, and the highest percentage of the number of cases 

suffering from elbow friction injury from (housewife - employee), where their average 

age is (37.5) years, the number Therapeutic sessions (12) sessions, and the number of 

cases was (2). 

Recommendations5-2  

In the light of the findings of this research, the researcher recommends the 

following: 

5-2-1 Benefiting from the results of the current study in developing the medical 

records used in physiotherapy centers and departments in public and private hospitals 

and identifying the aspects that hinder their work in order to find appropriate 

solutions. 

5-2-2 Developing new ways and methods for managing medical records within 

physical therapy and rehabilitation departments and centers with the development of 

technology, and moving to electronic records to manage, store and document 

information about patients and injured patients who frequent them, and replace 

traditional medical records with new electronic records, to reach the best practices in 

Modern medical records management. 



 

5-2-3 Encouraging physiotherapy departments and centers to use traditional 

medical records or electronic records to manage, store and document information 

about patients and injured patients who frequent them, which in turn helps to raise the 

professionalism within physiotherapy departments and centers and enhance trends 

towards therapeutic practice. 

5-2-4 Allowing more studies to be conducted that deal with the statistics 

recorded in the medical records within the physiotherapy departments and centers, 

which help in classifying the number of reluctant cases to be a reference for 

researchers and various institutions to rely on for the purpose of organizing and 

determining their relationship to the causes and treatment success. 

5-2-5 Allocating part of the working time to guide therapists working in 

physiotherapy centers and departments and to educate them about the existence of a 

diversity and diversity in medical records; Disease records include all patients 

diagnosed with the same disease targeted for registration, as well as medical 

procedures records and include all patients who have undergone the same medical or 

surgical intervention, in addition to medical device records and include all patients 

who use the same medical device. 

5-2-6 The need to identify the real reasons that made most departments and 

centers of physical therapy do not contain traditional doctor records or electronic 

records for managing, storing and documenting information, and weak data and 

information about patients and patients who hesitate within physical therapy 

departments and centers. 

5-2-7Awareness of physical therapy departments and centers of the importance 

of medical records and classification as one of the most important technical operations 

carried out by the administration through the Information and Documentation 

Department to organize work by recording data and information on recurrent disease 

cases for the purpose of categorizing them within the medical record, to facilitate the 

work of these centers. 
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