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الفلسفة في 

 التربية البدنية

 تربية بدنية
مناهج وطرق 

 تدريس

كلية التربية  -جامعة الإسكندرية

 للبناتالرياضية 
82-2-8017 

 تربية بدنية ماجستير 8
مناهج وطرق 

 تدريس

كلية التربية  –جامعة طرابلس 

 البدنية وعلوم الرياضة
80-18-8010 

 تربية بدنية تربية بدنية بكالوريوس 3
كلية التربية  –جامعة طرابلس 

 البدنية وعلوم الرياضة
8002-8007 

 

 والإداريةثالثاً: الخبرات والمناصب العلمية 

 الفترة الزمنية المكانو  الوظيفة م

 8002 جامعة طرابلس - كلية التربية البدنية وعلوم الرياضةبقسم التدريس  معيد 1

 8010-18-80 جامعة طرابلس - كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة قسم التدريسب مساعد محاضر 8

 8012-02-01 جامعة طرابلس - وعلوم الرياضةكلية التربية البدنية ب قسم التدريس محاضر 3

  8012-10-01  كلية التربية البدنية وعلوم الرياضةالتدريس ب قسمقرر م 4

 8012 – 10 – 15 التربية البدنية وعلوم الرياضة منسق مواد عامة بكلية  5

 8012 – 18 – 82 عضو لجنة إعداد الدليل الارشادي للمقررات الدراسية داخل الكلية 2

  8080 – 18 – 2 رئيس مكتب خدمة المجتمع والبيئة بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  7
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 رابعاً: خبرات التدريس والإشراف على الرسائل العلمية

 تدريس مادة طرق التدريس Teaching methods (A+B+C)  لجميع طلاب الفصل

 وعلوم الرياضة.كلية التربية البدنية الث و الرابع والخامس الث

 لوسائل التعليميةتدريس مادة ا Teaching aids كلية التربية  سابعلطلاب الفصل ال

 البدنية وعلوم الرياضة. 

 لحاسب الآليتدريس مادة ا (Computer (A كلية التربية البدنية ب وللطلاب الفصل الأ

 وعلوم الرياضة. 

  تدريس مادة التمرينات البدنية(Physical exercise(A  لطلاب الفصل الأول بكلية

 التربية البدنية وعلوم الرياضة.

  تدريس مادة التدريب الميدانيPracticum (A+B+C+D)  لطلاب كلية التربية

 البدنية وعلوم الرياضة .

  التخرج  مشاريعالإشراف علىGraduation Project لطلاب مرحلة البكالوريوس.  

 

  في التربية البدنية بعنوان ماجستير: 

ة لطلبة كلي المطرقة(إطاحة أثر استخدام تكنولوجيا التعليم على التعلم الحركي بمسابقات الميدان )" 

 "علوم التربية البدنية والرياضة 

"The Impact of the use of educational technology on learning of motor 

competitions field (hammer throw ) for students of Science College of 

Physical Education and Sports" 

 بعنوان دكتوراه الفلسفة في التربية الرياضية : 

نواتج تعلم مسابقة  " فعالية العروض التقديمية باستخدام تكنولوجيا ثلاثية الأبعاد على بعض 

 جامعة طرابلس" –الوثب العالي 

"Effectiveness of Power Point by using 3D technology on some results of 

learning high  jump competition - Tripoli University" 

 :لدورات التدريبية المتحصل عليها خامسا : ا

  2102بمركز اللغات جامعة طرابلس في الحاسب الآلي  IC3على شهادة  تحصلم

 school of Liverpool 2102من    Pre_intrmeadiatعلى شهادة  متحصل

أكاديمية العالمية للتنمية البشرية من  ياديةالق تنمية المهاراتمتحصل على شهادة 
 .2102الاردن عمان 

 

 

 



 : الحضور والمشاركة في المؤتمرات والندواتسادسا  

المؤتمر العلمي المحكم المنشور "واقع تولي المرأة  الليبية للمناصب القيادية الرياضية" تحت  -1

 م بطرابلس ، ليبيا2918 // ديسمبر23 -22( خلال الفترة من بناء الوطن واجب للجميعشعار )

 ."دراسة بعض الممارسات الترويحية لدى المرأة الليبية،بحث بعنوان "

م 2918/ ديسمبر/27-24المؤتمر الدولي الأول لكلية التربية البدنية في مدينة الخمس الفترة  -2

"تأثير برنامج تربية حركية بتقنية ماريا بحث بعنوان  "والنشاط البدني"الرياضة تحت شعار 

منتسوري علي التحصيل المعرفي وبعض المهارات الحركية الأساسية لأطفال ما قبل 

 المدرسة".

)الأول المؤتمر العلمي الدولي السادس لكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة الزاوية  -3

ببحث  2929/ يوليو /  0 – 8في الفترة من  "الرياضة لحياة فضل"عار ، تحت ش الإفتراضي(

"مدى فاعلية درس التربية البدنية بالتعليم الأساسي في تنمية بعض عناصر اللياقة بعنوان 

 .البدنية المرتبطة بالصحة"

 بعنوانالمؤتمر العلمي الدولي الثالث لكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة طرابلس  -4

-25في الفترة "الرؤى المستقبلية "  تحت شعار"علوم الرياضة ودورها في خدمة المجتمع " 

حركية المرتبطة  –)الدليل التقويمي لبعض الادراكات الحس ببحث بعنوان  26/19/2929

 بمستوى أداء العروض الرياضية ( 

 الرياضة جامعة طرابلس بعنوانالمؤتمر العلمي الدولي الثالث لكلية التربية البدنية وعلوم  -5

-25في الفترة "الرؤى المستقبلية "  تحت شعار"علوم الرياضة ودورها في خدمة المجتمع " 

في تنمية  ريس بطريقة العصف الذهني وأثرهاية التد) فاعلببحث بعنوان  26/19/2929

 (جامعة سبها  –المهارات التدريسية لدى طلبة التدريب بكلية التربية البدنية 

 

 

 

  

 


