
 السيرة الذاتية
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 البٌانات الشخصٌة : 
 

 عادل محمد علً بن ٌونس :الاسم 

 / طرابلس ) سوق الجمعة ( 1972 -11- 4: المٌلادتارٌخ 

 الوظٌفة الحالٌة : اخصائً علاج طبٌعً بمركز طرابلس الطبً

  : متزوجالاجتماعٌةالحالة 

 م 1-3-2001تم تعٌنً بمركز طرابلس الطبً قسم العلاج الطبٌعً سنة 

 اللغة الانجلٌزٌة : جٌد

............................................................................................. 

 :الشهادات المتحصل علٌها- 

 م. 1993دبلوم متوسط )تربٌة بدنٌة( سنة التخرج  -1

( سنة التخرج تخصص علاج طبٌعً  -بكالورٌوس )كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة -2

 م. 1997

 م 2016ماجستٌر ) إعادة التأهٌل والعلاج الطبٌعً كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة  -3

___________________________________________________ 

 : الدورات التدرٌبٌة-  

 م 1997سنة   معتٌقةإ -شفى طب الفضاء والأعماق مستدورة تدرٌبٌة فً  -1

 م 1998دورة تدرٌبٌة مصحة سكرة سنة  -2

 م 2001-2000دورة تدرٌبٌة فً مركز طرابلس الطبً سنة  -3

___________________________________________________ 

 التً قمت العمل بها: المستشفٌات-  

 م. 1999( قسم العلاج الطبٌعً سنة  مستشفى طب الفضاء والأعماق )إمعتٌقة 

  م 2003مستشفى الخضراء علاج طبٌعً قسم الأعصاب سنة 

  م2004) علاج طبٌعً( سنة  الأعصابمستشفى سرت قسم جراحة 

  م  2008إلى  2006قسم العظام سنة  –قسم الأعصاب  –مستشفى ابً سلٌم ) العناٌة 

  م 2002مشرف قسم العلاج الحركً بمركز طرابلس الطبً سنة 



 :العٌادات التً عملت بها 

 .م 2004إلى سنة  2002قسم العلاج الطبٌعً سنة عٌادة الضٌاء  -1

 م. 2005إلى سنة  2003عٌادة دنٌا الصحة قسم العلاج الطبٌعً سنة  -2

 .م 2006إلى سنة  2004قسم العلاج الطبٌعً سنة عٌادة شاطً الأندلس  -3

 .م 2007حثى سنة  2006قسم العلاج الطبٌعً سنة عٌادة القادسٌة  -4

...................................................................................................... 

  الآشعة فوق  –قسم الآمراض الجلدٌة ) وحدة العلاج الضوئً الكٌماوي  سٌبًنتتم

 م2014حتى سنة  2004نة البنفسجٌة( س

 ًعملت فٌها أخصائً تحت الطلب: المصحات الت 

 م 2003علاج طبٌعً سنة  –مصحة العافٌة قسم الأعصاب   -1

 م. 2005إلى سنة  2003مصحة الشفاء قسم العلاج الطبٌعً سنة  -5

 لمدة سنة. 2006العناٌة والأقسام علاج طبٌعً سنة  –مصحة الأخوة  -2

 . م2007علاج طبٌعً سنة  –مصحة العافٌة  -3

 لمدة سنة. 2007العناٌة والأقسام علاج طبٌعً سنة  –مصحة الفتح  -4

 م. 2010إلى  2009علاج طبٌعً  – العناٌة والأقسام –مصحة المتوسط  -5

 ( 2020قسم العناٌة سنة )  –مصحة انكو كٌر  -6

................................................................................................. 

 الرٌاضٌة التً قمت العمل فٌها: النوادي 

 ( لمدة سنة.2003نادي الترسانة الرٌاضً مرافق طبً سنة ) -1

 ( لمدة سنة. 2004الشط الرٌاضً مرافق طبً)  نادي -2

 ( لمدة سنة 2005الرٌاضً مرافق طبً ) الساحلنادي  -3

...................................................................................................... 

  م.2021إلى  2002علاج طبٌعً فً المنازل ) من سنة 

...................................................................................................... 

  م.  2004حثى  2002مشرف على التدرٌب المٌدانً بمركز طرابلس الطبً سنة 

 قسم العلاج الطبٌعً بمعهد ابن النفٌس للمهن الطبٌة.طلبة اشراف وتدرٌب  -1

 تدرٌب مجموعة اطباء فً مركز طرابل الطبً بقسم العلاج الطبٌعً. -2

ة التأهٌل والعلاج طلبة كلٌة التربٌة البدنً وعلوم الرٌاضة  قسم إعاداشراف وتدرٌب  -3

 الطبٌعً جامعة طرابلس )القاطع ب(.

 تدرٌب طلبة كلٌة التقنبة الطبٌة جامعة طرابلس. -4

فوق البنفسجٌة  الأشعةبوحدة العلاج الضوئً الكٌماوي )  وأطباء الامتٌازتدرٌب طلبة  -5

– PVA  الجلدٌة. الأمراض( بقسم 

 . الطبٌعً ابً سلٌمطلبة المعهد العالً للمهن الطبٌة قسم العلاج تدرٌب  -6



 .معهد القرابولً قسم العلاج الطبٌعًتدرٌب  -7

 طلبة مهعد الخمس قسم العلاج الطبٌعً.تدرٌب  -8

................................................................................................. 

 :الجامعات والمعاهد الذي عملت بها 

 عضو هٌئة تدرٌس متعاون بقسم إعادة التأهٌل والعلاج الطبٌعً بكلٌة التربٌة البدنٌة  -1

 م. 2020إلى  2016وعلوم الرٌاضة جامعة طرابلس القاطع ) ب ( سنة     

: قسم العلاج الطبيعي )مادة عضو هٌئة تدرٌس متعاون بمعهد ابً سلٌم للمهن الطبٌة -2
 م.2017الأعصاب( سنة 

بتدرٌسها داخل كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة بجامعة طرابلس  قمتالمواد التً 

 لمرحمة البكالوريوس :  )القاطع ب( قسم إعادة التأهٌل والعلاج الطبٌعً

 وقسم  ..) قسم التدريب  وليةلأا ابات الرياضية والإسعافاتمادة الإص
 2017 -2016سنة (. التدريس

 (1،2مادة فسيولوجيا النشاط الرياضي)   ) سنة ) قسم التدريب .. والتدريس
 م2018 -2017

  قسم إعادة التأهيل(  الفصل الرابع والخامس ( 1،2يدوي )العلاج المادة (     
  م2019 -2018سنة 

  ( التأهيل إعادة قسم) مادة العلاج اليدوي الفصل الرابع والخامس           
  م2020 -2019 سنة

  ( 2020مادة علم وظائف الأعضاء قسم التدريس والتدريب سنة) 

 ( 2020مادة الإصابات الرياضية قسم إعادة التأهيل والعلاج الطبيعي سنة ) 

 

 

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

            تعٌنً كعضوهٌئة تدرٌس ) مساعد محاضر ( كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة تم 

 2020-12-21سنة  ) قسم إعادة التأهٌل والعلاج الطبٌعً جامعة طرابلس القاطع ) ب (

 الرابع والخامس(  المواد الذي قمت بتدرٌسها اسالٌب العلاج الطبٌعً ) علاج ٌدوي ( الفصل

 ( 2021 -2020تدرٌب عملً   قسم إعادة التأهٌل والعلاج الطبٌعً بالكلٌة سنة ) 

تم تكلٌفً مشرف ومنسق التدرٌب المٌدانً داخل الكلٌة وعدد من المستشفٌات ومراكز العلاج 

بقسم إعادة التأهٌل والعلاج الطبٌعً بالكلٌة           الطبٌعً الفصل السادس والسابع والتامن 

 (. 2021 -2020سنة ) 


