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 :  ةالعلمي تالمؤهلا " : اولا •

العلمية المرحلة  اسم الجهة العلمية المانحه للدرجة  بلد الدراسة السنة مجال التخصص  

 2015 تربية صحية 
جمهورية مصر  

 العربية 
 دكتوراه  جامعة الإسكندرية 

فعالية التدليك وتدريبات المقاومة في الماء على بعض المتغيرات البدنية والوظيفية للسيدات 
بعد النفاس لفترة ما  

 عنوان رسالة الدكتوراه 

 الماجستير  جامعة طرابلس ليبيا 2006 إصابات

لتواء مفصل الكاحل للاعبي الكرة الطائرة إصابة اتأثير استخدام برنامج مقترح لإعادة تأهيل   عنوان رسالة الماجستير  

 البكالوريوس  جامعة طرابلس ليبيا 2000 عام 

 

 

 

 

 الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــم  نادية مفتاح سعد الحوات 
 تاريخ الميلاد  2-5-1978

 المؤهل العلمي  دكتوراه
 تاريخ الحصول علي الدرجه  21-9-2015

انجليزي بمستوى جيد  -عربي  اللغات التي تجيدهــــــــــــــا  
الهاتـــــــــــــــــــــــــفرقم  0926907198  

nadiaelhowat@yahoo.com البريد الالكترونـــــــــــــــــي 
n.elhowat@uot.edu.ly  البريد الجامعي 

الصورة  

 الشخصية
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 : والتدريب  ىالمؤهلات العلمية الاخر " : ثانيا •

 المؤسسة المانحه للمؤهل  البلد  اسم المؤهل العلمي او الدورة التدريبية  السنة

ي ) تدلي  2013  الإسكندرية جامعة  مص  (ك دورة ريفلكسولج 

 الإسكندرية جامعة  مص  دورة الحجامة  2013

 : في الكلية   "المقررات الدراسية التي تقوم بتدريسها حاليا  " : ثالثا •

 القسم العلمي  اسم البرنامج اسم المقرر  رقم المقرر 
هل درسته سابقا        

 (عدد الفصول الدراسيه)

درجة الماجستير   إعادة تأهيل الإصابات الرياضية  530
التأهيل  في إعادة 

 والعلاج الطبيعي 

إعادة التأهيل  
 والعلاج الطبيعي  

- 

BP 112 .درجة البكالوريوس   ب() الإصابات الرياضية ع  ت
في إعادة التأهيل  
 والعلاج الطبيعي 

إعادة التأهيل  
 والعلاج الطبيعي  

 نعم

129BP  .أمراض وجراحة النساء   ع  ت
       والولادة

درجة البكالوريوس  
التأهيل  في إعادة 

 والعلاج الطبيعي 

إعادة التأهيل  
 والعلاج الطبيعي  

 نعم

     

 

 : الخبرة العملية  " : رابعا •

 الوظيفي وطبيعة العمل  ىالمسم اسم وعنوان جهة العمل  سنة ىال من سنة 
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 : العلمية  الإسهامات " : خامسا •

 : الاوراق البحثية المنشورة في مجلات محكمة

 المجال العلمي للمجلة رقم العدد اسم المجلة العلمية  سنة النشر 

التربية البدنية وعلوم  لكلية  العلمية المجلة 2021
 الرياضة 

 والمرتبطة الرياضية العلوم مجلة 30

 الجودو  رياضة لاعبي لدى الإنجازبمستوى  وعلاقته الغذائي الوعي عنوان المقالة

    
  عنوان المقالة

 

 : ةو ملتقيات محكم أو ندوات أ في مؤتمراتوراق البحثيه المقدمة لاا

 مجال تخصص المؤتمر  السنة البلد المستضيف التي قدمت لها الورقة  ةاسم الجهة العلمي

  بين الرياضي التدريب  2018 الجزائر البواقي مأ  – مهيدي بن العربي جامعة
  المطبقةستراتيجيات الإ

 الحديثة والرهانات 

بعأأأض  علأأأى المأأأائي الوسأأأ  فأأأي التأأأدريبات وبعأأأض التأأأدليك تأأأأثير عنوان الورقة البحثية 
 فترة الولادة  بعد ما للسيداتالفسيولوجية المتغيرات 

 وعلةةةةةةةةوم الرياضةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةة البدنيةةةةةةةةةةةةةةكليةةةةةةةةة التربي
 ة طرابلسةةةةةةجامع

  في ودورها الرياضة علوم 2020 ليبيا
 المجتمع  خدمة

 النفسي وعلاقته بدافعية الإنجاز لدى ناشئ كرة القدم  الأمن الورقة البحثية عنوان 
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 : الكتب 

 مجال التخصص عدد الفصول بلد النشر دار النشر سنة النشر 

     

  عنوان الكتاب 

     

  عنوان الكتاب 

 

 : الدراسات والتقارير العلمية

 المستفيدة منه الجهة  البلد  عنوان الدراسة او  التقرير  السنة

    
    
    
    

 

 :  اللجان المكلف بها " : سادسا •

 الصفة باللجنة طبيعة عمل اللجنة السنة

 عضو   والمواهبالجمعية الوطنية للمتفوقين   1996

 عضو والعروض الرياضية  الاحتفالات 1998

بكلية التربية البدنية    البكالوريوسالقبول لطلاب لجنة  2019
 وعلوم الرياضة  

 عضو

بكلية التربية البدنية    البكالوريوسالقبول لطلاب لجنة  2020
 وعلوم الرياضة  

 عضو

بكلية التربية البدنية    البكالوريوسالقبول لطلاب لجنة  2021
 وعلوم الرياضة  

 عضو

بكلية التربية البدنية    البكالوريوسالقبول لطلاب لجنة  2022
 وعلوم الرياضة  

 عضو
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لجنةةةة  المفاضةةةلة للمتقةةةدمين  للالتحةةةا  بمرحلةةةة   2021
 بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة الدراسات العليا

 رئيس 

لجنةةةة  المفاضةةةلة للمتقةةةدمين  للالتحةةةا  بمرحلةةةة   2022
 بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة الدراسات العليا

 رئيس 

 مقرر  إعادة التأهيل والعلاج الطبيعي قسم العلمية بجنة لال 2021

 رئيس  إعادة التأهيل والعلاج الطبيعي قسم العلمية بجنة لال 2022

 

 : الاهتمامات البحثية

 

 
 
 

 تود اضافتها ىمعلومات اخر

 

 
 
 
 

                                         
 


