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 -المناصب الإدراية :  -ثالثا :

  جامعة  -البدنية وعلوم الرياضة كلية التربية  -التدريب منسق الدراسة والامتحانات بقسم

 م(2972/2929م ــــ  2992/2979)  طرابلس

  م( 2929/2927جامعة طرابلس  ) -مسجل كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

  قائمة المنشورات -رابعآ : 

 مقالات في المجلات            

ينا  ك رررررررئ ا نرررررررراسب ا حيا ررررررر ئ    ررررررر ا    د /يوسررررررر  ا  ررررررر    ابرررررررحاد      ررررررر  1

 ،5112 ج رررررئ ارررررا   ا حيا رررررئ  ،ا رررررر ليت ا  رخ ررررر  ا نخ رررررئ حررررر   ح  رررررئ 

 )جا عئ ا حيا ئ ا   لالوس ئ (..11-9ا  ف ئ  ،1لق  

"خطرررررروب" ا  رررررر اي م ع ررررررال  ر  رررررر   حعا  ررررررئ  /ابررررررحاد      رررررر  يوسرررررر  ا  رررررر    .5

. 5لقررررررر   -. 5112 -ت ن ررررررراح ا  ررررررر ا ئ ا حيا ررررررر ئ.   ج رررررررئ ارررررررا   ا حيا رررررررئ. 

 جا عئ ا حيا ئ ا   لالوس ئ( .). 19-11صف ئ 

ا  ينا  ك ررررئ ا ع حيررررئ   نيررررحاح ت ن ررررئ ا  رررر ا ئ  /ابررررحاد      رررر  يوسرررر  ا  رررر    .1

 )_.11-15صرررررف ئ  .1لقررررر  - ج رررررئ ارررررا   ا حيا رررررئ  .2015-   ررررر ا    ا     ررررر  

 جا عئ ا حيا ئ ا   لالوس ئ (.

 رررررررئ ا ع حيرررررررئ   نيرررررررحاح ت ن رررررررئ ا  ينا  ك /. ابرررررررحاد      ررررررر  يوسررررررر  ا  ررررررر   4

جامعةةةةةةة  ).5112  ج ررررررئ ا  لا عرررررراح ا ع   ررررررئ  .ا  رررررر ا ئ    رررررر ا    ا     رررررر   

 (.الرياضة البيلاروسية 

 المؤتمرات العلمية   



ابرررررحاد      ررررر  يوسررررر  ا  ررررر  . ت رررررن   داع رررررئ د  رررررا  ا رررررر ليت انررررر  ددا   .2

يع شرررررو   شررررراما ا رحب رررررئ ا   ا رررررئ    ررررركا  ا ررررر ي  /ا ع رررررا طا ا طررررراب  ا ررررر ولا

ا    حرررررر  نررررررحوي  رررررر  اوا ررررررا ب ع ررررررئ   ررررررح صرررررر  ئ  ا  ررررررنت ح ا ع  رررررر  ا عرررررر

جا عرررررررئ  -2  ا جررررررر   2972دمرررررررروبح  4-2 عايرررررررح،   ينرررررررئ  و  رررررررا، حررررررر  ا

 .791-794صف ئ  - و  ا ا  كو  ئ 

. ابررررررررحاد      رررررررر  يوسرررررررر  ا  رررررررر   . ا  ينا  ك ررررررررئ  وي ررررررررئ ا جررررررررا   نررررررررراسب 1

  بررررررر لالو   حررررررر ا ررررررر  ا حيا رررررررئ ا شرررررررا  -  حيا رررررررئ    ررررررر ا    ا  رررررررحيع   

ا جرررررر    .2974دبحيررررررا  79-2،   ينررررررئ   ن رررررر  ، عررررررا    ا  ررررررنت ح ا ع  رررررر  ا 

 17-15.ا و  صف ئ 

. ابرررررحاد      ررررر  يوسررررر  ا  ررررر   . ا رن  رررررح حررررر  ددا  ا  ررررر ا    ا شررررر ا  ت ررررر  7

ترررررررحم ح ا   رررررررا  ا  روسرررررررطئ  ررررررر  ا روجررررررر  ا ار ررررررراس . ا رفاارررررررا بررررررر   ا رع ررررررر   

لب  ا  ررررررررنت ح اا ع  رررررررر   ئ  رطرررررررروا حو رررررررر  وا  رررررررر ا  حرررررررر  تكرررررررروي  يخ رررررررر

.  / جا عررررررررئ دوا ررررررررا  ا  كو  ررررررررئ 5112 ررررررررال   52 ، سلاح اا رررررررر ، ا  ا عرررررررر

 . 185-112ا رحبويئ.   ينئ دوا ا . صف ئ 

تخطرررررر ر ا ررررررر ليت ا  رررررر ا  حرررررر   ج وارررررراح . ابررررررحاد      رررررر  يوسرررررر  ا  رررررر  . 8

تررررررر ليت ا  ررررررر ا    // ا ر ن ررررررراح ا   ركرررررررحب حررررررر  ا رحب رررررررئ ا   ا رررررررئ وا حيا رررررررئ 

،   ينررررررررررئ ا و  ا   ا  ررررررررررنت ح ا ع  رررررررررر  ا عررررررررررا  رررررررررر ا    وإاررررررررررادب ا رحد ررررررررررا

/  عهررررررر   وسررررررركو ا  كرررررررو   ا ررررررر و   5112 رررررررال   11دوليخوحرررررررو  ويفرررررررو ، 

 . 518 – 511صف ئ   –. 5112  ع وم الإا اا ئ  

إدالب ا ع   رررررررررئ ا ر لي  رررررررررئ    ررررررررر ا    . ابرررررررررحاد      ررررررررر  يوسررررررررر  ا  ررررررررر  . 9

ا   رررررر و // ا  شرررررركلاح ا   ي ررررررئ  هرررررر ا  ررررررند    وحرررررر  دينا  ك ررررررئ   نيررررررحاح ا ج

ا حيا رررررئ وا رحب رررررئ ا   ا رررررئ وإارررررادب ا رحد رررررا ا  ررررر ا   ا  رررررنت ح ا ررررر و      حررررر  

   عهرررررررر  دوا ر رررررررر    رحب ررررررررئ 5112دبحيررررررررا  54ا ع  رررررررر .   ينررررررررئ دوا ر رررررررر ، 

 . 111-148صف ئ  –. 5112دوا ر   ،  -ا   ا ئ وا حيا ئ 



ج س رررررررئ     رررررررا  ا ك  ررررررراح ا ك  رررررررئ وا ابرررررررحاد      ررررررر  يوسررررررر  ا  ررررررر  .   -11

ا ر لي  ررررررئ    رررررر ا     رررررر   خر رررررر  ا ا ررررررال / ا شرررررر ا  وا  حمررررررئ ا و    ررررررئ  

 ا  نت ح ا ع    ا  و   ا  ا     ع  ا 

تررررررررحم ح بحاررررررررا ب   رررررررررحي  ر حينرررررررراح  . ابررررررررحاد      رررررررر  يوسرررررررر  ا  رررررررر   -77

الاج رررررئ ا ررررر  ا خ رررررا ا  حمررررر  ا نررررراتب اررررر  ا  ررررركرئ ا   ا  رررررئ   فعرررررئ ا ع حيرررررئ 

  ررررررررنت ح ا ع  رررررررر  ا رررررررر و   ا  ا رررررررر   ك  ررررررررئ ا رحب ررررررررئ ا  سررررررررنئ  21/11 رررررررراب   

ا   ا ررررررئ وا رررررروم ا حيا ررررررئ )ا رررررروم ا حيا ررررررئ ودولدررررررا حرررررر  خ  ررررررئ ا  جر رررررر  ( 

 .م 5151جا عئ  حاب س   -

ا نشررررررررررا  ا حيا رررررررررر  ودول  حرررررررررر   . ابررررررررررحاد      رررررررررر  يوسرررررررررر  ا  رررررررررر   -77

ا   ررررررررنو  ئ ا جر اا ررررررررئ  رلا  رررررررر  ا  ح  ررررررررئ ا ا اديررررررررئ ب نط ررررررررئ  ررررررررحاب س 

ا  ررررررنت ح ا ع  رررررر  ا رررررر و   ا  ا رررررر   ك  ررررررئ ا رحب ررررررئ ا   ا ررررررئ وا رررررروم   ا رع    ررررررئ  

جا عررررررررئ  -ا حيا ررررررررئ )ا رررررررروم ا حيا ررررررررئ ودولدررررررررا حرررررررر  خ  ررررررررئ ا  جر رررررررر  ( 

 .م 5151 حاب س  

تررررررررحم ح ا ر حينرررررررراح ا علاج ررررررررئ دخرررررررررا ا وسررررررررر ا  رررررررراس  لإاررررررررادب  تحد رررررررررا  -15

ا   ررررررررراب    برررررررررا ن  ب ا نلرررررررررحوح   ر  ررررررررر   بعررررررررر  ا  رررررررررفاح ا   ا رررررررررئ 

 ( .5151ا   ا اح –  و وج ئ . ) تواس وا  رن حاح ا ف

تررررررررام ح ا ر حينررررررررراح ا علاج رررررررررئ داخرررررررررا ا وسرررررررررر ا  ررررررررراس   ارررررررررادب تاد رررررررررا  -11

ا   ررررررررراب   برررررررررا ا  ب ا نلرررررررررحوح   ر  ررررررررر   بعررررررررر   ا  رررررررررفاح ا   ا رررررررررئ 

وا  رن رررررررحاح ا ف ررررررر و وج ئ   ا  رررررررنت ح ا ررررررر و   ا ع  ررررررر  ا  ررررررراب  حررررررر  ا ررررررروم 

  ب  ينرررررررئ ا   ا ررررررراح يوا رررررررو  11ا ررررررر  9ا اشرررررررطئ ا   ا رررررررئ وا حيا ررررررر ئ  ررررررر  

   برواس. 
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 والله ولي التوفيق ,,, 


