
 السيرة الذاتية

 
 

 البيانات الشخصية :

 ابتسام عمار عمرو جبارة @      الاسم بالعربية         
 Ebtisam Amar Gibara @      الاسم بالإنجميزي       

 
عضو ىيئة تدريس بكمية التربية البدنية وعموم الرياضة جامعة  @                      المهنة

 طرابمس
 دكتوراه المؤىل العممى               

 استاذ مشارك   @              الدرجة الحالية 
 التدريب @          القســـم             

 
 ا                      يليب @        الجنسيـة            

 <><;109?>?80  الرقم الوطني             @ 
 متزوجة الحالة الاجتماعية     @
 شارع النصر –طرابس  عنوان السكن         @
 923009184-00218 رقم الياتف           @
 ebtesamamar@yahoo. Com البريد الالكتروني     @

 ?>?0 / 08  / >8 تاريخ الميلاد     
 

   
 
 



 
 بيانات المؤهلات :

 الدولة جامعة تاريخ الحصول عمي المؤىل المؤىل م
 ليبيا الزاويةكمية التربية البدنية جامعة                     0??0 بكالوريوس -0
كمية التربية الرياضة . جامعة  ???0 الماجستير -8

 الاسكندرية
 مصر

كمية التربية الرياضة . جامعة  :810 الدكتوراه -9
 الاسكندرية

 مصر
 

 
 التدرج الوظيفي :

 م

0- 

 الدرجة الوظيفة 

 معيدة

 تاريخيا

0??0     

 =811 مساعد محاضر -8

 :810 محاضر -9
 

 =810 استاذ مساعد -:

 8180 أستاذ مشارك ;
 

 :   ريةاالاد المشاركات 
 . <811- 8119رئيس لقسم رياضة المرأة بوزارة الشباب والرياضة طرابمس من  – 0
 .>811مقرر لمندوة العربية لممرأة  طرابمس ليبيا سنو  – 8
المؤتمر العممي الأول لكمية التربية البدنية وعموم الرياضة جامعة عضو لجنة الاستقبال فى  – 9

 .  8109طرابمس بميبيا  سنو 
 ;810منسق اعضاء ىيئة التدريس بقسم التدريب  – 9
 ;810- :810عضو المجمة العممية بكمية التربية البدنية لمتربية البدنية وعموم الرياضة من  -:
 <810 – >810منسق الدراسات العميا بقسم التدريب من  – ;



   8181- ?810منسق الدراسة والامتحانات بقسم التدريب من  - >
  8180-8181رئيس قسم الدراسة والامتحانات بكمية التربية البدنية وعموم الرياضة من  -=
 

 المشاركات  العممية @
 
ة البدنية وعموم الرياضة جامعة مصراتة بميبيا  سنو الأول لكمية التربي الدولى المؤتمر العممي -0

810:  
المؤتمر العممي الدولى  لعموم الرياضة والصحة بالاسكندرية بجميورية مصر العربية سنة  -8

810;  . 
 .م   >810المرصد الوطنى لمرياضة بتونس سنو  .المؤتمر العممي الدولى الرياضي الثانى -9
جامعة طرابمس بميبيا   وعموم الرياضة لكمية التربية البدنية الدولى الثانى  مؤتمر العمميال -:

 . =810سنو 
سنو جامعة الزاوية بميبيا   الرياضة و لكمية التربية البدنية الدولى الخامس مؤتمر العمميال -;

810> . 
 =810طرابمس المؤتمر العممي الدولى الثاني لكمية التربية البدنية وعموم الرياضة جامعة  - >
المؤتمر العممي الرابع فى عموم وتقنيات الانشطة البدنية والرياضية المرصد الوطني لمرياضة  -=
 <810تونس  –
 

 عناوين الرسائل : 
) تأثير برنامج مقترح لمتدريب البميومتري عمي فاعمية حركات القدمين لدي الماجستير وبعنوان :

 ية الميبية (لاعبات كرة السمة الناشئات  بالجماىير 
) الجينات الوراثية المرتبطة ببعض القدرات البدنية والأداءات الميارية  @الدكتوراه وبعنوان

 الخاصة كمؤشر للانتقاء في كرة السمة (
 
 
 
 


