
 
 

 
 

 
 طرابلسجامعة                

 داءضمان الجودة وتقييم الأ إدارة    
  التدريس لأعضاء هيئةة نموذج السيرة الذاتي

 
 

ليبيا -جامعة طرابلس  –كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  1    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تانعهًي ثانًؤْلا " :ألا : 

نهذرجت تاسى انجٓت انعهًيت انًاَح بهذ انذراست انسُت يجال انخخصص  انًرحهت انعهًيت 

 2006 علم إلإجتماع
إلجمهورية 
 إلتشيكية

 دكخٕراِ جامعة ماسريكوفا 

ي ليبيا وإلجمهورية إلتشيكية إ
 
ختلاف إلمظاهر إلثقافية إلاجتماعية ف  

 لدى لاعبات إلجمباز 
The different of social culture aspects of female 

Sport gymnastics in Libya and Czech republic 

عُٕاٌ رسانت 

 انذكخٕراِ

 ليبيا 1996 إلتمرينات إلإيقاعية
بية إلبدنية وعلوم إلرياضة  كلية إلتر

 جامعة طرإبلس
 انًاجسخير

ح لتنمية عنصر  ه على برنامج مقتر قدرة عضلات إلرجلير  ومرونة مفصل إلفخذ وتأثتر
ي إلتمرينات إلفنية

 
 مستوى إدإء مهارة وثبة إلفجوة ف

عُٕاٌ رسانت 

 انًاجسخير

 ليبيا 1988 
بية إلبدنية وعلوم إلرياضة  كلية إلتر

 جامعة طرإبلس
 انبكانٕريٕس

 

 

 الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــى  تعزيز على موسى بن خليفة

م                      حاريخ انًيلاد  1962

 انًؤْم انعهًي  )الدكتورة (الاجازة الدقيقة 

م   حاريخ انحصٕل عهي انذرجّ 2006

ية  -اللغة العربية   ز اللغة الانجلي   انهغاث انخي حجيذْــــــــــــــا 

 رلى انٓاحـــــــــــــــــــــــــف 0925367339

Tazizali2017@gmail.com انبريذ الانكخرَٔـــــــــــــــــي 

t.musa@uot.edu.ly انبريذ انجايعي 

mailto:t.musa@uot.edu.ly
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 ٔانخذريب  ٖانًؤْلاث انعهًيت الاخر " :ثاَيا: 

 نهًؤْم تانًؤسست انًاَح انبهذ انعهًي أ انذٔرة انخذريبيت اسى انًؤْم انسُت

ي تحكيم إلألعاب إلخماسي إلحديث 7002
 
ي للخماسي  مصر دورة ف  إلاتحاد إلعرب 

 إلحديث

ية للندوة إلعربية إلخامسة  7002 ي إللجنة إلتحضتر
 
عضو ف

 لرياضة إلمرآة 
 إلرإبطة إلرياضية للمرآة إلعربية ليبيا

بية  إلعاملة بالمؤتمر إلعلمي  و إللجنةعض 7002 إلأول لكلية إلتر
 إلبدنية وعلوم إلرياضة 

 إللجنة إلأولمبية إلليبية  ليبيا

 

 في انكهيت  "انًمرراث انذراسيت انخي حمٕو بخذريسٓا حانيا " :ثانثا: 

 انمسى انعهًي اسى انبرَايج اسى انًمرر رلى انًمرر
عذد )ْم درسخّ سابما 

 (تانفصٕل انذراسي

BT114 بية البدنية وعلوم الرياضة  علم الاجتماع قسم  الير
  التدريب+التدريس

 الفصل الثالث 
 الفصل الخامس

 انخبرة انعًهيت  " :رابعا: 

 انٕظيفي ٔطبيعت انعًم ٗانًسً اسى ٔعُٕاٌ جٓت انعًم سُت ٗان يٍ سُت

ي مدارس ومعاهد  وزارة التعليم 0996 0981
ز
ي مجال التدريس ف

ز
عملت ف

ي الرياضةمتخصصة 
ز
 ف

بية البدنية وعلوم  2122 0997 كلية الير
 الرياضة

 عضو هيئة تدريس
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 الاسٓاياث انعهًيت  " :خايسا: 

 : الأراق انبحثيت انًُشٕرة في يجلاث يحكًت

 انًجال انعهًي نهًجهت رلى انعذد اسى انًجهت انعهًيت سُت انُشر

 م الرياضة المرتبطةعلو  الثامن مجلة علوم الرياضة والمرتبطة  2118

ز حسيا عنوان المقالة ز للأنشطة الرياضية من المعاقي  ز وغي  الممارسي  ز الممارسي  ي بعض سمات الشخصية بي 
ز
 دراسة مقارنة ف

 علو م الرياضة المرتبطة  مجلة علوم الرياضة والمرتبطة 2118

ي المرحلة الاعدادية بنات  عنوان المقالة
ز

بية البدنية عند اطراف الارتباط ف  المفاهيم وبرامج الير

 علو م الرياضة المرتبطة التاسع مجلة علوم الرياضة والمرتبطة  2119

ي النمو الحركي  عنوان المقالة
ز
ز وبنات رياض الاطفال دراسة مقارنة ف ز بني   بي 

 علو م الرياضة المرتبطة التاسع  مجلة علوم الرياضة والمرتبطة 2101

ز بعض الصفات البدنية لدى تلميذات الصف الثامن بمرحلة التعليم  عنوان المقالة ح للتمرينات على تحسي  تأثي  برنامج مقير

 الأساسىي 

 علو م الرياضة المرتبطة سابع عش  ال مجلة علوم الرياضة والمرتبطة  2102

ي رياضة جمباز البناتبعض عوامل التفاعل الاجتماعي  عنوان المقالة
ز
 ف

 علو م الرياضة المرتبطة السابع عش   مجلة علوم الرياضة والمرتبطة يونيو 2102

بمدينة  5-4حركية باستخدام مقياس دايتون لمرحلة رياض الاطفال اعمار  –تحديد القدرات الادراكية حس  عنوان المقالة

 طرابلس

 

 : تٔ يهخمياث يحكًأٔ َذٔاث أ في يؤحًراثانًمذيت  تٔراق انبحثيلاا

 يجال حخصص انًؤحًر انسُت انبهذ انًسخضيف انخي لذيج نٓا انٕرلت تاسى انجٓت انعهًي

 علوم إلرياضة 7002 تونس دإر إلجامعات إلرياضية تونس

إب  عنوان الورقة البحثية ي  بالإنجاز إلنفسي وعلاقة إلاغتر ي  لدى لاعب 
 
إلاحتياجات إلخاصة ف

 إلعاب إلقوي

ي علوم  إلمؤتمر إلدولي 
 
إلعلمي إلرإبع ف

 إلرياضة
 علوم إلرياضة 7002 تونس

تأثتر ممارسة تمرينات بدنية خاصة على إلوزن وإلاكتئاب لدى  عنوان الورقة البحثية
 إلسيدإت ما بعد إلانجاب
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 :انكخب 

 يجال انخخصص عذد انفصٕل بهذ انُشر دار انُشر سُت انُشر

 تمرينات فصول 2 ليبيا طرإبلسمنشورإت جامعة  7002

 إلتمرينات إلإيقاعية للبنات عنوإن إلكتاب

 تمرينات  فصول 2 ليبيا دإر إلحكمة للطباعة وإلنشر وإلتوزي    ع 7002

 إلتمرينات إلعلاجية للرياضيير   عنوإن إلكتاب
 

 : انذراساث ٔانخمارير انعهًيت

 انًسخفيذة يُّانجٓت  انبهذ عُٕاٌ انذراست أ  انخمرير انسُت

ظمة لنشاط إلاطفال درإسة ثبات نظام إلملاحظة إلمن 7002
ي وسلوكهم إثناء إللعب

 إلبدب 
بية إلبدنية وعلوم  ليبيا كلية إلتر

 إلرياضة تقييم ؤنتاج علمي 

ي عند إعضاء هيئة  7002
إلتعرف علىي إنماط إلنشاط إلبدب 
 إلتدريس

بية إلبدنية وعلوم  ليبيا كلية إلتر
 تقييم ؤنتاج علمي إلرياضة 

ي للرجال خلال شهر رمضان إثناء  7002
إنماط إلنشاط إلبدب 

ي إلمؤسسات إلإدإرية وخارج 
 
إوقات إلعمل ف

 باستخدإم جهاز عدو إلخطوإت

بية إلبدنية وعلوم  ليبيا كلية إلتر
 إلرياضة تقييم ؤنتاج علمي 

 

 : انهجاٌ انًكهف بٓا " : سادسا 

 بانهجُتانصفت  طبيعت عًم انهجُت انسُت

ية للندوة إلعربية إلخامسة إلرياضة  7002 إللجنة إلتحضتر
 إلمرآة

ي إللجنة
 
 عضو ف

بية  7002 إللجان إلعاملة بالمؤتمر إلعلمي إلأول إلكلية إلتر
 إلبدينة وعلوم إلرياضة

ي إللجان
 
 عضو ف

 عضو إللجنة إلمبارز للجميعلرياضة إإللجنة إلليبية  7077
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 :الاْخًاياث انبحثيت

 

 

 

 

 :حٕد اضافخٓا ٖيعهٕياث اخر

 

 

 

 

 
 انًؤحًراث ٔانُذٔاث انعهًيت :

ي لرياضة ذوي إلاحتياجات إلخاصة   مصرإتهإلمؤتمر إلعلمي إلذي أقيم بمدينة  برعاية إلاتحاد إلعام إلليب 
 م0222سنة 

ي سنة 
ي إلرياض   بجمهورية مصر إلعربية إلإسكندرية  0222إلمؤتمر إلعلمي إلعرب 

ي تحكيم 
 
 م مصر    7002إلخماسي إلحديث سنة  إلألعابدورة ف

 
 انًٓاو انخي كهفج بٓا حانيا" :

 للرمايةضو بالجنة لفنية بالاتحاد إلعام ع
 عضو بالجنة إلألعاب إلخماسي إلحديث

 للجميععضو بالجنة إلليبية إلرياضة 
 عضو إللجنة إلمبارز

                                    انًٓاو انخي كهفج بٓا في انسابك :
 عضو بالجنة إلاحتفالات وإلعروض إلرياضية

ي إلاتحاد إلعام إلكرة إلسلة
 
 عضو ف

 رئيسة إلاتحاد إلعام إلرياضة إلمرآة
 


