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 ً
ا
ً:ةالعلميًتالمؤهلًًاول

 بلدًالدراسة السنة مجالًالتخصص
 اسمًالجهةًالعلميةً

للدرجةًةالمانح  
 المرحلةًالعلمية

 دكتوراه    

 عنوانًرسالةًالدكتوراه 

بيةًالبدنية ًليبيا 4991 التر
بيةًالبدنيةًوعلومًالرياضةً كليةًالتر

 جامعةًطرابلس
ً  الماجستت 

 ً  عنوانًرسالةًالماجستت 

بيةًالبدنية  ليبيا 4991 التر
بيةً البدنيةًوعلومًالرياضةًكليةًالتر

 جامعةًطرابلس
 البكالوريوس

 

 

 

 

 

سعيدًمولودًبلقاسم  الإســـــــــــــــــــــــــــــــــــمً المختارً
 تاريــــخًالميلد 2-7-4991

ً ً ماجستت   المؤهلًالعلم 
ًالدرج 4991 ةتاريــــخًالحصولًعل   

ً العربية  
تجيدهــــــــــــــااللغاتًالتر  

 رقمًالهاتـــــــــــــــــــــــــف 1944291927
a.belgasim2022@gmail.com ونـــــــــــــــــي يدًالإلكتر  التر

a.belgasim@uot.edu.ly ً يدًالجامع   التر

mailto:a.belgasim@uot.edu.ly
mailto:a.belgasim@uot.edu.ly
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 ً
 
 :والتدريبًىالمؤهلتًالعلميةًالإخرًًثانيا

الدورةًالتدريبيةًالسنة ًاوً ًالمؤسسةًالمانحهًللمؤهلًالبلدًاسمًالمؤهلًالعلم 
بيةًالرياضيةًًليبياًدبلومًمتوسط4991ً ًطرابلسًً-معهدًالتر

ًًًً

 

 ً
 
ًتقومًبتدريسهاًًثالثا  

ًالكليةةًوالسابقةًحاليالالمقرراتًالدراسيةًالتر  
 
 :ف

نامجًاسمًالمقررًرقمًالمقرر ًًاسمًالتر ًالقسمًالعلم 
ًًًًًً هلًدرستهًسابقاً
ً)عددًالفصولًالدراسيه(

BT109ًًًمنًًالعامًبكالوريوسًعلمًنفسًالعام ًسنوات41اكتر
BT110ًً  

ًًتدريسًبكالوريوسًعلمًالنفسًالرياض  ًسنوات41منًاكتر
BT117ًًمنًًالتدريسًًبكالوريوسًطرقًالتدريس ًسنوات5اكتر
BT134ًً  

 
ًمنًًتدريسًبكالوريوسًالتدريبًالميدان ًسنوات41ًأكتر

BT135ًًًمنًًتدريسًبكالوريوسًمشاريــــعًالتخرج ًسنوات41ًأكتر

ً

 ً
 
ةًالعمليةًرابعا  :الختر

ًوطبيعةًالعملًالمسمًاسمًوعنوانًجهةًالعملًسنةًالىًمنًسنة  
ًالوظيف 

4979ً4991ًً ًموظفًالهيئةًالعامةًللضمانًالإجتماع 

بيةًالرياضية4991ً4997ً ًمدرسًمعهدًالتر

4997ً4991ً
بيةً بيةًالبدنيةً–كليةًالتر ًقسمًالتر

ًجامعةًطرابلس
ًمعيد

4991ً4999ً
بيةًالبدنيةًوعلومًالرياضة ًكليةًالتر

ًجامعةًطرابلس
ًمساعد ًمحاض 

4999ً4999ً
بيةًالبدنيةًوعلومًالرياضة ًكليةًالتر

ًجامعةًطرابلس
ً ًمحاض 

4999ً2141ً
بيةًالبدنيةًوعلومًالرياضة ًكليةًالتر

ًجامعةًطرابلس
ًأستاذًمساعد

ًالآن2141ً ًحتر
بيةًالبدنيةًوعلومًالرياضة ًكليةًالتر

ًجامعةًطرابلس
ًأستاذًمشارك

ً
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 ً
 
ً:الإسهاماتًالعلميةًخامسا

ً  
 
ً:مجلتًمحكمةالإوراقًالبحثيةًالمنشورةًف

ً ًللمجلةًرقمًالعددًاسمًالمجلةًالعلميةًسنةًالنش  ًالمجالًالعلم 
ًعلومًالرياضةًوالمرتبطةًًً

بيةًالبدنيةًبجامعةًطرابلسًعنوانًالمقالة ًتحديدًمستوياتًمعياريةًلسماتًالدافعيةًالرياضيةًلطلبةًالسنةًالإولىًبكليةًالتر

ًعلومًالرياضةًوالمرتبطةًًً

بيةًالبدنيةًجامعةًطرابلسًالمقالةعنوانً ًلطالباتكًليةًالتر  
ًبالحدًالأقصىًللستهلكًالأكسجيت  كيبًالجسم  ًعلقةًالتر

ًعلومًالرياضةًوالمرتبطةًًً

ًلأطفالًرياضًالأطفالًعنوانًالمقالة ًوعلقتهًبالنموًالحرك  ًالتكيفًالإجتماع 

ًعلومًالرياضةًوالمرتبطةًًً

بيةًالبدنيةًبجامعةًطرابلسدراسةًًعنوانًالمقالة كًليةًالتر ًعامليةًلعناضًالسماتًالؤراديةًلطلبة

ًعلومًالرياضةًوالمرتبطةًًً

ًمفهومًالذاتًالجسميةًًعنوانًالمقالة  
 
ًدراسةًمقارنةًف

 
ًحسيا ًللأنشطةًالرياضيةًمنًالمعاقي   ًالممارسي   ًوغت  ًالممارسي   ًبي  

ًعلومًالرياضةًوالمرتبطةًًً

ًًعنوانًالمقالة  
ًأسبابًعزوفًطالباتًجامعةًطرابلسًعنًممارسةًالنشاطًالرياض 

ًًلثالثاًمجلةًالعلومًالرياضيةًوالمرتبطة2141ًً ًعلومًالرياضةًوالمرتبطةًعش 

ًالبيئةًالعربيةًالليبيةًعنوانًالمقالة  
 
ًلقائمةًالدافعيةًالرياضيةًف ًتقديرًالصدقًالتلزم 

ًًسابعالًمجلةًالعلومًالرياضيةًوالمرتبطة2142ًً ًعلومًالرياضةًوالمرتبطةًعش 

فيهيةًعنوانًالمقالة بيةًالبدنيةًوالتر ًموقفًالكتبًالسماويةًمنًالتر

ًًسابعالًمجلةًالعلومًالرياضيةًوالمرتبطة2142ًًً ًعلومًالرياضةًوالمرتبطةًعش 

ًعنوانًالمقالة
ًاستخدامًاسلوبًالممارسةًعلًمستوىًودرجةًاداءًبعضًمسابقاتًالميدانً لطلبًالفصلًتأثت  والمضمارً

ً ًالسابعًمنًمرحلةًالتعليمًالإساس 

ًعلومًالرياضةًوالمرتبطةًًمجلةًالعلومًالرياضيةًوالمرتبطةًً

كًرةًطبيةًبيدًواحدةًمنًالثباتًعنوانًالمقالة دفع ًاختبارً  
 
ًالطولًوالوزنكًدالةًللتنبؤًبالمسافةًف

الحاديًًمجلةًالعلومًالرياضيةًوالمرتبطة2141ًً
ون ًوالعش 

ًعلومًالرياضةًوالمرتبطة

ًاستخدامًطريقةًًعنوانًالمقالة بيةًتأثت  ًجزءًالتمريناتًبدرسًالتر  
 
التدريبًالدائريًعلًبعضًمكوناتًاللياقةًالحركيةًف

ًالبدنيةً

ً

ً
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ًمؤتمراتوراقًالبحثيهًالمقدمةًلًإا  
 
ندواتًأًف ملتقياتًمحكمأوً ً:ةوً

الورقةًةاسمًالجهةًالعلمي ًقدمتًلهاً  
ًمجالًتخصصًالمؤتمرًالسنةًالبلدًالمستضيفًالتر

ًًًً

ًًعنوانًالورقةًالبحثية

ًًًً

ًًعنوانًالورقةًالبحثية

ً

ً:الكتب

ً ًًسنةًالنش  النش  ًًدارً ًمجالًالتخصصًعددًالفصولًبلدًالنش 

ًًًًً

ًًعنوانًالكتاب

ًًًًً

ًًعنوانًالكتاب

ً

العلمية ً:الدراساتًوالتقاريرً

ًًالسنة ًالجهةًالمستفيدةًمنهًالبلدًالتقريرعنوانًالدراسةًاوً

ًًًً
ًًًً
ًًًً
ًًًً

ً

ً

ً

ً
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 ً
 
ً:اللجانًالمكلفًبهاًسادسا

ًالصفةًباللجنةًطبيعةًعملًاللجنةًالسنة

ًًً
ًًً
ًًً

ً:الإهتماماتًالبحثية

ً

ً

ً

ً

ً

ًتودًاضافتهاًىمعلوماتًاخرً

ًمؤتمرًالرياضةًمنًاجلًالفردًوالمجتمعًجامعةًسبهاًً-  
 
بيةًالبدنيةًًًً-شاركًف ًغاتًً-كليةًالتر  

 
ةًمنًف ً.4991ً–1ًً–44ًإلى44ًًالفتر

-ًً ًالندوةًالعلميةًالأولىًلرياضةًالمعاقي    
 
ةًمنًً–شاركًف ًالفتر  

 
ً.4999ً–1ًً–29ًإلى25ًًمصراتهًف

ًالثالثًللرياضةًوالمرأةًً- ًالدولى  ًالمؤتمرًالعلم   
 
ةًمنًًً–جامعةًالإسكندريةًً–شاركًف ًالفتر  

 
بيةًالرياضيةًللبناتًف إلى49ًًكليةًالتر

22ً–ً41ً–ً4999.ً

ً)ًالواقعًوالأفاقً(ًطرابلسًبتاريــــخًً- ًالوطنًالعرنر   
 
اتيجيةًرعايةًالشبابًف ًاستر  

 
ً.2111ً–2ًً–21ًشاركًف

ً

ًًًً


