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 (( ميةــــية والعلـــيرة الذاتـــــالس)) 
 

 أبوخيط صالح بشير سعدالاسم : 

 . ليبيا 1958المواليد : 
 . عضو هيئة تدريسالمهنة : 

 2004دكتوراه  الدرجة الأكاديمية : 

 . أستاذالدرجة العلمية : 
 . طرابلس جامعة مكان العمل : 

 . علوم التربية البدنية والرياضةالكلية : 

 . إعادة التأهيل والعلاج الطبيعيم : القس
  SL20102000@YAHOO.COMالبريد الكتروني : 

     Salehbasher85@GMAIL.COM  

 التحصيل العلمي : *

 .طرابلس  1980دبلوم معهد التربية البدنية عام  -

 . طرابلسجامعة  1984تربية بدنية عام  الوريوسبك -

  . رابلسطجامعة  1990دبلوم دراسات عليا عام  -
 . الإسكندريةجامعة  1995ماجستير في التربية الرياضية عام  -

 . جامعة بغداد 2004دكتوراه الفلسفة في التربية الرياضية عام  -

 ا لتقنيةوالمعاهد العلي الليسانسو* المواد التي قام بتدريسها لمرحلة البكالوريوس 

 : المعلومات 

 لنفسي .                    التوجيه والإرشاد ا -6                  القوام والتمرينات العلاجية . -1

 التربية البدنية  -7                             الإسعافات الأولية . -2
 علم النفس اللغوي -8                             التشريح الوصفي . -3

 . صحة الطفل - 9    علم وظائف الأعضاء الرياضي .         -4

 علم نفس اللعب . - 10                                  قاعة بحث .   -5
 قياسواختبارات  -12علاج طبيعي                                   -11

 * المواد التي قام بتدريسها لمرحلة الماجستير :

 التدريب الرياضي  . فسيولوجيا -
  القوام والتمارين العلاجية  -

 وام )تخصص( تأهيل ق -

 * الوظائف التي شغلها نذكر أهمها :

 . 1980الرياضة بالنقاط الخمس  بديوانرئيس قسم إدارة الناشئين  -1

 . 1985 مدرس بمعهد المعلمات شعبة التربية الرياضية -2

 . 1987معيد بكلية التربية البدنية والرياضة  -3
  2001/  1995 طرابلس والرياضةلقسم العلوم الصحية بكلية التربية البدنية  رئيس -4

 . 1999/  1996رئيس لجنة الدراسة والامتحانات بالكلية  -5

 2014--2010رئيس اللجنة العلمية بالقسم  -6
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 بالقسم الجودةمنسق   - 7

 * الدورات التدريبية التي شارك فيها من أهمها :

 . 1979 معهد التربية البدنية طرابلس دورة تحكيم في كرة الطائرة -1

 . 1980 طرابلس دورة تحكيم وتدريب رفع الأثقال  -2
 . 1997 طرابلس للمكفوفين جرسدورة تحكيم لعبة كرة ال -3

 . 1994دورة في الإصابات الرياضية وحدة الطب الرياضي بدمنهور مصر  -4

دورة أساسييية ومتقدميية فييي تأهيييل الإصييابات الرياضييية بمركيي  الطييب الرياضييي  -5
 . 2006الإسكندرية 

 

 * المشاركات العلمية :

ن مييشييارف فييي العديييد ميين المييلتمرات العلمييية المحلييية والدولييية   وتييم نشيير أك يير  -

وجامعيية  طيرابلسالمحكّمية فيي كييل مين : جامعية بح يا  فيي المجييلات العلميية  ينعشير

 وجامعة مصراته وجامعة الإسكندريةال اوية 
 

 والنقاشات العلمية :* الإشراف 

ربيية ن البحوث العلمية لمرحلة البكالوريوس والماجسيتير فيي التشرف على العديد مأ
 البدنية .

تيوراه دكواحيده  ورسيالةكما تم مناقشة عدد من الرسائل العلمية لمرحلة الماجسيتير  -

 . ال اوية في التربية البدنية بجامعة 

 * الكتب المنشورة بعد الدكتوراه :

لنشييير   دار الوفيياء للطباعييية وا 2005 الييتعلم والتعلييييم وتطبيقاتييه فيييي كييرة القيييدم -1

    الإسكندرية .
   دار الوفييياء للطباعييية والنشييير 2006الأسييس الفسييييولوجية لتيييدريب كيييرة القييدم  -2

 الإسكندرية .   

 للطباعة النشر عمان .   دار زهران 2009الأعضاء الرياضي علم وظائف  -3
  اعة النشر عمان .للطب   دار زهران 2009تشريح للرياضيين مبادئ علم ال -4

لنشير دار زهيران للطباعية ا 2010العلمية لتعليم السيباحة التيدريب عليهيا  الأسس -5
 عمان .

  دار الوفيييياء لييييدنيا الطباعيييية والنشيييير  2011القييييوام وسييييبل المحاف يييية عليييييه   -6

  بالإسكندرية
ة طباعيدار الوفياء ليدنيا ال   2011 كيرة القيدم   فييالفسييولوجية للتيدريب  الأسس -7

  الإسكندرية والنشر 

  والنشر الإسكندرية الطباعةدار الوفاء لدنيا  2011  البيولوجيمقدمه في  -8
  الإسكندرية  دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر  2019الرياضية  الإصابات -9


